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CORREZIONL

AVVERTENZA (GENERALE. — In molti luoghi, e specialmente nelle Tabelle,
le cifre degli { e dei 4 non riuscirono stampate con sufficiente chia-
rezza: tuttavia spendendoci un po’ d'attenzione, il lettore potra di-
stinguerle esattamente in ogni caso.

Pag. 54, Tab. 1. — La cifra dell’ anno 1856 per la Worvegia dece

leqagersi 129, e quella deil’anno 1865, 121.
» 33, Linea 15 — Incece di per ogni singolo paese dece leggerst
per i singoli paesi.,

= 03, Tab. IV. — All' ullima colonna, la media della Basilicata
dece leggersi 13,2, non 24,1.
s {10, » V. — Le cifre di Mautova delblbono leggersi 202577 ;

20; 65,35 ¢ la media annua dei suicidii di An-
cona dere leggersé 14,4 non 28,7

> 130, » IX. — Alla c¢olonna della Norvegia la proporzione
per 1000 dell'inverno dece leggersi 170, ¢ alla
colonna Francia 1827-35 quella della primta-
vera deee leqggersi 252.

» 131, = » — Alla colonna Prussia 1869-72 la proporzione
p- 1000 dei 4 mesi temperati dece leggersi 343.

» 137, » X. — Il secondo periodo della Sassonia R. € il 185963,
non il 1833-73.

» 142, » XI. — Alla colonna Darigi 183{-43 la cifra del seme-
stre caldo dece leggersi 530.

LI 4 » » — Alla colonna Vienna 1871-72 la cifra del seme-
strc caldo dece leggersi 516.

B, B XII. — Alla colonna Nascite 1863-71 la cifra dell au-
tunno dece ’eggersi 2956.

= = » » — Alla colonna Morti 1853-71 la cifra dell’ estate
dece leggersi 3192.

» 162, w» XV. — Lec cifre medie parziali dell’ Austria supcriore

e dell’ inferiore si sono scambiate, ¢ qguelia
della prima dece leggersi 410.
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Pag. 150, Prospetto. — La cifra della colonna Suicidii sul milione del-
I'Austria inferiore dere leggersi 254, ¢ quella
dell’Austria superiorve 110
26, Tab. XXII, — La media sul mil. di Mantova non & 50,2, ma 63.8.
31, Prospetto. — All ultima colonna le due cifre capovolte per
dimenticanza del compositore sono per la
Toscana il t4, per la Sicilia il 4.

» 2U, Linea 13-14, — Incece di le altre con piua reatbi, ecc., dece leg-

gerse le altre con meno reati, ece.

» 23, » 4 del testo. — Incece di ¢ equinomia con a quella dere

leggers & equinomia a quella, ece.

» &7, Tab. XXVIIIL — Alle due ultime colonne del Veneto (83, 4) si
sostituisea 53,8 per i suicidii sul milione nella
campagna, € 202 per il rapporto su 100.

XXX. — Alle linec del Regno, la proporzione fernminile
dell'anno 1354 ¢ 20,2 e la fernm, del 1869 € 23,7,

520, Linea 9 dal sotto. — Invece di far il computo dece leggersi

fra il computo.

Tab, XLI. — Alla colonna 13871 la cifra dei Maschi della ca-

tegoria professionale « Costruzioni» dece leq-
gersi 774.
» @93, »  XLII. — Alla colonna « Dissesti finanziari » la cifra delle
Femm. per il 1877 dece leqggers: 8,90 € non 89,0,
167, »  XLIX. — Alla colonna della Sassonia 1817-36 Ie medie
dei maschi nelle rubriche VI e VII deblhono
leggersi 21 e 43, non 20 e 42.
» » » — Alla colonna Wirtemberg 1573-75 ¢ alla ru-
brica IX dece leggersi 95.

¥
[}
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PREFAZIONE

Nel concorso aperto dal R. Istituto Lombardo sul femna
« DEL Svicnto 1IN ITALIA » € eliinso addi 28 febbraio 41878,
qnesto mio lavoro riportava i premio promesso. All drgo-
mento non poteva negarsi opportunita ¢ importansa, perehe
ogni giorno i easi di suieidio si moltiplicano, e non v'é ¢hi 1i6n
st preoceupi di questo fenomeno psicologico dei tempi pre-
senti. I perd, pia che studio speciale limitato alla sola Italia,
il mio eoncetto fin da prina fu di presentare all’ illustre
Consesso un saggio di ricerche eomparative sul suicidio in
Ludti i paesi eivili, estendendomi particolarmente sulla inter-
pretazione scientifica delle loro differense. La Commissione
del R. Istituto Lombardo troco che « nessun problema che
sl riferisee al suicidio, era stato dimenticato » in quel mio
lavoro [1]; ma tanio pit potra dirsi del libro, che ora do
alla luce, imperocché giovandomi del tempo concesso per
la stampa deqli seritti premiati, ho voluto rivedere sulle fonti
vificiali tutti i dati ehe avero raccolti o in pubblicasioni

[t] La Commissione esaminatrice era composta dei Professori Verga,
Strambio, Buccellati, Ohel, e Mantegazza relatore.
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generali o in monografie. Cosi ho riunito un numero gran-
dissimo di_falti nuovi o poeo noti, e Uopera é divenuta uno
s wilio eompleto di statistica comparata del suicidio, per
puler prendere convenientemente il posto concessole dalla
cortesia degli Idilori signori Fratelli Dumolard, nella Bi-
blioteca scientilica internazionale. [l conteslo, le idee, i ri-
sultati sono rimasti quali erano nella memoria manoscrta
premiata; solo il materialé statistico 8¢ straordinariamente
creseiufo, fornendo nrove e costanti conferme alle legyl,
che in quelle crano dlustrate. Prima di procedere alla
stampa, credelli pure mio obbligo di togliere o almeno at-
tenuare le mende poste in rilievo dalle Commissione del

conreorso, in ispeciul mado per riguardo allo stile, all’espres-

sione (roppo recisa di cevte opinioni ¢ all’ armonia delle

parti. I certo debbo ascrivere a singolare fortuna U aver
doouto soltoporre lo scrdlto, prima di pubblicarlo, all esanie
imparziale e sapiente di nomini del cui nome la scienza si
onora, giacché ritengyo che ove ad ogni autore 8 offrisse
simile eventualila, non si ovedrebbero si spesso pubblicazioni
tals da screditarne la logica e i buon senso.

Aleuni troveranno  mio libro troppo affine a quello edito
da A. Wagner nel 1864 col titolo: « Die Geselzmassigkeit
in den scheinbar willkiirlichen menschlichen Handlungen
(Hambury, 1864). » Ma, oltrecché esso non fu mai tradotio
ed ¢ noto ai soli statistici di professione, debbo avvertire che
ai fulli raccolli da Wagner, e dei quali nofuralinente mi
sono giovato, mollissimi altri ignoti o posteriori io ne ho
agqiunti; conducendo lo studio statistico del suicidio fino
agli nltimi anni. Le fonti a cui lo scritlore ledesco ed io
nbbiamo attinio, sono le medesime, il che spieqa perché
nella distribuzione della materia s'osservi simigliansa: pero

PREFAZIONE Vv

molte parti dellargomento vennero da me (raltate, clie non
lo furono del Wagner, per esempio ai capitoli I, Il e VI
n amendue i lbri i lettore troverd pure lo siesso intento,
ehe ¢ Lapplicazione del metodo niumerico ai fenomeni psi-
wvologici e la dimostrazione sperimentale del detertiinismo
moderno. Se non ¢ehe, sento dire ¢ leggo che il Wayner
alibia. modificate ora le sne opinioni a proposito del libero
arbitrio nei fenomeni sociali ; né io me ne meraviglic. Gl
studii economdel, nei quali eqli ora la giustamernte nome
ed autorita di maestro, e le sue teorie ben note sulla cosli-
tnzione della societa portandolo allo studio esclusivo delle
nsioni umane dal punto di vista storico, possono averlo al-
lontanato da quell indirizzo positivo, in eui si inantiene
sempre U esame di esse dal lafo fisiologico. Ma quanto a
me, non avrel aleuna ragione per uscire do codesto indi-
rizso ¢ dai concetti della psicologia stndiata col metodo
olibjeltivo. Dedito da qualche anno all’ osservazione e alla
eura delle malaltie mentali, tutto di mi convineo sempre
pit delle regolarita e vriversalita delle leggi, che influen-
o gli attc z.lmani, né potrei giwdicare prive di fondu-
mento le opinioni del Wagner J'una volla, menire forse
ne avrei motivo per quelle del Wagner d’adesso.

Io presento dunque questo libro come il pii esteso ¢ fe-
dele riassunlo di quel eapitolo della statistiea morale, che
discorre del suicidio, e come un saggio di quell indirizso
sintelico, ehe mereé gli sforsi dei grandi pensalori inglesi
cuntemporanei domina presentemente nelle scienze sociali
e nella psicologia. Non s6 se il concelto Sfondamentale ne
S nuovo : $6 bensi che non é né potrebbe essere il pit co-
nuine, e questo mi fa dubitare dell’accoglienza che gli verra
Ilia. Del giulisio dei volgari non mi curo, poicheé € ogyi
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di morda mostrare secellicismo per la statistica, dopo acerly
alzata alle stelle; ma mi rivolgo a coloro, clie non vedrannc
senza indifferenza i mio {entativo e ne appres

difficolla, e 1. preqo ad usarme indulyenza.

Chi conosce le fatiche, le disillusioni ed i fustilii, ¢le co-
stano sempre la ricerca e Uordinamento dei /dati stalistier,
saprda perdonarmi i probabilierrori, pensando che queslo libro
¢ il prodotto del lavoro quasieontinuo di due anni. Il quale
mi venne agerolato e alleygerito prima i tutto dalla yen-
tile amicizia el Conun. L. Bodio, direltore della statislica
generale daliana, che mise a mia disposizione la riced sia
bibliotecn e volle (i continuo illuminarni ¢ol suoi prezios
consiyli: quindi dall aiuto validissimo prestatomi nelle ri-
eerehe bibliografiche dai miei colleghi e amici Dott, G. Arnye-
lueci, . Reyalia e Prof. Tamburini, e nel caleolo e nella revi-
stone delle eifre dai sigrort Rag. C. Balduceini, Rag. A. Mar-
coni Bueei ¢ Ing. . Pannelli. Pero, arl onta che non s
maneale la pit serupolosa altensione anche da parte della
lipografia, incorsero alenni errori Ji eifre, di cui la mogyior
parte & giustificeta da eio ehe si preferi spesso dare esal-
tamente il risultato dei nostri caleoli al ridurli, eome suol
dirsi, a eifre rotonde. Tralasciando poi quegli errori che
provenendo da sviste tipografiche saranno facilmenie cor-
retli dalla sagacia di ehi legge, pongo fin (' ora in riicco
aleune inesattezze di eifre, scoperie durante un’ nlteriore
revisione dei caleoli.

Macerata, agosto 1879.

Exrico MORSELLIL

INTRODUZIONE

Pg STATISTICHR PED PATEL MORAMLI,

E SPECIALMENTLE DEL SUICIDIO.

L applicazione della scienza dei numert ai fatti morvali
ad alle azioui umane, che fin qui sembravano slugeire a
legel definite e eerte, e in eni la veechin melafisica ei vo-
leva abitunati a riconoscere I' espressione della pin sconfi-
uala libertd, ¢ forse la pin grande conquista del pensiero
moderno. La statistica aveva avulo in origitie uno scopo
assai pin lunitato ¢ modesto: nata in Italia, nel seeolo glo-
rioso delle nostre Ropul)hiichm ma battezzata ¢ riuunita in
corpo scientifico soltanto nel XVID dall’ Ackenwall di Got-
tinga, essa non fu dapprima che una dipendenza delle
selenze politiche e storichie. La statistica, si dicova dallo
Schlozer, ¢ una storia che sla ferna, la storia ¢ una sta-
tistica che canmina, Quello di determinave le leggi dello
sviluppo sociale, di riecrcare i fattori det woto incessanto
di vita e worte dei popoli, di tradurre in fatti di osserva-
zione concetti per lo imnanzi di esclusiva pertinenza della
luetalisica e delletica, quello poi di valutare in cifre hrute

Il sui
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o

¢ sotloporre a vere ¢ proprie leggi numeriche le manife-
stazioni della volonl waana; erano intenti e scopi inaspet-
tati n¢ ereduti possibili, al tempo in cui si studiavano le
discipline storiche colle norme esclusive della rettorica
e colle inunaginose inlerpretazioni. La stalistica nacque
quando agli storicl ed ai politici si faceva sentire il bisogno
di meglio conoscere le ragioni profonde dei fatti, le forze
inthne per le qualt «i svolge la prospera o cattiva fortuna
degli Stati e dei popoli. T primi ad usar le cilre furono gli
ceonomistiz gli ultimi enloro che aveebbero dovuto essere
i primi, e sono ancora i pitt restii ad accettare il metodo
sperimentale — cioe 1 filosofi della storia e li psicologisti.

Al cultori delle dixeipline trascendentali, quelle serie di
avide cifre, quei prospetli di nuneri dovevano infatti pa-
rere intrusioni audaci della aritinelica sul =acro terreno
dove era a parlarsi soltanto arcadicainente di volonta uma-
na, (i libero arbitrio, di moralila e di responsabilita. Si
tollero dapprima la statistica come un gioco curioso della
mente umana, che =i sforza sempre d'afferrare della verita
il lato pin sensibile, e gettando odiose accuse sui rari ©
coraggiosi proseliti della muova seienza, la si cominecid a
schiernire, dovendosi poi coucludere col combalterne acer-
bamenie il significato ¢ I"importanza, Nello scoprire i mi-
steriosi rapporti, gli aggruppamenti, ¢ le serie dei suoi fatli,
nel collocarsi cio¢ sopra una base sicura cd inoppugnabile
come quella dell'osservazione analitica e del calcolo, la sta-
tistica, pitt che scienza teoretica, s‘affermava intanto disei-
plina eminentemente positiva, siceh¢ essa ebbe preslo il
vanto di possedere un metodo proprio di investigazione e
delle leggi pratiche di solidita matematicamente provata.

La nuova scienza acjuistava in tal modo una nota impor-

B3
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taute di superioritd ed influenza estesissima sulle altre di-
=cipline, si da poter fornire loro lo stesso suo metodo. Ed
infatlo 1"operazione pia clementare del pensiero, quando
dall” osservazione ripetuta di pitt cose si eleva ad un con-
cetto asfralto od ideale, non ¢ che un'operazione di stati-
slica. Non ¢ esagerato il dire chie ogni nostra cognizione,
tanto nelle cose e negli avvenimenti da cui siamo circon-
dati in qualunque istante della nostra vita giornaliera ,
(uanto nelle pit elevate sfere della coltura intellettuale, non
& s¢ non il risultato di un'applicazione inconscia e continua
del metodo statistico alle impressioni dei nostri sensi. Ii
che vale quanto dire, clie la teorica della media serve di
fondamento comune alle scienze sperimentali ¢ morali non
solo, ma eziandio a tutto il nostro vivere gociale.
Liapplicare la statistica alle azioni umane volontarie equi-
vale al sottoporre i fatti di sensazione obbjettiva alla os-
servazione ed allo sperimento: la statistica ¢ veramente
Punico mezzo di estendere il metodo galileano ai fenomeni
sociali od individuali di coscienza. Abbiamo detto che 1’ a-
vere avuto subito un metodo proprio, un (eenicismo tutto
suo, ¢ stato il punto donde ha mosso ¢ movera sempre pil
il progresso incessante della statistica [1]. Molte altre
scienze, venute prima di lei ma prive di un metodo pro-
prio, le sono rimaste addietro per rispetto al numero dei
{atti osservati ed alla validita delle leggi scoperte; ¢ se
vogliono progredire, sono costrette oggi ad accettare il me-
todo statistico, abbandonando per esso tutti gli altri sistemi

di induzione empirica fin qui ereduti erroncamente valevoli

{11 V. Prof. MessepacLia. La Statistica e { suoi metodi, nell’Arch.
i Stat, Roma, 1877.
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di condurre a feliei ricultati. La medicina, la meleorologin,

la biologia e I" antropologia sono tali,
che mielta in dubbio questo nesso fra le scienze sperimen-
¢ la meccanica mo-

né v'ha pia aleuuo

tali ¢ la matematica: perfino la fisica
lecolare si trattano ora per termini medii (Tait, Clerk-Max-
well). Potra diseutersi sulla pitt o men grande applicazione
della statistica; potra anche anmunettersi che, una volta
giunte in possesso di leggi sicure ¢ di fatti ben accertati
mediante la base dei grandi numert, quelle scienze avranno
il diritlo di formarsi ciascuna un metodo diverso ¢ proprio:
ma per ora ¢ innegabile la superiorita delle leggl mumeri-
che scoperte da Lagrange, Bernouilli, Gauss ¢ Laplace.

E per molti assai contrastato I'estendersi del netodo nu-
merico alle discipline morali, cio¢ atla storia, alla psicologia,
alla sociologia, all’etica, sebbene per le due prime sia ad evi-
denza possibile una seriazione numerica dei loro elementi di
fatto. Ma pero studii profondi ¢ continuati, ricerche pazienti
e spregiudicate tendono ognor pit a confermare la ginsfezza
del concetto espresso la prima volta nel 1834 dal Quele-
let [1]. Chi avrebbe sospettato allora un si splendido av-
venire a quell'ideale d’una Figica sociale, dove il calceolo
delle probahilita veniva applicato alle azioni dell’ nome~in-
dividuo e dell’ uomo-collettivo 2 Si assevera nou pertanto
dagli avversarii dello sperinentalismo in sociologia, ¢he
codesto assoggettare i fatti di ¢oscienza alla brutalita delle
cifre ¢ soltauto una pretesa assurda, una esagerazione
morbosa del metodo, e anche fra eoloro, che pit giovarono

e glovano al progresso della statistica, v’ ha futtora chi fa

~[1] QUETELET. FIssai sur le décéloppement des facultés de Uliomme.

Bruxelles, 1831,
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wostra di questo diffidente seetticismo, Ci duole il ricono-
=cere chie ne esistono sempre 1 motivi latenti smascherati
dallillustre Quetelet, ma ci conviene aggiungere clic sotto
Iapparenza speciosa delle ob objezioni non maneca neppure
uft certo foudo di vera ignoranza. It Iignoranza ¢ nel senso
i diseconoscere i veri intenti della statistica morale, le Sm;
attuall condizioni, e i suoi rapporti colle altre bmncl:e (léllz';
sociologia,

Quasi tulti | filosof, Ia maggior parte edueati alle vec-
chie armi wetalisichie, non hanto visto senza {1\7\*(‘,1‘Si01/10
azi senza tuaore, pencteare 1o sperimientalismo nella psi—’
cologia: volevano riserbarsi ancora dquesto povero terreno
cosi da essi sfruttato e di cuj il Tungo | quasi incontestato
dominio, Ii aveva indotti a ritenersi per diritto esclusivi
proprictarii. £ naturale che in nome della filosofia , in so-

=legno dell” antiqquato spivitualismo, Ia slatistica n[)»plicétn
H‘IlO’fIlIlZi()lli del pensiero venga acensata i disteuggere
f m,l fratto il rovinoso loro edificio, si da negare all” uomo
1{\91"1111() quel litero arbitrio, che la filosofia valle porre a
fmdawento della morale e del perfezionanento “mm']o'
contraddicendo cosi alla legge di causalita da o Qlesqay
.\lwfi'»p(‘l'tsx e lormulata, Questa acceusa rende tanto pitt diffi-
enti o )
T l;;;;lii:jm\)(\llli)erlli‘”1'1@01@11(\ sociologiche, in quanto
: nento gradito, ¢ per lunga eredita
‘uasi istintivo, della sua spirvituale super iorita, che riusci-
llt‘lrrnv a ben poea ceosa 8¢, com’ ¢ ev idente, venisse ricon-
TS
,l\;ﬂt,‘(,{:z 10\(}01 determinate od invariabili della psicogenia
A non sarebbe bene intendersi sulla cterna
;[:ICP’: 10an (;clla liberta umana o dimostrarne con argomenti
~OCrimental] Ja (isciyss: istens i i .
ghiere all'womo cié chie 'uomo non
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¢ sicuro di possedere? [1] Dialtra parte chi osteggia I'ap-
plicazione del metodo empirico alla psicologia, mostra i
misconoscere la natura delle funzioni mentali, e di ignorare
il pericolo gravissimo che incogliercbbe oggi quella qua-
lunque disciplina seientifica, clie respingesse da &¢ lo spe-
rimentalismo ¢ empirismo: armi esclusive, di cui debba o
possa servirsi la ragione umana nella conquista del vero.

Sebbene queste accuse e diffidenze non possano, a nostre
avviso, menomare l'importanza della statistica morale, e
tutto al pit ne provenga un ritardo ai suol progressi e per-
fezionamenti tecuici, nullameno crediamo utile premcttere,
ad un lavoro di statislica comparata del suicidio, la giu-
stificazione del wmetodo prescelto ¢ delle deduzioni ricava-
tene. Noi =sappiamo beue che qualeuno riguardera le leggid,
clie verremo formulando, come sospette o alimeno come
premature; ma analizzando severamente i risultati da noi
ottenuti, ¢i sembra per la loro omogencita ¢ regolarila me-
ravigliosa che essi soli basteranno a persuadere gli scettic
della possibilith d'una statistica morale.

La basc in cul si incardinano i principii della demografia
etica, ¢ quella medesima che serve per ogni scienza posi-
tiva: «ogni fenomeno ¢ la conseguenza di fenomeni aule-
riori. » Introdotta nel campo psicologico, essa si traduce
cosi: «tutte le azioni wmane volondarie sono la manife-

stasione di funzioni naturali insile nell organismo cerc-

[1] Veggasi sulla questione del libero arbitrio la recente e dottn
opera del dott. L. PErk1: La teorica della imputabilit e la negazione
del libero arbitrio, Firenze 1878, un vol. di pag. xvi-616. Credo utile
notare pero che questa Introduzione, come pure tutto il mio libro.
erano gia scritti il 28 febbrajo 1878, mentre l'opera del Ferri uscl sol-
tanto nel giugno.
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brale. » Parlendo dal quale principio la statislica dei fono-
meni di coscicnza (falti morali) ha altrettanto diritto alla
esistenza quanto la statistica dei fenomeni lisiologicl, o di
natura indubitabilmente organica ¢fulti Jisier). Amendue stu~
diano le funzioni di organi determinati; amendue hanno di-
ritto a prender posto fra le scienze sperimentali, siccha
accanto alla scienza clie sotlopone a valutazioue nuwmerica
In morfologia ¢ le caratteristiche organichie degli individui
¢ delle razze (anlropologia), <i collochi quella diseiplina,
che movendo dalla ricerca empiriea delle funzioni, qualsisia
la loro natura o vegelative o riproduttive o di velazione, si
sforza di dare il termine medio della attivit collettiva delle
lasse: cioc la tenmta e diffidatn statistiea fisiologica. It
diciaano senz' allro Jisiologica, perche ogei nessuno dubita
pit dell'identificarsi della psicologia, ossia studio delle fun-
zioni cerebrali, col resto della figivlogia. Fra fenomeni psi-
chiet ¢ fenomeni i movinenuto, di calore, di uutrizione,
neppure la stessa metalisica lia saputo mantenere lo vee-
chie barriere. II se viene wimesso tal rapporto della psi-
cogetia coi comuni processi biologiei, perché ci si neghera
nello studio di quella di usare 1o slesso metodo di invesli-
gazione che adoperiamo per quesli?

Tutte le manifestazioni funzionali del sistema ICI'VOSC
S0no- suscettibili i venire assogectlate all’esperimento ed
alla osservazione obbjettiva, 1l fisiologn, quaide determina
le particotari altivita degli organi cerebrali e nervosi, &
obbligato a cercare la media di ripetute ed unitormi speri-

nentazioni [17]. Il metodo statistico viene tutto i applicato

1 A - . .
1} Abbiamo adoperato il vocaholo media promiscuamente nei due

song

Udimiedia semplice ¢ di media aritmetica. Come si 32, queste
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alle funzioni divette cervebrali di moto ¢ di senso el alle pid
o meno indivette e reflesse di termogenesi, nutrizione, eir-
eolazione, senza che sorga in mente ad aleuno di farne alla
scienza aceusa di esagerazione. Quanto sappiamo in ordine
alle funzioni dellorganismo umano & soltanto ua vero e pro-
prio termine wmedio; ¢ le divergenze fra i fisiologi corrispon-
dono a quegli errori personali di osservazione, clie commette
qualundue altra scienza, basata sul caleolo delle proba-
bilita, come I'astronomin, la geodesia, la sociologia. Now
meno delle altre attivita del sistema nervoso, anche le psi-
chiche o morall o di coscienza (funzioni cerebrali), come il
sentimento, la percezione, il pensicro, la memoria, impul-
sione mwotivata al movimento, non possono  esimersl dal
netodo i osservazione analitica ¢ di valutazione nunerica,
le quali sono per esse altretinnto giuste quanto lo sono per
quelle distinte estrinseeazioni dell’attivita nervosa, eni diamo
il nome di movimento, di sensasione, di {(rofismo. Noi non
comprendiamo davvero perché si annnetta la possibtlita di
trovare le melie della corvente nervosa (Donders, Schiff,
Helhuholtz), sia come =ensazione nei cordoni centripeti, sia

comie trasmissione motrice nei centrifughi; le medie della

due specic di medie sono distinle: «la prima ¢ quella quantita clie si ¢
ottenuta per determinare un numero che veramente esiste (per eseimpio,
la media delle misure d'altezza prese ripetutamente sullo stesso cdi-
ticio); la secconda ¢ quella quantita che fornisce la nozione piu appros-
simativa di parccchi numeri diversi, i quali esprimono cose omogence
ma variabili per grandezza (per esempilo, la media della statura dei
giovani ventenni di una popolazione). » Vedi L. Moreurso: Lo Stati-

stica e le Scienze Sociali, pug. 12, nota, 1372, — Rispetto perd alle cose

(ui dette, quetla promiscuita non nuoce, apparendo evidente quando
la parola media fu adoperata nell'uno o nell'altro senso.
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durata e intensita della percezione, iileazione, ¢ reazione o
reflessa o volontarvia; le medie della forza museolare, del
pol=o, della temperatura; le medie della acuzie visiva, acu-
stiea, gustativa e della sensibilita tattile, elettrica e dolori-
fica; e non si sappia accettare senza scherno e senza spa-
veuto la ricerca per fermini medii delle fnzioni psichiche,
e=<se pure come Ie precitate in rapporto di dipendenza col
sistema nervoso. T forse perché esse sono esclusivamente
=otto I'influenza delle condizioni della sostanza grigia cor-
ticale, anzi che dei ganglii motori encefalict o del midollo
spinale o dei nervi periferici o del sistema ganglionare
vaso-lotorio ? Ma qual differenza essenziale, [fistologica,
exizte fra il lavoro nervoso che si traduce in eontrazione
mu=eolave od in azione rviflessa, e I'altra espressione della
attivitd cerebrale che el si presenta eome pensiero, volonts,
senhimentn ?

Q;J}_"i(li, dopo la scoperta dell’ unitd delle forze fisiche,
=appianio chie anche la forza  dell’ mano pensiero st tras-
forma in ealore, in movimento, in corrente elettrica; sap-
plamo anzi che le leggi di propagazione e di irradiazione
della eorrente nervea sono quelle stesse che la fisica ha
scoperto per lelettricita, il calorvico, la luce: una sola o
la materia in natura, come evidentemente ¢ una sola la
dinamica. Si ¢ potuto valutare perfino quale e quanto ba-
ratto di materia ¢ n media necessario perché nelle cellule
ecrebrall si sviluppi della forza nervea; I'osservazione o la
sperimentazione hanno confermato ein che la logica dei

fatti clementari faceva supporre {t]. Perché < produca

1] A. Herzex, Della natura dell’attivité psichica, nella Rass. settin.

@i pol. scienze, ece. Roma 1873, N. 22, 1 dicembre.
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qualehe cosa dalla fina trama cellulare del cervello, o, in
altre parole, perehe si svolga un alto psiclico, é neeessario
che si modificlino le sue eondizioni maleriali, precisamente
com’ ¢ necessario che la cireolazione si alterl nel muscolo
in contrazione (Bernard) e nella ghiandela in secrezione
(Ludwig). & quella trasformazione delle forze dall’ una al-
I'altra, che la fisica ¢ la chimica dimostrano matematica-
wmente nei fenomeni fisici, puo lo psicologo ricercare ¢ pro-
varc anche nei fenomeni psichici, poiehé il cervello wnane
non sfugge ad alcuna delle legel naturali, per le quali « il
lavoro prodotto é sempre eguale alle forze impiegate » 1]

Nezsuna meraviglia percio se a fenomeni analoghi, ciod
a'l analogle trasformazioni di forza, lo sperinientalisnio mo-
derno hia voluto applicare lo stesso metodo: deve essere poer-
nesso al demografo di estendere la vicerea della media anche
ai fatti worali ed alle azioni volontarie umane (criminalita,
malrimonii, suicidio), come ¢ concesso di fare al biologo, al-
lantropologo, all’alienista per i fatti fisiologici. TI hiologo,
da reiterate esperienze sulla dinamonietria uniana, deduce
la media del lavoro prodotto dalle confrazioni dei museoli,
e nessuno lo accusa i solloporre al ealeolo Iestrinscea-
zioue elententare della volontd wuiana, i1 movimento; ¢ qual
differenza essenziale puo esistere per la scienza fra U atto
volontario d'un nomo che solleva un peso ¢ quello d"un
suicida che abbassa il grillelto d'una pistola? E T'alienista,
quando fa la statistica dell’ eveditarieta, dei sintonil ¢ delle
cause della pazzia, riesce uguahuente ad un risultato per

termini medii, si da esprimere in nunert i1 modo 4" agire,

[1] . Maxreeazza. Saggio swlla trasformasione delle forze psi-
chiche, nella Nuoca Antologia e nell'Arch. per UAntrop. 1877.
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Ia funzionalitd morbosa, dell’organo pensante; ¢ questa
computazione statistica corrisponde tanto ai legittimi bi-
zogni della medicina, clie senza di essa sarebbe impossibile
fare la diagnosi ¢ la prognosi di nessuna malatlia mentale,
come sarchbe assurdo iniziare una cura qualunque. E per-
chié il metodo statistico, utile indispensabile per la pato-
logia della mente, non lo sard pure per lo sludio della
psicologia normale ? ]

Definito cosi il diritto che ha la psicologia di servirsi det
metodo numerico, basta estendere la base di questi prin-
cipii di scienza per assegunare alla statisticn morale il do-
vuto posto fra le discipline positive. I vantaggi che la
psicologia ha gia ricavato dall’applicazione del caleolo ¢
le sue leggl importanti messe in luce da Helinholtz, Fechner,
Wundt, Bain, Herbert-Spencer, le hanno meritato il nome
e la dignita di Fisica del pensiero (psicofisica). Né pocia
influenza ha cerlo esercitato su questa feconda trasforma-
zione della psicologia il primo tentativo duna fisica sociale
futto dal Quetelet ¢ dalla neo-scuola statistica, dalla quale

venivano scoperle le legeil che regolano lo svolgitucuto

collettivo dei pitt elevati fenomeni umani e specialmente
delle potenze morali delta civilta. L applicazione del caleolo
ai fatti interiori di coscienza non era nuovo: gli astronomi
si servivano gia del ealeolo delle probabilita o della teoria
et valori medic costituita in corpo metodico di dotlrina da
Simson, Lagrangia e Bernouilll. Al metodo munmerico i
erano cosl soltoposte le pit elevate manifestazioni del pen-
siero, lo piu lontane trasformazioni di forza psichica: la
esistenza e il rilievo degli errori personali di ossecrvazione
non s'erano dimostrati che facendo la statistica di nobilis-

simi ¢ spiritualissini fatti di coscienza, Pii tardi Poisson
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cercava le leggi della probabilita dei giudizii umani ¢ sco-
priva quella detta poi dei grandi numeri (1836), mentre
Quetelet senza pin dimostrava applicabile la teoria dei
probabili alle scienze morali e politiche (1846). Oggigiorno

stamo tutll persuasi che senza quelle leggi numeriche, vanto
¢ merito precipuo della statistica, sarebbe inutile qualunque
ricorca scientifica, iuntile qualsiasi giudizio umano, inutile
infino l'esperienza storica, impossibile ancora il regolarsi
negli avvenimenti pitt ordinarvii della vita. Tutte le opera-
zioni, sieno eclementari sieno complesse, del pensiero si
basano sul medesimo procedimento, sicehé vale per esse
anche il medesimmo metodo di osservazione, o che si stu-
diino i1 ogni singolo individuo, o che si considerino come
espressione colletliva di molte attivita individuali. La psi-
cologia sperinentale studia il pensiero individuale, i suoi
processi, le sue evoluzioni; — la sociologia o statistica
morale [1] delermina inveee i fenomeni e gli svolgimenti
del pensiero complessivo, di modo ehe potrebbe anche chia-
warsi psicologia dell winanita collettiva. La prima trova
il termine medio dei fatti individuali di coscienza, la se-
conda invece quello dei fatti sociali della stessa natura. La
zlatistica morale c¢i da insonuna la sintesi di tutte le psi-
cogenie dei singoli soggetti, appunto come i grandi avve-

o0

[1] Si vedra che in questo lavoro ho adoperato promiscaamente Ie
parole Statistica morale od etica e Sociologia, sebbene per i piu il
significato e gli intenti di esse sieno alquanto diversi. La sociologia
ha perd una ampiezza maggiore ¢ comprende anche la statistica mo-
rale, se si intende definirla « la scienza che studia col metodo speri-
mentale tutti i grandi fenomeni che si verificano in una socielit umana
civile». Veggasi I'opera citata di E. Morrtrco, ¢ I'altra di OgrTINGENS
Die Moralstatistik, 11 ediz, 1863-69, 2" ediz. 137¢.
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nimenti sociali sono I'effetto sintetico e complessivo, la
risultante media, A1 tutti i processi parziali sviluppatisi dal
lavoro cerebrale degli individui facienti parte di una data
societa. La psicologia ¢ la sociologia sono dunque fra loro
nel rapporto dell’ nno col molteplice, del particolare col
generale; le due scienze, clie considerano I'una il corapo-
neute o la parte, I"altra il composto o il tutto, Lanno da-
vanti a s¢ le stesse ricerche da compicre, E naturale percio
che si possa passare dalla prima alla seconda colla indn-
zione, da questa a quoella colla deduzione, come avviene in
ogni altra categoria di veritd obljettive.

Dal che ¢ giusto meravigliarsi di eoloro, i quali concedono
al psicologo di risalire dallo studio delia psicogenia indi-
viduale alle leggi che regolano I'attivita psichica generale,
ma negano poi allo statistico di poterc applicare i dali de-
sunti dalla osservazione delle masse alle funzioni dell’ in-
dividuo. T la ragione, per rispetto agli atti morali, sarebbe
questa: che la regolarita o generalith di quelle leggi stati-
sticlie distrugee la libera volonta dei singoli, senza ammnetter
la quale si tenie rovinata nelle sue basi la societd wmana.
Cio proviene da un pregiudizio metafisico, contro cui giova
il coufrouto della statistica morale colla storia. Amendue
prendono in considerazione lo svolgimento delle attivita
umane nel ferpo ¢ nello spazio, sicch¢ la loro wnione La
giovato al Buckle per iuvestizare in modo positivo 'origine
¢ I progressi dell’ineivilimento [17]. Ora la sloria non con-
sidera gli avvenimenti cowe opera complessiva delle na-

ziont ¢ delle razze, se non perchic essa le sa enstituite di

[1] Brexre. History of Cicilization in England, cdizione 1874, In-
troduzione,
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individui operanti per proeessi psichiei parziali, ma tendenti
futti, eonscii o no, allo scopn. La parte presa da tulti co-
storo nello svolgimento del fatto storico non é eguale, seb-
bene la storia 1i faccia oprare tutti nello slesso senso ¢
colla stessa energia come membri della nazione e della
razza, o come facenti parte di quell’ epoca; ¢ invero ogni
evento polilico e sociale non ¢ che il rvisultato medio di
numerosissine ¢ svariatissime attivita singolari. Quando la
demografia ci da in termine medio la tendenza eriminale
d'una data collezione ' uomini, non {fa che esprimere in
cifra un fatlo storico limitato nel tempo ¢ nello spazio.
V'ha oggi ehi possa dubitare dell’esistenza di leggi storiche
ben definite, senza le quali nessun perfezionaniento umano
sarebhe possibile? Non si vede dagli’avversarii della sta-
tistica, clie amnettendone anche una sola viene a distrug-
gersi ugualmente il libero arbitrio? Se per sostenere questo
povero avanzo della vecchia metafisica si osteggia la so-
ciologia, perché non si fa altrettanto della storia?

Noi non sappiamo adattarci all'idea che un metodo giu-
dicato eccellente per tutte le scienze fisiche ¢ per buona
parte delle morali (economia politica, storia) debba poi venir
meno al suo valore adoperato dalla statistica. In tutto lo
seibile le nostre conoscenze muovono dall'induzione e de-
duzione, che sono le due sorgenti del moderno positivismo.
I fisici non hanno certamente potuto misurare in tuth i
corpi la trasmissione del calorico; [eppure hanno elevato
alla dignita di leggi assolute le medie dclle loro numerose,
ma, rispetto alla natura, limitatissime esperienze. Cosi pure
i fisiologi non hanno in tutti gli womini sani e malati con-
tato il numero delle pulsazioni; eppure la medig dei feno-

meni individuali osservati serve di guida al medico per
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comprendere le deviazioni dal tipo normale, ¢ all’antropo-
Ingo per determinare le differenze sfigimomelriche fira razza
e razza. Or dunque, se per tutto si procede con questo
metodo nell” esame dei fenomeni naturali, fisici, chimici o
hiologici, devesi poter pure nella scienza dei fatti morali ¢
sociali dedurre dal generale al particolare, come si induce
da questo a quello. A noi questlh sembrano prineipii indi-
scutibili di critica scientifica; non ¢ cosi per moltissimi,
che di fronle ai tentativi ed alle” ricerchic della statistica
mordale, si stringono nelle gpalle col pit profondo scetticismo
sostenendo clie essa esagera 1 suoi scopi ed esce dai suoi
giusti confini. Anche uomini di cletto ingegno, che pure
amano ¢ coltivano questa diseiplina, non sanno esonerarvsi
da tali dubbii volgari[1]. Guardando perodjqueste critiche,
=i scorge in esse pitt la premura di attaccare la scienza
nel modo pratico con cni raceoglie e giudica i suoi dati,
chie la convinzione di potere scalzare il principio fondamen-
tale della sociologia. Invero, quando si asscevera che i fatti
morali =ono suscettibili di diversa od opposta, talvolta anchie
erronca interpretazione, si fa la critica del tecuicismo e si
colpisee soltanto quell’errore personale di osservazione, che
e nella teoria stessa delle probabilita applicata alle azioni
umane. Anche ammesso un tecnicismo imperfetto (¢ nou
lo ¢ mai quanto si vorrebbe o si crede), ¢ giusto impedire
il progresso d'una scienza o porre in dubbio le sue scoperte
=ol perchié i risultati delle sue indagini non possono essere

matematicamente esatti? L astronomia non dubitd di di-

[1] Puo citarsi fra gli altri 1l Baierre De BorsatonT, nella sua dotta
€ ammirabile opera: Du Suicide et de lo Folie suicide (Paris, 1863,
deuxi¢me édition, pag. vin). Eppure tutto il libro ¢ basato sulla sta-
tistica di soli 4595 suicidii!
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struggere il veechio errore geocentrico, sebbene il teenicisio
ed i caleoli del Galileo ¢ del Keplero fossero primitivi, e,
in paragone degli attuali, perlino shagliati. La misura del-
Porbita terrestre non ¢ neppure oggi sicura, tanto sono
divergenti i risultati dei diversi osservatori; essa viene
data come media di vipetute osservazioni astronomniche, ma
nessuno v'ha che la diea al disopra dei limiti della scienza,
Tutle le scienze sperimentali =i sono trovate nelle slesse
cowdizioni, per il che, se dovessimo aspeltare a trarre
induzioni dalle cifre statistiche sol quando si possedesse un
metodo perfetto di raccoglicrle, pretenderemimo dalla sta-
tistica morale cio che non st pretese mai dalla meteoro-
logia, dalla fisica, dalla chimica, dalla fisiologia, dalla psi-
cologia, ¢ da tulle quelle diseipline naturali ¢ stoviche, che
per Ianghi secoli dovettero contentarsi di wn povero ¢ nn-
perfetto tecnicismo. 1 trarre corollarii sarel:be assurdo ¢
dannoso, se i materiali ¢ 1 fattl raccolti fossero troppo pochi
o troppo dispari; wa conte va che con un teenicismo tanto
inesatto e pieno di pecehe, qual i vuole quello della stati-
stica, si ebbero risultati e legel cosd 1'(‘g‘<)1:11'i,' costanti, uni-
versali, evidenti che mat pia? Certo, se quelle eifre fossero
una materia bruta genza valore, senz'ordine, senza o1oge-
neita, ne verrchbero fuort legei bhen al contrario visibilt per
nulliti, disordine, ineguaglianza; invece le conseguenze
della sociologia non poteebbero essere pitt logiche e con-
cludenti. Basta chiederne ai metafisict!

Gli ardimenti della selenza (s¢ cone tall vogliansi bal-
tezzare le risiltanze statistichie) giovano d'altronde a far na-
scere quel fecondo movimento di eritica indagine ¢ di spe-
rimentale controllo, dal quale gli errori del metodo vengono

posti in palese, corue non to saprebbe fare la froppo timo-
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rosa aspettativa. Se st bada alla storia delle scienze, si
trovano in tutle ammirabili esempi di questa natura: allu-
diamo  speciahmente alle ipotosi di Laplace, di Lyell, di

Darwin, di Oken, di Dalton. La fisiologin, specialmente

auella del sistema nervoso, la patologia, la istologia, ¢,

parlando di scienze woraliy la storia, la psicologia, la lin-
gnistica, non avrebbero progredito mai, se lo avesse ratte-
nute il dubbio della insufficienza del teenicismo: per csse
tatte i mezzi di indagine posseduti ogai sono infinjtanenie
superiori a quelli di venti, trenta, clnquanta anni fa. Bppure
con quale tecnicixino furono aequistati i pig grandi, 1 pir
gloriosi acquisti della wente wuana ? Nessunn, scienza puc
vantarsi di possedere un perfetts procedimento dj ricerch,
nessuna saprebbe esimersi da altrettali accuse; ma ¢ forse
a dedursi percid clie noi non siawno in possesso di nessuna
voeritd? sl dovea dire che le scoperte, strappate alla im-
mensitd ¢ quasi mpenetrabilitt della natora dal gonio ¢
dalla perseveranza dell mwanitd, sono mesehine fantasimon-
gorie, illusioni dei seusi o prodotti arctificiali dei nosiii
metodi d"indagine ?

Stnoti clie tutto queslo non lo dictamo, porehé cl sia
propriamente bisogno di wenomare il valore delle alire
scienze sperimentali per glustificare i possibili errord delia
statistica: la statistica possicde in sun ditesa anche argo-
menti positivi. Grazie a sforzi incessanti di nomiui earegi,
¢l troviamo ogei in condizioni molto wigliori i t]l,l%lll(“’.‘b
Ginja, tomagnosi, Quetelet, Guerry tentavano secoprire le
rrime legai della demografla morale. Allora il accogliore
dati e il paragonarli fra loro era opera di immensa fatica.
affidata alla attivita ed alla jniziativa dollo scrittore sot-
tanto. Non erano ancor nate le statistiche ufficiali del delitti,

1l suieidio. 2
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delle condanue, delle morti violenti, delle nascile illegittime,
dei =uicidii, esclusine due o lre Stati, e cosi, mancando gli
elemnenti per la comparazione, cra forse temeraria fiducia
quella degli statistici di patere allora raccogliere ed esporre
eon esaltezza matematica quei complessi de notisie, ehe me-
qlio valessero o rappresentore le condizioni atiuali delle
umane soeieta (Romagnosi). I neppure cola dove si faceva
della statistica s'avevano 1 dati necessarii, né sempre eran
questi comparabili ed omogenei. Oggidi invece <i raccolgono
fatti statisticl in tanto nuwero e cosi univer=ahnente da non
isfuggiret aleuno dei fenomeni, con cui =i estrinseca la pro-
teiforme vita sociale, Statica e dinamica della popolazione,
commercio, industria, worale pubbliea, istruzione e coltura,
circolazione monectaria, agricoltura, condizioni della pro-
prietd, prosperita o wiseria dei popoli, virtil ¢ vizii, eroismi
¢ =costumalezze, mortologia e fisiologia delle razze, correnti
migratorie, epoche di calma ¢ di rivoluzione, perfeziona-
wentl e degenerazioni sociali: (utto ¢ serutato, misurato
contato, messo a rafironti. La societa studia in modo sin-
golare sé stessa, ¢ tulti i giorni perfeziona, estende, parti-
eolareggia le ricerclhie sull'intima sua organizzazione, si da
trasformare il lavorio della sfatistica in un vero processo
di antopsia sociale. 15 quivi che si mostra la grande supe-
rioritd del pensiero moderno sull'antico; ¢ questa la mera-
vigliosa riflessione dello spirito umano su sé stesso, clie fu
divinata dall’antica sapicnza delfica e forma il vanto pre-
cipuo del nostro secolo glorioso.

Con tale amplezza di intenti nella statistica ¢ eolla ac-
cresciuta partecipazione dei popoli civili alla vita pubblica,
ogai abbiamo cifre pit esatte e dati pia numerosi, quindi
anche deduzioni pint legittime, risultati pitt concordi e men
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dubbii. Ma tuttavia, non sempre i termini sono comparabili,
eid ¢ vero, « né vi ha ordine di fatti ¢ di rivelazioni stafi-
stiche dove non sia bisogno di qualehe eorrezione o almeno
dii qualehe avvertenza rignardo alla necessaria omogeneita
¢ comparalilitd dei dati » (Messedaglia). Cm‘tmnonté é da
deplorarsi che la statistica incontri tanta difficolta nel race
cogliere ¢ classificare i fatti che studia, ma se ci rifac-
ciamo al coufronto fra essa e le altre scienzoe dosserva~
zione vedremo anche (ueste lottare coi medesimi ostacoli
eolle medesime inesattezze. Nessun fenomeno hiologico pud;
accadere ¢ venir raceolto sempre con identici caratteri,
perche il complesso delle condizioni, in cui si verificano le
estrinsecazioni delle forze naturali, varia incessantemente

od indefinitamente. Qual' & la scienza che possa vantarsi
di acrquistare Ie sue conoscenze finali da serie sempre iden-
tliehe e strettamente comparabili di fatti? I grado di vero-
=imile preeisione sara pit 0 men grande, ma esisteranno
ereori, sehbene miniimi talvolta, in ogni singola oOsservazione,
tanto ¢ vero che i risultati di tutte le scienze sperimentali
=Ono relatiod, non assoluti. Rispelto ai dati della slatistica,
0851 possono ritenersi fra di loro comparabili, se non pep
omogeneita e precisione intrinseche, almeno per uniforme
lontananza da quella esattezza, ehe pur sarchbe richiesta dallo
appavenze matematiche del teenicismo statistico; compara-
zione cio¢ per omogeneita estrinseca o relativa. Potendosi
supporre dappertutto errori analoghi di osservazione, il rap-
porto fra i dati (che ¢ quanto dire fra le espressioni numeriche
del fenomeni, sieno fsici, sieno morali) resta con grandis-
slma approssimazione il medesimo, tanto pia che la teoria
dei probabili permette anche di caleolare la portata media
dell’errore, ossia la distanza dal grado ideale di precisione.
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La statistica morale non si trova dunque in condizioni
st tristi di procedimento tecnico da doverlese 1~i11utm'*o u
posto fra le digeipline sperimental, imperocche, =¢ =L pon
i che essa desume dal confronto del feno=-

gy

mente alle le ‘ :
meni sociali i pacsi ¢ di cpoche diverse, nomn le =i trovano

men costanti, wen regolari ed uniformi di quelle della sta-

i a fisiologia o psicologia
tistica demografica e politica, della  fisiologic i

individuale, ¢ perfino della fisica, della meteorologia, della
B, © [

astronomia: identiche el caratteri debhono avere, per 1'os-
LAY . “

servatore seevro i pregiudizii, anche identico valore [11]

Pl <l PR W W =

Certo la statislica non da quel suol pisultati come lespres
1 1 ISTIS| i an_

sione della essenza naturale delle azionl umane, e Proe

tende di bastare a s¢ stessa per modificare le conmu

inioni B, 8 S ihoro arbitrio: cssnriceren,
opinioni sulla volonta ¢ =ul libero al

By : o B e A ST e
ordina el espone dei fatti, dal cul assieme pampollano dell

leggi, dei rapport, dei ravvicinamnenti nu()\'i,‘illi‘.ﬂ)(f[t.‘.fl'.,'l‘ ma
positivi; hasali anche, sc¢ s vuole, =u dati 1)().’\“\‘11‘)11111(.%1{‘0
discosti dalla precisione, ma aventi un valore, gli wnl vi-
spetto agli altri, Ji relativa esattezza. T questa, <;-<?1uo hasta
alle altre scienze, deve hastare anclie alla slatistica. _
Un altra obhjezione contro la statistica morale provieue

o Balre Pt | Wik b
da un falso apprezzamento desuoi intenti. Si dice vel

che ¢ essa puo racceoolicre 1 fatti accadufl nel odo

esterno, 1on pud adoperare lo stpsso metodo pei feioment
s 3 ) g

del mondo uiorale, poiche le rilane sconosciuto il processo

loeico inleriore da cul ebbero orieine. L'obbjezione calza
e . 1ati i q001 v o]y s—
coltanto pei tentativi fatti dalla statistica i indagarve ¢ clas

i 11 atl ani, che essa osserva e regi-
sificare lo eanse degli atli umant, clhie oesse g

[1] V. LOEWENIARDT-

Leipzig, 18¢3.

Die Identitit der moral- und Nulurgesetze.
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<lra, come degli omicidi, det delitti, del suicidii. Ma prima oc-
corre intendersi sul significato dei faété inieriori di coscienza
o delle manifestazioni estrinseche della volontd. Cortamente
HesEUNO pud pesare ¢ misurare la coseienza umana: cid
sarehbe possibile soltanto, (nando ci fosse nota la media
delle sensazioni percepite in un dato momento, e la media
delle reazioni seguite a quelle impressioni; oltre di che
converrebbe poter valutare numericamente 'influenza del-
I edueazione, del sesso, dell’ eta, del temperamento e delle
mille ¢ mille circostanze che costituizcono i fattori ¢ mo-
difieatori della personalita wmana. Ma eio ¢ impossibile
per ora, improbabile pel futuro, sebbene alla psico-fisica
=embri viservato il pitt splendido avvenire. Perd Uobljezione
non inealza, dal momento chie ne la psicologia né la so-
ciologia pretendono di afferrare la eansa essenziale dei pro-

cessi psichici: esse si limitano a studiare la mente wmana

“nelle sue modificazioni, ¢ ad osservarne le manifestazioni

estringeclie. Cerearve il motivo determinante di un suicidio
non ¢ fare dell’alehimia spivitualistica: si registra il fatto,
Feftetto obbjettivo, nulla pit. Anche le altre scienze, la fisica,
la chimica, la fisiologia, posscagono soltanto il fenomeno,
Fespressione obhjettiva della forza, ossia I'effetto, ¢ non la
cansa: tanto varrebbe aduncue obhjettare al fisico che le
=ue legel sono assurde perché non puod pesarei un gramimmo
di elettricita, o al ehimieo perché non ¢ in suo potere di
misurare la hinghezza e larghezza di un atomo. Ma limi-
tiamoci ad nn confronto fra la psicologia ¢ la sociologia.
Da quando in qua s’ ¢ negato alla psicologia di esistere,
perché non ha saputo risolvere il problema dei rapporti
fra il fisico e il morale, e perché la natura vera dei fatti

i coscienza le @ finora sfuggita? Il vecchio metodo carte-
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siano della ricerca psichica subbjeftiva, da cui parve defi-
nita la coscienza wnana nel modo voluto dai metafisici, fu
gia dimos{rato dannoso ai veri progressi della psicologia,
la quale per rifarsi sulla via migliore ha abbandonato la
ricerca della causa prima dei fenomeni di coscicnza, e s'e
data esclusivamente allo studio delle loro manifestazioni
estrinsechie (metodo oggettivo sperimentale). Dagli effetti
osservati essa risale poi, per la legge di causalita, alle mo-
dificazioni soggettive dell’io, basandosi sul noto prineipio
che «ogni fenomeno ¢ il prodotto di fenomeni precedenti. »
Nello stesso modo la statistica prende in mira soltanto le
manifestazioni esferiori di codesta coscienza umnana, e per-
geguendo la legge di causalita le ¢ permesso di risalire ai
processi psicologici, interior, da cui i fenomeni osservati
presero le mosse. Essa applica alle masse lo stesso me-
todo raziouale della psicologia individuale, ¢ i risultali che
viene ottenendo sono tali da giustificare i suoi intenti. In-
fatti la statistica, raccoglicndo e conmiparando gli atti ob-

bjettivi della volonta sociale (omicidii, suicidii, matrimonii),

ha potuto sviscerare molti processi psichici interiori del-
I'umanita collettiva , precisamente come nella psicologia ,
che studia obbjettivamente il pensiero individuale, si ¢ sa-
puto afferrare la genesi e la evoluzione dei fenomeni di
coscienza. Si noti che in questo confronto noi prescindiame
dai lenlativi pict o meno felici falli dalla sociologia di clas-
sificare 1 motivi interiori, o come suol dirsi morali, di quegli
avvenimenti, ad esempio 1 motivi che determinarono i sui-
cidi a darsi la morte o gli emicidi a darla altrui: anche
limitandosi ai soli lali estrinseci del fenomeno, la statistica
non puo a meno di scoprirne e chiarirne il lato intimo. Sk
guardi, per esempio, la statistica dei suicidii.
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Il suicidio ¢ un alto volontario (non libero), che move da
un processo logico, di cui certamente in molti casi ei re-
stano ignote le premesse: ¢ la manifestazione estrinscca
Jun fenomeno di coscienza che ci sfugge. La statistica,
che raccoglie il numero, il modo Ji eftfettuarsi, ¢ la distri-
buzione dei suicidii rispetto al tempo, allo spazio, all’ ami-
biente sociale, alle condizioni individuali, etniclie, politiche
¢ morali, nonn si estende al di la dei caratteri estrinseci
dell” avvenimento: nulla é pitt evidente pilt obbjettivo d" un
cadavere. Ma intanto dai rapporti molteplici dei casi, dalle
loro proporzioni, dall’esame di tutte le influcnze che li fanno
variare, li aumentano o li diminuiscono, da tutte le circo-
stanze di falto, essa pud in gran parte deferminare le leggi
dei processi intimi, le premesse clie wotivarono quella con-
clusione, la psicogenia insomma del suicidio. Tutto il nostre
favoro prova la possibilita di risalire dalle note oggettive
alla subbjettivita psichica di questo fenomeno volontario.
Draltra parte, la statistica della dinamica della popolazione,
quando ricerea le leggi demografiche del matrimonio, non
softopone essa pure al calcolo un atto dipendente dalla vo-
louta? Nel matrimonio avverasi un processo psichico in-
teriore come nel suicidio; anzi potrenuno aggiungere clie
quello ¢ sempre effetto d'una modificazione cercbrale co-
scienle, mentre questo non lo ¢ forse clie in un numero
limitato i casi, come lo dimostra la cifra dei suicidii da
stati fisio-patologici del cervello (alicnazione, pellagra, ma-
lattie fisiche, dolore, ece.). Ora, se =ono identici per la loro
natura il processo intimo di coscienza che conduce all u-
nione legittima fra i sessi, e l'altro che mena I'momo a to-
gliersi la vita, perclié gli avversarvii o gli scettici della sta-

tistica worale accettano bensi le leggi demografiche della
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matrimonialita e non quelle del suicidio? Cosi la demografia
non si perita di sottoporre a caleolo (e veramente non si
ardizce dargliene taccia) altei atti psichici o fatti di co-
seienza, quando stidia 1" emigrazione ed hwmigrazione dei
popoli, le vie ed 1 mezzi del commercio, le oscillazioni del-
Iindustyia, l'estendersi della pubblica coltura, le nascite il-
legittime ; imperocchd anclhie (questi sono fenomeni della
vita sociale dipendenti dalla volontia wnana, anzi pit vo-
foutarii e liberi (si intende per lberéa fisica) del delitto e
del suicidio. Con elie rimane giustificato Uintento della sta-
tistica, quando raccoglic in cifre ed ordina in seric nune-
riche quegli atti, elic una banale metafisica vuole attribuiti
ad un libero arbitrio illimitato, a modifieazioni soggettive
dell’ io.

Si ¢ obbjettato alla statistica che la media non ¢ applica-
bile ai fatti morali; i ¢ anche detto che la media non ha
aleun significato concreto. In natura, é vero, esistono i feno-
meni, ¢ non le leggi colle quali tentiamo di esplicarli; esistono
ali individui, ¢ non quei valori indefiniti ed astratti ereati
dallartificio della mente umana, chie loro da il nome di spe-
cie, di tipo, o, nel caso nostro, di media. Ma la media ¢ in
statistica cio che I'idea astratta ¢ in filosofia e nel lingnaggio
comurte, cio clie la specie ¢ in zoologia e botanica: csse ci
s0no necessarie a comprendere @ caratteri o i rapporti delle
cose ¢ del fenoweni, perché ei presentano subbjettivamente
anccumulata sotto una forma sensibile (cifra o parola) lana-
logia e 'ampiezza delle modalita dei fenomeni naturali ob-
hiettivi. Le variazioni individuali vi scompajono per dar
inogo ad un eoncetto, che tenga conto di tutte senza espri-
merne nessuna, che rappresenti con una formula compren-

siva 'omogeneita e nello stesso temipo la varieta della zerie
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di oggetti presi in esame. Quando uno storico dice d'un po-
palo chie ha coraggio, virt, senno pratico, esprime una
rlea astratta, una media generale, ¢che non tien conto delle
mfinite divergenze individuali, ¢ meno poi di quelle, tuttavia
esisfenti, in senso negativo. La statistica morale usa un'al-
tra astraziane, la media aritinetica, che induce diffidenza
soltanto perchié ¢ espressa in eifre, ¢ le cifre hanno alla
mente, come nota il Gabelli, un carattere di esattezza bru-
tale e fatale, che mal sembra adattarsi alle azioni umane
cosl dette volontarie.

La fisica sociale non ¢ dunque tenteraria nel dare in medic
le tendenze morali dell'nomo: lo sarebbe, s¢ attribuisse a
quelle un valore assoluto, ma non lo fa, perclic non lo po-
teebbe fare senza distruggere il suo stesso principio. La
arande obbjezione coutro le medie ¢ quella di avere un carat-
lere fatalistico, immutabile, necessario: ma ¢ colpa della sta-
listica se dai fatti, che essa osROFVA ¢ raceoglie, vengono po-
sle in luee legei di (questa natura? Che cosa vuol dire medic
tendenza morale o psichica d'una data epoca, razza, etd,
popolazione? Non si pretende con cio di mettere a peso
il tanto di coscienza, di processi interiori, di modificazioni
subbjettive dell'io, da cui hanno orvigiue il suicidio, il delitto,
il matrimonio: si esprinic un fatto, ed ¢ la maggiore ¢ mi-
nore proporzione di quelle azioni morali in determinati
gruppi di individui, proporzione che per venire apprezzata
rettamente dev' essere eomparata con altre analoghe. La
statistica tende a raccogliere i fatti sociali ¢ morali, e a
presentarli sotto un comune denominatore (Ravizza). E
ma veritd obbjettiva, estrinseca, e non ideale, che negli
italiani la tendenza al suicidio si trova in 36 sl milione,

hentre fra gli inglesi ¢ in 66, fra i francesi in 150, fra i
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danesi in 238: con queste cifre non riusciaino a formarei
nella mente un concetto conereto, empirico, sulla diversa
tendenza suicida del varii popoli? La teorica delle proha-
bilita ¢’ insegna poi il significato di quelle cifre: esse vo-
gliono dire che la probabilita per I'italiano di darsi la morte,
¢ di 0000036; per il francese 0,000150; per il danese 0,000258;
e per linglese 0,000066. Ma la stalistica non si ferma qui:
studia ¢ scruta la propeusione psichica al suicidio quanto
potrebbe larlo la psicologia individuale, Egli ¢ possibile infatti
di stabilire le influenze cosmiche, etnologiche, sociali, fisio-
logiche, patologiche, storiche, le quali agiscono, come cause
predisponenti o anche come 1otivi, a far nascere e svol-
gere il processo psichico collettivo, a cui tengouo dietro le
morti volontarie in maggiore o minor muiero, in varia di-
stribuzione, in diverso modo di esccuzione, acconipagnate
o disgiunte da altri fenomeni della vita sociale. Tutti questi
dati, di cul la statistica puo e sa trovare i rapporti (¢ il
nostro libro lo provera), se non conducono alla pesalura
della coscienza, menane pero dirvittamente a valutare con.
metodo enipirico ed induttivo i caratteri estrinseci dei suoi
processi intimi, precisamente come avviene nelle ricerche
dello psicologista, a cui, come al demografo, mai verra in
mente davere risolto colle sue ricerche oggettive il grave
problema della natura umana.

Si obhjetta ancora che la media non ¢ una legge, ¢ che
la sociologia ne esagera e mistifica il valore, quando par-
tenndo da essa, vuole affermare lattivita volontaria umana
regolata necessariamente da norme fisse e costanti. Vera-
merite, non sappiamo che da nessun seguace, per quanto
ingenuo, della statistica, si credano sinonimi media e legge:
la media esprime un fatto, dal cui costante avvenimento
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<iamo avvertiti della esistenza di una leg

{=

ge, Ina questa ol
¢ talvolta ignota, o spesso non ne riesciamo ad analizzare
I'essenza, sebbene la riconosciamo come una realtd. Ri-

spetto alle azioni morali, dire clie la coscienza wnana ¢

“sogeetta ad una media, equivarrebbe a dire che essa nbbi-

disce alle estrinsccazioni della sua stessa  attivita; il che
sarchbe assurdo. L'enunciare una media, per esempio nei
snicidii, non implica da parte della statistica la pretesa che
gquella cifra leghi la volonta winana individuale: questa ¢
una accusa ridicola, che le vien fatta da coloro che hanne
interesse di osteggiarla di dritto o di traverso. Le medie
nou rivelano i Iatti particolari, dai quali son dedotte, ap-
punto perche son tali (Gabelli). Colle medie la scienza sta-
tisticu sa benissimo che non distrugge nessuna idea meta-
fisica, e la prova sta in ci6 che si pud aver fiducia in que-
sta scienza e sostencrc ancora il libero arbitrio (Quetelet,
Herschell, Octtingen, Messedaglia, Morpurgo): ma dalla
considerazione sintetica di quelle medie escono delle leggai
anche pel mondo morale, precisamente come dall'osserva-
zione che 1 corpi cadono con velocita relativa al loro peso,
¢ uscita la legge della gravitazione nel mondo fisico. Né
guardate isolataniente le leggl della fisica sociale pos-
sono bastare a definire la questione: ¢ necessario che con-
corrano cogli argomenti forniti dal principio di causalita,
dalla fisiologia, dalla storia, dalla psicologia, assicme alle
quali costituiscono la origine scientifica del woderno de-
terminismo.

Ma lo ripetiao ancora: lasciando da parte il quesito del
libero arbitrio, la statistica cerca, trova e raccoglie le mani-
festazioni estrinseclie dell'umana coscienza, e adempie a que-

sto uffizio, sia che studii le cosi dette azioni morali, sia che
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indaghi i fenomeni della vita sociale: sotto qualmuue aspetto,
essa ¢ la dinamica delle societd civili (Herschell); e come
non si preoceupa delle conseguenze delle sue ricerclhe, cosi
non vuole intralciato il proprio cannnino da paradossi me-
tafisici. Che cosa sarebbe avvenuto dell’astronomia, se Co-
pernico ¢ Galileo si fossero arretrati davanti il pensiero (i
distruggere le universali credenze? DI quanto avreebbero
progredito la fisiologia e le scienze naturali, se il timore di
scalzarce dalle fondamenta il vecchio dogmatisimo autorita-
rio le avesse arrestate? Infine quali ammacestramenti ci
avrebbero fornito la storia, larcheologia, la linguislica, la
filosofla stessa, se per la paura di stacearsi dal loro pas-
=ato tradizionale aveszero. esitato a metfersi su nuovi in-
divizzi? Prima dungue di porre davanti, contro ai progressi
della statistica, il dubbio che essa tolga all'uomo il presti-
aio della liberta morale, si aspetti a vedere sc in pratica
questa liberta esiste veramente. Si pensi aleno clie'la que-
stione & troppo grave per la futura felicita umana, percho
non si debba tentarla sotto tutti gli aspetti; ma invece si
preferisce far mostra di eredere che gia sia stata risolta col
magri argomenti della metafisica. Deterministi ¢ idealisti,
seguaei del posilivismo filosofico o sostenitori del libero ar-
bitrio, diamoci la mano: studiamo la vita sociale, e quella
dell'individuo; indaghiamone i fenomeni, origine, le varieta,
le trasformazioni: applichiamo alla {orza dell'umano pen-
sicro 1o stesso metodo ehe le scienze adoperano nello stu-
dio delle forze naturali. Se ¢l sieno legei pel mondo morale,
come ve ne sono per il fisico; se le attivita psichiche su-
biscano delle influenze, come le fisiologiche ed organicle, e
(quali, e con quanta efficacia; se il principio di causalita

persista anche nei fenomeni di coscienza; se la negazione
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Jdella liberta morale =i coneilii con tutto il resto delle leggi
<ociali ¢ dei fenomeni numani; ecco delle (uestiont preliniinari
Jda risolvere. Prima di gettarel contro 1 sillogisii della fi-
iosofin dogmatica, pesiamone il valore nelle premesse.
Potrennno anche dire agli scetlicl della statistica morale,
al filosofl che ei vengon davanti collo spauracchio del libero
arbitrio: — se il vostro dogma ¢ inconcussa, cerla e razio-
nale espressione della verila, che cosa avete a temere da-
oli slorzl della sociologia ¢ della psicologia sperimentale
Quando realmente esistesse la liberla morale nel senso che
o si allvibuisee metadisicanments, i tentativi, 1 caleoli, le me-
die della statistica non basteranno  certmnente a {oglierla
alluowo: e poi, g¢ anche ein dovesse avvenive, Ulesperienza
del passato ¢l fa credere che la filosofia troverehbe sempre
il wwezzo di davgli qualelhie altro compenso! Ma =e, come
vol stessi avele Tavia di dibitare, la vosira ¢ una hmpro-
vata ipotesi, che vi ¢ necessaria a =ervir di ganghero ad
allre non meno nmprohabili ipotesi; perche venite a dispu-
tare alla scienza il divitto di condurre la mente wnana, pit

che ¢ possibile, vicino alla verita?
I1.

Il suicidio ¢ uno degli atti umani volontarii su cui con
predilezione speciale si sono rivolti gli studil statisticl, ed ¢
fra i prind argomenti della tisica sociale. 11 significato psi-
cologico di questo fatto morale ¢ sewpre stato involto da
grandi oscurita metafisiche, perche, meno di tutte le altre
espressioni della volonta umana, il suicidio pareva suscet-
tivo di valntazione positiva. Il significato sociale della morte

volontaria comineio ad essere evidente, quando all' omiei-
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dium fece riscontro la sui-caedes |1, e pero la vera lette-
vatura del suicidio non risale oltre all’'epoca del movimento
filosofico, che distinse Ia seconda meta del seeolo scorso.
Tuttavia fra gli antichi se n'era fatta menzione: la civilta
ereea e la latina avevano visto scomparire spesse volte per
mezzo del suicidio 1 pilt eceelsi loro rappresentanti. Ma,
senza qui dilungarct a fare la storia del suictdio [ 2], ¢ certo
che il tema della autochiria non entrd nella sna vera fase
positiva che dopo le ricerche della statistica.

Se la storia antica ¢ ricea di fatti come quelli di Zenone,
{1 Lucrezio, di Catone, ¢ se la lefteratura antica conliene
apprezzamenti filosofici ¢ morali, come le parole tanto ci-
tate di Plalone, Plinio, Cicerone ¢ Sencea, il carattere perd

che il paganesimo classico alfribuiva al snicidio era quasi

[1] Secondo i piu, la parola suicidium fu adoperata per la prima
volta da Desfontaines nel sceolo scorso. Nello stesso tempo si forma-
rono altresy le parole propriicidin Qat) e autocheiria (dal greco).

[2] Chi desidera informazioni storiche potrd consultare: SZAFKOWSKL
Sullce morte ciolenta fra i popoli antichi, — A. BuoNaredps. Storiv
critica e filosofica del suicidio. — I'orpes WiNsLow. Anatomy of sui-

eide, 1810 — Fannorvs. De morte coluntaria. — GEURARD. De erimine

ol porna propriicidic, 1738, — Ierataxy. De autocheiria plilos. ¢t ex
leg. Rom, consid. Lipsia, 1313, — SravbLiN. Geschichte der Vorstel-

Lungen und Lehren conm Selbstrmord, 1821 — Wacnren. Recision der
Lelre con dem Selbstmord, 1828, — Archic des Crim. Rechts, pos-
sine (1828-30), — NIBUWENOUIS. De awlocheiric, 1833, — BOURQUELOT.
vech, sur les opinions et la legisl. en mat. de mort voluntaire pen-
dent le moyen dge, 1842-13. — JeaN DuMas. Traité du suicide, Am-
sterdan, 1773. — Vox Stakr. Sur (¢ suicide, Stolkolm, 1812, — Tzscmir-
NER. Leben und Ende merkwirdiger Selbstmérder, Berlin, 1805, —
Douvay. Le suicide, Paris, 1870. — BrIERRE DE Boismoxt. Loc, cit, —
LisLe. D suicide, 4856. — Ruavizza. Il suicidio, il sagrifizio della
rita, ecc. Milano, 1843, ecc., ecc.
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pretamente hudividuale. La famosa frase degli stoict « mori
Jicet evi vioere non placet » altronon ¢ se non la formula

concreta di codesto individualismo delle opinioni filosofiche

antiche. La religione e le legeil dichiaravano colpevole il

sutcida, ma nou s'elevarono mai a considerare questa colpa
<olto I'aspetto pit generico di una tendenza dannosa si, ma
collegata allo svolgimento naturale della societa. Aristo-
tile ¢ forse il solo dei filosoff precristiani, che abbia avuto
il concetto dell'importanza sociale del suicidio [1]; ma an-
clie in quel suo citatissimo brano si teatta soltanto del di-
ritto che hia la societa di punirlo, ¢ non pud vedervisi alfro
se non una opinione personale del grande pensatore. Pla-
tone stesso, che lia parole severissime contro il suicidio, in
un passo dell’'opera sulle leggi aminette la moralila del sui-
cidio « quando esso sia determinato da una posizione pe-
nosa od intollerabile o dal timore d'un avvenire di sven-
inre » (L. IX). I sistemti filosofici di Epicuro, Diogene, Zenone
¢ Pirrone esagerarano anelie pin questo individualisino, seh-
hene tanto s'occupassero del snicidio ¢ influissero ad ac-
crescorlo fra le classi pin illustri della sociela greco-romana.
Alla quale «quel costume di una quasi universale o almeno
tollerata simania suicida rinset a dare un carattere parti-
colare fra futte le fasi dell'ineivilimento.

La ragione, per cui la filosofia antica non seppe mai con-
siderare il suicidio come fenomeno della vita sociale dei
popoli ¢ lo studio tutto al pit dall’aspetto morale, sta nei
legami suol strettissimi colla religione ; questa avendo sem-
pre, e sotto tutte le sue forme, sviluppato il sentimento in-
dividualistico a detrimento di quello socinle. Rispetto al

{t] Opere morali, libro v, cap. xt.
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guicidio, le credenze religiose ne determinarono solfanto
I'interesse e il danno personale, per cui ben pots dire il
Lisle che la storia della morte volontaria si hmmnedesima
con quella delle religioni. Naturalinente non parliamo che
dei popoli pit civili. I Brahmanisino e il Buddisimo, ossia
le credenze di mezza quasi Mumanita (Hitbner), pin di tutte
lo altre esagerarono il senso egoistico del suicidio. Il primo,
ammettendo il prineipio di un’anima nuiversale o cosmica,
a cui, dopo innumerevoli trasmigrazioni traverso tulfe le
forme dell'mniverso, ¢ ricondotta I anima  dell’ essere, con-
duce al disprezzo della morte, anzi a desiderarla come
mezzo d'accorciare 1 mali delle preecarie esistenze indivi-
duali. II Buddismo poi, colla negazione dell'imimortalita del-
I'anima ¢ col dogma fatalistico del JFarma creditario, ta
consizlere la suprema felicita dell’ nomo nella distrazione
completa dell”7o, nel perdersi della sua individualita nel
nirodna ossia nel uulla assolulo, senza aleuna certezza sul
suo destino taturo, sensa nessundg speranza nella felicita di
questa o dellaltra vita; sicehs il Buddista spinge Uindifte-
renza della morte all’ estremo, e gli sembrerebbe insino
giustificato il suicidio dell'umanita intiera per chiudere pit
presto il eircolo delle esisteuze [1]. Dicasi lo stesso del-
l'antica religione Egizia basata pure sul dogma delle tra-
sformazioni dell’oltretomba. Non val la pena di ricordare
clic la letteratura filosofica dell’estrenio oriente ¢ muta sl
gignificato sociale del suicidio, inspirandosi essa soltanto
alla fede, immutata per hungo volger di secoli, di quel popoli.

Pilt oscuro, ma non meno individualistico, é il giudizio sul

[1] Carvro PuviNt. Studil sulle religioni dell’ estremo oriente, nel-
U'Arch. per Uantrop. e ULtnol. 1871-72.
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sulcidio nelle vecchie credenze del settentrione. Anehe per
i Galli e Celti la morte era soltanto « un passaggio fra due
vite » si da potersi ottenere dai magistrati il permesso di
uceilersi, se¢ " avevano notivi bastevoli a rifintare I osi-
stenza (Valerio Massimo). Fra i Cimbri, gli Iberi, i Numidi
e I Germani nessuna legge vietava il suicidio.

Ma forse che il monoteismo giudaico e quelle sue dirette
trasformazioni clic sono il cristianesimo e il maomettani-
SO, sono stati pit umanitarii e meno ecgoistic rispetto al
suicidio? All'opposto delle religioni orientali o nordiche, ¢
del politeisino e panteismo anlico, il monoteismo, fondan-
dosi sul dogma della vita futura, lo decretd hnmorale, ma
soltanto nel senso ristretto di e atto che allontana Fuomo
dalla felicita spivituale. L'educazione religiosa mosaica fece
degli Ebrei un popolo paziente, rassegnato ai voleri del suo
terribile e vendicativo nume supremo, che pagd scarsis-
simo” tributo alla morte spontanea. Giobbe fu la personifi-
cazione di questo avvilimento della dignita. wmmana, E fra i
credenti di Maometto, la gtessa rassegnazione alla volont:
divina ¢ il dogma della predestinazione mantenncro raris-
shma Fautochivia, perclié « I'uomo uon muore che per la
volonta i Dio ¢ il termine dei suoi giorni ¢ prescritto »
(Coran, sur. 111, v. 139).

H primwo periodo del eristianesimo senti tutta I’ influenza
della vecchia filosofia, che si fuse nella scuola alessandrina

col gindaismo di Filone e frasparve negli serittt di Saulo,

il geande apostolo dei gentili. Non ¢ a meravigliarsi se si
vewine ereditaelo anche la tendenza al suicidio: soltauto le
luw dato un aspetto seducente dal corageio e dalla calealata
imprevidenza dej wartiri, e dagli entusiasii miecidiali degli
ascetl. La nuova dottring dogmiatica, che si veniva fopmando

1l suicidio, 3
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con elementi si diversi di ellenisio e di giudaismo [1], non
temette dapprima di lodare in qualche cosa il suicidio; ma
poi dall'eloquente e fantastico vescovo di Bona vennero tuo-
nate terribili minaceie per la vita futuea a chi, « per evi-
tare le miserie del temipo, rizchiava di cadere nelle miserie
dell’eternita, sopraccaricandosi del grave peccato » del sui-
cidio [2]. A datare dal concilio d'Arles (452 d. C.) la Chiesa
condanno formahneute come reus homieidid qui, se inter-
Jiciendo, innocentem hominem inferficerd [3]. D allora in
poi il concetto morale della morte volontaria, in quanto ha
rapporto col destino individuale dell’ nomo, non si cambid
=ostanzialinente neé in teologia, né in filosofla: amendue
hraseinale dal coneeltto di un libero arhitrio uniano a con-
siderarlo conie atto volontario dell’individuo, non ne com-
presero il vero carattere, quello ciog d'un fenomeno sociale.
s=e poi,.in luogo di serutarne Uorvigine fisiologica, il pro-
ce==0 prichico, 1 rapporli colle altre aberrazioni della mente,
la legge d'aumento in relazione colla erescente attivita ce-
rebrale del popoli, sl limitarono a cercarne la terapia nei
canoui del divitto chiesaslico ¢ nelle prediche della mo-
rale [4].

11] Sulle origini del cristianesimo e sui suoi rapporti colla scuola
alessandrina, vedi: Draver. Il conflitto fira la religione e la seienza
(Bibl. scient. int. Vol. VII), ¢ ErNest Haver. Le Christianisme et ses ori-
gines, Paris, 8 vol. 1872-73, Levy. — Riguardo alle lodi della teologia
per i suicidi religiosi, basta ricordare che il cattolicismo venera sugli
alturl non pochi cntusiasti clie si dettero la morte, per escmpio le
vergini Pelagia, Prosdocima e Berenice.

[2] Sant'Agostino: La Citéd di Dio, Cap. XXV1, pas.

3] Can XI1I, can. 23, quicst. 1V.
(1} Le leggi contro i suicidi erano severissime, Nel 1270 Luigi IX di
Francia decretava la confisca dei beni del suicida, e le penalita com-
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Ma veramente, se per molti secoli mancéd la mania suj-
cida, clhie aveva travagliato negli ultimi suoi periodi la
societd pagana, deve cio aseriversi ai benefizii moral;
della nuova religione, o non piuttosto al riposo forzato in
cui fumessa 'umana ragione sotto l'atmosfera asfissiaute
del dogma? La legislazione e la religione non poterono in-
falti impedire che ricomparisse in tutta la sua intensita la
tendonza al suicidio, man mano che il pensiero moderno
sandava liberando dai vineoli medioevali. Colla rinascenza
degli studii classici e coll'insorgere nelle menti d'un nuovo
scellicismo analogo all'autico, lattivita psichica degli indi-
vidut e dei papoli si svolgeva per le stesse vie del pensiero
classico greco-romano, ¢ come ultima conseguenza, chiusi
I tempi di mezzo, riapparve sempre pit {requente il suiei-
dio [1]. & con esso davanti alla coscienza wmnana s'erse
gigante i dubbio, che lasciava pensoso od irresoluto I'Am-
Jelo di Shakspeare; e con esso o confro esso si origing una
eopiosa letteratura morale, slorica e giuridica. Ma le man-
tavano ancora quegli clementi positivi, eoi quali la  stati-
stiecn morale, soltanto nel secolo nostro, potd vedere nel
suicidio un fenomeno sottoposto a leggi determinate ¢ ad
influenze ben pit universali che non fosso il libero arbitrio
dell’ individuo: e cosi né la {ilosofia, n3 I' etica ebbero un

concetto esatlo dell autocliria. 11 predominio del metodo

minate in tutti i luoglii e fino al sccolo passuato contro questo delitto

raggiunscro perfino la crudelta e I ciagerazione. Esse dettero luogzo
a molfi pregiudizii volgari, che son durati in tutta Europa fino al prin-
cipio di questo secolo e durano ancora in qualche luogo della Ger-
mania e dell'Inghilterra.

[1] In ltalia i1 secolo di Leone X vide un infierire straordinario del
Sulcidio fra le classi superiori e colte.
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subbjettivo o metafisico nelle scuole, lasciava nel pitt pro-
fondo mistero I'intima ¢ vera natura dell’'organisinn sociale.
Sollanto dopo le proteste di Montesquieu e di Voltaire con-
tro la crudelta delle leggi, soltanto dopo che l'enciclopedi-
smo, reagewdo contro le tradizioni teologiche, amdi portare
sulla moralita del suicidio un giudizio pitt temiperato e ra-
gionevole, =i scrularono meglio le ragioni generali di quel-
I'alto mmano, e si riconobbe che il male abbisognava di
una diagnosi pitt esatta ¢ scientifica. L'argomento del sui-
cidio appariva sotto un aspetto hen diverso da quello reli-
gioso ¢ filosofico : si capiva la necessita di studiarne, non
solo l'evoluzione psicologica nell” individuo, ma anche le
leggi universali e sintetiche, ¢ | suol rapporti colla vita
sociale.

Questo nuovo aspetto del suicidio non poteva divenir
chiaro col metodo filosofico: era d unopo raccogliere tutti
i fatli, riunirli assicme, vederne le analogice e le dissomi-
glianze, fare insomma il contrario precisamente di quanto
aveva fatto fin"allora la filosofia. Non discendere cioé da
idealita preforntate dall’” inmagiuazione, ma salire invece
dalle cognizioni positive, che potevan {ornire losservazione,
¢ quando possibile, lo sperimento. Nelle scienze naturali s'cra
aia introdotto il nietodo sperimentale ¢ nelle esatte il cal-
colo delle probabilita: cosi si veniva formando il convin-
cimento, che per ottenere la cognizione dei veri caratteri
naturali dei fenomeni doveva il pensiero rifarsi sulla pro-
pria via, e ricowinciarne "analisi paziente, ma feconda:
tornare cioé al procedimento naturale, con cui si vien co-
stituendo 1"esperienza pratica da tramandarsi di genera-

zione in generazione. Pei fenonteni della vita sociale questo

=copo non poteva essere ragennito che dalla statistica. Le,

LA STATISTICA DET FATT] MORA LI, I2Cc. 37

veuivano preparando il terreno le grandi riforme nei co-
stnmi e nelle idee, che distinsero la seconda meta del se-
eolo XVHI, ¢ in ispecial modo vi contribui I'essersi iniziata
la partecipanza pia diretta dei popoli agli avvenimenti po-
liticl. B poiché 1 popoli sono costituiti, si sviluppano e si
trasformano per milioni di individui, era naturale clhie a
serie di quantita viventi ed operanti in modo uniforme si
applicasse la scienza delle serie ¢ delle quantita, Ne venne
allora posto in luce quell'elemento incessante i forza ¢ di
svituppo, clie ¢ il movimento di trasformazione organica e
funzionale, ossia la dinamica delle popolazioni. Nascita:
watrimonio ¢ moltiplicazione; morte, tal’ ¢ il ciclo (,loll‘esi;
stenza nmana individuale, ma mentre gli individui si tra-
sformano e seompaiono, rosta la specie, I'nmanita, svolgen-
tesi nel sun ammirabile complesso mediante leget fisiologiche
costanti ¢ necessarie. Virta ¢ vizii; eroismi e delitti; suieidii
¢ pazzia; ricchezza ¢ povertd ; scienza ed ignoranza; pro-
=peritd e miseria, sono poi le espressioni dell’attivita umana
che, quando vengano raceolte sulle grandi masse, indicano
lo stato intimo psichico o morale della societa civile, Noi
ehe non possiamo affervare che le singole variazioni indi-
viduali, raggiungiamo il concetto sintetico dell'universalita
soltauto per un preliminare processo di analisi obbjettiva
o, nel caso nostro, nnmerica. '

La veechia filosofia dell individualismo aveva annesso al
suicidio il carattere di liberta e di spontaneita, ma adesso
diveniva necessario studiarlo, non pilt come ecspressione di
fimzionalita individuali ed indipendenti, hensi come fenomeno
sociale collegato con futti gli altri della demodinamica. La
vera slatistica del suicidio comincid soltanto nel secolo
nostro ed anche taedi. B vero che dalla fine del 1700 si
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andavano raccogliendo dati e in Svezia e a Parigi (Mer-
cier, 1783), ma eran cifre isolate e forse per poca esaltezza.
non comparabili: valsero perd pil tardi a stabilire la in-
portante legge statistica dell” incremento progressivo del
suicidio nei paesi civili. Spetta alla Svezia il vanto d'avere
raccolto i primi dati sull’intera popolazione; alla Francia
invece I'onore di avernc intrapresa la pubblicazione rego-
lare ed uniforme nei suoi registri del Ministero di grazia
e giustizia (1817-27). Alla stessa epoca incominciarono le sta-
tistiche ufficiali di qualche altro Stato d Europa, come il
Mecklemburg (1811), la Prussia (1816), la Norvegia (1816)
e l'Austria (1819); 'esempio delle quali, per I'impulso dato
ai lavori statistici dalle arditezze dei primi sociologisti, se-
guirono poi I'Hannover, il Cantone di Ginevra, il Belgio, la
Sassonia, la Danimarca, la Baviera, I'Inghilterra, e via via
tutti gli Stati Europei dai pid potenti ai pia piccoli [1]. Gli
Stati meridionali sono venuti gli ultimi. L'Italia non poteva
in questa serie figurare che =oltanto in parte, fino a poclhi
anni fa, smembrata com’era sotto Governi di nulla curanti
se non dei mezzi di assicurare il proprio dominio. Alcune
regioni dell’Italia superiore posseggono una statistica con-
temporanca a cuella dell’ Immpero Austro-Ungarico di cui
facevan parte (Lombardo-Veneto), e la possedette pure il

piccolo regno del Piemonte, nei cui destini s’ incarnavano

[1] Non possiamo, per la natura di questo lavoro, sggiungere malti
particolari sul modo differente con cui vengono raccolti i dati stati-
stici del suicidio nei varii Stati d Europa. Volendo, s¢ ne troveranno
tutte le indicazioni in un ottimo scritto pubblicato nella Zeitschrift
des K. preussischen statistischen Bureaus, XI Jahrg. 1871, col titolo:
Die Selbstmorde in Preussen in IV Quartal 1868 und im Jahre 1569,
del dott. C. H. (pag. 41).
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oid cuelli dell” intera penisola e che per liberali riforme o
progresso civile camminava al pari delle pit grandi nazioni
{" Europa [1].
Sui primi dati statistici del suicidio fu permesso a Quetelet
e a Guerry di geftare le basi di questa parte della statistica
morale, trovandone gid le leggi, ponendo in luce nuovi
raffronti fra Slato ¢ Stato, fra razza e razza; donde un
meraviglioso riformarsi delle idee relative alla morte vo-
lontarvia, riconosciuta intanto come elemento importantissiio
della dinamica sociale. Questa riforma veniva coadjuvata
dal contemporanco stahilirsi ¢ immedesimarsi colle scienze
obbjettive d'una nuova seienza, clie pigliava a studiare Io
funzioni normali e morbose della mente umana. Non pic-
eolo né eerto indifferente rapporto di origine troviamo fra
la sociologia e la psicologia fisio-patologica, ambedue figlic
del nostro sccolo, ambedue sorte sulle rovine della metafi-
sica delle seuole, e insieme congiunte dall'intento di sciogliere
Feterno quesito dei rapporti fra I'uomo ¢ il resto della na-
thra. Varrehbe la pena di indagare, quanto lo meritano, lo
relazioni storiche e scientificlie fra la pazzia ed il suicidio,
e di dimostrare come spesso le opinioni filosofiche, religiose
e giuridiche, relative alla moralita e penalitd di questo, st
urtassero contro 1'evidente suo vineolo coi perturbamenti
morbosi della psiche; ma la nostra non é opera destinata
a riassumere ed esporre I'argomento del suicidio dal lato

Psichiatrico, che fu d'altronde ampiamente trattato da Esqui-

(11 I dali sul suicidio nel Piemontc risalgono flno al 1821, ma
non possono avere grande esaltezza per paragonarli ai posteriori.
Vedi: Statistica medica wiliciale degli Stati Sardi, pubblicata sotto

la direzione del dott. Boxivo, 1855. — Non ¢’ ¢ stato possibile pero di
consultarla.
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rol, Falret, Lisle

Des Etangs, Stark, Schilrmayer e cento altri psichiatei,

, Brierre de Boismont, Cazauvieill,, Petit,
medico-legisti ¢ moralisli. Egli ¢ certo che statistici ed
alienisti attinsero lena vicendevolmente dalle loro opere a
speculare pitt addenfro le leggi psicologiche e demografiche
dell'autochiria, giungendo a risultati sintetiei, per lo avanti
imprevisti ed inaspettati. La cognizione del suicidio, o me-
glio della tendenza suicida, entrd soltanto allora fra gli
acquisti pit positivi della psicologia sociale, ¢ cessd di di-
pendere esclusivamente dai sistemi filosofict o giuridici.
seli ¢ vero pero che alla statistica del suicidio, pit che
alle allre, s attagliano le obhjezioni risguardanti la insuffi-
cienza del metodo di osservazione. Sono molte le difficolta
di raccogliere dati esatti su ogni epoca ¢ su ogni luogo.
Non =olo ¢ talvella impossibile stabilire la vera nature
della morte, non solo ¢ di difficile soluzione il quesito me-
dico-lorense della distinzione fra suicidio od omicidio od
accidentalitd (specialmenle nei casi Jdi annegamento); ma
per rispetto alla morte violenta la statistica incontra ostacoli
nei pregiudizii, nei costuni, nell’ indifferenza o mala fede
del pubblico. Essa ¢ pilt che mai propria a destare ostilita
¢ menzogne: un sentimento di pudore ed il ricordo della
infamia per lungo volger di anni attaccata a quell atto,
spingono le famiglie, 1 parenti, gli amici a nascoudere o a
inentire la vera causa, il modo ¢ i particolari della morte.
Vi lianno costumi, clie si oppongono all'esame delle circo=
stanze di fatto donde soltanto puo emergerce la certezza,
costumi, elie come strascico del medio-evo perdurano nel
centro 'Turopa, in Sassonia, in qualche Cantone Svizzero,
e non mancano insino nella civilissima Gran-Brettagna.

Tutte queste inesattezze erano certo maggiori nei primi
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teipi della statistica ehe al di d'ogel, né vogliamo negare
cho, partendo da cifee non scevee d’ errord, possano emet-
tersi =enza prudenza affatto certi corollarii ¢ raffrouti fra
periodi e paesi diversi; ma quel che dicemmo della stati-
stica morale in genere, val pure pel suicidio. Non da la
demografia i suoi risultati come assoluti; se in via di pro-
babilita ci st accorda che il procedimento tecnico, originario
dei dati, fu uniformemente errato, si siimeranno quei risul-
tati it quanto avran sempre valore relativo, e ad ogni modo
Fomogeneitd e la comparabilitd delle cifire possono consi-
stere sl nell’ avvicinarsi alla preeisione, come nello starne
dizcoste d'un grado nnitorme. Esagerato poi sarebbe il ti-
more d'inesattezze mollo rilevanti, specialmente nella sta-
tistica dei suicidii di quegli Stati, che possegeono una lunga
serie di osservazioni (da 90 a 60, 50, 40 anni, come la
Sveria, la Francia, la Prussia, la Sassouia, il Belgio ¢
molti Stati della” Germania); imperoccheé ¢ a supporsi che
la statistica si sia mar mano accostata al grado per lei
wmaggiore di esatlezza, si per la diminuita ostilita dei citta-
dini a dar contezza di s¢ ¢ delle cose loro, si per la pra-
ilea esperienza e la dottrina dei preposti all’ ufficio i
raceoglitori e conlrollori. A tal risultato han contribuito
Finerementn generale della coltura e fa scomparsa di molti
ineonsiderati pregiudizii popolari; le riforme e la unilormita
del registri stalistict, 1 Congressi internazionali, le Societd,
lo pubblicazioni periodiclic ¢ futta la copiosa letteratura
della nuova scienza; il discentramento scpre maggiore
negli uifieli annuinistrativi, il cerescinto rispetto alle leggi
el alla liberta, e forse, pit di tuito il resto, la coscienza
nei pubblici ufficiali i servive agli interessi del pacse e
won pitt a quelli soltanto dei Governi. E se le statistiche
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non sono ancora incensurabili, vi é da sperare che con
tali miglioramenti nelle condizioni socialt ¢ morali dei popoli,
le ¢i renderanno sempre pin esatte ¢ valevoli di responsi
sicuri, ciod di valore assoluto ed omogeneita intrinseca.
Questo intanto é certo che, finché si limita a raceogliere
i fatti nel loro aspetto, per dir cosi, pi oggettivo, e, quanto
ai snicidii, si ferma a registrare il sesso, I'etd, la condizione
sociale, la razza e la religione dell’individuo, il tempo, il
Tnogo e il modo di morte, la statistica pud rispondere vif-
toriosamente a tutte queste obbjezioni. Si tratta di realtd
sensibili ¢ numerabili, e fin qui la materia prima sl presta
alle misure ed alle elaborazioni della demografia. Ma vi
lia unt vizio nelle statistiche del suicidio, che si laseia ap-
puntare pit facilmente e pel quale ¢ hene dir qualche cosa,
e «i riferisce alla determinazione e classificazione dei mo-
tivi individuali. Bgli ¢ giusto che, trattandosi qui di feno-
meni interiori di coscienza, la statistica non pud presuimersi
di coglicre il vero stato mentale o-momento psichico che
ha preceduto latto del suicidio; le occorre limitarsi ad una
approssimazione, che spesso pecca dartificio, talvolta sna-
tura e talvolta costringe il significato dei fatti. Nella parte
del nostro lavoro relativa alle cause, si vedra pero che la
statistica non si arroga diritti e meriti clie non ha; le sue

deduzioni sul campo psicologico gono ben piit modeste i

quanto torni commodo di accusarla ai suoi avversarii. Ser

essa parla di motivi ¢ ne cerca i rapporti col sesso, colle
etd, colle razze, egli ¢ perché nei casi studiati i moventi
causali dell’atto sono evidenti, sia trattandosi di cause fi-
siche, sia rimanendone testimonianze non sospette per opera
del suicida medesimo. Brierre de Boismont in 4595 suicidii

ne ha trovato 1328 (1052 vomini ¢ 276 donne), che lasciarone
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seritti gli ultimi loro sentimenti, ai quali conviene aggiun-
cere quei che li espressero a viva voce, e i moltissimi di
cui la vita e le abitudini erano si conosciute da non lasciar
dubbio a chi voglia trarne argomento per interpretarve il
movente dell’ estremo loro atto; ad esempio i suicidi che
condussero sempre vita scostumata, chie el:bero forti patemi
d'animo o dissensi domestici, o che soffersero catastrofi
finanziarie. I motivi poi che possono condurre I’uomo a
togliersi la vita, sono presso a poco 1 medesimi che lo
menano al delitto; le sue passioni, i suoi bisogni prepotenti
e le sue inclinazioni ci sono pur troppo ben note. Vi ha an-
che una classe copiosissima di cause predisponenti che non
prestano appiglio allo scetticismo consueto, e sono le di-
pendenti da una morhosa organizzazione, sia congenita,
sia acquisita del cervello; 1 ereditd, 1" alienazione mentale,
la pellagra, il delirio, I'ubbriachezza, I’ ipocondriasi, le ma-
lattic fisiche. Ma anche {ra i motivi che tengono dippiu ai
momenti psicologici della attivita cercbrale (cause morals),
ve n"hanno non pochi messi in palese da una esagerata
estrinsecazione, ¢ sono tutte le passioni spinte: I'amore, la
gelosia, I"ambizione, la vergogna, il fanatismo religiozo o
politico, il timore di pene, ece. Perd di ogni suicidio il mo-
tivo non é certo quello solo chie appare: altri ve ne sono
pit reconditi, la cui esistenza e influenza sfuggono perfing
al medesimo suicida, perché agiscono su lui quasi incon-
sciamente (educazione, contagio morale, imitazione, ambiente
fisico ¢ morale), e che la statistica non ha per ora mezzo
di scrutare. Le stesse difficolta o poco diverse incontra
anche la psicologia sperimentale, quando applica il metodo
oggettivo allo studio delle passioni, degli istinti, delle abi-

tudini umane od animali; ma né dessa, né la statistica
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morale pretendono di scoprive Uessenza dell’uattivita psichica,
sapendo benissimo che una simile ricerca metafisica ¢ al
dizopra dei loro intenti e delle forze della ragione. L' una
e T'altra aequistano cognizioni positive, guardando il prisma
proteiforme della coscienza umana attraverso a tutte le
sue faccie, ma =i fermano ai fenomeni, cio¢ alle laccie
sensihili, ed @ indubitabile ehe anche quando 1" clemento
numerico ci venisse a mauncare o paresse inadeguato alle
deduzioni psicologiche, 1ol ricaverenmno dall’analisi morale
degli uomini ¢ del popoli i rigultali medesimi, che ci avreb-
bero fornito le cifre Inute della statistica.

Ma si dice ancora: — la vostra statislica parla soltanto
dei =uicidii conswmati, e non tien conto del tentativi, ossia
dei suicidii non riusciliy il che sarebbe pur necessario se si
volesse trovar le leggi generali di questo atto mmano. — I
verissimo che la riuscita dei tentativi dipende spesso da
circostanze indipendenti dal suicida e che éssi manifestano,
come i casi compiuti, la propensione psicologica dell'nomo
a darsi la morte. Ma s¢ essi mancano fra gli elementi che
sprvono di base ai caleoll della statistica, non pud ascri-
versi a gua insufficienza; imperocele, se si incontrano tante
difficolta nel registrave i casi compiuti, hen maggiori sono
(uelle pet tentativi, stante | interesse nelle famiglie ¢ nel-
I'individio stesso di tenorli celati all’autorita. Tutti gli sta-
tistict eonlesszano 1 impossibilita di avere dati precisi: nul-
Jlameno s¢ tentato qualchie cosa di simile. Brierre de Bois-
mond, pel periodo 1834-43, ha contati 1864 tentalivi coutro
43595 suicilii consumati a Parigi, il clhie da il rapporto di
1:2,46. Nei due anni 1836-37 Londra ebbe 192 casi compiuti
¢ ben 155 tentati ¢ impediti dall’ intervento della polizia;
ciod 1 1:1,23 (Journ. of . Stat. Soe. T). E nel granducato
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di Baden, nel triennio 1854-35, contro 417 suicidii finiti =i
ebbero solo 22 tentativi, cio¢ :01:189. Citimmo questi tre
esempil fra i quali passa una si grave differenza, perche
<[ vegea chie é miglior partito oggidi far senza anche dei
poehi dati, che si hanno sui tentativi, piuttosto che intro-
durre nei eompiti un si variabile ¢ malsicuro elemento;
essi allontanerchbero dippill la  statistica del suicidio da
(uet grado relativamente bastevole di preecisione, che costi-
tuisee ogeidi la sua migliore giustificazione. T che cio sia
vero lo provano i suoi risultati.

Luniformita, la regolarvita ¢ la costanza dei risultati co-
stitnigcono infatti la migliore risposta a tante obbjezioni.
Quelie conclusioni cui eran giuuti Falret, Exquirol, Quetelet,
Cagper, colle pritne ¢ poche cifre messe assieme con tanta
fatica, non potevano ricevere pilt splendida  conferma di
quarto loro abbian portato gli studii ulteriori. Le slesse
leggi stalisticlic eran tratte da Esquirol su appena 200 casi,
da Kayser su 2800, da Quetelet su 30,000, da Guerry su 60,000,
da Lisle su 52,000, da Wagner c¢d Octtingen su circa 120,000,
da noi finalmente in questo lavoro su quasi 300,000 Tutte
le medie collimano perfettamente, ed eccco come lo studio
delle grandi serie di falti da alla statistica quel cavattere
di scienza csalta ¢ di psicologia =sociale, chie le abhiauwo
attribuito in principio. Nelle sue .aedie scompujono Ie va-
riazioni individuali, e nol vi cogliamo Uintera socicta nella
espressione dei suwoi bisogni ¢ Jdelle sue tendenze, nelle
funzioni ciod del guo complicalo o ganismo. Le pid funeste
¢ nello stesso tetnpo le pit appare: centente arbitraric azioni
umane, il suicidio e il delitto, ¢ =i dimostrano nel lovo
assieme soltoposte a mumerose influenze, che Fesame d'ooni

sihgolo caso non hasterebbe a svelarei e che sono univer-
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sali, perenni, intense sulla collettivita, quali lo studio psi-
cologico il pin rifuggente dai metodi speculativi appena
saprebbe intravvedere nell’ individuo. Le accuse ¢ le obbje-
zioni fatte alla statistica del suicidio, prendon le mosse dal
concetto individualistico clie se 1n'é sempre avuto in etica
¢ in filosofia: esse celano il timore che, con tali ricerche
sintetiche, i limiti della umana liberta, prima cotanto scon-
finati, vengano ristretti fino a riconoscere che la apparente
spontaneita degli atti morali dipende soltanto dal carattere
individuale ed egoistico dei motivi determinanti, Questi ti-
mori non sono senza ragione per chi guanrdi ai risultati
della sociologia: colle leggl che regolano 1" organisimo so-
ciale, I'individualismo delle attivita nmane scompare, come
in un complicatissimo weceanismo il moviniento d'una sola
ruota costituisce una piceola parte del lavorio collettivo.
Dall’'esame delle molte ¢ svariate cause che vi influiscono,
la statistica trae 1'indicazione dei mezzi profilattici ¢ tera-
peutici del suicidio, contro cui =i wmostrarono impotenti le
legei ¢ la filosofia. L' ineremento spaventevole dei suicidil
neli'epoca presente ¢ il primo risultato posto in luce dalia
slatistica, e basterebbe es=o solo a stabilirne il valore come
scienza dei fatti sociali. Colle sue medie essa ei rende
sen=ibill i confronti fra Stati ¢ nazioni, fra razze, religioni
¢ confessioni, fra climi, costituzioni, individul diversi, e ce
ne materializza, a dir cosi, le oscillazioni storiche, i can-
giamenti nel tempo e it rapporto coi varii fattori dell’inei-
vilimerto. Cosi ¢ che la cura positiva del suicidio é di tanto
lontana dai mezzi morali in cul aveano fidueia la teologia
¢ la filosofia, di quanto la terapia fisiologica moderna s'3
lasciate addietro le fantasie farmacologiche di Paracelso e
di Cardano. A coloro che fanno il viso dell’armi alle ri-
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corche statistiche, risponderanno meglio di noi gli statistiel
futart, quando da una lunga serie di termini medii saranno
in arado di giudicare comparativamente se le condizioni
pricologiche e morali della umaunita vadano migliorando, e
=0 la scienza di Quetelet e di Guerry errava nell additare
i mezzi pin efficaci per porre argine all’ increiento del

suicidio.
111

Chi ci chicdesse a qual pro’ abbinmo messe avanti tutle
rqueste considerazioni, troverd la nostra discolpa nel con-
testo del lavoro, il quale si basa appunto su (uelle, mentre
¢ da parte sua rivolto a confermarle, nediante 1"esposi-
zione dei risultati veramente anmnirabili raggiunti dalla
statistica del suicidio.

lell,mz[ua ordine di falti si presta all'esame analitico od

al sintetico, ma pit forse degli altri godono questo vantag-

b
cio 1 fenomeni sociall, come hen lo dimostrano le legui
demografiche desunte dalle loro serie numeriche. Il valore
della sintesi erasce, per ragion logica, in rapporio coll'esten-
sione e severitd  dell” analisi, laonde noi stimiamo meglio
ampliare la ricerca empirica dei fatti che la esposizione
del toro sienificato complessivo; e lo facciamo tanto piu
che sl ¢ voluto accusare la statistica di volere ad ogni co-
sto cavar costrutto dalle sue tabelle di numeri e dalle sue
fornole arvitmetiche. Non ammeftinmo pero che I"analisi
nuieriea dei fatti, sieno organici, sieno funzionali, possa
adattarsi all’ intellicenza del primo venuto: la statistica é
paragonabile ad un®arma a due tagli, micidiale per 1" ine-

sperto o il maligno che volesse maneggiarla a modo suo, ¢
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anclie nell’osservazione e classificazione dei suoi dati oc-
corre averci pratica, temperanza e prudenza. B scipre
facile porre innanzi delle leggi ¢ su quelle venir model-
lando le propric ricerche, ¢ sui preconcetti ¢ gli apriori
della mente disporre a suo pro’i (atti. Questo letto di Pro-
custe non € adatto ad una scienza d'osservazione, che stu-
dia fenomeni obhjettivi. Prima duncque 1 fatti, ¢ poi le leggi,
s¢ pure (queste ne rampollano, il cliec non é sempre facile
o possibile. Dividiamo pereio il libro in dus pareti, Uaneli-
tict ¢ la sinfetica, persuast col Newlon elie U « inoestigatio
rerum ca methodo, quee voedtur analytica, semper antece-
dere (dcbeat eam quee appellatur synthetica 1. »

Per la parte analitica avevaimo davanti a noi una lunga
serie di fattt e di rapportt da ricercarve; cio¢ oltre al leno-
nieno sociale del suicidio in =@, tutte quelle influenze, sia della
natura esteriore, sia della costituzione individuale, che si
escereitano sul numero o sul niodo delle morti volontarie.
Engel specialuiente ha insistito sulla necessita Jdi acconi-

pagnave lo studio delle legei demografiche con quello del-

=

l'organizzazione delle societd mmane ¢ della coltura mate-
riale, morale, intellelluale ¢ politica, non che dei cangia-
menti nello spazio ¢ nel tempo di queste societa. Wagner,
Octtingen, Bertillon, Movpurgo, Haushofer vogliono  tenuto

cotto pitt o meno di tutle queste influcuze, ed é ginsgto. Seb-

[1] NewroN. Opfic. Patavii 1719, lih. 1II, quarst. 31, — Val la pena di
qui riportare la deflinizione dell’ analisi ¢ della sintesi data dal aran
(isico nello stesso luogo: « Methodus arnalytica est, experimenta co-
pere, pheenoiiena obsercare, indeque conelusiones generales indu-
ctione inferre... Synthetica ¢st, causas investiqatas et comprobatas

AssSWIACe piro principiis, eol'umaque ope caplicare pleenomenc ¢a

isdem Grta, {stasque eaplicatione comprobare » {pag. 165,
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bene la statistica non possa oggi riempiere Nampio quadro
dell’Engel [{], pure, se si vuol conservare la sua dignita di
scienza del complicatissimo organisino sociale, le bisognera,
messa su questa via analitica, mantencrvisi ¢ progredire.
In riguardo al suicidio, I' analisi puo vertere sui fatti sotto
tee diversi aspetti; o si eonsiderino complessivamente come
eleniento dinamico della popolazione; o si indaghino le loro
variazioui sotto Uinfluenza del fattori cosmiel, etnici, sociali,
intellettnali, storici ¢ individuali; o si investighi il nmedo Ji-
verso di loro compimento in relazione senipre degli indicati
fattort. I Wagner, che ha sceritto fin (qui il lavoro statistico
pitt completo sul suicidio, lo svolge dietro uno schema ideale
tolto dall’ Engel, nel quale souo indicate tre classi di in-
fluenze: le esterne o naturali, le bhiologiche e le sociali (loc.
cit. pag. 85). Ma su molte fra esse la statistica ue da né
pud dare ancora coguizioni positive, per cul molte colonne
di quel prospetto vimangono bianche o verrebliero riein-
piute da’ conati della fantasia dello scrittore. Nol volewuio
essere pitt prudent, e nella nostra analisi el linitanno a
quelle sole influenze sulle quali la statistica fornisce lumni
hastevoli. Dopo avere dimostrato 'ineremento del suicidio
duraite questo secolo, ¢i occupercuwo in modo speciale
delle:

1. Influenze ecosmiche o naturali: clima — condizioni
telluriche — stagioni ¢ mesi e temperatura annuale — fasi
lunari — giorni cd ore.

2. Influenze etniche o demografiche: razza, stirpe e

[1] Zeitschrift d. preus. Stat. Bureaus, 1871, e passim. — Vedi ancora:
ENcEL. Die Bewegung der Becblkerung im K. Sachsen, 1852, Dresda.
— Si puo leggere il secondo di questi prospetti nel Brock: Zraité
théor. et prat. de Stat. 41878.

Il suicidio. 4
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nazionalita — caratteri antropologici (statura, tipi uwmani,
morfologia cerebrale) — costumi — rapporti cogli altri fat-
tori della demodinamica.

3. Influenze sociali: civilti — religione ¢ confessioni —
cultura ed istruzione — moralita pubblica — commereio ed
in lustria — economia pubblica — condizioni generali poli-
tiche ed intellettuali — densita della popolazione — vita ur-
bana e vita rurale.

4. Influenze individuali biopsicologiche : sesso — ot —

stato civile — professioni — condizione sociale — tempe-
rawento mentale e carattere fisiologico — motivi deter-
iinanti.

Studiando poseia il niodo e il luogo del suicilio, vedremo
ecome anclie nella scelta di essi I"uomo =oltostia alle nu-
merose influenze or nominate, e cosi avremo dilucidato tutti
i earatteri specifici della tendenza suicida e delle varie ma-
niere con cui si esirinseca.

Brevissimi ¢ it pih che ¢ possibile misurati saremo nella
=cconda parte, la sinfefica. Dopo aver desunto dai fatti
gual sia la vera natura e la causa della epidemia suicida
del nostro =ecolo, o cereato prevederne il futuro, aggiun-
wsercmo poche cose sulla profilassi o terapia di questa fu-
nesta piaga dei popoli eivili,

PARTE PRIMA

ANALISI

CAPITOLO PRIMO.

INCREMENTO E REGOLARITA DEL SUICIDIO

NLIEGLL STATI CIVILL

Dalle slatistiche fin qui raccolte cmerge ad evidenza
questo fatto dolorosissimo, che il suicidio ¢ andato ¢ va
wtiora aumentando dal principio del seeolo in quasi lutli
gli stati civili dell'Turopa ¢ del Nuovo mondo. Loewenhardt,
Salomion, Legoyt, Octlingen ¢ Wagner hanno in modo spe-
ciale contribuito a dimostrare colle cifre effettive ¢ propor-
zionali I'ineremento spaventoso di questa piaga sociale;
wa, come si ¢ voluto negare alla civilta il triste privilegio
Qamuentare i easi di pazzia, eosi si ¢ preteso che anche
Fanmento dei suicidii sia pin apparente che reale. Si fon-
dano per tali obbjezioni sulla maggiore accuratezza, colla

of registeati i suieidii; il che, sc puo

iuale vengono o0gg

esser vero per i primi periodi di eui el parlano le stati-
stiche ufficiali, non lo ¢ per quelli posteriori, quando deve
supporsi che il registrarli sin diventato wniforme, guidato
da uorme omogence, ¢ quando in ispecial modo riguardi
localita limitate e popolazioni ben definite. La costanza
delle cifre ¢ la regolaritd dell aumento progressivo dei
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suicidii, da quando si incominciarono a raccoglier stati-
stiche ad oggil, é tale ¢ tanta, anche In riguardo a paesi
diversi per razza, religione ¢ numero d abitauti, da non
potersi altrimenti spiegare, se non come offetto di guella
influenza universale e complessa, cul diamo nome di fmei-
vilimento. E sc noli le alteibuiamo =i triste privilegio, non
é per gettarle incontro un’accusa formale ¢ dichiararla
nociva allumana famiglia, come rispetto alla pazzia par-
rebbe giudicarsi di certi alienisti: stamo i primi a ricono-
scere gli immensi vantaggi che la eivilta apporta all'uowmo,
sia come benessere materiale, sia come coltura psichica;
ma non dimentichiamo che ogni cosa umana ha labuso e
il mal’uso, ¢ che accanlo a ehi della civilta raccoglie i be-
nefizii, v'ha ancora chi ne riceve maggiore spinta a dege-
nerare fisicamente ¢ moralimente.

Nel movimento delle cifre statistiche del suicidio si rivela,
per una lunga seric di anni, lale regolarita da supcrarve,
come provoé Wagner, le leggi statistiche delle nascite, delle
morti ¢ dei malrimonii. Quesfo fatto ha giovato a cangiare
radicalmente il concetlo metafisico della volonta wnana, ¢
nelle mani di Quetelet, Jdi Wagner, di Drobigch, ha servito
da arma formidabile per negarc la realta di pretesi atti
arbitrarii umani, e per dichiarare clic nel mondo wmorale
esistono le medesime leggi del mondo fisico, sicche per la
scienza moderna 'unita delle forze vien provata in tutta la
natura, bruta ¢ vivente. La regolarita si manifesta colla
ripetizione delle stessc cifre nelle lunghe serie nuieriche,
delle quali possono con grande probabilitd prevedersi le
fasi ulteriori. Confermano validamente questo importante
risultato della statistica morale le cifre effettive ¢ propor-
zionali dei suicidii nei principali Stati Europei, che riu-

INCREMENTO E REGOLARITA DEL SUICIDIO, ECC.

niamo in due prospetti (tab. T e II). Nel primo si contengono
i dati che polemmo raccogliere per 21 Stati, a cominciare
dal 1816-20, poiché la sola Svezia ed il Cantone Ji Neu-
chatel posseggono cifre anleriori (la prima dal 1750, il
secondo dal 1801). Non sempre ci fu permesso compiere
la serie, ma chi conosce le difficolta di simili ricerche
sapra perdonarci quelle mancanze, tanto piit che lo stesso
Wagner ¢ I'Oectlingen, fin qui i pid ricehi di materiali,
stanno molto al di sotto di noi. Queslo ¢, per quanto sap-
piamo, il maggior complesso di dali statistici snl suicidio
che sia gfato mail raccolto, ¢ puo dirsi anche il pit esatto
avendo avoto cura di rivederli =ulle fonti ufficiali, ¢ ai
corregeere aleune inesattezze degli statistiel anteriori. 11
nostro prospelto mostra la regolaritd con cui si ripetono
lo cifre d'auno in anno per ogni singolo Stato, specialmente
in quelli aventt un numero clevato di suicidii (Inghilterra,
Prussia, Fraucia, Sassonia). Si palesa pure iuellincre-
mento quasi generale della morte volontaria; per cul va
segnalato il secolo presente; ma perché esso appaja in
tutta la sua gravitd, ¢ necessario confrontarc le medie
parziali di wna lunge serie di osservaziond, come abbiam
falto noi nella tab. II, comparando fra loro i varii quin-
(uennii dal 4816 in pol. Facendo la prima media quinquen-
nale = 100,0, se ne otticne l'ineremento progressivo propor-
zionale. Dei 16 Stati di quella tabella, soltanto uno ha avuto
il massimo dei suicidii in un quinquennio intermedio (la
Norvegia nel 1851-55); tutti gli altei banno raggiunto la
media mas

sima: del suicidio nell'nléimo (11 =73,3¢/y) o nel
penultimo quinguennio (4 = 26,6 9,). Il confronto non pud
estendersi dippiu perche le serie dei 16 Stati sono diverse;

ma guardando allassiemne delle cifre effettive, abbiamo per
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I"intensita dell” aumento  assoluto dei suicidii questa scala
disecendente: Gallizia ¢ Bueovina (fatta riserva da proba-
hili non omogeneila della nostra seric), Austria, Prussia,
Mecklemburg, Francia, Svezia, Sassonia, Baden, Belgio,
Baviera, Danimarvca, Wirlewherg, Novrvegia ({(ino al 1857,
pol vi sl ¢ avuta diminuzione), Inghilterra e Galles, ¢ in
fine I'Italia, la cui servie pero @ troppo breve, rispetto alle
alfre, per prestarsi ad un c=alto confronto.

Ma dei dali =tatistici ¢ necessario cercare ora il valore
relativo, poichs, e il numero dei suicidil cresce ogui anno,
va pur crescendo la popolazione dei paesi civill. Sidla seorta
delle due taletle o coll’aggiunta di woltisshmi altei fatti da
noi raceatti altrove, sia riguardant quegli Slati, sia ancora
relativi ad altvi paesi; noi enmpiremo lo studio delle leayi

generall del suicidio [ 1.
§ 1. Buroya Settentrionale.

=

z1a. — Importantissiima ¢ la <erie (el dali ntficiali
posseduti dalla Svezia, giacehe rvisalgono alla meta del
secolo passato ¢ presenlano waggiore omogelieita ¢ rego-
laritd di quelll Caltei paesi. Siopud disleibunive questo luaga
periado d'osservazioni nel wmodo seguente, colla praporzione

sul milione d'abitanti:

= AMEDIA SUL NI, |t — MEDIA SEL WD
IR 1G0T ANND A oagrr || SOt ANNU A 13‘(\1;&'?.
1719-60 25 1t || 22 66
1761-30 30 127 | 229 67
1781-1800 227 | 71

st 31 211 57

149 58 | 01 76
1831-25 161 69 357 85
1836-10 21 686 | 317 8l

[1] Per risparmiare al lettore la noja ¢ a noi la fatica delle molte
citazioni, che sarebhero necessarie a giustificara e cifre contenute in
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In queste ecifre si nota un ineremento proporzionale dei
suicidii, in modo che lultimo decennio 18G€-75 sta al primo
1740-€0 come 1:7. Si notano, ¢ vero, delle oscillazioni, ma
dividendo la intera serie in cingque periodi successivi, si
avreebliero queste medie: 1749-80; 11,8 — 1781-1830; 39 —
1831-50; 66 — I351-65; 72 — 1806-75; 82 =ul wilione dab.
— anno 1876 (sccondo Kolh) 92 sul mil. E questo regolare
aumenlo non si verifica sollauto nelle cifre di tutto il Reguo
anche nelle statistiche dei singoli Governi, o Idna, notasi la
medesima legge, Onuuettendo il periodo 1774-05, pel quale
mancano i dati di 12 provineie, abbiamo le soguenti medie
amute cffettive per 1 quattro periodi A740-73, 1796-1820,
182145, 184C-70 ¢ per 1 lin pid popolati (Siljestrdn). In

esse <1 seorge cowe 1 incremento sia regolare per tulti:

GOVERNI 1519-93 1996-1820 1IN21-43 184G6-90
Stockolm (cilta) . .+ .. 2,71 0,756
Stockolm (kin) . . - . .. 2,63
Malmohus L ... ... . 1,71
Uppsala 1. ... ... .. 1,31
Oestergdtlands 1. . .0 2,31
Goteborg e Bohwus 1. 0,63
Geflehorg cee. 1. .. .. 3,10
Blekinge I. .. ...... 0,21

Si =a da lungo fempo che 1 paesi del Nord sono fra i
pia funestati dal suicidio; il che forse ¢ da allribuirsi al
grande consuo delle bevande alcooliche, ed ai deploralili
effetti di quella lenta intossicazione dell” organismo, di cul

spettava appunto ad un dotto medico svedese onore di

tulto il libro, una 4ppendice bibliografica. posta in fine conterra le
indicazioni delle fonti ufficiali, delle opere e monografie, ¢ degli arti-
coli di giornali, a cui abbianio attinto. Val qui la pena, una volta per
tutte, di dichiarare che non el risparmiammo cura alcuna, allo scopo
di dare a tutto il libro il carattere importantissimo della esattezza,
il che crescera, 1o speriamo, il suo valore presso gli intelligenti ¢ gli
amatori della statistica.
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darei il quadro nosologico comnpleto. L®aumento progres-
sivo delle morti violente era gia conosciuto nel 1830, quando
Magnus Huss pubblicd il suo classico trattato: « Die eiro-

nische Aleoholskranlkheit (1852)» nel quale, studiando sui

suol compatriolti la inclinazione agli alcoolici, il ecelebre
medico svedese prognosticod un ulteriore ¢ pid grave cle-
varsi del suicidio. Le cifre degli ultimi cinquennii gli lanno
dato ragione, tanto che il numero dei suicidii del 1874 sta
con quello del 1855 nel rapporto di 198: 100, cioé quasi del
doppio, mentre la popolazione non ¢ aumentata che nel
rapporto di 125:100. La diminuzione, chie si osservo nel cia-
quennin 1856-60, fece supporre al Brierre de Boismout che
il considerevole incremento segnalato da Huss avesse una
durata passeggiera; ma i tree cinquennii ultimi (1860-75)
sono rientrali nella regola comune, della (uale non & pos-
«ibile prevedere se continuerd, sebbenc il Governo, al-
larmato dagli spaventevoli danni dell’alecool, abbia a que-
st'ora emanato molte leggi per frenarnc la produzione e
il consmno.

NonrvEecia. — La Norvegia Ia cceezione alla legge " au-
mento del suieidio: in egsa é cresciuto soltanto fino al 1857,
poi ¢ andato progressivamente diminuendo fino a rifornare
nel cinquennio 1871-75 alla stessa cifra del 1831-40. La di-
minuzione ¢ anclie pitt evidente, se si cerca la proporzione
cogli abitanti, i quali invece sono ecresciuti colla media
annuale geometrica dell' 1,029, fino al 1860 e del 0,829/,
dal 4861 al 1874 (Bodio). Giovandoci dei documenti uffieiali,
possiamo verificare cuesti fatti nel scguente prospetlo,
ove, accanto alla media annua dei suicidii per 1 cinguen-
nii dal 1826 al 1875, sta la loro proporzione sul milione
dabitanti:
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— MEDIA SUL MIL. — AEDIA SUL MIL.
CINQUENNIL - INva lg'l,\nrr. ‘ CINQUENNIT  “vNta 1[)\”[1“
1826-30 = 80 183153 154 107

113 a7 1N36-60 115 04
133 109 136163 11 85
133 107 1866-70 o 76
181650 150 110 |‘ 187173 129 73

A qual caunsa tenga, fra tanto incremento umiversale del
suicidio, questo suo diminuire nella Norvegia, noi non
sappiaano veramente; tulto al pit possiamo supporre che
dipenda in parte dalle leggi contro I'abuso delle hevande
spiritose emanate negli ultimi venticinque auni, contempo-
raneanente a quelle della Svezia.

Daximanca. — La patria di Amleto ¢ la terra classica
del suicidio, el ha su tutte le nazioni setlentrionali questa
triste supremazia. Nei primi del secolo, Callisen aveva
accenuato la preminenza della Danimarca in fatto di morti
volontarie, ed anche oggidi vedremo che essa la mantiene
con una proporzione clevatissima sulla popolazione. Oltre
a cio il suicidio vi ¢ stato in costante incremento fino al
1865, =i che la cifra del 1365 stava a quella di trent’ anni
addictro come 156: 100, L'aumernlo pero in Danimarca s’ ¢
arrestato come in Norvegia; 1'ultimo decennio segna una
progressiva diminuzione delle morti volontarie, ¢ ¢id di-
pende specialmente dal rapido moltiplicarsi degli abitanti
nelle provincie danesi, ¢ dall’emigrazione che vi si fa dallo
Sleswig-Tlolstein dopo il 1864. Tcco infatti la serie delle
medic annue dei varii periodi, col rapporto sulla popola-

zione:
] % SUL MITL. + MEDIA SUL MIL.
PERIODE A\T\‘E;’);\A g'.xm’r. Emnibior ANNUA D’ ABIT.
1836-10 272 213 1856-60 146 276
184115 308 232 1861-65 (431) 88
1846-30 341 258 1866-70 472 o717
185155 402 272 1371-76 464 258

Questo decremento perd, desunto com’¢ dalla cifra d'un
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solo decennio, non ha molto valore per Ia nota legge sta-
tistica dei grandi numeri e «dei lunghi periodi; ¢ infatti nel
1876 gia =i osserva I accrescimenlo effettivo (506) ¢ pro-
porzionale (266 sul mil) delle morti volontarie.

Russia. — Pocliissime sono le eognizioni statistiche che
abbiamo rispetto al grande Impero del Nord. Il suicidio vi
¢ poco frequerntte, sia per lo stato della eivilta e per la
costituzione della societd russa, sia per Uereditaria apatia
delle classi povere. Nullameno fra i servi della gleba il
suicidio ha servito scpre, dai lempi di Catterina II, come
mezzo per isfuggire agli orrori ed alla wmiseria della schia-
vitit (Leuzon Le-Due: La Russie contemporaine). Negli
anni 1821-22 i riconobbe che la lendenza suicida ammen-
tava; infatll durante il 1821, nelle provineie occidentali
dell” Impero, s‘ebbero 652 suicidii, fra cui 438 di servi della
gleba, ¢ Fanno dopo la cifra totale s'elevo a 673 ¢ la par-
ziale a 408 (Hermann). Riunendo aleune cifre di varii auni,
sembra che in Russia, ad onta di wia grande costanza
negli ultini pertodi, il suicidio abbia subilo nel nostro se-

colo un lieve, ma sicuro awmmento.

PERIODI, ANNI  CIFRE ASSOLUTE I‘“OI,),(,)L”O'\E
L AUTORE DEL SUICIDIL 1 SU awBLr. SUL MIL. D' ABIT.

1819-20 (Sehiden) . . . . — 56 577 17,6
1827 (4 (Balbi) - . . . . — 40 182 20.2
26-30 (Vossati) . . 1163 (Wagner) 3% 000 27.7
A1 (Wappius). . . 1481 (id.} — 28.0
1873 (Bratassevic) # ZFRO7 27.0
N7 (id.) 3 37165 29,0
1875 (id.) 37105 30.0

Il Wagner, possedendo 1 soli dali del 1826-30 ¢ 1836-40,
notava che I'aumento era stalo dat secondo periodo al
primo come 127:1400; noi inveee, dalle cifre rviportate, de-
sumiamo fra i due periodi estremi il rapporto del 170 : 100,

Se pol in mancanza di dali ufficiali per utto lo Stato ei
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contentiamo della capitale, come quella che in sé com-
pendia lo svolgimento  della ecivilld nazionale, vi avremo
pure una valida, benche limitata, conferma della legge
statistica dell’ incremento, Invero nel 1875 un giornale auto-
revole di Pictroburgo (Gasz. de I'Acad. med) lamentava il
progresso continuo della morte volontaria, el é presumibile
che nelle condizioni di Pielroburgo si rifleltessero quelle
delle altre principali citta dell’ Iimpero, eome Mosca, Wilna,
Kiew, Casan, ¢ che all’aumento delle citta corrispondesse
quello delle campagne. Nella prima meta del secolo la
media annua dei suicidii nella capitale era da 40 a 30;
nel einquennio 1859-63 s cra elevata gia a 54, ¢ negli anni

successivi anche pit. Eeeo 1 dati pel decennio 1864-73:

1864 suicidii 57 | 1858 saicidii 102
1863 » By 1870 » 125
1865 » 61 ) media 68,8 1871 » 152 ) media |37,4
1867 » iR 1R » 167
1868 » 59 | =8 = in

Confrontando I'aumento dei suicidii con quello della po-
polazione, non i ottiene perd un rapporto costanlteinente
progressivo d'anmmo in anno, ma come Senipre ¢ necessario
mettere a riscontro le cifre generali e non le parziali, Si
noli ancora che, mentre [ra it 18538 e il 18363 la popolazione
di Pictroburgo £ acerebhbe del 12 ¢/, il numero dei suicidii
si abbasso alquanto, continuando I'apparente diminuzione
degli anni precedenti. Ma dal 4863 al 1867 la popolazione
¢ cresciuta solo dell’8 ¢/, ¢ il suicidio ¢ inveee straordi-
nariamente ¢ bruscamenle awmnentato fino al 76 ¢/,. Final-
lente nel cinquennio 1868-72 I’ incremento medio  aunuo
degli abitanti ¢ risalito al 15 ¢/, ¢ contemporancamente i
casi di suieidio hanno continuato la loro progressione tanto
ascendente da pint che duplicarsi (aum. 111 9/,). Quesle

oscillazioni dimostrano che il suicidio non segue =ewnpre
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pari passo il movimento demografico, dipendendo da cause
diverse ¢ complicatissime, come meglio vedremo altrove.

Fixvavpra. — I granducato di Finlandia, non avendo
altro legame colla Russia fuorchié la subordinazione allo
- slesso sovrano (costituzione di Gustavo Adolfo IV di Sve-
zia, nel 1799), ha pure una sfatistica a parte, ma non ne
possediamo che gli otto anni 1869-76. I due primi anni di
questo breve periodo ebbero in media 59 suicidii; 1 due
ultimi cirea 69; vi sarebbe dunque un awnento, wa i dati
son troppo scarsi per dar luogo a deduzioni: solo ¢ note-
vole anche qui la regolarita delle cifre. La proporzione
sulla popolazione del granducato fu la seguente: 1869; 38 —
1870; 29 — 1871; 28 — 1872, 23 — 1873; 22 — 1874; 34 —
1875; 36,6 — 1876; 355 —; quadriennio 1869-72; 29,56 sul
mil. — quadriennio 1873-76; 32,2 — periodo 1869-76; 30,8.

GraN-BrurTacya. — Un celebre passo di Montesquieu
era bastato a dare all’'Ingliilterra il nome di terra classica
del suicidio, e il Young aveva nclle sue « Notfi» ratificato
questo bhattesimo. Ma la statistica, metfendo in prima fila
1 pacsi dell’ Europa continentale, ha distrutto questo con-
cetto, non pero il fatto storico accennato dall'autore del-
I' « Esprit des fois », che da lungo tempo la propensione
suicida sia comune {ra gli inglesi. I suicidio é divenuto
pit frequente in Inghilterra, fin da quando essa si mise
alla testa dell incivilimento europeo colla grande conquista
delle liberta politiche e individuali, e riuni in sua mano le
fila del commercio mondiale. Accanto a smisurate ricchezze
essa ha sempre avuto miserie spaventevoli, forse piu che
altri Stati men ricchi e meno avventurosi di lei, e questa
distinzione fra le classi sociali é causa efficace di delitti e
di suicidii, sia per il non soddisfacimento dei desiderii e le

INCREMENTO E REGOLARITA DEL SUICIDIO, (. 63
ambizioni deluse, sia anche per il maggiore sviluppo dato
alle attivita psichiche. Ma intanto la frequenza dei suicidii
¢ il loro aumento in Inglilterra non sono si gravi, come
si supponeva. Forse la tendenza al suicidio, giunta nei suoi
progressi ad un dato limnite, s arresta? Potrebhe cio sup-
porsi, non tanto dalla accennata diminuzione in Norvegia
¢ Danimarca, quanto dal fatto che I' Inghilterra, un tewmpo
malata di vera mania suicida, trovasi oggi nella meta in-
feriore della scala del suicidio. Aleuni hanno esagerato
(uesta sosta del suicidio nel Regno Unito fino a negare la
legge generale del di lul incremento; mwa purtroppo I'os-
servazione dei fatti, e i molli argomenti addotti da Legoyt
e da Oetlingen mostrano, che anche in Inghilterra il sui-
eidio siantiene sempre clevato, ¢ se 1on aceenna a grande
ineremento, non ¢ fino ad ora diminuito.

Le cifre proporzionali inglesi presentano infatti una co-
stanza meravighiosa, si che il Bukle se ne giovava a get-
tare le basi di quella sua splendida dottrina delle « leggi
generaly », che ha aperte finalmente alla storia I'adito alla
interpretazione positiva dell' origine e sviluppo dell incivi-
linento. Nelle cifre assolute (tab. I e II) notasi un elevarsi
progressivo anche nell'ultimo ventennio; prendendo le wedie
cinquennali abbiamo la progressione effettiva: 967, 1025, 1302,
1331, 1459 e 1525, wentre la relativa ¢ messa in rvilievo dai
due estremi che stanno fra loro nel rapporto di 100 : {64.
Nella serie statistica dei suicidii inglesi notansi delle oscil-
lazioni, per csempio nel 1839, in cui I Inghilterra ¢ il
Galles ne ebbero 943 soltanto, 1{5 meno dell’anno prece-
deute; ma in complesso la regolarita esiste, ¢ guardando
a lunghi periodi esiste anche la legge di ineremento. I
giornali pit interessali a porre in luce i benefizii della

Il suicidio. b
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civilta inglese (Pall mall Gasette (1803), British medical
Journal, Journal of mental science, Times. Quarterly Re-
view), vanno confessando questa dolorosa verita. E si noti
che la statistica dei sunieidii non procede in Inghilterra
troppo regolarmente; le morti violente vi si registrano di-
versamente dagli altri paesi, e molti suicidii figurano nella
categoria delle « alienazioni mentali ». 5 «questa almeno
Fopintone d'un valente medico, il Burrows, il quale alcuni
amni fa dichiarava, cliec non pochi suicidii stuggono alla
pabblica indagine, sia per incuria delle autorita, sia pel
costumne di seppellire gli annegati, senza ccrcare =e la
morte fu accidentale o volontaria.

Nel decennio {839-48 le cifre effettive in Inghilterra e
Galles presentarono fra loro le seguenti proporzioni, facendo
la cifra del 1848 = 100: — 96, 102, 139, 134, 112, 145, 144, 162,

182, 100, — Certamente si ebbe nel 1848 un‘enorme diminu-
zione dei suicidii, ma ne vedremo altrove la ragione; infanto
giova notare che in quell’anno tutte le stalistiche d'Europa
segnarono un analogo decrementfo. Il diretfore della stati-
stica inglese, Farr, calcolava nel 1840, sopra una popolazione
di 15900000 dell’ Inghilterra-Galles, la proporzione media
annua di un suicidio su 15900 individui, ossia 62,8 sul mi-
lione. Negli anni sueeessivi g’ ebbero proporzioni oscillanti
¢ talvolta pitt basse, ma guardando all’intero periodo 1836-76
non si verifica la diminuzione, bensi una mirabile stazio-
naricta, come ha detto il Radeliffe. Questo seritlore, in una
sua Memoria letta al Congresso di seienze sociali del 1862
(Soe. seience Reo. ¢ Dubl. quart. Journ. of med. sei., mag-
gio 1863), confrontando il triennio 1833-40 col cingquennio
1852-56, credevasi autorizzato a negare 1" aumento, ma ad

anmeltere altresi che la mania suicida rosta presso a poco
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stazionaria. Difatii il triennio dava la media anmua pro-
porzionale del 62 sul milione, e il cinquennio forniva una
cifra di poco inferiore, ciod 58,7; ma il confronto non ha,
per la brevita dei periodi e scarsezza delle cifre, tutto il
valore voluto da Radelifte. Veramente noi non possodiamo
I'intera scrie degli stupendi documenti statistici, a cui il
Farr La raccomandalo il proprio nome come ad opera
esemplare, ¢ anzi dobbiain dire che i dati da noi raccolti
su Wagner, David, Oettingen, Legoyt e Farr non sono
forse ontogenel; ma intanto, mettendoli fra loro a con=

fronto, si osserva quella regolaritd di cui abbiamo parlato

PERIODI Ol ANNE Qi}lm\)gi‘"g\hJ PERIODI OD ANNI slt)'io.\lr?s.zi?‘?\i.
1*30 40 (Fare) - .. - - 62.8 Anno 1861 larr) 68
10 (Radeliffe) . . 62 2 | ilis62 o o 65
5 (Waagner) . . . 62.0 » 1863 ° oo 66
(David) .. .. 66.0 » 4851 N o 64
I {(L'autore). 65.3 » 1365 fe 67
(IIaLloholer\ ; 65.0 » 4866 3. 64
(()ettm"en) 65.0 » 1867 - 62
(IReq. r/cn,.). . 67.0 » 1868 0o 70
(Logoyt) ... 69.0 » 1869 . 73
5 (L'autore). . . 65.8 » 1870 5o a 70
486670 (id) . - ... T 67.3 »  ARTL o, 66
1874-7¢ (k) ... . 67.0 » 4872 0o o 66
HSTSSTORGT | oo ps = 70.0 »  AR73 Tl 65
Anno 1333 (Farr) . . . 66 » 4874 . rt 67
> 4839 4B 64 » 4875 Sa— 67
» ANGD . 70 » 4876 O 73

§ 2. Europa Centrale.

Orasna. — Pochissimi dati possediamo sui suicidii dei
Pacsi-Bassi, ma siamo perd pil tortunati di Stein-Wappius
€ di Wagner. Dalle tre cifre per gli anni 1869, 1871 ¢ 187
che potenmo raccogliere, si desumerebbe un aumento negli
ultimi due rispetto al primo. La proporzione sugli abitanti
Per i tre anni fu rispetlivamente: 26,1 — 41,4 — 39,1 —;
media totale 35,5. Questa proporzione, per un popolo di
razza germanica, ¢ veramente bassa; ma potrebbe anche
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esserce avvenuto un errore da parte nostra nel raccogliere
le cifre effettive, tanto pitt che dovemmo ricavarle dalle
tabelle delle morti, ove sono confuse cogli aceidenti e colle
altre morti violente (gewelddadige dood e zelfimoord). Al
qual proposito aggiungeremo ¢he nel 4871 tutte Ie morti
di questa natura, comprese le volontarie, furono 271 sul
milione di womini e 60 sul milione di donne; dippin si eb-
bero 5 avvelenamenti per suicidio con veleno (cliec nella
statistica olandese sono tenuti divisi) sul mil. di & ¢ 3 sul
mil. di 2.

- GERMANIA DEL NorD. — Il centro d'Turopa presenta una
forte proporzione dei suieidii, si che quasi tutti gli Stati
piceoli ¢ grandi della Germania oecupano vieino o sopra
alla Danimarca { primi gradi della serie. N¢é questa inten-
sitéd, che oscillava nel 1865, secondo Legoyt, dal 303 sul
mil. (Sassonia) al 123 (Prussia), scmbra volersi arrestare,
ma progredigce incessantemente. Dai primi del seeplo fino
al 1857, il Reclam calcola che in Germania ben 300,000
sieno state le vittime di questa fatale propensione, ma il
computo riesce senza dubbio al di sotto del vero, perché
la statistica mon si € occupata regolarmente dei suicidii
clic a datare dal 1836. Considerando in complesso tutta la
Germania, si ha che dal 1836 al 1850, cioé¢ in uno gpazio
di 25 «nni, la cifra dei suicidii si era raddoppiata: da 1739
era salita a 3446. Nel periodo 1836¢-52 la media annua fu
di 3,000 (totale assolulo 52120); nel cinquennio 1851-55 si
alzo a 3639, e finalmente nell’ altro 1856-60 ragginnse la
cifra di 4,002.

La Prussia pero, come pud scorgersi dalla tab. I, co-
stituisce la pid gran parte di questo lotale. Dal 1816 al 1874
1 suicidii vi si sono quadruplicati, ¢ I' ascensione delle cilre
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assolute vi ¢ stata cosi regolare, quale forse nessun altro
Stato, esclusa la Francia, ha manifestato. Conviene pero
considerare che il grande anmento cowminciato nel 1867 si
deve all'aggregazione delle nuove provincie (Sleswig, Hol-
stein, Assia, Nassau, Hannover); la cilia di quell'anno per
la sola Prussia sarebbe di 2773 ¢ non di 3625, ¢ cosi le
altee; ma le cifre dal 1867 al 1875, che vanno paragonate
fra loro, sono pure regolari come le antecedenti, Meglio
apparce anche per la Prussia il ripetersi delle due accen-
nate legpi, delf'ineremento progressivo I'una, della regolarita
laltra, s¢ consideriamo le proporzioni sugli abitanti e il
rapporto del suicidio alla mortalitd generale; quest ultimo
specialmente ha una uniformita meravigliosa da anno ad
anno. Ci gioveremo dei dali raceolti dal dott. Alh. Guttstadt,
dai quali si deduce che, mentre nel 4817 una sola morte su
400. era dovuta al sunicidio, nel 1867 era invece su 200, cio@
il doppio, e mentre la popolazione prussiana "del 1867 sta
con tjuella del 1817 nel rapporto percent. di 259, nei suicidii
lo stesso 1';1pp01‘t(')~('~, invece 439. Il suicidio é dunque cre-
sciuto in Prussia molto al di la dell’aumento della popola-
zione. Eccone ora le prove:

ANNI CROLORGIONE ST | = B UGl

T ABIT. SU 100 MORTI 1 8UIC. SU ABIT. sU 100 MORTI
4316 0.22 Y - 0,30
17 — 033
18 9 910 0,42
19 — 0,36
1520 3 -— 0,38
21 B 0 386 0,31
22 3 — 0,37
23 39 — 0,314
2 1840 10 087 0,35
1825 41 — 0,39
24 42 — 0,57
27 — 43 9053 0,39
23 10 823 44 —_ 0,39
2 =, 1845 — 0,39
1830 = 46 9 439 0,36
3 10 770 i — 0,36
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PR o _ SRS T i gy ot S
1 sUrC, s ABrr. sU 400 MORTI 1 STIC. ST ABIT. SU 100 MORTH
1848 — 0,30 1862 — 0,13
49 10,693 031 63 — 0,45
1850 —_ 0,33 61 3730 0,14
51 - 0,41 18635 —
52 8170 0,37 GG —_
53 — 0,37 67 > 432
>4 — 0,44 G3 6 5206
1855 7317 0,43 69 G 704
56 —_ 0,50 1870 7 331
b7 — 0,39 71 7848
53 S 344 0,41 2 71417
59 _ 0,43 373 7487
1860 — 0,46 74 7271
61 8 463 0,44 1875 7 838

La proporzione sugli abitanti non é regolarmeniec pro-
gressiva, ma guardando al complesso del periodo od ai
singoli cinquennii e decennii, otteniamo cquella conferma
alla legge generale, che le cifre staccate d"ogni anno non
¢i forniscono. Difatti le cifre proporzionali sul midione d'abi-

tanti furono pei periodi cinquennali le seguenti:

PERIODI PROP. SUL MIL. PERIODI PROI. SUL MIL.
181620 . . . ... ... 70.2 184650 . . . ... .. 99.3
182125 . . . .. - 83.3 185155 . . . .. . .. 130.0
1826-30 . . ... . ... 89.0 185660 . . . ... .. 123.0
183135 . . . . ., P 96.4. 1861-65 . . . . ... . 1220
1836-40 . . . ... ... 102.7 1866-70 . . . .. . .. 133.2
184145 . . . .. s 11e.4 BETIETE b, . 5 e 133.1

Le grandi citta, per il frequente cambiarsi della loro po-
polazione e delle loro condizioni morali ed economicle, si
prestano poco a studiare comparativamente la regolarita
dei suicidii; pur tuttavia Berlino, la capitale della Prussia,
puod essere qui evocata colle sue morti volontarie a stabi-
lire la grande uniformita del loro numero annuo. Secondo
Reclam, oggidi esse vi sono si comuni che quasi pitt non
destano curiosita; si raccolgono i cadaveri e si portano
alla morgue, molte volte senza che i giornali vogliano
prendersi la briga di annunziarlo. Tuttavia non sarebbe
esatto cid che dice Reclam, sull’ aumento dei =suicidii in
Berlino durante gli ultimi tempi: il nostro secolo segna sul
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precedente un nuwero maggiore, questo é vero, wa fa
moltissimo tempo Ia proporzione vi si mantiene quasi stn~
zionaria. Schoen ci dice che nel 1798 si aveva un suicidio
su 900 morti; dal 1816 al 1872 invece la proporzioue oscilld
da uno sopra 100 ad wuno sopra 200 o 300, e sollanto nel
primo quarto del secolo preseute dizcese poche volte a uno
su 500. Val la pena di riferire i dati medii dei varii quin-
quennii dal 1816 al 1872, e quelli d’ogni anno dell ultino

ventennio 1853-72, rimarchevoli per regolarita e costanza:

PROPORZIONE PROPORZIONE
aINe, =u s e .
QD ANNI I strcinio 1 sk RUILC. ANNT 1 sureinto TG s TR
SU ABITANTL  SU M0 yqoRrtTl B AWGEANTE SUF FOW SDReET
0,44 877 = 0,61
) (g 2 1858 4152 (087
2 0,42 1804 - 057
1831-35 4,62 1860 = 0,63
1836-40 077 1261 5368 0,76
1841-45 0,77 1862 = ol
1816-50 0,71 1863 — 0,69
1851 85 0.87 1861 5913 0,60
) 0,67 1865 = 0,61
1861-65 0,69 18G6 = B4
1866-70 070 1867 1621 0,
1x71-72 1,50 1868 — 0,76
1853 .82 1869 = 078
1854 1.01 1870 6216 0,06
ltf::;) 1.00 1871 — 0.
1856 — 0,84 1572 - 11,59

I Ducali di Sleswiy-Halstein o Lavenburg, Lol alla Daui-
marea nel 4864 e dal {867 incorporati politicaente colla
Prussia, mostrano invece di aver risentita 1" influenza da-
uese anche nella proporzioue ¢ nell inerciuento del suici-
dio, elie non vi ¢ stazionario conte in Prussia. Nel periodo
1856-60 le morti volontarie furono: uello Sleswig 84, cing
209 sul wilione, nell Holstein 02, ciod 173 sul mil; nel
Lauenburg 8, cioé 156 sul mil. (Legoyt). Aggaregati all’ Tin-
pero Germanico, i tre Ducati lanno costituito una huona
parte nella sua stalistica dei suicidii, tanto che nel 1871 la
proporzione era gia a 240 sul mil. (Baer), e nel 1874 il uu-

uero assoluto per lo Sleswig-Holstein fu di 238, e la pro-
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povzioue sugli abitanti sempre alta, Jdi 239. L' auniento in
quindici anni & stato adungque di 76 suicidil sul milione.

L' Hannocer non ci si presenta in condizioni disuguali
per ricuardo alla regolarissima moltiplicazione dei suicidii,
Ci lhniteremo a riferive 1 dati di wvarii periodi, od anni, in
eui es=a ¢ evidente:

MEDIA ANNUA DPROPORZIONE

TRCIOIR O DEL SUIGIDII  SUL MIL. D'AD.

EREISR™ e - - o - e - o 140 83
1841-1845 (\Wagnerj. .. ... ... L. - 106
1848-1852 (De Boismout) ... .. .. ... .. 196 109
I848-1855 (Lovenhardty ... ... .. .. 206 113
1851-18 216 118
1853-1858 236 128
1556-1860 246 131
1861 250 133
IB7E (BEEEN. - - . - . o e e e e - 138
)7 S 286 142

Quanto al Duecato di Mecklemburg-Selwerin, il dottor
Spengler fino dal 1843 Lmnentava il costante ammuento dei
suicldii, e la slatistica ultertore di quel paese non ha man-
cato di confermarlo. Dal 1811 al 1861 I'incremento é statn
di 100 per milione d'abitauti, come lo provano le cifre sus-

seguenti, sebbene tolte da epoche e sorgenti diverse:

RAPPORTO PROPORZIONG
PERIODI OD ANNI DI UN SUICIDIO SUL

SU ABITANTI MIL. D’ABIT.
IR1G-1820 . . o o 1 su 15 873 63
. 1 su 7407 135
1846 (Spengler). . ... .. ... ... ... 1 su 7473 134
1847 T, e — . S, SS———— 1 su 6367 157
1548 ORI e e e i h ol o 1 su 7353 136
1858-1860 (Lezoyt) . . . . .. .. ... ... .. 1su 5916 169
IRG6-1860 (Wagnery ... ... . . 1su 6172 162
IB6L-1862 ., . o s 1su 68962 (145)
ISB5-1870 . o o oo e 1su 6211 161
IBTEASTD . . . oot e e e 1 su 5924 167

Degli altri niolti, ma piccoli ed intricati Stati della Ger-
mania settentrionale, poco possiamo dlire, se non che la
loro quota di suicidii ¢ in generale elevatissima, e per

aquelli di eui possediamo dati di diversa epoca é anche

INCREMENTO [ REGOLARITA DEL SUICIDIO, ECC. ]

andata awmentando nel corso del secolo. La citta libera di
Hamburgo, per esempio, ha visto nella prima meta del 1800
zestuplicarsi i suoi suicidii (Schoen), tanto che in un solo
mese, nel luglio 1854, si veriticavano ben 24 morti volon-
taric; cifra enorme per una popolazione di 120000 anime
(Dieterici). La prova di i straordinario aumento sta anche
nella nostra tab. I ¢ IT: fra i due termini estremi della seric
pas=a il rapporto : 2 4001250 Teli ¢ vero che la popolazione
vi é aumentata di molto, ma non in ragione di st forte in-
eremento di morti violente: infatti nel cinguennio 1316-20 la
proporzione era di 177 =ul mil, ¢ negli anni 1873-77 ha
seguito la progressione ascendente (qui sottosegnata:
1873 1874 1873 1876 1877 Media
Sul milione d'abitanti 299 249 257 321 381 3014
Su cento morti, . .. . 0,98 0,92 1,02 1,29 1,47 1,11
Della citta libera Jdi Brema abbiamo i1 dati per gli anni
1875 ¢ 1876, nei quali s'ebbero rispettivameute 23 ¢ 44 sui-
cidii, cio¢ 190 ¢ 300 sul milione d'abitanti, con notevolissimno
incremento nel secondo anno. Nel piceolo Stato di Lebeeea,
altra citta libera, durante il biennio 1864-65 =i ebbero 28
suieidii, 15 nel primo e 13 nel secondo anno; proporzione
268 sul milione. Sul Ducato &'Oldenburg sappiamo un po’
pitt: Legoyt pel periodo 1858-65 da la media proporzione
di 185 sul mil, e Kummer, in una sua pubblicazione stati-
stica pel decennio 1855-64, inscrive la cifra media eftettiva
annua di 46 ¢ la. proporzionale di 157 sul milione. Iutanto
sappiamo che nel cinquennio 186G5-70 & ebbero all'anno 62
suicidii, e che la proporzione s'alzé a 198 sul milione;
anche nell'Oldenburg dunque il suicidio ¢ in aumento.
Nell'Assia elettorale (Kurhessen) si verificd pure durante
Fultimo ventennio ugnale accrescimento: durante il cin-

quennio 1856-60 la media proporzione cra di 134 sul mi-
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lione; ma nel 1871 si alzava gida a 160 (Baer). Piu scnsibile
) o
é 1I'incremento nel Ducato di Nassau, aggregato ora al-

I'Impero Germanico (186G6). Eccone varii dati:

S MEDIA ANNTIA ATUMENTO SUL MILIONE
7 LI EFFETTIVA PERCENTUALE D'ABITANTI
1836-45 (\Vanner) ....... 34 100,0 85
1846:55  » ... ... a4 129,4
1856-60 B ... 42 1235 (95%)
1861-65 L o 48 1411 102
1870 (Baer) ... 101 2G7.0 160
GErRMANIA DEL STp. — Del granducato d'Assic-Darm-

stadt possediamo i dati dal 1866 al 1871, ed essi pure ma-
nifestano la stessa regolarita da anno ad anno. Le cifre
assolute pel sescnnio sono stale: 150, 152, 166, 139, 139, 164,
e le proparzioni sul milione d abitauti: 194, 183, 196, 184,
163, 192.

Venne gid dimostrato dal Wagner, come anche nelle serie
statisticlie minori si verifichi il ripetersi uniforme degli
stessi fenomeni; ¢ ben lo provano i suicidii di Francoforte
sul Meno, della quale ecco i dati dopo il 1852:

- NTUMERO RAPPORTO SUL — NUMERO RAPPORTO SUE
AN ASSOLUTO PERCENT. MILIONE ‘ ANNT ASSQLUTO PERCENY, MILIONE
1852 29 100,0 || 1565 39 \

1853 25 862 1466 35

1854 26 806 354 1867 35 388
1855 22 755 1868 29

1856 17 60.0 [| 1569 28 \
1857 18 620 | 1820 41 )
1858 3 1069 | 340 | 1871 27

1859 22 %5 || 1572 22

1860 22 Do 1873 %

1861 23 79.3 1874 32

1562 o5 6.2 s 342 | wn

1863 32 110, 1876 16

1864 a1 724 1877 5 )

I quattro Stati meridionali dell’ Allemagna 1110<tmuo gid,
a chi guardi soltanto la nostra tab. I e II, ¢ uniformarsi
alle leggi generali del suicidio, che qui studiamo. Il regno
di Sassonia ¢ dei quatiro quello che ha subito un piu forte
aumento, nella cifra effettiva dei suleidii. La proporzione
sulla popolazione invece ha conservato una costanza e
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regolarita maggiore, schbene guardando ai periodi e non
ai singoli anni vi sl noti un progressivo accrescimento

negli ultimi gquarant’ anni. Diamo «ui le cifre proporzionali

sul milione d'ab. per ogni awo, ¢ le medie dei einquennii :

o~ PROPORZ. MEDIA i\ AN PROPORZ. MEDIA
AR SUL M(L. ABIT PER CINQUEN.| il SUL MIL, ABIT. PER CINQUEN.
1836-40 — 158 1861 201 \
184445 = 198 62 248
1846 (196) 63 262
47 204 64 235
48 213 199 1865 263
49 174 66 206
1850 204 67 312
51 207 3 68 &
52 263 69 A7
53 215 248 I 1870 262
54 271 ||t 257 \
1885 279 72 260
55 2067 4 73 274
57 233 74 269 299
58 233 245 1875 272
50 287 76 352
1860 252 W 300

Notiamo il decreniento avvenuto nel 1849 clic vedemmo
anche altrove. Qui intanto la uniformita della serie é inne-
eabile, ma non & certamente diversa da quella che ci offre
Ia Bavicra. Anche per il regno di Baedera 'anmento ¢ pro-
vato dalle cifre effettive: alla distanza di trentairé anni i
suicidii vi i sono duplicati: erano 244 nel 1844, e salirono
a 502 nel 1876, 11 dott. Mayr & Anspach, occupandosi a
pitt riprese di questo argomento, ha messa in evidenza la
progressione coutinua della propensione suicida in Baviera,
Egli ha potuto stabilire che il suo acerescimento supera
quello anuuwo medio geownetrico della popolazione, ¢ lo fa
dipendere dall'ammentato prezzo dei viveri degli ultimi tempi.
Quanto alle oscillazioni, il Mayr ha egregimmente dimo-
strato che l'agitazione politica fa abbassare il numero delle
morti volontaric (if 1848-40 per esempio). Dal 1844 al {860
laumento proporzionale di csse & stato in Baviera di 50

per milione d'abitanti; ma I'ineremento nomn ¢ progressivo;
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anche nelle cifre eftettive si hanno due abbassamenti: I'uno
nel cinquennio 1846-50, ma non ha molto valore perché del
cinquennio precedente si posseggono solo due anni; Faltro
nel 1871-75, ed esso pure ¢ tenuissimo. Guardati i grandi
numeri non si sottraggono alla norma comune. Quanto
alla proporzione sugli abitanti, si pud scorgere nelle cifre

y o

il ripetersi costante delle due leggi:

PROPORZ, PROPORZ. PROPORZ. PROPORZ.
ANNI SUIL MILIONE SU ANNI SUIL MILIONE |U
D'ABIT, 1000 aonrtI D'ARIT. 1000 »oORTI
184145 55 — 1871 86 2,6
1846-06 73 - 1872 83 2,6
1857-64 80 27 1873 92 =
1864-70 90 = | 1874 90 28
1867-68 [ 1] g 29 1875 9| 2.8
1868-69 89 2.7 | 1876 103 3,5
1869-70 95 2.9 | 187176 90,5 2.9

Non avviene cosi guardando la statistica del regno di
Wiiricmberyg : il periodo 1856-(65) vi gegna infatti una lorte
diminuzione assoluta ¢ relativa dei suicidii. B vero che, per
spiegare la prima, puo evoearsi il fatto della diminuita fe-
condita della popolazione, la quale da 1,744595 come era
nel 1849, trovavasi nel 1861 discesa a 1,720708 (Bodio), ed
é pur vero che a far nuovamente crescere nell ultimo pe-
riodo 18(70)-75 lo morti violente ha giovato la rapida mol-
tiplicazione del 0,649/, verificatasi dal censimento del 1871;
ma restano sempre ad ogni modo ¢ I'abbassarsi della media
proporzione sugli abitanti in quel periodo intermedio, e il
suo innalzarsi nell’ ultiino. Ecco nelle cifre le prove di
fuesta oscillazione, la quale perd non toglic nulla al gene-
ralizzarsi delle leggi che discutiamo, sol che si badi alla
distanza fra i due termini estremi della serie:

[1] Fino al 1870 inclusivamente 1'anno é calcolato dal primo ottohre
[dell’anno precedente a tutto il scttembre dell’anno indicato.
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PROPORZIONE|| T PROPORZIONE

ANNI “ch s, ANNI st:?nnf.
Jedt4p (Wagner) . ... 107 | 1T, . 147
184656 (Landcrherzer). {08 || 1873 . ... ... ... . 160
1856-60 (Wagner) .. ., 855 || 1814 ... .. 3 . . 150
1800-69 (Landerberger).  (123.5) || 167 . ... ... .. .. 180
B0 (kelb) . . ... ... 136 1876 (Kolb). . - . . . & 175
187275 . . . . .. 160 1258, . . .u. ... . 162.4

La legee non soffre al confrario alcuna eccezione nella
serie statistica del granducato di Baden, come si scorge
alla nostra tab. I ¢ I, Nel periodo 1841-45 la proporzione
sul milione (' abitanti vi era di 68 (Wagner); nel 1856-60
era git salita a (08, ¢ negli anni 1858-65 a 108 (Legoyt).
Negli ultimi tempi poi si ¢ resa anche pitt elevata: nel
cinquennio 1866-70 di 139, e nel cinquennio 1871-75 di 158,8.
Ne¢ I'auwmento manca neppure per la Sassonia Allenburg,
perelie, se il 1856-60 dava la media di 268 (Wagner), il
1858-63 s’alzava inveee gid a 303 (Legoyt).

Brraio. — Il Belgio, come il Wiirtemberg, ha avuto un
periodo di diminuzione nelle cifre assolute del suicidio,
sebbene fra i due periodi pin lontant della sua statistica =i
noti sempre la superiorita del pit recente. Anclie nei la-
vori i Wagner, Kolh ¢ Legoyt s'era mostrata questa ecce-
zione al progresso ascendente del suicidio. Difatti Wagner
dava per i tre periodi 1831-35, 1841-45 ¢ 1858-00 le pro-
porzioni sul milione di 39, 62 e 47; Kolb pel 1860 =~cgna 45
sul milione, ¢ Legoyt avvalorava questo decremento col
conlronto internazionale da lui pubblicato nel 1868, in cui
al decenuio 1856-65 cra pel Belgio segnata la eilra di b55.
Ma riprendendo i caleoli e prolungando la serie delle
osscrvazioni fino al 1876, noi vediamo elevarsi di nuovo
e in modo gravemente progressivo la serie belga dei sui-
cidii :
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b s SUL MILIONE S SUL MILIONE
L L RL D’ ABIT. WL B D’ ABIT.
T . . 2 e 39 15660 )
16 tegigy | (T-egoyt). .. 55
62 1866-70. 2 o ot . . 66
60 IST1T5. . oot . B85
37 “ BB . Lk b e 1% 8(

La curva non é regolare, stante il grave abbassaiento
del periodo 1851-63, ma intanto fra i due cstremi troviamo
pitt che duplicato il rapporto alla popolazione.

Fraxcia. — La Francia ¢ una delle nazioni, ove le leggt
generali del movimento statistico dei suicidii sono pidt evi-
denti e sicure, sia per la cifra clevata di essi, sia per la
lunghezza ¢ uniforinitd del periodo d'osservazione. B i dati
francesi non si prestano a contestazioni: tutti gli statistiei,
medici e psicliatri di quella nobile nazione, che colle loro
opere hauno contribuito tanto a chiarire il significato so-
ciale del suicidio, sono concordi su cio. Non parliamo delle
cifre assolute, di cui 'aumento progressivo ¢ per sé mani-
fostissimo (lab. I e II), mma fin da quando Guerry intra-
prese il suo meraviglioso lavoro di statistica morale com-
parata fra 1" Inglilterra e la Francia, anche I' ineremento
proporzionale delle morti volontarie, non corrispondente al
moltiplicarsi degli abitanti, entro fra i risultati pia sicuvi
della sociologia, B il progresso del suicidio é in Francia
tanto pin manifesto, quanto minore é I'ammento medio annuo
ccometrico della sua popolazione, il quale, se dal 1800 al 1860
era appena superiore a quelli bassissimi di Ungheria, Wiir-
temberg, Portogallo, Hannover ed Irlanda, dal 1861 in poi é
disceso anche pit al disotto, trovandosi appena sopra al-
I"aumento della popolazione irlandese (Bodio). Ad onta di
questo svantaggio demografico, la propensione suicida vi &
straordinariainente eresciuta dal pfincipio del secolo, tanto
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che nel periodo 1826-66 Legoyt ha potulo dimostearla ¢ri-
pliceta, mentre la popolazione non s'accresceva neppur d'un
quinto. Ik quel che merita considerazione ¢ la regolare, co~
stanfe ed uniforme clevazione della curva, come pud verj-

ficarsi sulle cifre di ciaseun cinquennio dal 1826 in poi :

e ———— PROPORZIONE - - 7 N
CINQUENNIT Rt CINQUENNII Pns[![on\/l:?.\p
54 1818 . s gt o s 100
64 185 - 1o
76 AZBABL s . e g - e 124
a5 AROGT0. + v ae s 135
97 ASTITD. v ve o . 150

Notiamo che il Balbi nel 1827 dava, forse su dati ante-
riori, la proporzione di 48 sul milione; si che realmente
fra i feriaini pit lontani passerebbe il rapporto di 100:312, ma

caleolando su quelli della nostra serie avremmo : : 100:277.

I2 dunipue esatto il triplicarsi dei suicidii conie seopri Legoyl.
Ma la regolarita delle cifre francesi non ¢ solo pei pe-
riodi; ¢ anche per i singoli amii, come lo prova la sola
izpezione del dafi effetiivi da noi raceolti pel periodo 1841-76.
Questo risultato statistico ¢ il medeshino, qualunque sicno
gli anui presi in esame, ¢ lanto sulle cifre effetlive clie
proporzionali: per esempio, eccone ancora una prova nelle
cifee del periodo 1827-52:

PROPORZIONE oa——— PROPORZIONE -
WS [ e N s MEENID|| o e i R plMktESTE

T B, @Wn. ML, k. 0[0 18U aptr. SUL MIL. P 00
1837 27740 48.0 10 1840 12089 827 179
25 54.0 114 4l 12128 824 183
29 g 58.0 124 42 11839 84.4 %6
1839 54.0 114 13 11301 884 196
a1 63.0 435 14 11907 84.0 193
= 61.2 139 1845 11478 87.1 200
61.8 128 16 11412 88.7 201
31 64.9 143 47 9707 103.7 235
1835 72.0 149 48 10724 93.5 214
36 704 152 49 9880 100.9 2%
37 73.0 154 1830 9544 1008 233
an 78.4 168 51 9525 100.6 233
W 82,6 i 52 9340 102.0 233
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In questi anni non abbiamo che due forti eccezioni alla
regola d’incremento continuo, e sono il 1830 ¢ il 1847, clie
presentano il primo diminuzione, il secondo grande aumento
sulla proporzione dell’anno antecedente; ma tali oscillazioni
non potrebbero spiegarsi colle agitazioni politiche, che poi
dettero ['anno seguente origine ai moti del 183( e alla ri-
voluzione del 487 B certo pero che tali oscillazioni sono
quasi insignificanti, considerata la progressione uniforme
del periodo.

Bvidentissimo e progressivo ¢ pure stato I auenlo dei
suieidil in Parigi, i di cui dati statistici hanno sugli altri
il vantaggio d'una maggiore esattezza, e quindi anche di
una pin stretta comparabilita, sia per 1" attenzione messavi
dall'autorita centrale giudiziarvia, sia per la lunga abitudine
al registrarli che rimonta al 1783. Nel qual anno Mercier
dava per Parigi la citva di 150 suieidii; mentre pel decennio
1793-1804 noi troviamo gia la media annua di 207. Nel=
I'anno 1817 Parigi ne aveva 2835, ¢ dal 1844 al 1823 la media
annua &'elevava a 334. Dopo troviamo i seguenti inerementi
progressivic nel 1826, 357 suicidii; pel cinquennio 1830-25
media annua 382, Pel decennio 1834-43 si lia, secondo De-
Boistnont, queslo progresso: nel 1843, 25 suicidii in pit
sul 1842, 58 sul 1841, 25 sul 1840, 71 sul 4839, 69 sul 1838,
105 sul 1337, 126 sul 1836, 147 sul 4835, ¢ infine 18} in piu
sul 1834, cio¢ 351. D'allora in poi é continuata l'ascensione,
e gia nel 1367 1 suicidii di Parigi erano 700. Non weno
chiara ¢ la regolare progressione nel dipartimento della
Senna, delle cui cilre perd la massina parte ¢ dovuta alla
grande citta. Ci limiteremo a dare il numero effettivo per

aleuni anni, dal 1817 al 1876:

Anni L. IN17 1823 1825 1335 1840 1345 IN50 1852 {866 1872 INTG
SUIC e 5 s 352 390 396 477 Sll 834 612 693 T22 TT4 9i5
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SVIZzZERA. — Sulla Confederazione Elvetien possiamo dipe
pochissimo, ¢ solo in ricuardo ai tre Cantoni di Ginevra
di Neuchatel ¢ di Berna. Secondo Prévost

e

‘ il primo di essj,
el decennio 18

2-34, ha avuto 133 suieidii, ciod 133 per

auno in wedia; i1 rapporto alla mortalita ordinaria era i
La 802 e quello alla popolazione i 4 SUB083 abitanti.
cioé 250 sul milione. Fino al 1840 i ¢ avuto awento: |a
cilra effettiva, par eseupio, ora i 6 nel 1824 o gia nel 1832
saliva a 245 e per la proporzione sugli abitanti Wacner ¢
dice che nel periodo 1836-40 ¢ stata di 271 sul miliu‘no. Ma

s¢ 1 pochi duati da noi raceol( Possono credersi valevoli o
foroive luni opportuni, s sarchhe negli anni sueccossivi
verificato un hungo deeremento, sicehd nel 41841-45 Ia nu dia

propovziouc sul milione era i 223, o pel 18

% di 252
7ey orry o) T 1 2 &

(Wagner). Convien dira pero che Naceresciments ahibia i
preso il suo eorso, perché nell' smo 1876 trovigiemn gia la
elevata proporzione di 3 ilione. I : o

: A proporzione di 321 sul milione. I quesin la pi forfe
di quantte abbiam trovato nej paesi studiati fin qui fesclusa
1 °1 N 1 ay oy 5 o ‘

a cittic di Francoforte), wia pure la cede a quella i 486 =il
wil. offerta nello stesso anno dal Cantone i Neuclialel: i

quale Iia una  slatislica secolare dei suicidii e li ha viste

aunnmentarsi, in modo  saltuario si,ma regolarmente teeli

ultimi anni. Dividendo questa servie in eindquennii, abbinmo:

ENIGD NI ERO NULLE Monvr ! Q-

e AEDIO Tin g0 VERIODI iy i
£y~ ) i ke
Siaron 0,7} S) 2

415-4 126 =F é;’[',
0.95 1,16
0,80 1,40
0.t0 15GD 5 ¢ 326 1'70
0.99 iINTD {nnmo) 40 |58
0,95 INTG (unno)  5u 287

Quanto al cantone (i Berna, nei tre auni 1871, 1872 ¢ 187G
2'pd ’ = . [ — . T . ]
ebbero vispettivamente 99, 42 ¢ 110 suicidii, nell'ultimo cioé

precisamente | )i i i
brecisamente il doppio del primo: qui avremmo dunque au-

1l =uicidio.
1§
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mento straordinario netlo stesso periodo cinquennale, ma
ci mancano dali comparalivi pilt numerosi. Le proporziont
sul mil. furono 108,83, ¢ 217,

Atsrtria-UxcueERia. — Il suicidio ¢ abbastanza raro in
Auslria, caleolando tulte assicmne le sue varie regioni, ma
sl fa pin [requente nelle provineie tedesche, per il che torna
conto tenerle divise dalle altre, tanto pitt clie si posseggono
slatistiche separate per 'Austria cisleitana, compresa la Ga-
lizia ¢ Bucovina, e per I'Ungheria e Transilvania. Rispetto
alla prima, la nostra Tab. I poue in luee la regolare cle-
vazione delle cifre assolute. Noi possediamo i dati propor-
zionali per Intto il periodo 1819-77 (Bratassevic), il quale
puo essere diviso in sette perindi secondarii, cioé sei no-
veuuil dal 4819 al 1872, ed un quadricnnio 1873-77. Ecco
ora le medie effettive e Ie proporzioni sul milione per cia-
scuna delle grandi provincie dell’Austria cisleitana, aggiun-

tavi la Galizia-Bueovina.

Prriodo

1518=-27

PAESI CISLEITANT

VS Perindo
16¢4-72

Cifire eflettice

Numero totale del periodo . 3533 13120
Media annua del periodo .. #95 1458
Cifre proporsionali

sul miltione d'abitanti (Cens. 1851) (Cens.
Austria inferiore . . .. .. .. 84 32 83 65 8 129
Austria alta ¢ Salisburgo .. 19 28 39 37 43 52
it (R - FIP | 27 23 = 43 506
Carinzia e Carniola . . . ... 12 18 21 23 23 41
DR IFNEETE . | . e . L E . 16 24 21 14 16 14 —_
Trieste, Istria, Gorizia . ... 23 71 19 15 25 34 75
Tirolo ¢ Vorarlberg... ... 17 2L 17 25 31 27 Vi
BOGMNR: . .. vt e 29 41 92 62 80 105 160
Moravia ¢ Silesia . ... .20 43 52 54 70 84 155
Galizia e Bucovina ... ... 79 36 44 47 45 45 98
Austria Cislectanct o« . . . . 23 39 45 48 58 72 122

I questo il pin forte incremento dei suicidii fra quanti
ne abbiamo studiati: le morti volontarie sono cresciute in
Austria, in quel setti periodi, nelle proporzioni effettive di

INCREMENTO E REGOLARITA DEL SUICIDIO, ECC. 3

100: 158: 196 :244: 275: 360 : 704, e nelle relative di 100: 139 :
160 : 174 - 207 : 257 : 435. L'incremento dell’ultimo periodo é ve-
ramente straordinario, sicché potrebbe presentarsi il dubbjo
d'errorc nei nostri caleoli, ma ¢i siamo serviti dolle stesse
fouti ufficiali per I'ultimo come per gli antecedenti periodi.
I suicidii sono eresciuti dal I al 1I periodo del 58 °/o: dal II
al II del 24, dal III al IV soltanto del 9, dal IV al v del 29,
dal 'V al VI del 34, ¢ finalmente dal VI al VII del 90 0/o:
ossia negli ultimi quattordici anni si sono quasi duplicats,
Alla regolarita della curva fa solo cceezione, per alcuni
paesi della Corona, il periodo IV: ma ¢ sempre l'influenza
dei rivolgimenti economici e politici del 1848-49, chie causo
f[uesta oscillazione, piu forse in Austria che in altri paesi,
per ragioni storichie ben conosciute. Intanto ¢ notevole la
uniforme ascensione dei suicidii per ogni singolo paese, i
fuali congervano nella scala di ciascun periodo quasi sem-
Ire la medesima posizione: essi infatti si dispongono cosi
nel pei-iodo

II. III. Iv. V. VI VIIL
1. B. Austria  B. Austria  B. Austria B. Austria B, Austria B, Austria B. Austria
2. Dowmia Boemia Boemia Boemia Boemia Bocemia Boemia
3. Mor, Slesia Mor, Slesia Mor. Slesix Mor., Slesia Mor. Siesia Mor, Slesia Mo, Slesia
_14 Litorale Gal.Bue.  Gal.Bue, Gal.Bue. Gal. Buc,  Stiria &, A.ustri;
a. Stiria A Austria AL Austria A, Austria Stiria A, Austria  Gal, Buc
6. A, Austria  Stiria Stiria Stiria A. Austria Gal. Bue, Stir;a ’

i ’G‘Jl. Buc.  Dalmazia  Dalmazia Tirolo V. Tirolo V. Car,Carn, Tirolo V

8. Tirolo V. Tirolo V. Car.Carn. Car. Carn, Car. Carn. Litorale ' Litorale i
‘) Dulmazia  Litorale Litorale Litorale Litorale Tirolo V., Car, Cam
16. Car. Carn. Car. Carn. Tirolo V. Dalmazia  Dalmazia Dulmazia. Dal'mazia .

Quanto ai paesi slavo-magiari della Corona, abbiamo po-
chi elementi statistiei per giudicare se vi si verifichino le
leggi generali del suicidio, e quei pochi sono anche antichi:
appartengono quasi tutti a Wagner. In essi pero abbiamo
la .pr'ova, che anche in Ungheria, in Transilvania e nei Con-
fini militari il suicidio & andato crescendo negli ultimi tempi.
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CIFRE ASSOLUTE i CIFRE RELATIVE

TRANSIL- CONFINT| - [Rapporti percentuali delle eiive assaluly,

— INGHE
ANNI UNGHLERIA VANIA AL,

EE= Sp——— . TRANSITS CONFINF
1-.'-_;/ — I’Q 30 Wons TREEBLIL Ty il - ke,
i i 32 .
i = - = 100,0 100,0
ot 25 = 3 1320
1815 55 - 1000
2 o 0 1685,
— K 120,06
;i' h sal milioze Cabitanti,
i | 30 — 22 28
a0 2 — 28 30
142 21 i 30 30 23
109 28 1258631 36 41 29
— k7 {83463 { An2n) 52 LE] 3l

Menlre dunque il suicidio & awmentato di poco nei Con-
fini militari, si & quadruplicato invece in Transilvania du-
rante il corso di treat’anni, {839-65, ed ¢ anmentato in Un-

gheria durante quindici anni, 1851-65, nel rapporto Jdi 100:173.
§ 3. Europa Meridionale,

Itarnra. — I pochi anni della slatistica italiana ci forni-
scono la prova della regolarita e crescente propoyzione det
suicidii. Il periodo, pel quale abbiamo dati eompleli sul-
I'Ttalia unita, ¢ 'ultimo quattordicennio 1864-77: la slatistica
dei suicidii eomincio ad apparire nei volumi ufficiali col-
Fanmo 1864, e anzi fino al 1866 pud riguardarsi corie in-
completa ¢ priva di owogeneitd. In quell’anuo la statistica
si eslese a molte altre indicazioni (cause, professioni, cta ¢
sfato eivile) e nel seguente 1867 vi furono aggiunte le pro-
vincie Venete: cosi la provincia del Lazio fu annessa sol-
tanto nel 1870. Ecco ora la seric completa dei dati italiani {1].

[1] Per ¢li anni contrassegnati da asterisco notiamo clie nelle cifre
del 1861 e 1805 sono comprese anclie quelle del Veneto, che furono de-
sunte dalle statistiche Austriache: non si poté fare altrettanto pel 1=d4,
anno di transizione f{ra il dominio straniero e il governe narzionale;
quindi nel computo dei periodi parziali e del totale dovrebbero trala-
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PROPORZIONE DET SUICIDII DIFF. DAL [? ANNO
e RS, DU SCREE S S e
ANNI  OPOLAZIONE  sul milione  su 1000 su 1000 aelle cifre  nelle prop.
d’abit. morti morti viol, assolute sul wmil,
29,2 = — — -
31,1 o | ' 10 0,9
26,2 0,9 — 1 —3,0)
31,1 0,9 11 1,9
31,0 1,0 %3 18
25,0 0,9 —79 —4.2
30,0 1,0 79 0,8
31,0 1.1 127 1,8
33,0 1,1 135t 3.8
36,0 12 260 6,5
31,0 iy 2 306 7,8
34,0 4.4 213 4.8
; G477 36,5 43 315 77
28,010695 40,8 14 130 114
Aumento per 100
fra i due termini cstremi
L 0.8 0,97 110,53 1061
=5 31,0 1,06 154,0 144 4
== 31,0 1,22 112,2 1097
= 32,9 1,09 160,6 149,0

Fra il prinie anno ¢ I'ultimo di codesto periodo la diffe-
renza in pin & dunque di 430 suieidii, dai guali si desume
i medio awmento annuo del 30. Lincremento non é rego-
lare, essendovi anni con meno suicidii dei precedenti. Esclu-
dendo il 1866 per la mancanza dei dati del Veneto, tro-
viamo perd due altrl anni, il 1869 e il 1875, chic segnano
rispettivaanente 151, e 93 suicidii in meno dal 1868 ¢ 1874.
Queste nzcillazioni sono maggiori nei suicidii di donne, che,
senza il 1866, offrirono nel quattordicennio altre quatteo di-
minuzioni, mentre tre sole furono le volte in cul i sulcldii
di womini mostrarono di non progredire. Sono poi propor-
zionalmente pin grandi le oscillazioni del sesso muliebre,
in quantocclié la somma delle differenze negative sta col
totale del quattordicennio, 2375, nel rapporto del 4,97 %/, che
& quasi il triplo del rapporto omologo del sesso maschile

sciarsi I dati di quell’anno. Il Veneto ebbe nel 1864 63 suicidii, e 50
nel 4x45. Nelle cifre posteriori al 1871 & compresa la provincia di Roma,
clie comineid a figurare nella statistica italiana soltanto nel 1872,
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(1,88 ¢/). Ma anche per le statistiche italiane, come per quelle
degli altri Stati, sottoponendo a confronto, non le cifire par-
ziali dei singoli anni, ma quelle di periodi uguali e succes-
sivi, s'ottengono sempre niedie progressivaiuente pin ele-
vate. Nei quattordici anni si ¢ verificata la legge in nmode
chic la media assoluta dei due pritni anni appartenenti al
cinquenmnio 1861-65 & di 718: quella del quadriennio 1867-70
(escluso il 1866 per le ragioni suesposte) & di 739: nel cin-
quennio 1871-75 é gia salita a 923, ¢ nel biennio ultinio 1876-77
a 1081,

Non ¢ a meravigliarsi che vi gieno anni in cui il snicidie
diminuisee: esso ¢ un fenomeno complesso, ¢ il risultate
(come vedremo) di molteplici influenze, ¢ non si pud svol-
gere seinpre seguendo una regola costante e fissa, come
ogni pitt semplice fenomeno del mondo  fisico. Quando gli
avversarii della stalistica ne combattono le legei coll'ar-
gomento di queste oscillazioni del suicidio, non saceorgono
forse di riconoscere cosi implicitanente, in questa azioue
umana, l'espressione necessaria di lunzionalita assai meno
spontanee di quanto essi vorrebbero sostenere. Se¢ invero la
regolarita e la costanza delle cifre fosscro matematicamente
uniformi, non avremmo da agginngere una parola di pin
in appoggio del postulato sociologico e psicologico, che cioe
e singole attivita individuali sono porzioni della funziona-
1itd complessiva del grande organisino sociale. Le oscilla-
zioni pero, non che appogeiare la liberta umana, si spie-
gano colle modificazioni, che sopravvengono lanto spesso
nella vita intima dei popoli, e se in certi casi e¢i restano
inesplicate, egli é perché noi ignoriamo o lesistenza, o la
vera natura ed intensiti delle numerose influenze cosmi-
che, sociali, fisiologiche, ctniche e psichiche, clie si eser-
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citano sulle azioni umane: esse non ¢l sono sempre cosi evi-
denti come, ad esempio, gli avvenimenti politici, le carestie,
le grandi erisi finauziarie, le guerre, di cui riesce facile
caleolave azione diretta sull'evoluzione dei popoli civili.
Intanto, di certe soste nell'incremento del suicidio ¢i appare
chiara Tetiologia, come per i casi di pazzia ha dimostrato
il Lunier (Ann. med. psyeh. 1873), ¢ come gli statistici hanno
provato per i fenomeni demografici di natura essenzialmente
fixiologica, le naseite ¢ le morli. & gia di vecehia data Uos-
servazione che, negli anni di sobhollimenti politici, lo atti-
vita individuali sembrano venirne sconvolte nelle loro estrin-
secazioni: cosicclié negll anni 1848 ¢ 40 tuthi «li Stati Eu-
ropet videro diminuive il nuuiero dei loro suicidii, come lo
videro aumenlare nel hiennio 1834-55 filliestato da una ae-
nerale cavestia (Oettingen). L'anno 1866 ¢ nella serie italinna
dei suieidil eid che il 1848-49 fu nella serie francese, tede-
sca, austriaca, danese ¢ bavarese. Levando i dali del Ve-

ueto abhiamo pel quinquennio {864-68 ¢ per il Regno lo ¢i-

fre seguenti: 1864 suicidii 646, uomini 316, donne 130: — 1803
8078, w550, . 1231 — 1866 s. 588, w. 471, . 1171 — 1867 s 657,

W 532, (1251 — 18068 s, 600, u. 542, d. 148. Ora ¢ uoto che

m quell'anno s'accese e si condusse a termine la gnerra

fra I'Austria e Ilialia o Prussia, la quale prima tenne ¢li
animi sospesi per Uincertezza dell'esito, ¢ dopo notr manco
di preoceuparli coll'esito affatio inaspettuto.

Sebbene il quattordicennio 1864-77 hasti a dimostrare an-
che per Ultalia il continuo aumento del suicidio, pure non
vogliato ommettere di cercare in allei dati pit antichi la
riprova di questa legge statistica. Disgraziatamente i dati
di epachie precedenti da noi posseduti ono parziali, appar-

fengono ciod a pochi compartimenti ¢ ad anni divisi; ma
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tale inconveniente non diminuira il valore delle nostre eom-
purazioni. come lo conferma la costanza ed omogeneita dei
loro risultati. Possediamo dati per la Lowbardia, antico
reguo del Lombardo-Veneto, ed il Piemonte. In riguardo
alla prima, riunendo aleune eifre forniteci dal Giaja pel pe-
viodo Ax17-27 ¢ dal Ravizza pel A83{-41 a quelle desunte
dalla statistica italiana del leedicennio 1864-76, otteniamo

fquesto confronto per le varie provinecie:

1317-27 (croga) 1831-41 (RAvIZzZA) 1R861-76 (AT TORNR)
- —— e ™ T
AT AL Ml e d Med, Sul Med, Sl
Provingie Wiyildu wnn, wmiliong M0 wnw. itions  Modic L mitions
popotazione et g wade. ooy, DOpoluzivan it
sondrio. . 1,3 16,5 31,2
Brescin., . 27 %l 39,0
Cremona . 2.4 15,1 27,0
Mantova . 3.0 13,8 50,2
Berg 1,0 135 19,2
Como . . . 3,5 10,8 - 24,8
}’a’l\iiu o ¥ 7 1,6 12,0 I ) 40,0
ol . . . 51,3 10,0 i y
Milano .. 67,0833 13,2 312 50,271 {1 Asl0BO 55,8
Lombardia - 2,310,255 33,5 145 2,556,850 3,450,579 130,6 40,4

La media annua dei suicidii ¢ andala regolarmente au-
wentando i lutte le provincie, meno per Sondrio e Cre-
mona nel 1831-41: cosicclié la media totale della intera re-
gione da nell'ultimo periodo una cifra quadraple del primo.
Guardando pol singolarmente le provineie ¢ riunendo as-
siemne Milanio e Lodi, chie colla costituzione del Regno ue
formarono una sola, otteniamo che le cifre del termini
estremi di questo sessanlenne periodo stanuo fra loro nel
rapporto seguente: Valtellina 1317:76 cowne 1:4 — Brescia

o=

come 1:35

— Cremona :: 1:5 — Mantova 1 1:13,5 — Ber-
gamo ::1:2,7 — Como ::1:28 — Pavia :: 1:16 — Milano-
Lodi:: 1:4. Dal che deducesi che solo in due provincie il
suicidio s'¢ limitato a duplicarsi: in tutte le altre non solo
si ¢ triplicato e quintuplicato, ma ha perfino raggiunto il
rapporto elevatissimo di 13 e 16 ad 1. E questo incremento
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& anche pia rilevante se lo confrontiamo con quello della
popolazione: in un mezzo secolo quesla si ¢ aceresciuta di
cirea il 50 o/ (49,3), mentre la cifra media annua del sui-
cidio, clie per mantenersi corvispondente alla popolazione
avrebbe dovuto essere nell'ultimo periodo esaminato sol-
tauto i 30, ¢ salita invece a 1306, ossia ha subito l'au-
mento del 316 9/,.
Altro confronlo eronologico per il Lombardo-Veneto pos-
simnn desumere dalle slatistiche austriache riferite dal Wa-
gner. Ne possediamo bensi anni staccali, ma bastano al-

l'assunto. Daremo soltanto le cifre medie dei varii periodi:

MEDIA ANNT A AUAMENTO P. 100 SUL MIL. D'ABIT.
PLRIODI T e e
l.ombardia Veneto Lomburdia Veneto Lombardia Vencto

1319-27 23 35 100,0 100,0 12,4 18,8
1530-3% 3L 34 130,38 94,4 (17,3 —
1840 17 2 2) 113,0 80,5 16,4 19,0
L 24 33 105,60 100,0 = -
40 506 1789 5,6 — =

53 60 23 16,2 26,7

159 b 40.4 32,0

165 176 45.5 63.0

L'aumiento efiettivo nella Lombardia ¢ stato gravissimo,
del seftuplo. nel Veucto invece non ¢ arrivato al quinto. 1
quanio al relativo, che ¢ il pia importaute, fra i due ter-
mini estremi della prima passa il rapporto di 100: 325, ¢ per
il secondo di 100 : 170.

Analogo risultato otieniamo per le vecchic provincie de-

gli Stati Sardi. Nel 1855 [u pubblicata dal governo piemon-
tese, sotto la direzione del Bonino, una statistica medica
ufficiale, ove non mancano alcune citre sul suicidio. Diamo
fui un confronto fra alcuni anni, contenuti in quella pub-
blicazione, ¢ aleuni anni del periodo 1864-76, avvertendo
che nelle loro cilre non figurano Nizza e Savoja cedute alla
Francia (1860).
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PROPORZIONI

ANNI POPUOLAZIOND SULICIDIE

Lao su soitanil  Sual mil, & abit,
1524 3 12
183) B 13
1833 1 15
1364 13,6 41,1
1571 s 42,2
1R76 3 41,5
1877 ik 47.0
Diflerenza fi 50,785 35,0

La differenza fra gli estremi sarchbe anche pitevidente,
se potessimo coufronlare I'ineremento del suicidio con quello
della popolazione, ma nella statistica del dott. Bonino stanno
comprese Nizza ¢ Savoja, ¢ non si pud computare cosi la
modificazione avvenuta nel nuwmero degli abitanli. Notisi
poi che Faumento del periodo ullino sarcebbe anche pit
grave se vi fossero unite le due provincie cedute alla Fran-
cia, le quali sollanto nel 4861 ebliero 43 suicidii (15 Nizza,
28 Savoja). La stalistica ufficiale francese i mostra pol chie
nel triennio 18€6-68 1 due dipartimenti della Savoja e le Alpi
maritltime chbero la wedia annua di 61, e nel 1872-76 quella
un powinore di 60,5: ad ogni modo uel regno di Pienionte
il suicidio in 52 anui si sarebbe quadruplicato. Ma l'incre-
mento dei suicidii ¢ pure stato messo i chiaro pev la sua
capitale dal dottor Torchio. Torino negli undict anni 1825-33
ha avuto 73 morti volontarie, colla meldia annuale i 6 ¢ col
rapporto di 1 su 16,000 abitaunli (623 sul milione): nel cin-
quennio 1853-59 essa fu invece funestata da 108 suicidii, e
cosi la media cffettiva annua s'elevava a 21, mentre la pro-
porzione sugli abitanti era gia di 1 a 9000 (111,1 sul milione).

Seacna. — I pochissimi dali, clie possediamo sulla stati-
gtica dei suicidii in Spagna, ci fanno conoscere appena clie
essa nella scala degli Stati civili oceupa sotlo questo ri-
guardo uno degli ultimi ¢ pit vantaggiosi posli. La media

annua vi fu appena di 223 nei due anni 1859-60, cioé 198
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nel 1850 ¢ 235 nel 1860, le quali cifre effettive segnerebbero
un anmento del secondo sul primo. Questo aumento pero
riesce pint evidente se =i mettono a confronto le propor-
zioni alla popolazione che abbiamo potuto qua o 14 racco-
gliere, cioé pel 1856-59 di 14 sul wil,, nel 1860 di 15, nel 1862
di 13,2, nel 1864 di 15, ¢ finalinenle nel periodo 1866-70 di 17.

PorToGaLLo. — Del Porlogallo sappiamo anche meno:
da Slein-Wappdus sono riferite le cifre di 48,38 ¢ 27 sui-
cidii per i tre anni rispettivi 1850-52-34, le quali sopra una
popolazione media di 3483399 darebbero le proporzioni di
13,8~ 16,6 - 7,7, media del triennio 12,7

Sugli altei Stati dell’ Europa meridionale, cioé Turchia
e Greeia, non sappianio che siano stite pubblicale stati-
gtiche del suicidio. Per la sola Rumenia oviaimo la media

di 25 & n. senz’altra indicazione.
§ 4. Stati non Europei.

Start UNitr n'Americs. — Non abbiamo una statistica
completa ed omogenea della grande Repubblica Anericana,

Nel 1827 Balbi dava per le sie principali cittd queste pro-
porzioni di suicidii: New-York uno su ab. 7797, ciod 128 sul
milione; Boston, 1 su 12500, 80 sul mil. : Filadelfia, 1 su 11875,
84 sul mil.: Baltimora, 1 su 13650, 73 sul mil. Ma dopo d'al-
lora queste proporzioni debbono cssersi cawbiate, e d’al-
tronde non ci potrebbero servire per termini di confronto
conte stalistica dell'intero paese. Difficile poi ¢i sembra, in
vista della continua Immigrazione, conoscere lesatto rap-~
porto delle morti violente alla popolazione: per csempio,
stando al Brigham la cittd di New-York nel 1845 avrebbe
data una proporzione inferiore al 1827, cio¢ 1 suicidio su 8838
abitanti (113 sul mil.), menlre pel resto dello Stato essa fu
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di 1 su 23263 ab. (43 sul mil). Gli altri Stati, come il Mas-
sachussets, la Luigiana, la Pensilvania, danno perd un meno
forte contingente. Rispetto alla sola eitta (i New-York la
cifra dei suicidii era nel 1844 di 44, ma gid nel quinquen-
nio 1861-65 la media annua s'cra elevata a 100, ¢ nel 1871-75
a 142: nel 1876 crano 150 e nel 1877 148. Maggiori pero e
pit regolari sono i dati elie possediamo sulla stato del Mas-
sachussets: essi riguardano il periodo 1859-75, meno i due
anni 1864-65. Tccoli colle proporzioni sul milione d'abi-
tanti [1].

e Per Sul mil. - Num, Der Sul mil-
A0 del suicidii 100 morti d’abirt, | AR dei suicidii 100 morti  d’abit,
1859 4,39 (68,0 || 1369 02 — 64,7
1360 0,18 91,4 | 1370 a4 = 62,4
1861 0,38 §4,0 — +60,5»
1852 0,40 122 — 83,7
1863 0,21t 17 = 80,2
1859-63 0,33 17 — 80,2
18616 — 7 1874 115 — 69,6
1867 — 55.8 ; 1875 159 — 96,3
1363 = 63,6 || 1871-75 120,0 0,33 «82,0»

Sulla statistica degli Stati Uniti dobbiamo andar peré
molto cauti, in vista delle condizioni speeiali in cui st tro-
vano le popolazioni americane del nord per I'immigrazione
Europea. Certo ¢ da meravigliarsi di una si mile propor-
zione di suicidii, pensando alla febbrile attivita del com-
mercio ¢ agli effetti del rapidissimo incivilimento degli An-
glo-anmtericani. Che intanto Iintera Repubblica degli Stati
Uuiti palesi anche oggidi nel suo complesso un incremerto
dei suicidii, lo mostrerebbero la cifra di 184 data da Bri-
gham pel 1845 ¢ quella di 1002 per il 1860 riferitaci da Le-
goyt, non che il confronto fra il periodo 1858-63, in cui la

1] Le proporzioni della quarta colonna pel primo cinguennio ven-
nero da noi calcolate sulla popolazione esistente al 1868, detraendone
per ogni anno antecedente la cifra di 17319 abitanti che é quella del-
I'aumento medio effettivo verificatosi dal 1866 al 1875.
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loro proporzione era a 32 sul milione (Legoyt) od il pe-
riodo 1366-70 in cui s'elevd a 35 (Maestri). Anzi parrebbe

~anche piu rilevante, se fosse esatto quanto dice il dottor

O'Dea, in un suo lavoro pubblicato nel 1873, che cioé nel
decennio ultimo (1860-707) la proporzione pel sesso maschile
era i 250 sul milione e pel femminile di 30: ma probabil-
maente il dottor O’ Dea ha fatto 1 suoi cOHmputi sugli adulti.

REPUBBLICA ARGENTINA. — Non abblamoe statistiche dei
suicidii che per la provincia di Buenos-Ayres, e quei pochi
dati sono anclie i dubbia esattezza. Computando divise
citta e campagna, s'ebhero pel periodo 1860-73 queste cilre:

Buenos-Ayres: 1860-64; 6 — 1863-69; 9 — 1870-73; 16

Campagna: 1861-65; 23 — 18G6-70; 11 — 1871-73; 19,

L’ aumento & regolare per la capitale, che ha avuto iu
media durante il periodo 1800-73 appena 12,4 suicidii sul
mil. d'abit.; non lo ¢ per la campagna, sebbene esista tra il
primo ¢ I ultimo dei tre periodi parziali, il cui lotale for-
nisce la media proparzione sul mil. di 12,8.

Coronim rraxcust. — Secondo il dottor Payn, medico ad
Haracly, il suicidio ¢ in ammento notevolissimo nell’Algeria.
Nel primi tempi della conquista s'era osservato clie esso
era rarissimo fra le popolazioni indigene mussulmane, ma
negli ulticni anni la propensione al suicidio si ¢ moltiplicata
i clie sembra gid penetrare nei loro costumi. Nella Sta-
tistica francese utficiale sono aggiunti aleuni dati per FAI-
geria, da cul si rileva p. e, che nei tre anni 1866-68 i suicidii
lurono 195, ¢ nei tre 1870-72 203: ma ignoriaio se si tratti
della popolazione dei soli territorii civili, o di tutta la regione.

AUSTRALLA. — PiU sicure invece, perchié basate sui censi-
Inenti, sono le nostre cognizioni sul suicidio nelle colonic
inglesi della lontanissima Australia. La provincia dell’Au-
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stralia meridionale (cap. Adelaide) ha avuto nel decen-
nio 1867-76 queste proporzioni di morti volontarie.

Num, Sul milioue - Num, Sul milione
ANNT effettivo &’abit, ANNI effettivo d’abir.
1867 ] 52,0 1372 13 67,6
1363 19 (07,6 1373 10 50.4
1869 16 88.8 1874 22 107,5
1570 13 10,7 1875 21 11,5
1871 11 58,5 1876 13 66,5
Cinquennio 13,6 «15,5» || Cinguennio 16,8 «§0,7»

Qui pure in due periodi vicinissimi veggiamo verificarsi
I'aumento medio di 5,2 suicidii sul milione d’abitanti. Anche
per la giovane colonia del Queensland i suicidii sarebbero
aumentafi negli ultimi sette anni, stando almeno al numero
dei suicidi, che furono ammessi nelle Charitable institutions :
essi furono negli anni 1870-73 in media 1,5 all’anno, men-
tre nel triennio 1874-76 il loro numero annuo s'elevo a 3.

Sebhene i dati da moi raccolti sugli Stati pit civili non
riguardino le medesime epoclie e talvolta sieno molto scarsi,
nullameno sembraci d'aver provato definitivamente le leggi
della regolarita e dell'ineremento del suicidio: clhie cioé
« nel complesso degli Stati cioidi Jd'Europa e d’America, la
Jrequensa del suicidio si manifesta colla ascendente e uni-
furme progressione delle ¢ifre, sicché in generale lo morte
volontaria ¢ andata dal principio del secolo ¢ va tuttora
aumentando, con pit rapidita dell aumento geometrico della
popolazione e della mortalita generale. »

Si é voluto calcolare la quota media dell'annuo accre-
scimento per ogni Stato, ma é chiaro che il confronto ha
valore soltanto relativo, per la differenza delle serie di os-
servazione, alcune delle quali, come della Svezia, durano da
pit di un secolo, altre invece, come dell'Italia, a pochi anni.
Ad ogni modo, anche sotto questo agpetto, I'incremento pro-
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gressivo dei suicidii offre regolarita e uniformita, stante che
i tutte le statistiche non supera quasi mai il 5/, rima-
nendo nel piit dei casi fra 'l e il 39/, E pid comparabili
<ono le serie d’ osservazione per omogeneitd ¢ lunghezza,
pire stretta ¢ I analogia {ra le cifre che quello rappresen-
tano. La tabella seguente (I11) contiene il raffronto dei varii
Stati Europei in riguardo all'aumento medio annuo geome-
trico desunto, con lunghi ¢ pazienti calcoli, sulla sfessa for-
mula algebrica, per la quale é determinato quello della popo-
lazione. Questa formula ¢ & = 100 ([/ v — 1), incuin ¢il
numero degli anni del periodo di ossermnone, a' la cifra dei
suicidii all'ultimo anno, ¢ a quella del primo anno di questo
periodo (Bodio). T periodi presi in esame sono diversi, e la
dislanza fra i due anni estremi non é uniforme: essa va
dal maxzimum di 125 anni, per la Sve/m, al minimum di 4,
per i Paesi Bassi, ma appunto per cio la regolaritd dei ri-
sultali ¢ pin mirabile.

L'Oeltingen e il Wagner sono” stati i primi a ravvisare
la specificitda nazionale della cifra, che indica 'aumento an-
nuo percentuale dei suicidii, e veramente, pin ancora delle
poche cifre possedute dall'illustre teologo di Dorpat,lo pro-
verebbero quelle dei 45 paesi contenute nella nostra tabella.
Escludendo infatti i Paesi Bassi, perché I'aumento desunto da
=oli quattro anni non ha valore comparativo, tre soli paesi
Lanno dato diminuzione dei suicidii, e sono la Norvegia, la
Dalmazia e la citta di Francoforte sul Meno. Ma in tutti
ali altri Stati I'aumento percentuale s'é avuto, e quasi sem-
pre superiore a quello della popolazione. Di questi 42 paesi
si possono fare varii gruppi secondo laffinita della razza,
della postura geografica o delle condizioni politiche, e si nota
che eiascun gruppo ha una cifra speciale d”aumento: per
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TAX. T1I. — AUMENTO DEI SUICIDII NEGLI STwT @
CONFRONTATO COLL’ AUMENTO DELLA POPOLAZIONE.

Durara
deila seric
di
TAESL asservaz,

Svezitt ..o e
ja

Norves 6Gacoo

Danimarca . . . . . . K d ;
AT o O PSS — QN80 | (11,8

Fintandia . . . o e D

Inghiltervo- (xdnf‘b . (/3! 0417

I3assi. g == (1(1 (56

1.6 1,675

E ==l 0,665

Mecklenburg. . . .. 3.7 1,872

Hamburgoe .. .. .. 1,067

QOldenburg . .. ... 1.604

RS

As .ll clettorale

1,116
5

Hnunm(r .......
trancoforte s. M.. .
Sassonin reale
Daviera . .. . «¢... 1%1 i‘.‘
Wiirtemberg., . . . . 1511—{(_)
1175

o

b 03 :
n,m 0,7
| 0ds | 007

| 3
Belgio « . .. ... .
IRaETR ¢ - e e
Cant. Ginevea . . ..
Cant, Neuchatel . 1301- m
Austria tedesca. . . 1819-
Stivia - o« .- »
Carinzia, Carniola . » |
DEIARZIR « - . b 18190-72
Tirolo 560 4 1810-77
Bmmm

e

i

0,61

Iy AR

-S esia ... » |

(=]
~

|

Transilvania . . . .. 0,27 § 0,51
Coufini militari

Trieste, Istria . . .
Reano d'italia .
Pienionte . ., . .
Lombardia . 3
Veneto. .. ... ...
SpaEI® .0 - g 5
Shiabi-UIkmisi. . . .o
Massachussets | ..
Filadelfia . ... ...
South-Australia. . . ¢

Sl
Yhies
e

0,73
0 ,7(!
0,36
— 0,73
= 0,01
0,63 1 0,60

0,61
0,61

I

1(\71-41

ot
—

—

s I aumento del Cantone di Neuchatel ¢ computato sulle proporziont
dei suicidii nella mortalita generale. It da avvertire 1»01 chie 'aumento
della Finlandia & dal primo ali’nltimo triennio: per i Pacsi B assi dal
primo all’ultimo anna.

INCREMENTO L REGOLARITA DEL SUICIDIO, ECC. 97

psempio, nel gruppo nordico (Prussia, Finlandia, Danimarea,
sieswie-Holslein, Inghilterra) essa ¢ sempre inferiore all'l v/,
Nel gruppo germanico (Prussia, Mecklemburg, Sassonia,
Hannover, Baviera, ecc.) non £ abbassa mai sotto 1'1, ed
nscilla in tuttl sotto il 29/, una sola volta, nel Baden, su-
perandola, Nel gruppo tedesco dei paesi Auslro-ungarici
invece la cifra ¢ sempre alta, sopra al 2 ¢/;: nel gruppo
slavo (Confini, Galizia e Bucovina) ritorna la medesima
che era al nord, in Prussia e Finlandia: clevatissima in-
veee, pia di tutte le altre, ¢ la ecifra del gruppo magiaro
(Unglieria, Transilvania). Infine i tre paesi americani sac-
comunano anche in questo riguardo. Le fre regioni del-
Falta Ttalia (Picmonte, Lombardia, Veneto) offrono pure ia
medesima affinita, come loffrono fra loro la Spagna e i
Xezno italiano.

Guardando ora l'aumento geometrico della popolazione,
si trova che negli Stati meridionali specialmente esso ri-
mane addictro dallaumento analogo delle morti volontarie:
negli Stati del centro inveee le loro cifre si avvicinano, seh-
bene prevalga sempre in generale quella dei suicidii; infine
negli Stati del noed Uinerermento di questi é parallelo ¢
persino ualehe volta superato (comc in Danimarca, Fin-
landia e Inghilterra) da quello degli abitauti. Questa consi-
derazione diminuisce il valore specifico dell'aumento per-
centuale dei suicidii: la vera specificita sta, insomuma, i ¢io
che la proporsione sulla popolazione si mantiene regolar-
menle nei singoli paesi da un anno all’altro, ad onia del-
laumento progressivo ehe si verifica nei lunghi period:,

Ma questa regolarita, per riuscire apparente, devessere
appunto studiata nei lunghi periodi e nelle grandi serie, poer-
€hé le oscillazioui si fauno maggiori quanto meno é il nu-

Il suicidio. -
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[1, SUICIDIO NET COMPARTIMENTI DEL RraNo DITALIA

Dot siond sul nwidlione (abitontl poer gl anmni 186 1-

M ) V.S B U

o)

"TATT

R bwm & mere del faftl osservati. Ne & prova il modo, con cui si

LegogF o= = o presentano le proporzioni dei diversi compartimenti del Re-

= IR e o o £no italinng (tab. IV) per gli anni del quattordicennio 1864-77.

% 3 3 g Si pud infatti vedere che in nno stesso compartimento, non

) i = ; & ik ; § solo manca 'aumento progressivo e graduale, ma le cifre

— - - annue variano tra limiti estesi; per esempio in Liguria,

o o & < ove fra due anui consceutivi, il 69 ¢ il 70, passa la difte-

=8 -:f = renza di pin del doppio, in Calabria, ove Ia differenza s'alza

=Tl al friplo, in Basilicata, che vide in quei quattordici anni va-

b :3 = riare la proporzione dei suicidii nel rapporto di 1:8 o 10.

— — : Ma inlanto é rimarchevole un altro fatto, elie le variazion

B R =0no pill gravi in quei compartimenti, che offrono le serie

S = o =% e o 1 numeri assoluti minori, mentre al contrario lo ceee-

% b= = L= zioni ed irregolaritd non appajono si forti nei conmparti-
2 - | = &+ :1 T3 % meati a cifie elevate e nel complesso del regno.

ial : - — == Il Quetelet, dagli esperimenti fatti sul sorteggio di palle

E g5 dlgas=ss¥ess g nere ¢ bianche da un’urona, dedusse il principio fonda-

- 2 == = @ S AARE z2 e mentale della statistica, cio¢ « la precisione dei risnltafi

| = e e ) 2 eresce come la radice quadrata del numero delle osservu-

- 7‘13 B B e S ; :E'A = sioni. » Ora, ¢ naturale che un periodo brevissimo di una

£ e o S, o

a — — deferminata serie, o una serie troppo piecola, offrivanno pii

§ oSS | g o 5 8 vscillazioni d'un periodo prolungato ¢ d'una serie numerosa,

~ e S— poichié allora si elidono le accidentalila prodotte dalle va-

E =& =S s riazioni singolari, ¢ si ottiene un risultato sintetico. Questa

= gj: ;:} : hi legae statistica sTapplica ai fatti morali od azioni umane

= ; = voloutarie (suicidii, omicidii, matrimonii), come s'applica ai

! & : Sl - 5, fenomeni incoscienti della demodinamica (nascite, nati na-

El Berur B i ;::3 Sl ~ 3 turali, mortalita generale, morti accidentali). Gia altri ha

"g__ 'é 3 E - E g : § i 3 z) é i & Provato prima di noi tutta I'importanza di questo risultato

3 £ 2 g g EEEsg=gBBT I3 E delle scienze sociali: Wagner ¢ la sua scuola nc hanno

S b 8D Bt & &3 D60 G

forse esagerato il valore, ma il fatto non pud venire smen-
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tito, anzi ¢ necessario, sccondo il Bukle, che avvenga in
tal modo; altrimenti la storia dei progressi ¢ perfeziona-
menti umani rimarrebbe sempre un gioco di rettorica o di
dialettica. Che le azioni cosi dette volontarie sieno regolart
¢ uniformi, come i fenorneni della biologia delle popolaziont,
abbastanza venne provato dalle molte cifre contenute nelle
pagine precedenti: abbiamo pero voluto fare un confrontc
pit diretto fra la regolarita dei suicidii e quella degli altei
fattori della deniodinamica. Prendendo in esame | dati pro-
porzionali sugli abifanti relativi ai suicidii, omicidii, ¢ ma-
teimoni, alle nascite e morti ordinarie ed accidentali del-
I"ultitno deecennio, si pud infatti vilevare elie leo varvinzioni
dei primi sono appena differenti dalle oscillazioni degli altei.
Le cifre del prospetto seguente dimostrano la distanza, che
passa fra il termine maggiore e il minore delle proporzioni,
fatto il pit piecolo uguale a 100. Per i suicidii, omicidii e
mworti accidentali, le proporzioni erano sul milione ab. — per
t matrimnoni, le nascite ¢ le morti ordinarie, s« 1000 ab. —
per le nascite illegittime, su 4000 rati. Non tutti i period:
del prospetto sono eguali, perché abbiamo creduto i eli-
minare gli anni di guerre o perché non possedevauio, su

tutti 1 faltori demografici, lo stesso numero i dati.

Diifercuza fra gli estremi, fatto il minimo = oo

-
ST il
Suizidii Omic.

Morti
accident.

113,

e o = Nati
trimonii i illegite,
4253 4114 127,2
114 1050 128
120, 107,0 1211
132,0 134 1112
12,7 1013 1097
)

Morti

Ttalia (1207-76). . . .
Inghilterra (186736
Austria C {
Svezia (18
Francia (

T i 0y =

Prussia (19 H15 19,7 114,14
Baviera (1 30 e eoore BRIEH N 1540 T
Balgio (1370-76) . . . « v . . . 122 1538 113,0 105,01 1011
Norvegia (1865-73) . . « . . . 119,58 200,0 1278 111,00 1140

Da queste cifre si scorge che il suicidio una volta sola

ha avuto la massima variabilita, el & stato in Austria: wa
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=e ci riportiamo all'enorme ammnento degli ultimi quattro
auni (vedi tab. I) avremo anche la spiegazione di si grave
oscillazione. Negli altei Stati le divergenze nelle cifre pro-
porzionall dei suieidli, se qualche volta hanno superato le
oscillazioni dei fattori demobiologici (Italia, Francia, Prus-
sia), 1l pi delle volte perd hanno mostrato d'esserne meno
estese (Inghilterra, Baviera, Belgio, Norvegia), o per sino
ugaali (Svezia). Il fenomeno demografico ¢he mostra meno
variazioni ¢ la nefalia, con cul il suicidio non puod stare a
confronto: ma ¢ rimarchievole intanto che le nascite ille=
gilthe, Ia mortalitd e le morti per infortunii, sulle quali la
volonta umana nulla pud, hanno speszo offerto oscillazioni
maeggiori del suicidio, degli omieidii ¢ dei matrimonii, che
pure appajono quali azioni volontarie. Le nascite illegittime
mnno oscillalo pia che il suicldio in Inglilterra-Galles o
in Baviera, ¢ presso a poco con misura eguale in Prussia,
¢ in Fraucia e in Norvegia. La mortalita generale ha va-
riato anchi'essa pitt delle morti volontarie nel Belgio, ed
ha offerto quasi le wedesimie loroe oscillazioni in Svezia,
Francia, Norvegia ¢ Inglilterra-Galles, Luportantiszimo poi
pel nostro assunto ¢ il fatto, che le morti per infortunii o
accldenti imprevisti hanuo offerto da un anno all‘altro di-
vergenze maggiori del suieidio in Norvegia ¢ in Bavicra,
¢ divergenze ugnali o presso a poco in Svezia ¢ in Inghil-
lerra.

Tutto ¢io riesce a provare che, se le azioni sociali dipen-
deuti dalla volonta wmana variano proporzionalmente da un
anno all'altro, le loro variazioni non sono diverse da quelle
chie si osservano nei fenomeni di natura fisiologica ed orga-
nica. Le legei poi della vita sociale non ci sono per anco
<osi note, clic noi possiamo crederci in diritto di attribuire



102 CAPITOLO PR MO

le oscillazioni dei suicidii, dei matrimonii ¢ degli omieidii ad
una causa, come la libertd o spontaneita umana, diversa
od opposta tanto a quelle forze naturali, da cui faceiamo
dipendere le nascite, le mortl ¢ gli infortunii. Noi non ah-
binno nessun argomento positivo per interprelare diversa-
miente fenomeni simili; e per dire col Riunelin e eol Rhe-
nisch che nella natuea Uunitd & fépiee, mentre uel mondo
wnano ¢ indicideale, solo perche si manifestano delle va-
riazioni nei fatli psichici, Se tulte le probabilita foxsero fa-
vorevoli, il loro insieme costituirebbe la cerfezza, o allora
la sociologia sl troverebbe aver gid visolto il problewa della
natura wnana, la cui soluzione spetta forse ad un remnoto
avvenire. CGi acearve inveee moltiplicare il nmiera delle
osservazioni, renderle veramente owmogenee, ¢ studiarne i
caratteri ¢ 1 rapporti, se voglimno arrivare a quel grado
massino di ecrtezza che ci sard permesso dal sensi e dai
nostri miezzi ' indagine. Possiamo essere sicuri clie pi
profonde diverranno le nostre cognizioni scientifiche sui
lenoweni sociali, ¢ meglio sTandra raffermmando il coneelto
tiwoderuo dell'uiita delle forze, si nella natura objettiva che

nelle atlivitd sulijeltive della mente mnana.

CAPITOLO 11

INFLUENZE COSMICO-NATURALY.

CNE AGISCONO SUL SUICIULU,

Il movhmento generale del suicidio non é uguale in luth
I paesi, imperocehe ogni Stato ha un grado specifico di
tendenza suicida, come avviene della criminalita, della ma-
trimonialita, dell” auinento geometrico della popolazione ¢
di tulti i fattori della vita sociale. La pit gran parte della
specificita é dovuta alla razza, alla religione, alla coltura,
i vi hanno anche mfluenze, clie movendo dalla natura
esterna, cowe il clima, le stagioni, le vielssitudini atruo-
sleriche, agiscono sui fatti wuani cho chiamiamo volontarii;
¢ perché non ne arriviamo sovente a conoscere o |1 ul—
stenza o la officacia, non ¢ motivo per ftralasciarne Io
studio, quando specialmente, per la copia e la qualita dei
tuateriali raccolti, possano attendersenc risultati haportanti.
Disgraziatamente la statistica non puo fornirei cognizioni
complete sui rapporti fra le azioni morali e i fenomeni
esterni, ma quelle che possediamo sono gia sufficienti a
provarel la dipendenza dell'uomo dalle grandi leggi fisiche
della natura, 7
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5 1. Clima.

Il nord &' LKuropa da lango lempo & stato riconnscinio
come la terra elassica del suicidio, ¢ Tacito e Svetonio
avevano espressa la loro meraviglia per il disprezzo in cui
le tribt germaniche, ecltiche e bretlone tenevano la vita.
Auche meno anticamente il clima nordico ¢ ad aleuni
sembrato il pit propizio a sviluppare la inclinazione al
suicidio. Montesquicu non pertanto esagerd la influenza dei
climi, quando, ativibuendo all'lnghilterra la superiorita nelle
mortl volontarie, ne dava colpa al suo elima telro, freddo,
utido. Linglese non é pit, o forse non ¢ mai stato, il po-
palo pitt proclive al suicidio, ne il clima del Regno Unito si
presenta in condizioni cosi infelici come quello della Russia,
clie pure paga alla morte violenta un pin tenue tributo.

Qualora senza preconcetto si conlrontino le wedie dei
varil Stati, non si arriva a riconoscere veramente una
decisa od assoluta influenza del clima. Paesi situati sotto
uguali condizioni climatiche offrono citre disuguali, ¢ alte
invece sotto latitudini lontane danno identiche proporzioni.
Nullameno, guardando al complesso dell’ Buropa, come ri-
sulta dalla nostra tal. Il e dalla carta grafica annessa,
si scorge evidente un primo fatto generale: i mezzogiorno
o Europa (Ifalic, Spagne, Portogalloy ofire la minima pro-
porzione, menlre essa senhra elecarsi man mano el avei-
ciniamo al ceniro, e precisamente al 50° di latitudine. Feco
infatti le medie per i varil gruppi di Stati o di paesi, a se-
conda della loro distanza dall’ equatore; notando che per
tutti 1 confronti internazionalt, quando non ¢ indicato il
periodo delle ossepvazioni, s intendono riferite le propor-

zioni dell'ultimo docennio (1R66-75).
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Spagna 17; Portogallo (1830-31) 12,7; Italia 33.9.%

Dal §3°al 19° [k,

Dalimazia 11 . J Wedi
........ e Media
Francia 1503 Daden 155.6; b 182, 1) Ba- i
viera 6,5 >, Boemia 160 ; ia 1555 Ga-

Dal 43° al 60 lat. lizin-Bucoving 93; Ung
i mititari (1863) :
T4-1

}

(/

S In”hlll(-r'm Galles
A}

5) 523 Confini

;Tllcstc Laxmola Istria, ece.

................ A Ic//(((
; HIrlanda (W aguer r:c[ 1\31- g
Olanda 5
8801 1603 Slesy
I Mecklembury
( ia reale 3(1; Sassonia A\Ilcmhm L
\t 85G-60) 303 Sassonia Meiningen (
”nm 160~ (1) 261 ; Idumnl)m
Waldeik (Wagnér 1\11-1\) t

{ Danimnarea 2 1010 35 \orveﬁm 75 Svezia St
Finlandia 30,4; Russia 20 . . cen .. Media 881

10} 3 Belgio 63,
O J( nhure oglf KT Y
slein )1() Prussia
(J[[[" S

Pl 067 al 55° k.

H(i il 59°

Liinfluenza del elima sembrerebbe confermata per i primi
tfre grappi, nel complesso dei quali la prapensione al sui-
cilio eresce generaliente col crescore dei gradi di latitu-
dine; ma il quarto gruppo dimostra che al seltentrione di
Kurcpa, sopra al 57° latitudine, il suicidio si fa meno fre-
quente. Diallra parte questi gruppi =ono cosi artificiali per
la diversa costituzione, coltura, razza ¢ religione degli Stati
compresivi, da non dar luogo a deduzioni precige. Di bene
assicurato esiste soltanto il fatto della predominanza del
nentro d'Europa compreso fead greadi di latitudine 43-57° o
quelli di longitndine 20-40° Su questarea di eirca 942,(00
chilometri quadrati (rovansi i popoli, che pit di tutti gli
allri del wondo civile manifestano inclinazione al snicidio.
I sud-ovest e il nord-est (1 Luropa contengono inveee i
pesi, ove questa inclinazione ¢ pin bassa.

Ma la distinzione dei paesi secoundo Ie diverse latitudini
hont conelnde a nulla in viguardo alle loro vere condizioni
climatiche, in quanto il elima non sta nella maggiore o
nlinore distanza dall'e'atore, bensi nel complesso dei fe-
noment atmosferici, che possono esercitare influenza sugli

esseri organizzati, ¢ di coi | prinecipalt si riferiscono al

mlm-o ed all' umidita. Nella divisione proposta da Meyer
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le zone climatiche differenti per temperatura, pioggie, nevi
e organismi vivenli, corrispondono perd presso a poco alle
Iatitudini da noi indicate. La zona calda-temperata va dal
349 al 45°, la fredda-temperata dal 45° al 58°, la subartica
dal 58° al €6°, ¢ 1'artica dal 66° al 72°; dal che si scorge
clic la zona, a cul corrispondono i paesi ov'é piu frequente
il suicidio, & la temperata, come poteva prevedersi dictro il
fatto storico dello sviluppo favorevole dell’ incivilimento
antico ¢ moderno nelle regioni lontane dai climi estremi.

I paecsi potrelbero auclic aggrupparsi a scconda delle
medie texnperature annua, estiva od invernale, per vedere
se sotto una stessa linea isotermica, isochimena o isolera,
viabbia aflinita piu rislretta nella frequenza del suicidio.

Sulla linea isaterinica di +417° 5 C. troviamo le regiond
meno funestate dal suicidio. Ta Spagua (17) cd it Porto-
callo (12,7) stauno in londo alla scala degli Stati Europei;
la Corsica (28) s'allontana, cowe vedremo, da tutto il resto
della Francia per accostarsi all'ltalia insnlare; la Calabria
¢ di tutti i compartimenti del Regno quella che da meno
guicidil in media (8,1); la Sardegna (13,3) o la Sicilia (19,0)
stauno aliuanto pit oltre nella seala italiana, ma ne oc-
cupano sempre colla Basilicata, le Puglie, gli Abbruzzi ¢
la Campania 'ultimo gruppo (dal t5 al 21 sul wilione). Della
Grecia nulla sappiamo di preciso, ma possiamo supporre
che anche quel piccolo regno si collochi fra i piit fortunati
in rignardo alle morti violente.

La linea isotermica del +15° C. passa sulla parte meridio-
nale della Francia e sulla scttentrionale d'Italia; quest’ul-
tima sta per media annua dei suicidii fra il 32 (Veneto) e
il 63 sul milione (Emilia), ¢ quanto al mezzogiorua della

Francia, Guerry dal 1835 al 1843 dava la proporzione di
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un suieidio su 23604 abitanti, ciod 42 sul milione; e Lisle,
pel 1836-52, quella i uno su 20457, ossia 48 sul wmilione;
ma essa sl clevava gia nel 1872-76 al 90 cirea. Vi ha quindi
ymmlog'in fra il sud della Francia e il nord dell” ltalia.
Sotto la linea isotermica del 4-12,5° C. si trovane il centro
della Francia, la Svizzera, la Baviera ¢ le regioui neri-
dionali dell”impero Austro-ungarico. Qui le medic generali
offrono qualche differenza: troviamo infatti, sotto le mede-
sime condizioni di isotermia, la Brettagna con 754 =ul mi-
lione; U'Angio-Turrena con 150, il Berry-Borbonese con 110,
la Franca-Contea ¢ Borgogna con 54, la Svizzera con 196,
la Bavicera con 90 ¢ il Tirelo, la Stiria, la Carinzia-Carniola,
I'Ungheria ¢ la Transilvania colle medie rispettive di 77,
90, 71,52 ¢ 88. Pud dirsi pero chlie la sola Svizzera si scosta
soverchiamente dagli altri paesi, tutti questi offrendo medie
fra. il 50 ¢ il 100, ossia avendo fra loro una medioere ana-
logia nella proporzione specifica della tendenza suicida.
Ma le divergenze st fan maggiori sotto la linea isotermica
del 4-10° . Essa atlraversa gli Stali Uniti d"America col 35
sul milione; 1 Irlanda col 10 (Wagner), ' Inghilterra col 66,
il nord del Belgio eol 100, i Paesi Bassi col 85, 'llannover
col 140, la Prussia renana ¢ Wesfalia col 60, la Sassonia
prussiana col 215, la Sassonia recale col 3114, la Boemia
col 160, la Moravia-Slesia con 1585 ¢ finalmente la Galizia
¢ Bucovina con la proporzione di98. Fra tulti questi pacsi
ogni ravvicinamento ¢ hnpossibile, tanto pia che per razza,
costumi e religione sono diversissimi. It notevole chie I'Ir-
landa, ad onta delle sue pessime condizioni e'conomiche,
abbia offerto nel 1831-35 una si debole cifra di morti vo-
lontarie; ma devesi ricordare che il clima dell’ Irlanda ¢

Zrandemente addolcito dai tepori Denefici apportatile dal
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Gulfstream; sicché per la sua temperatura invernale di 45°C.
essa 81 trova sulla stessa linea isochimena con la Bret-
tagna, il mezzodi della Trancia, la regione Italiana del-
I'Appennino setientrionale ¢ la Dalmazia; paesi che rispetto
al circostanti pagan tutti poco tributo al suicidio. Notevole
¢ pure che la Sassonia, la Boemia, la Prussia centrale, lo
Sleswig-Holstein ¢ la Danimarea, che el presentarono pro-
porzioni assai gravi di morti violente, trovansi sulla linea
isochimena di 6° C. Al di sopra di questa linea il suicidio
si rende meno frequente pit el avviciniamo alle regioni
subartiche. Sotto la isochimena del —5° C. troviamo la
Russia meridionale chie, sccondo Schoen, dava nel 1819-20
26 suicidii sul milione, la Gozia o Svezia meridionale con la
media superiore a 100 ¢ la Norvegia con cquella di 75; ¢
sotto la linea isochimena del —10° C. la Russia centrale
con 18 sul milione (Schoen), la Finlandia con 30 ¢ la Svezia
seltentrionale o Norlandia con una proporzione di 21.

Il ropporto fra la temperatura media anoua e la intensita
del guicidii resta percid espresso, solo in via generale, dal
trovarsi Ira la linea isotermica di --12°1/, cent. e quella di
-+7° 5 cent. collocafi tutil i paesi cou maggiore inclinazione
alla morte volontaria. Queste due linee limitano, per dir
cosl, l'area di predilezione del suicidio, clie corrisponde ai
due terzi, medio e superiore, della zona temperata setten-
trionale. La linea del suicidio attraversa il continente Lu-
ropeo dal nord-est al sud-ovest (Francia settentrionale); e
vedremo come sotto di essa si dispongano popoli aftini per
la religione, per lo sviluppo della coltura intellettuale, ¢ in
cui prevale l'elemento tentonico. L influenza del clima non
puo essere isolata dall’elemento soeciale ed etnico, mna con

ande verosimiglianza essa non & certo la meno cfficace
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di tutte, in quanto i climi estremi rendono meno intensa la
propensione dell'nomo a togliersi la vita. Se ne hanno delle
prove anche guardando alla distribuzione geografica del
suicidio nelle provineic dei singoli paesi.

Un fatto nmportante invero, elie si verifica nella disteibu-
zione geografica del suicidio, & questo: fra le prosincie
degli Stati Europei del nord o del sud, quelle che offrono
una media pit elevata sono sempre le pii vicine all’ area
di predilezione, ehe venne da noi delimitata superiormente.
— Negli Stati meridionali sono le provineie settentrionali:
¢ un bell'eserapio ce lo da I Italia. Tissendo questa la prima
volta elhie appajono riunite in wno studio comparativo in-
ternazionale del suicidio le varie regioni del Regno, daremo
la distribuzione delle morti volontaric per tutte le Provincic
dapprima, quindi per i Compartimenti (tab. V). La wmedia
della popolazione del tredicennio fu ottenuta sui censimenti
del 1861 ¢ 1871, e sul computo anno per ammo della diffe-
renza delle nascite e delle morti (Bodio) [1].

Guardando al complesso delle cilre, si scorgono le medie
pitt alte nell Italia superiore, le piit basse nella meridionale,
Dividendo i compartimenti a seconda della loro posizione
geografica, s'avrebbe per quelli del nord (lal Piemonte al
Lazio) 1a proporzione di 40,6 sul milione, ¢ per quelli invece
del sud (dagli Abbruzzi ¢ Molise alla Sardegna) la pil
bassa di 15,7. Questo fatto era gia stato osservato dal

[1] I dati statistici del 1877, essendo stati pubblicati soltanto nel gen-
najo 1879, non poterono entrare nei calcoli della tabella e delle carte
grafiche, che erano gia composte. Le medie delle provincie Venete e
di Mantova son computate sui dieci anni 1867-76; quella di Roma sui
einque anni 1872-76. I numeri fra parentesi dopo i nomi dei Comparti-
menti, indicano le provincie a cul corrispondono.
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TABIILLA V. — DsrrinczioNsg punL Suiciplo IN [tarnia

durante il periodo 186 L-76.
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dott. Bonomi in un suo lavoro parziale sul suicilio in Italia
(1870), ove, dividendo { compartimenti in gruppi secondo la
geogralica giacitura, trovava differenze rilevanti per il
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Lombardia (5-12) 1 ‘40 44 Abbrazzi (15-18).

Veneto (1 5 o 31.07 Campania (l‘)-),)

Emilia ( o 62,971 D e {51-545).

Li I o ,f |47.37 l icata (57) .
31-33) . |40:84  Calnbrie e (53-G0) .

Marche (39-12) . . [ ¢ ‘34 60 Sicilia (61-67). . .

Umbria (3. . . . 130,73 | Surdegna (63-69).

7~
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biennio 1866-67. Becole col riscontro di quelle fornite dal-
I'intero periodo 1864-76 e dall’anno 1877

1856-67 183076 4877

(iruppo regionale del nord . . ... .. 33,8 sul mil. 43.6 56,7
» » del centro. ... .. 25,6 » 40.8 47,2

§ ” delwhd . v - - .o = & 16.5 705

» delle isole . .. ... 16,0 » 15.2 16,2

Nel totale periodo 1864-76 la differenza fra il nord e le altre
grandi regioni italiche é diminuita, rispetto al 1866-67, per
l'incremento dei suicidii nelle provineie meridionali e centrali.
Lelevarsi dei suicidii al eentro ¢ dovuto all’alta cifra della
provincia di Roma, ma specialinente all’essersi moltiplicati i
zuicidii in Tosecana, le cui condizioni economiche subirono
negli ulfimi anni ¢i gravi dissesti. Il gruppo insulare ha
couservato nell'intero tredicennio, ¢ anche nell'anno 1877, la
slessa proporzione del biennio 186G6-67, ma per 1 clevarsi
della cifra del N Napoletano é riuscito 'ultimo nella seala del
periode complessivo. Le cilre mostrano un regolare diminuire
del suicidio man mano ¢l allonlaniamo dal settentrione.
Quesla divergenza non dipende certamente dal solo clima,
vi avranno parte anche le influenze etnologiche e sociali,
i cui in altri capitoli. Noi non vorremo, ben nolava il
Bonomi, interpretare questo fatto statistico, come se si
trattasse (i risolvere un semplice problema di geografia
fisica, ma non negheremo ﬁeppure I'influenza del clima ¢
delle condizioni geografiche, sebbene la intravvediamo sol-
tanto senza poterla descrivere a cifre. Mittermeyer ¢ delio
stesso parere, quando scrive che i pochi suicidii degli
[taliani « dipendono dal carattere degli abitanti favorito da
1no splendido clima, dallo spirito pratico con cui conside-
rano la vita, dall” allegria e vivacita delle loro sensazioni,
per cui passano facilmente da un estremo all'altro, e dalle
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opinioni religiose ». Ora, questi caratteri fisiologici ¢ morali
appartengono specialmente alle popolazioni del mezzodi
' Italia e a quelle altresi della Spagna, nelle quali ¢ al-
treftanto rara la wiorte volontaria.

8¢ osservata la stessa differenza fra il nord ed il sud
della Francia, ¢ il primo a dichiararlo fu il Guerry. Divi-
dendola in cinque regioni « nord, centro, cst, ovest e sud
(ineno la Corsica) » cgll ottenne per il periodo 1827-30 wia
scala discendente, di cui a capo stava il nord con la Pie-
cardia, I"Artois, la Normaundia, la Lorena ¢ 1'Isota di
FFrancia, e ultina veniva la regione wieridionale, cioé
Gruienna, Guascogna, Linguadoca, Rossiglione ¢ la Corsica.
Albei statisticl Irancesi, come Brierre de Boismont, Lisle,
Legoyl, Blane, ¢ stranieri come Wagner, Oettingen, Frantz,
hanno confermato la osservazione di Guerry per periodi
posteriori e diversi, si che essa ¢ oramai entrata fra i
fatti pit sicuri della statistica comparata del suicidio. Ri-
feriamo i dati relativi a quattro periodi diversi:

Biierve de Boismont Lisle Wagmer  Morselli

(1833-43) (1836-72)  (1856-60) (187 /-1()
(1 suiadio su abit.) (sul milioaz)

Regione del nord [1]. .. .. 7360 6183 163 237.0
> dellest .. ... hon ¢ 13335 a5 138,6

> del centro , . ..., 16113 73 126.0

» dell'ovest. . .- ... 20768 70 95.0

» delsud . ....... 23501 63 93.5

» delPisola . . .. .. . 52331 3 28.6

La superioritd del nord dipende certo in gran parte dal-
I'influenza di Parigi, attorno a cui si lia una zona di nove

[1] Queste regioni corrispondono ai seguenti dipartimenti conterm-
plati nella Tab. VI: Nord dall't al 473 Fst dal 18 al 3t; Centro dal 3z
al 43; Ocest dal 49 al 63; Sud dal 66 all’ 82, Nella tabella mancano poi
I"Alsazia ¢ la Lorena, e furono aggiunte Nizza e¢ Savoia. Queste pro-
vincie non euntrano neil computi della nostra colonna delle regioni.
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dipartimenti dell’Isola di Franecia, Orleanese ¢ Sciampagna,
ove la proporzione delle morti volontarie & clevatissima,
st da collocarsi sulla stessa linea coi paesi di pura razza
tedesca, anzi giungendo a superarli. Perd basta osservare
la sevie degli 86 dipartimenti, per convincersi che questa
zoua nordica francese si continua colla zona centrale Iu-
ropea da noi designata, come alla influenza della grande
cittd si uniscono le altre duc non meno efficaci dol germa-
nizzarsi dei popoli e del riformarsi delle idee religiose.

Diamo le cifre assolute e praporzionali del periodo 1872-76
per gli 86 dipartiimenti, notando che la moedia sulla popo-
lazione fu computata sul censimento del 1872,

TAB. VI. — DISTRIBUZIONE DEL SUICIDIO 1N Fravara
duranite il periodo 1872-7¢.

. e Media | Sul 1 Sul
DIPARTIMENTI i b . ‘T Msaly))) Sn)
: anuua |milione DIPARTIMENTIL annua imili‘(‘m:
1. Nord . . 2. Yonne 1™

3- Passo di Calais CLoieet (L., ;:),’g

3- §omm._. APy 3L ILure e Loir 774

4. Senna inferiore . G SATe . ... .., 60

i 0\\1(4 > - i 5. Loir ¢ Clier .. . . | 5000

G. & isne . . 10 TC) e 23,8

7. Ardenne 3. Indre ¢ Loira . 57,0
S.Mosa .. ..., wh Chat . . .., ., 2

O Meurthe e\Iosolln Nicvre v /
10.Marna. . . Allier, . . 2,
15. Senna e M ‘nna Cregse . . ...,
1:. Senna. . ... 4 3. 'uy de Ddome.

1..».Scmm ed OISG 5 Aom . L

oVl e T 5. Alta Vienna , . .

}a Calvados 6. Corréze . .

Orne

Memica. LCantal ... ..

JAlbaiLoira. . . .-,

e b
=

13. Vogesi . ., .. . Finistére

ég: kl\{ge\IM na . 0- Coste del nord. .
f1 Costa d'oro . ?I‘I%rg“ﬂlrinno N
2. Alta Saona . .

o3. Mavenne. . ... .

-

51 P;)&xrbs 54. Loira inferiore. .
“’»'A’m Q - Maine e Loira . .
BTN e e e s 36. Due Sévres . . , .
gG» Saona e Loira . Nandea,., . - -
27. Rodano 5%. Vienna . . ol
Zé'lﬁf‘l‘c ...... .| 564 | 979150, Charente. | 1
3.0 \”>me oo + o+ | 252,01 162,2 || 60. Charente infer,
i bl e Alpi 1181 092} 61. Dordogna . .. ..
31. Basse Alpi. . .. . 27,2 1 1952l 62.Gironda, « .. . - .

1l suicidio.
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]
| wil's Media | Sul
| Media | Sul | . T . ot
DIPARTIMEN IT bl 1ol DIPSRTIMENTI wiossgl 1)

63. Lot ¢ ('iamnnu‘ .| oero| 83 li7h Vare .ol
Gl Lande. , « ale || BB Sleraudt. ..o
G5. Bassi Pirenci. - - | rarm. . ....... |
B (OIS, - < o 0 v e oo NoAmde o.oooo. L
O L [P0 e 74, Alta Garonua. . -

fis. Tarn ¢ (.uxmma Al I‘Irvno
6. Ave \ron - ]

Pirenci orientali.
Alla Savoja.

a8 \ldmhe 4 8|olb o o
i1> (‘uml ........ (. Bassa Savoja.
T3 Valehiusa , o« . . . } 5. Alpi mavittime .
7 1. Bocehe d. Rodano | petorsitas . . oo oo -

Licli ¢ facile viconoscere che in questa tabella (vegt
anelie carta grafica) le cccezionl alla legee son molto mi-
novi di quanto farebbe supporre il muouero © la diversita
dei dipartimenti. Lo stesso risultato si ottiene dividendo la
Fraucia nelle sue provincie, delle quali le nordiche pre-
ponderano sempre sulle neridionali, esclusa la Provenza,

Marsialia tiene le veel di Parigh come centro di irra-
diazione del suicidio. Diamo le medie sul milione per due

periodi differenti | Lk

PROVINCIE

. I'rancia-Orlcans. 298 330,6
CNLANEL =0 o E R |77 237.3

ineea- lmu.lr‘(ln . 1R 236.,2 || Guicnna
PPPAVEIAR, . .o 4on . 123 185.4 lirelm"lm i
Nomandia, ... 119 164.8 57
LGN 11‘ lOllL. 103 52,0 55
a7 140,6 || Savoia .. ... . ot W
An-] ’”- &urmnn LB 85 1544 | L. gmo:m(\n\l\’m‘ma N
Poitou-Angouleme . G0 119,0 | Lingundoca-Ross. . 42
Lionnese-bellinato. NG 125,2 || Corsica. . ... ... iE| 28,6

it} Le provincie corrispondono ai seguenti dipartimenti, numerati
secondo la tob. VI Isola di Francia ed Orle 34, 33, 41, 42, 13. ‘sL lam-
gna 7, 20, 8, 10, 19. Fiandra e Piccardia 4, 2, 3 PI‘U\ cr/a i T, 7
_Normandia 14, 15, 4, 16, 17. Borg. I'r. Contea 21, 22, 23, 24, .

Angio-Turrena 3%, 36, 53, 55, 35. Poitou-Ang. B, 98 L1‘01lmese
e Delf. 23, 27, 28, 29, . Nizza 85. ’mrr'\‘ -Borb. 37, 39, 41, 25, 40 Guienna
b, Gl 63, 67. Brettagna 49, 50, 51, 52, 54 L mﬂuaaor’a i, W2, /u, 43, 70.

Guascogna 63, 65, 66, 61, 80. SI\O‘C\ 34, Limos. Alv. 47,4/, , 43, 45,
1.ing. Rossig. 78, 79, 81, 77, 32. Lorena-Alsuzia (residui della (Obﬂonc
4571) ¢, 18 Sul territorio di Belfort non troviomo dati statistici.

INFLUENZE COSMICO-NATURALL ECC. 115
Ma tale dislinzione geografica del suicidio st rvipete an-
cora in altrl paesi dell’ Buropa centrale. Citeremo prima
i ogni allro il Belgio, la di cul metd nordiea dd una media
amunut di suleldil pltd forte della mevidionale. Nel {riennio
1858-00 i ebbero infatti, per le provincie, queste proporzioni
sul wilione: — Provincie del Nord: Anversa 100,8; Bra-
bante 63,6; Flandra occidentale 41,1; Fiandra orientale 36,8
Limburgo 24,4; media 54,3. — IProcvincie del Sud: Hainaut
40,1; Lussemburgo 335,5; Liegi 34,4; Namur 33,3; media 35.8.

Quantungque s abbiano due cifre discoste pin delle altre

dalla inedia, il Limburgo pel nord ¢ 1'Hainant per il sud,
pure la differenza complessiva fra le due zone del Regno
¢ di 19 suicidii sul milione.

La Svizzera, per le sue condizioni geologiche e morali,
si presta poco ad un esame in proposito; sono perd i can-
toni weridionali ed alpini, come Uri, i due Unterwalden,
il Vallese, Lucerna, Ticino, Schiwytz, i Grigioni, Glarona,
che danno le cifre minime; mentre Ncuchatel, Basilea,
Sciaffusa, Zugo, Zurigo, Bzrna, Turgovia, San Gallo, che
stanno pit al nord, danno una media elevatissima.

Anclie la stessn Austria-Ungheria mostra, come vedemmo,
Felevarsi del suicidio nei paesl settentrionali della corona:

Media  Sul Media  Sul

PAESI DEL SUD amua milions RAADRT DI ROLD annua milione

Dalmazia (1864-7: — 11 |l Boemia (1873-77). « . .
Confini Militari { — 31 Moravia. .. ... ...
azia-Slav. (186 o 3 Silesi
(1873-77). . - . .. b8 | 8.

Gorizia-Gradisca. w8 | 66

Trieste e circondario. 19,6 112

Norarlberg w2 w2 |\ ia inferiore. . .

Tirolo. ... .. G Salisburgo -« .. - ..

gl oSS S 22,6 18

Capinzia . . . ... ... 540 92 Media dei paesi del Nord . 147.2
L T S PUGICINNE YO | RN » del Sud.. 640

Va nolandosi la ‘stessa legge nel regno della Baviera:

2000 | circoli o le provincie situate verso il nord, c¢he of-
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frono le wedie pit elevate. Teeo le medie di tre period:

distinti

Circoli del Nord 1837-66 18067- ’)"‘ Circoli del Sud 4857-66 18G7-80 1373-7%

Tranconia alta. 120 i Alto Palatinato 42 13,00 41,7
» bassa &8 3 Javiera bassa. 35 g 33,1

Palatinato ... St 70 T Talta.. 37§75 820

Tranconia cent. 133 2.8 || Svevia . . ... . - 20 QL0 X0

Medie ... ... 108 119.9 || Medie. . ... .. 58,6 66.0 594

La legge trovercbbe due prime eccezioni nel granducato
di Baden ¢ nel Wiirtemberg. Dei quattro distretti, in cud
resto il primo diviso fino al 1864, non furono nel 1852-53
quelli al nord clie dottero pit suicidii: la media infatti del-
I'Alto-Reno fu 744 sul milione, del Medio-Reno 105, del
Basso-Reno 73 e del distretto del Lago 143 sul 1ilione,
Ma occorre tener conto della immissione dell’ eleniento

francese nel primi, mentre nell’ ultimo la razza tedesca si

conservo immune e mantenne cosi le sue prerogative psi-
cologiche. Maggiore ¢ I'eccezione, se osservata nel Wie-
temberg, di cui il solo circolo settentrionale del Neckar
supera gli altei meridionali del Danubio e della Selva-nera;
invece il eircolo del Jagst, posto pit al nord verso la Fran-
conia, & inferiore a tutli per la proporzione dei suicidii
Ma le cifre di questo piceolo regno (popolazione ncl 1871
di 818539 abitanti) non valgono a distruggere il rizultate
generale desunto da un complesso hen pin ragauardevole
di cifre (legge dei grandi numeri), quali ¢l vengono fornite
da tutti gli Stati fin qui osservati. Nullauneno, diamo [ dati

di due periodi diversi:

1816-56 1873-75
Media  Su 100 Unsuic, Sul milioue d*abiranti.
effettiva  morti  su abit. 1873 ASTL 1875 Trienn.
Cire. del Neckar. .. 61,0 4,4 ROR2 180 190 210 190
» del Jagst . ... 36,1 3,1 10331 90 110 150 120
» del Danubio .. 39,9 20 10243 200 160 180 180
» della Selvanera 43,1 33 TG 1) 120 130 150

Regno |, ..., 15,0 3,6 G270 460 130 180 170
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Fin qui, studiando la distribuzione del suicidio negli Stati
posti al sad della Germania, abbiam visto aumentarsene

I"infensifa man mano le si vanno aceostando

0; ma questa
legge si verifica anche in quelli posti al nord, se non che
i sono naturalmente le provincie o le parti meridionali,
TABELILLA VI1I. — DISTRIBUZIONE DEL St1CIDIo
NELL' INGIILTERRA-GALLES (I8T2-70),

i . :di Su 1 o £
Divisloni ¢ Contee Bl | Sul Divisioni ¢ Contee | Media I Sul

annua [milione annua milione
o Il Sk VI. CENTRO-OWEST
Middlesex . . . . . 199,4 z2. Gloucestor. . . .. 1
Surrey ... . - .. e 23 Heveford . ... K
it . . L. i 1651 Z1. Shropshire 15,8
4 CStuftord. 13
e Il. Stp-usr 265, Woreester 21R
s l\l(I‘I“)[(‘ 33 327 Warwick 58,2
il =t 1)7’ 5 || VIL CrNTRO-NORD
L g 328 9’y || 2% Leiceslarshire . . 28 83,2
5. Berkshire . . . . . 172 | 750 || 29 Rutland .. .. .. 3,6 | 153,9
Bl Cicertocn ol ¥ 3. 11111(:f)111'. gk 5 20, 63,6
! NTRO-SUD = ’ = i 82- Nottingham. . . . 20 81,6
r7~”(1‘r‘c ([\:1\ ..... i;),?l‘ 98,9 |1 82, Derbyshire . . . . 27,4 84,3
<~ Bue iuuf_;uam . %Jj(; |, VUL Norp-owust
f-Oxtopd . . . i 33. Cheshi 33 70,3
1. Northampton . . . 13" SL Lancashire . ... | 197,4] 69,2
i” [)[1111[,1112'(1011. 5 o 3 IN. Yonrx
2. aiflord. ... . .. SWes-Riding o .
ta Cambridge . . .. a5 last-Riding . . . ‘
i7. Nord-Riding . .

-
. Essex . o
15. Sutlolk . . 000
I, Norfolls ... ...

V. Sep-owrst

17.3Wiltshir o o
IS Dorsetshire . . .
1!%1](‘\'()11\]1'[‘0 e arer

N. Moz
Durham .., L.
0. Northumberland.

-Cumberiand.

| . Westmorland . . 3,38
XI. Wersm l

| 2, Monrnouthshire .

| 43. Galles del sud . .

.. Galles del nord . |

2 Som(:rsoL. 5 il

€he offrono le proporzioni pin elevate, Nella Gran-Brettagna
la media, hassis

ima in Irlanda, pid alta in Scozia ¢ nel
Galles, si innalza ancle pitt nell’ Inghilterra settentrionale,
ma soltanto nella meridionale raggiunge il suo massimo:
18 Puo dirsi che questo sia effetto della metropoli, come

0 era per la Francia della irradiazione di Parigi, perché
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Londra di invece una proporzione di suicidii minore di
certe contee del sud e sud-est, e insino del Cunil.erland
(vedi favola grafica in fine). Diamo colla Tab. VI nella
pagina precedente, le medie del cinquennio 1872-76 caleolate
sulla popolazione censita nel {871,

Nelle medie delle contee si ha veramente una disteil:u-
zione alquanto irrcgolare, si che meglio appare il predo-
niinio della regione oricutale e meridionale, sulla oceidentale

¢ nordica, nelle medie delle divisioni:

1861-70 1872-743
DIVISIONI R "\ e S 4
Media anmua  Sul milione Media annua  Sul milione

HERIEHG). [l o 1 SRR B 27,2 85,70

) SRRt were i b 85,34
111, Centro-sad. .. .. 67,09
N Sipl-oysest. & . . . 55,82
V. Cenlro-owest . . . 64,39

5 i 68,43

& ) 79,49
VIIL Nord-owest . ., . 69,45
IX. Yorkshire , . ... 72,07
NeMortsa ., . ... . . 65,49
42,06

Anche nei Paesi Bassi le provineie del nord-cst, ove é
penetrato Uelemehto tedesco, superano quelle del swd-ovest,
ad onta che vi siano le principali citta del Regno (La Aja,
Amsterdam, Rollerdam, Utrecht, Leida). Infatti queste ul-
time, che sono il Brabante (6,7 sul milione), la Zelanda (10,7),
il Limburgo (34,7), Utrecht (41,2), I'Olanda weridionale (34,0)
e la settentrionale (12,6), darebbero per il Dbiemnio 187{-72
la media del 33,4 sul wilione, mentre le prime, clie sono
la Frisia (54,6), Groninga (07.3), il Drenthe (63,0), 1" Over-
Yssel (24,0) ¢ la Gueldria (33,6), offrirebbero la proporzione
pinnt elevata del 54,6 sul niilione.

I souo pure le due provincie al nord-ovest, la Fiouia e
il Jutland, che nel piccolo regno della Danimarca offrono
meno suicidii delle altre, cio¢ della Zelanda ed altre isole
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del sud-est, nelle quali poi nolas; che, anche includendo Co-
penaghen nella Zelanda, sono sempre le piu vicine alle coste
germaniche, cioé Falster e Laaland, quelle che pagano
maggior tributo alla morte volontaria, S ebbe dil‘att? nel
periodo 1865-74 codesta scala : Laaland-Falster, media an-
nua 30, proporz. 310,9; Zclanda, Moeen ¢ Samsoe, 57,3 e 306:
Jutland, 186 ¢ 233; Borhnolm, 7,5 e 221; Fionia, 45,9 e l88’

Secondo Schoen, nei governi della Russia situati al sud.

fra il 42° ¢ il 54° latitudine, la proporzione era nel primo
quarto del secolo di uno su 33882 abitanti, mentre in quelli
d?,l nord, fra il 55° e il 64, discendeva a uno su 56577, Av-
viene il medesimo in Norvegia, dove le fre diocesi o Stifts
del nord (Bergen 62,0 sul milione, Trondjem 834 T1"(’)Lm-
sde 68,8) deltero nel decennio 1856-65 la pr-oporzioné del 71,4
s%ll_milior]e d'abitanti, doveccheé nelle tre del sud (Christin’—
nia 163,4 sul milione, Hamar 109,6, Christianssand 63,9) essa
fu di 92,3. Meno evidente ¢ la legge geogmhca in S\'eziﬁ
poiché non ¢ la Gothia che da la proporzione masrn’ior-e'
bensi la Svezia propria, né fra quella e la Norlandia\/;assa';
Sf)verchi& differenza, se si considera il Jemlland come parte
di questultima. Per il periodo 1861-70 si sarebbe avulo in
(xothia (abit. 2,364413) il numero annuo di 1515 suicidii e 1a
proporzione di 64,7 sul milione; in Svezia (abit, 1,172386) 1455
e I24.1,2; in Norlandia (abit. 492192) 30,7 e 62,3 sul milione;:
n.]edl.a del Regno 327,7 all'anno e 81,3 sul milione. Peré Qe/
si elimina I'influenza di Stockolm nella Svezia centrale (,3:12
s'ul. milione), e si fa un Eruppo a parte dei tre iin piu xﬁe—
I’ldfon"ali della Norlandia, si vede I eccezione limitarsi ai
ISOh lin gothici pitl poveri e in generale men popolati. Nul-
S e e s,

-lla mistione di razze (fin-

FS
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nica, scandinava e teutonicay o a quella del clima partico-
lare della Svezia, cosi diverso per le enormi sue variazioni
ed oscillazioni dal resto d’ Europa e anche da tutte le re-
gioni altrettanto boreali.

Sul milione d’ ab, | Sul miliane d'ab,

LAEN pEa——— |} LAEN S —
1851-60 1861-70 | 1831-60  1861-70

Norrpotten . ..., 2 26,4 || Joenkoeping . ... 40 68,0
Westerbotten., ... 26 20,3 EOHIEHE . a5 ds xa s @ 95,7
Westernorrland . . 46 715 Kronoberg .. ... 36 52,9
Jemtland. . .. ... 56 87,3 Kalmar. . ... .. >, B2 43,1
Gefleborg + v . .. T 85,0 Oestergdtland . .. 72 85,8
Kopparberg, .. .. 9t 102,1 Halland . ...... 48 63,9
Vermland . ..... 50 22 Skaraborg. . .. .. 54 50,%
Westmanland . .. 121 111,4 Kristianstad . . . 37 63,5
Uhpsalify e« . o4 94 119,4 Blekinge . . . ... 41 87
OEREDT® . .. . . 61 822 Elfsborg ... ... 41 46,0
Sodermanland ] 109,3 Goteborg. . .. ... 44 69.0

Stockolm camn.. . 131 137,9 Bohus., . .. ..... ik
Stockolm citta, ., 210 372, |} Molmoehus .. ... T4 913

Infine, scendendo alla zona degli Stati tedeschi setten-
trionali o bassi-allemanni, vi scorgiamo distribuita Uinten-
sitd del suicidio attorno a un centro comune costituito dai
paesi sassoni ed alto-allemanni. La Prussia, per la sua
vastitd e per essere composta di paesi posti solto climi di-
versi e abitati da popoli misti di razze e religioni ben di-
stinte, fornisce la prova piit evidente di questa distribuzione.
Le provincie che danno le medie pit basse, sono le pit lon-
tane dal centro puro tedesco, e invece con proporzioni
sempre piu alte si offrono le provincie man mano si germa-
nizzano interamente e s'appressano a quel gran punto di
irradiazione del suicidio, che é la Sassonia. Siffatta disposi-
zlone & sensibile nella nostra carta grafica d' Europa, che
raffigura le tinte ottenuta colle proporzioni del periodo 1863-74.
Nella Tab. VIII inscriviamo poi le stesse cifre per le singole
provincie col confronto delle medie calcolate dal Wagner
per il cinquennio 1856-60. Mentre la Prussia, Pomerania e
Posnania al nord-est e il Rheinland e la Westfalia all'ovest
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stanno in complesso sotto il 106 sul milione; ci si presen-
tano invece con medie ben pin alte al centro e al sud-ovest
la Sassonia prussiana, il Brandeburgo, la Silesia e le nuove

provincie annesse dopo il 1866, di cui 1'assieme sta sopra
ai 150 sul milione.

TABELLA VIII. — DISTRIBUZIONE DEL SUICIDIO
IN PRUSSIA B DIPENDENZE.

Proviucie ¢ Circoli w( Provincie ¢ Circoli Sul mil. dabit,
1856—0‘0}1868-74‘ 1856-60 | 1363~74
|
Prussio pr.(1856-60) 99,7 | 101,58\ Sassonia pruss
He R ~' ¢ s ‘i 2is,

Marienwerder. .. | 72,1 l 71 | Magdeburgo. . . .| sie E
Iggngr:ga ...... | 203 946 | Erturt ... ..., .| 170 1975
(}:32;}:15#5;3 = L 1;_;3 1;(2),5 Merseburgo . .. .| 209 238,83
Pomerania. . . . . 135:0 l‘ﬁ,l P“(’ussr:qn'l‘?enmm Ay | BLE 65,7
Stralsunda, . . . .| 1s8 16 || Acduisgrana .. .4 2721 39,7

) = v el | BRI U7 iy 27,8 5
Stettino. . . ... .| 145 | 137 { LmeY o
Késlin, . . ... N AR T = 1 - f T
el : e 5,8 | 57,0
Bemachurgo - -+ | 1160 | 41| Coblenza ! !11l| 57" | 376
Portsdam ... ..1 208 | w51, || Westlalia. . .. .. 63,5 1 69,7
¥rancoforte . 160 190,8 || Mdnster. . ..., . 44,4 39,9
nsnania ., . 68,7 | 170.4 | Arnsberg. . .... 87,7 85,3
gmmuerga 1 59,7 g4,8 || Minden . ... ... 49,5 66,5
Posen...... ., 76,6 | 73,1 || dohenzoller 5
Slesia prussiana .| 1520 |580’4 G (, = e i i
Liegnitz. .. ....| 235 | osp|/Nessav ... = | ] =
Breslavia. . . . . ' 199 | 10100 || Assia-Cassel . . . . — | 10
ORREI oo i 3 83,6 | 52,9 1| Schleswig-Holst. . B 228,3

Né il piccolo regno di Hannover manca alla legge geo~
grafica che studiamo: i suoi cireoli del sud-ovest volti verso
la Germania superano quei del nord-est, come pud vedersi
dalle medie di due periodi diversi, I'ultimo dei quali rica-
vato dalle statistiche prussiane:

1856-38 25
CIRCOLI ’—\i\o’_\ —
Media anpua Sul milione  Mediz annua  Sul milione

. Aurick ..., 15 79,3 .

Nord-ovest { Stade . . . | . 43 149.0 .%52):.83) ;Zg’%
?,S“ab““"“ i 17 63,6 20,0 744

. annover. , . 51 144 62,0 53,
Sud-est. . . s Luneburg. . . 60 163 73,0 153’5
Balineein 4 Hildesheln’ | 57 133 63,0 154,5
alinggio di Clausthai . . . 6.7 21 = =
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La legge pin sicura e sintetica che rampolla da questi
fatti, ¢ che nel centro d'Europa, dal nord-est della Francia
ai confini orientali della Germania, esiste un'area swuicidi-
gena (siaci permesso un ncologismo), dove il suicidio rag-
giunge la massima sua intensita, e atlorno a cui questa va
diminuendo con decrescente progressione fino agli estremi
degli ‘Stati nordici e meridionali. Su questa zona si hanno
poi due punti, due centri minori di irradiazione: 1'uno é
dato nel settentrione della Francia dai nove dipartimenti
circostanti alla sua capitale, ma l'influenza di Parigi, per
quanto efficacemente intensiva, non si estende al di la della
Loira, della Mosa e delle Ardenne: in tutto il resto d’Europa
occidentale, 1' irradiazione proviene dall’' altro punto di in-
fluenza suicidigena, che ¢ costituito dai paesi germaniei puri.
Quando si studieranno le differenze etniche e religiose dei
paesi Europei, s'avra la spiegazione di questo teorema geo-
grafico di statistica morale, ¢ apparira in tutto il suo valore
anche l'eccezionale influenza di una stirpe sulle aitre molte,
che s'agitano e vivono su questo veechio sunlo d Europa.

Le carte gratiche annesse a questo libro varranno a chia-
rire, meglio delle nostre parole, la distribuzione del suicidio
in Europa. Se di tutti i paesi, distrelti, provineic e circoli
fin qui nominati formiamo cinque gruppi regionali, che chia-
meremo del nord, dell’ovest, del centro, dell'est e del sud,
noi potremo scorgere la predominanza del centrale sugli
altei quattro, a seconda del modo con cui si dispongono gli
indicati paesi nella scala delle proporzioni sul milione. Al
centro i due fersi del paesi superano la proporzione di 150 ;
al nord circa i fre quart; stanno fra il 50 e il 150 sul mi-
lione; infine al sud pia dei tre quarii non vanno sopra alla
proporzione di 50 suicidii all'anno sul milione d'abitanti,
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§ 2. Condizioni telluriche.

Anche delle condizioni geologiche sarebbe opportuno ri-
cercare I'influenza sulle azioni umane, ma non ne possiano
dir molto, B certo che, se lorografia influisce sui caratteri
fisiologici od antropologici dell’ nomo, ad escinpio sulla
statura (Lombroso), non pud influir meno sulle attiviti
psichiche, eome lo prova la storia dell” incivilimento. Se
dovessimo sintetizzare la topografia del suicidio, come ri-
sulta da un primo sguardo gettato sulle carte grafiche, noi
trovererimmo un rapporto inverso tra lorografia ¢ la freo-
quenza. delle morti volontarie. Per esempio, in Italia I
graude planura del Po da le medie pia elevate, ¢ accanto
alla hassa Emilia, al Veneto, al Piemonte e all ubertosa
Lowbardia si colloea il Lazio, la cui masshua parte verso
il mar Tirreno ¢ costituita da hassure. Le parti montagnose
" Italia. darcbbero in quella veee il minor contribato al
suicidio; per esempio le provineie di Novara in Piewonte;

di Sondrio e Bergamo in Lombardia;

3 Arezzo, Lucea ¢

Massa-Carrara in Toscana; Porto-Manrizio in Ligzuria;
Aquila e Teramo negli Abbruzzi; Caltanisselta in Sicilia.
E per rispetto alla Francia le cifre minori ci sarehbero
offerte in Corsica, Rossiglione, Alvergnia, Savoja e Lingua-
doca, mentre nella graude pianura della Senna, nella valle
della Loira, nella Champagne, in Piceardia, Fiandra e
Normandia, nell’'Artois, la proporzione sarchbe assai pia
alla. Della Gran-Brettagna, la Scozia ¢ il paese di Galles,
quasi interamente costituiti da montagne, damuo la meta
appena dei suicidii ehe da la fertile ¢ quasi piana Inghil-
torra, L' Irlanda, ¢ vero, sebbene hassa o avvallala, f

eccezione alla norma, ma, oltrecché i dati da noi posseduli
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=ono troppo antichi (1831-41), essa trovasi in condizioni
Lben diverse di elima, Jdi eredenze ¢ di agiatezza. Anche
nell impero Austro-Ungarico le regioni alpine, il Tirolo, il
Vorarviberg, la Carinzia, la Carniola, IAlla-Austvia e la
Stiria occupano 1 posti pit hassi della scala; menire la
Galizia, la Boemia ¢ tutta la gran valle del Danubio le
stanno a capn. I Cantoui montuosi della Svizzera o non
hanno suieidit (1876), o ne hanno una proporzione (i gran
lunga inferiore ai Cantoni delle valli del Reno, dell’Aar e
del Rodano, come risulta da (neste proporzioni sul milione,

caleotate sulla statistica del 1876

Wl - €@ ais) 4@ 000 | Glaris . ... ... @ ||~Zudidgo. . .. . 210
TUnfermvalden (allo Soletta. . . . ... - AtG Rasllea camp.. . .

e hasso) . . ... 000 || Argovia ... L L HMEN Zuge. ... .. e
VAISER . . b i 10 || Anpeszell. . .. .. daal [ GiREY RS-, . .o . . .

TGS, « e - - a7 (Grdmsigm . . . . . 110 | Sciaffusa - « .. . .35
TIEENO ; e e o . o, 74 || San Gallo, . . . .. 162 715 L O

SENWkE « a0« - .t et . - - . e 159 Dasilea citto . ... 413
MWihimadm. -, . 2. B || Berna : .. ... .. 203 | Neuchatel, o ... ANG

15 nel centro (" Buropa ¢ appunto la grande pianura
gerianica, clie si estende dalla vallata  dell” Ell:a a quella
dell’ Oder, quell™area geografica ove il suicidio ¢ al suo
mazimnr, Del Belgio, le regioni elevate del Lussemburgo,
di Licgi ¢ di Namur vestano inferiori per il numero dei
suicidii alle provineie piane della Fiandra, ma specialmente
alla hassa vallata della Schelda (provincia d’Anversa). Lo
stesso sl rvipete uelle grandi zone miontagnose nordiche
della Svezia ¢ Norvegia.

In riguardo all’ idrografia, scmbra che le evegioni dei
arandi [lnmi sieno le pid funestate dai suicidii; tali sono la
valle del o in Italia; quella della Senna, della Loira ¢ del
Rodano in Francia; dell’ Elba, dell’ Oder, del Danubio, del
Meno ¢ del Reno in Germania; del Taniigi in Inghilterra;

della Sclielda nel Belgio. Al contravio sulle terre paludose
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o soverchiamente basse diminuisce la propensione suicida,
cor’é della provincia di Grosseto, di Rovign, di Pisa, i
Caserta ¢ di Cagliari in Ttalin; o come le Lande e il Mor-
bihan in Francia, e Uintera Irlanda e i Paesi Bassi eirco-
stanti allo Zuiderzee, ¢ il Jutland della Danimarca. Nella
stessa Germania 1 pacsi paludosi, marcnunani o troppe
ricehi di laghi ¢ slagni, damno le cifre- minime; la Prussia
propria ¢ la Pomoerania sono in questo caso, ¢ stan sollo
allo sterile, ma pit ascinlto Brandeburgo, ¢ alla sabbiosa
Posnania. La porzione horeale dell'Hannover, comprendente
il circolo d"Aurich, cosi sparso di paludi da assomigliarsi
alla vicina Olanda, di una proporzione minore del Line-
Lurgo, che ¢ pure in massima pavte costituito da una landa
infeconda, ma meno umida. Vedemmo anchie quanlo sia
bassa la media dell’ Ungheria rispetto agli altri paesi del-
I"inipero Austriaco; or giova qui rieordare 1 grandi stagni
¢ le zone malsanissime e paludose della Voivodina, del
Banato, ¢ di tutta la regione circoscritta dalle basse valli
del Tibisco e del Danubio (Ungheria bassa).

Al fin qui detto dell'oroidrografia corrisponde laltro rap-
porto fra il numero dei suicidii ¢ la fertilita ¢ coltura det
terreni. I paesi poveri, o per natura o per mancanza darte,
stanmo anche al di sotto degli ubertosi e ben coltivati, in
fatto di suicidio; lo proverd il solo esame delle provineie
o delle regioni clie abbiamo citate superiormente. Ma «qui le
eccezioni spesseggiano, perehé non sempre oo pit colto,
il quale paga il maggior tributo a questa stessa propensione,
abita i paesi pilt ricchi; soventi volte egli é in lotta con una
natura inospitale e poco propizia: ma il rapporto generale
testé indicato si comprenderd, sol se si pensi all” influenza

clie lo stato di civiltd ha sullo sviluppo dellagricoltira.
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Se non che, occorre ricordare due altrl fattt geografici,
che valgono a diminuire 11 valore delle fatte osscrvazioni;
e prima di tutto la densita della popolazione ¢ sempre pin
clevata nelle regioni piane, schhene, come vedremo, la sua
influenza sia spesso neutralizzata dalle condizioni sociali
¢ marall deglt individui. In sccondo luogo le grandi citta,
che tanto contribuiscono ad aeccrescere il nuinero dei sui-
cidil, non =i trovano quasi mai nelle regioni montuose:
imperocche da lunghi secoli la civilta ¢ discesa dai mondi,
dove la tennero confinala per tanto termapo avanli le tristi
condizioui delle piannre alluvionali, e si ¢ fissata su quelle
arandi vie del commercio che sono i flumi e 1 mari. Le
quali oblijezioni avrebbero importanza perd, se noi attri-
buissimo il moltiplicarsi delle morti violente alla influenza
dei monti o del fiumi; il che sarchble, uon che assurdo,
ridicolo. La statistica pone in luce il failo della distribu-
zione geografica del suicidio, ma non pretende ad uu fe-
nomeno si complesso assegnare una causa sola, e linlera
opera nostra ne fa fede.

Altre osservazioni possono venir fatle sulla natura geo-
logica dei terreni. Le regioni ove predomina il suicidio,
sono futte quelle costituite dal depositi alluvionali delle
epoche pilt recenti: regioni, cio¢, chie sino all’epoca terziaria
erano rimaste coperte dalle acque del mare, ¢ che cmer-
gendo solo in tempi ulteriort agevolarono lo sviluppo della
flora e della fauna pil recente. Apparfengono a questa
categoria di ferre la Danimarca, la pianura Germanica, la
Polonia ¢ la meta occidentale della Prussia, I’ Isola di
Francia e 'Orleancese, le valli del Tamigi, del Po e del
Danubio ¢ parte di quella del Reno, la Guascogna e la
Guicuna, parte dell’'Austria, la bassa Baviera, 1 Cantoui
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venani della Svizzera, il centro della Boemia ¢ la provineia

Romana: e tutte queste sono anche sulla carta grafica del

suicidio le zone (I intensitd maggiore. Invece, fino da quel

pemoto periodo, né mai coperte dal mare terziario, emer-
cevano quelle formazioni geologiche antichissiine, che poi
1’l<\\‘<x,\‘mm coslituive la Scozia, I'rlavda e il Gallese, la
Svezia e Norvegia, la Brettagna, UAlvergnia, il Delfinato ¢
Savoja, quasi infera la Spagna ¢ Portogallo, la Italia pe-
ninsulare (eselisene le Puglie, il Lazio e la Campania), meta
della Sicilia ¢ Sardegna, futta la grande regione Alpina
collalta Svizzera, il Tirolo, la Carinzia e Carmniola, i Con-
{ini militari ¢ Schiavonia, quindi la zona dei Carpazil ¢
quella pitt estesa di tutte compresa fra 1 Vogesi, il Giura,
lo Ardenne, il Schwarz-wald e il Tannus, cio¢ la Westfalia,
Prussia Renana, Lussemburgo, Alsazia-Lorena ¢ Piceardia.
Ora, in queste regioni Ia proporzione dei suicidii ¢ gene-
ralmente pit hassa di quanto lo sia nelle zone circonvieine
di formazione geologica pit recenle. Si pud scorgere an-
cora che,mentre la cifra ¢ pit 0 meno clevata sui terreni
diluviali ¢ alluvionalt quaternarii, meno risentita ci si pre-
senta nei paesi posti su terreni molassicl (ecocene, miocene,
pHocene), ¢ finalmente sempre pin bassa ¢ in complesso
sulle terre cretacee ¢ schistose del periodo secondario.
Cltimi verrebbero 1 pochi paesi posli sulle roccic calcarvee

aneistiche, schislose e granitiche del gran sistema Alpino.

Queszto rapporto cra stato intravvisto dal Petit, in un la-
voro oramai di vecchia data, munito di carte grafiche, ove
pure era studiata 1" influenza csercitata dalla natura del
xuolo sulla propensione suicida (nella sua tav. IV). Ma anche
per ia distribuzione geologica del suicidio puo ripetersi quel
che dicemmo Jdella orografica ¢ della idrografica: la civiltd
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¢ con cssa la maggior deunsita della popolazione, semlirano
svilupparsi di preferenza sulle terre d origine piu recente,
sicche con sintesi ardita si polrebbe esprimere la comples-
siva distribuzione  dell ineivilimento, con tutl 1 suoi cfietti
e henefizil, in questa formula: «II grado di eivilta dei po-
poli sta in ragione inversa dell antichita geologica delle
terre che essi abitano. » Il Buckle ha esposto idee consimili

nella sua teorica delle leggi generali. I naturale (uindi

=iy

che anche sui terreni dell’ ultimo  periodo, sulle alluvioui
quaternaric o sulle formazioni pilt recenti terziarvie, «i (rovi
la nageior frequenza di suicidii

§ 3. Stagioni e mesi.

Parte iwmportantissima nel clima d'un pacse 8 Favvicen-
darsi e il proporzionarsi delle stagioni dell’'anno, la cul in-
fluenza sul suicidio venne pint volte dimostrata, Dal con-
plesso imponente di centomila casi, Guerry Legoyvt ¢ Wa-
gner hammo desunto gid, che il nomero delle morti violente
saria in tutti i paesi; a scconda della posizione della terra
rispetto al sole. Nel periodo dell’anno in cui la terra si
appresza od ¢ all’afelio, la proporzione media del suicidil
raggiunge il suo massimo limite; scende invece al minimo
quando la terra trovasi al perielio. Int altre parole, il pe-
riodo di transizione fra primavera ed estate, ¢ specialmente
il mese di giugno, esercita 1'influenza pilt positiva sulla
tendenza suicida, wmentre sareble negativa quella dell’ in-
verno, particolarniente del dicembre. In tutte le serie pro-
lungate o numerose di csservazioni, ad esempio la francese,
la danese, la prussiana o la Lelgica, =i & fin qui ottenuto

(questa serie ascendente delle stagioni: — inverno, autunna,
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)—.' aver: b oy A T
primavera, estate. Ed ¢ strano che per lungo tempo si

sla avuta un’ opinione opposta: si riteneva che i suicidii
fossero pitt frequenti nei tempi wnidi, nebbiosi ¢ tetri, come
quelll che agevolano 1o sviluppo delle passioni melanco-

niche. Chieyne ed Osiander sono stalj i sostenitori di questo

errore, a cul del resto, tranne i potente ma infondato ap-
poggio del Montesquien, nessun fatto positivo ha maj dato

ragione. E a notare aliresi come altpi (ad esempio, Lisle)
, Lisle

neghino quasi del tutto i rapporto fra stagioni e numero dei
suicidii, scoperto dal principio del secolo e confermato oi
per tutti gli Stati civili, Eppure, basta ricordare la regolare
distribuzione dei casi dj pazzia e dei delijt

per convincersi che non diver

i durante I'anno,
- samente il suicidio deve su-
re I'influenza delle vicende atmosferiche, dei cangiamenti

periodici ¢ costanti nelle condizioni astronomiche della

terra, ¢ specialmente delle variazioni nell

- a temperatura,
nell'umidita e nel

la pressione barometrica, Vediamo prima

da uno studio comparativo su varii paesi, se si rivelj una

mlluenza delle stagioni (Tab. IX, pagg. sege.).
Nella nostra tabell 7 i

' a la primavera é considerata composta
<}1 marzo, aprile e maggio; estate i giugno, luglio e agosto;
Fautunno (i settembre, ottohre e novembre; ¢ I'inverno i
dicembre, gennaio o febbraio.

.Non si pud a meno di riconoscere che, per il complesso
d'Enropa, il maggior numero dei suicidii avviene nelle due
s.tngloni calde. Naturalmente diciamo nel complesso, perche
st hanno delle eccezioni. Sopra 34 periodi diversi, tolti alla
jStatlstica di 18 Stati Europei, il massinio dei suicidii cadde
.3? volte (88 9/)) in estate, 3 volte (9¢/,) in primarera (Sve-
Za 1833-

o1, Irlanda, Olanda) e una <ol volta (7)) in an-
14

“nno (Baden 1834-40-44). Ma I'cceezione di Baden ha poco

11 suicidio. S
Hi
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valore, se si guarda che in due periodi ulteriori e special-
mente nell'ultimo di otto anni, quello Stato & rientrato nella
regola comune. Quanto ai paesi, che hanno dato il massimo
in primavera, appartengono tutti e trc al settentrione di
Europa, dove il passaggio fra la fredda e la calda stagione
é repentino e tanto pitt risentito dall’ organismo, in (uanto
la temperatura del semestre invernale é bassissima e quella
del semestre estivo invece elevatissima. Questi sbhalzi di
temperatura son mnaturalimente pit sensibili nelle stagiont
intermedie, e pin in quella che segna la (ransizione dal
freddo al caldo, cio¢ la primavera. In quanto al minimo,
esso pure in 30 volte (88 9/y) é caduto in neerno, e soltanio
4 volte (12 ¢/y) in autunno (Norvegia, Irlanda, Olanda ¢
Cantone di Berna). Ma 1'ultima di queste anomalie pud
spiegarsi colla piccolezza della serie, che consta appena
di 97 suicidii, mentre le alire tre spettano sempre ai soliti
paesi del nord, la cui divergenza climatica dal resto del-
I' Europa -continentale e meridionale & troppo grande, per
dar luogo ad un esatto confronto. Guardando ora la scala
discendente clie fanno le quattro stagioni, si ottiene che
essa nel maggior numero delle volte (26 su 34, cioé il 769/,)
fu la seguente: — estate, primaverda, awtunnc, inverno, —
¢ cio in Svezia, Danimarca, Belgio, Francia, Prussia, Sas-
sonia, Baviera, Wiirtemberg, Baden, Austria, Svizzera,
Italia e Spagna. Tre volte 'autunno ha superato la prima-
vera, cioé in Russia e Baden; tre volte pure l'inverno fu
sopra all'autunno, cioé in Irlanda, in Olanda e in Norvegia,
e una sola volta si é collocato subito dopo I'estate, nel Can-
tone di Berna. In nessuno pero6 dei 34 periodi da noi studiati
il semestre freddo (da ottobre a marzo) ha avuto pin suicidii
del semestre caldo (da aprile a settembre). Le differenze
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pin vilevanti {ra i due semestri s'ebbero in Austria (1851-54),
Baden (1854-56), Danimarca (1851-56 ¢ 1865-74), Olanda ¢

' Norvegia; le men risentite invece in Svezia (1871-75), in

Inghilterra ¢ Galles, e in Baviera (I8 5t/;,).

Dividendo pol I'anno in quattro trimestri uguali, si ha
un’ altra prova della regolarita, con cui si distribuisce il
numero annuo dei suicidii nei nostrl diciotto Stati. Infatti
=opra 31 periodi diversi delle loro statistiche, troviamo per
hen 28 volte (00 9/) cadere 1l massimo delle worti volontaric
nel secondo trimestre (aprile-giugno), e soltanto in tre casi
(109/), clie pur riguardano le solite cccezioni della Russia,
el Irtanda e del Baden, questo massimo cade nel terzo
frimestre (luglio-settembre). it forte é il variare del mi-
nimo nuuiero dei suicidii, che per 24 volte (77 9/y) ricovre nel
quarto frimestre (ottobre-dicembre), o per 7 (23 9/) nel
pi"imn (gennaio-marzo), ¢ ¢io con pitt evidenza in Norvegia,
Svezia, Inghilterra, Baden e Svizzera, e con pochissinio
divario nel Belgio e nel Wirtemberg.

Questa regolarita nella distribuzione annuale del suicidio
& troppo grande, per dover essere attribuita al caso o alla
volonta umana. In une stesso paecse, come si puo predire
da un anno all’altro con estrema probabilita il numero delle
morti violente, si possono anche prevedere le medie di ogni
stagione; infatti queste medie si offrono si costanti da un
periodo all’ altro, da aversi quasi come cavattere speéiﬁco
d'una data serie statistica. Basta osservare la maravigliosa
analogia dei sei periodi distinti appartenenti alla Francia,
dei tre della Sassonia, dei due dell'Austria, e via discor-
rendo. Ma prendiamo ad esempio la statistica italiana. Di-
videndo il quattordicennio, che ne possediamo, in due cin-
quennii (1864-68 e 1869-73) e un quadriennio (1874~77), noi
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otteniamo queste cifre e queste medie per le stagioni e i

trimestri dell’'anno:

CIFRE EFFETTIVE PROPORZ. PER 1000

ITALIA — e T — . ———

1864-68 1869-73 1874-77 1864-68 1869-73 1874-77
Primavera .. ....... 1016 1233 1213 205 299 205
Estate. ... ... RN [ 1257 1319 3 305 322
Autuninmo . ... ..., 696 838 58! 202 203 18t
Inverno . . .. ... ... 662 791 715 i02 192 199
Primo trimestre ... .. 732 301 o1 213 216 222
Sccondo » ..., 1423 1317 1108 ~26 327 313
Terzo Py | e 0931 1095 1015 270 265 255
Quarto BN 55 o 661 759 733 tol 101 180
Semestre pin caldo . .. 205t 2 2 2153 595 D0 HO3
» pit freddo. . . 1393 1630 1617 10t 407 02
TORIE .o 59 00« - . . LT 1122 1100 1000 1600 1009

L’estate offre la proporzione maggiore in tutti ¢ {re i
periodi, ma la minore ¢ data due volte dall’ iniverno ¢ una
volta dall’ autunno. Questa cccezione ¢ dovuta al munero
altissimo di suicidii del giugno 1874 ¢ 1877, lanto ¢ vero
che nella distribuzione per (rimestri le wedie proporzionali
prendono ciagcuna il loro posto. Se guardiamo al complesse
del periodo, quasi il ferzo deil suicidil italiani ha luogo in
estate, mentre neppure un guinto se ne escguisce nell’ in-
verno; la differenza fra le stagioni cstreme in Italia é ri-
levante, ma non é fra le maggiori. In altri paesi, ad esempio
il Baden, il Wiirtemberg, I'Austria, la Svezia-Norvegia e la
Danimarca, il divario fra l'estate e I'inverno ¢ di pit1 di un
sesfo o poco meno. Notevole é poi nelle cifre italiane la
tenue differenza fra I'inverno e 1'autunno, che si trovano
invece ben piu distanti nelle statistiche degli Stati setten—
trionali d' Europa; soltanto la Sassonia e il Wirtemberg
danno le medie autunnale e invernale cosi vicine. Altret-
tanto -degna di rimarco é la grande proporzione dei sui—
cidii, che succedono durante 1"estate in Spagna (Legoyt);
anzi questo fatto aveva indotto 'Oettingen a sospettare clie
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nei paesi meridionali 1'influenza della stagione calda sul
suicidio si facesse sentire, pitt che in quelli del centro e del

-nord d’Europa. Ma le cifre italiane non confermerebbero

questa legge, poiché la differenza fra le stagioni estreme
in Italia é presso a poco la stessa che in Baviera, Wiir-
temberg, Belgio e Francia. Al contrario i paesi settentrio-
nali, come la Danimarca, la Svezia ¢ la Norvegia, dareb-
bero una proporzione estiva hen pitt elevata dell'italiana.

Per valulare giustamente 1 influenza della temperatura
anunale sul snicidio, basta oseervare la differenza fra le
stagioni intermedie ¢ le esteeme: in generale 1'autunno e
I'inverno da una parte, la primavera o lestate dall'altra
formann due periodi nell” anno hen distinti, il clie significa
che ["albassamen(o ¢ I'innalzamento della temperatura
praducono sulle attivita psicologiche dell’ uomo un disqui-
librio pitt grave e risentito. Dall estate alf :’1u.tunno, come
dall'inverno alla  primavera, csiste sewmpre uno sbhalzo
improvviso, che spesso va sino al decimo del numero to-
tale anuuo (come in Italia ¢ Danimarca) ¢ qualehe volta
lo supera di non poco (Wintcruberg, Olanda, Norvegia,
Svezia), fino a raggiungere il divario di quasi un quinto
(Spagna).

Merita ora di considerare i singoli mesi, che abbiama
studiato fin qui riuniti in stagioni. La nostra Tab. X dimo-
stra questa legge nella distribuzione mensile del suicidio:
« Il numero delle morti volontarie va auruentando regolar-
nente dal principio dell'anno fino al giugno, in cui raggiunge
d"ordinario il suo massimo, e quindi ridiscende in modo
pur regolare fino al termine dell’anno, cadendo generalmente
il minimo nel mese di dicembre. » Questo risultato stati-
stico era gia contenuto nella legge preannunciata, relativa
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alle stagioni e¢ ai trimestri dell’anno, ma ¢ da porre in
maggior rilievo la regolarita dei suicidii colla curva della
distribuzione mensile_ (vedi le curve grafiche). Le statistiche
di tutti i paesi si accordano a fornirci questo risultato. Il
Guerry, che occorre sempre citare quando si tratta delle
leggi pin sicure e sintetiche della sociologia, ha dall'ingente

complesso di 85334 suicidii, avvenuti in Francia nel pe-

{Mar.  Apr. ag, Giu. Lug.
Fig. 1"

Curva mensile del suicidio in Francia, Itlia, Norvegia, Belgio ¢ Danimarca
(massima in giugno).

riodo 1833-60, verificato che il massimo cade sotto al sol-
stizio d'esfate, il minimo sotto al solstizio d' invernc. &
basato com'¢ su dati raccolti da tutte parti, per opera di
Fodér¢, Duglas, Petit, Legoyt, Wagner, Bonomi, questo ¢é
certo fra i risultati pitt sicuri ed ineluttabili della statistica.
II numero dei casi in conferma della legge della distribu-
zione 1nensile (nella nostra tabella X circa 220,000) dipende
da cio, chie una delle prime ricerche della statistica dei

Ago. BT, ]
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suicidii fu quella dell’ epoca dell’ anno in cui avvenivaro.
La registrazione del giorno e mese, in cui si trova il ca-
davere del suicida, ¢ la cosa pin facile e meno soggetta
agli apprezzamenti individuali, poiché non si tratta di un
fatto su cui possano esprimersi opinioni opposte o azzar-
date. Il giorno in cui il suicida troncd lo stame della pro-

pria esistenza, é quindi la cognizione pil esatta delle tabelle

per to0g

w L |
Ago, Sett. Ott, Nov, Dic

Mar. Apr. Mag, Guu, Lug.

i 224
Q. =t L W . . 3 '
mensile del suicifio in trlanda, Sassonia, Austria, Svezia, ¢ nei Paes: Bassi

(massima in naggio),

ufficiali; ed anche quando il suicidio avvenga in condizioni
Ignote, ¢ il cadavere si trovi dopo qualche tempo (conie
negli annegamienti), I'errore sara sempre piccolo, potendosi,
colla ispezione dei caratteri della putrefazione, determinare
l'epoca della morte con una relativa precisione, o meglio,
€on una minima distanza dal vero. La distribuzione men-
sile del suicidio riesce cosi nella statistica morale I'ele-
mento pin affine a quelli della demografia generale.
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Nella nostra tabella X le cifre proporzionali sono com-
putate come se i mesi fossero tutti composti di un cgual
numero di giorni. Ommettendo le piceole serie di Berna,
Baden, ed Olanda, nelle quali naturalmente hannosi ano-
malie, tutte le altre provano la regolarita e costanza del risul-

tato. L'inflnenza della temperatura annuale si manifesta con

Apr, Mag. G, L Ago, oerr, Ut Nov,

Cig. 8@
Curva mensile del suicidio in Iinl\:crf, .S\'izzur.l, Wiirtemberg e Baden
{massima in luglio).
uniforme energia in tutli i pacsi, si da collocare un feno-
meno eminentemente psichico, come il suicidio, accanto a
quelli di natura fisiologica come le nascite e le morti. In
fatti la media propovzionale ¢ la media giornalicra delle
morti volontarie aumentano regolarmente dal gennaio al
gingno, ¢ quindi diminuiscono dal giugno al dicembre; le
arandi serie, come quetle di Francia, Prussia, Norvegia,

Russia, Belgio, Sassonia, Italia, pongono in evidenza questa
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curva annua. Sopra 32 periodi diversi appartenenti a 17 Stati

d'Europa, il massimo dei suicidii & caduto nel giugno 19 volte

‘(Russia, Norvegia, Danimarca, Belgio, Francia, Prussia, Sas-

sonia, Baviera, Wiirtemberg e [talia, Fig. 1%), nel maggio 8
volte (Svezia, Irlanda, Olanda, Baden, Berna, Austria, Italia
¢ Sassonia, Fig. 2%) e nel luglio 5 volte soltanto (Baviera,
Wiirtemberg, Baden, Svizzera, Austria, Fig. 3%); le propor-
zioni sono pei tre mesi il 69, 25 ¢ 15 ¢/, Il minimo poi, in 19
su 32 volte, ¢ avvenuto in dicembre (Russia, Svezia, Nor-
vegia, Danimarea, Francia, Prussia, Sassonia, Wiirtenberg,
Baden, Austria, Italia), 7 in gennaio (Svezia, Belgio, Ba-
viera, Wiirtemberg, Svizzera, Italia), 5 in novembre (Olanda,
Sassonia, Baviera, Berna, Austria) ¢ una sola in oltobre
(Irlanda); i quattro mesi stanno cosi nel rapporto di 60, 22,
15 ¢ 3%,. Le eccczioni pin rilevanti alla legge son dunque
date dalle serie pill piccole. Per esempio, se del tre periodi
della statistica italiana in cui fu distinto il quattordicennio
1864-77, se ne fosse fatto un solo, s'ottencva per esso, come
per la statistica francese, prussiana, e massime per il
complesso d'Europa, la predominanza sotto il solstizio di
estate, ad onta che nel cinquennio 1864-¢8 la pia forte
proporzione sia in maggio:

DISTRIBUZIONE MENSILE E MEDIA GIORNALIERA DEI SUICIDII IN ITALIA
DURANYE IL PERIODO 1851-77.

Cifre  Proporz.  Media | Cifre Proporz.  Media
etfettive  p. 1000 giornaliera effettive p. 1000 giornaliera

Gennaio ., 715 60,0 2.30 luglio. . . 1024
Febbraio. . 837 77,1 2,05 Agosto b

Marzo. ... o084 32,38 3,07 Seltembre. 71,
Aprile. . . . 1145 3,54 Ottobre . . 615
Maggio . ., 1333 ki 130 Novermnbre 702 6t
Giugno . . . 1400 121,7 4,66 || Dicembre. 713 60,3

La difterenza fra il mese pin caldo e il pit freddo oscilla
in futti gli Stati dalla massima di 103 millesimi (Baden, 1854-

56) alla minima di 32 (Baviera 18 3!/5,-367.); ma d’ordinario



142 CAPITOLO SECONDO

sla tra 1 40 e gli 80 ¢/¢. I paesi che meglio si discostano
in pite da questa media, sono il Baden, la Danimarca, la
Svezia, la Svizzera e I Italia (periodo 1874-77), ed in meno
la Baviera cd il Belgio. Nella metd quasi, 15 su 32 periodi
diversi, la differenza ¢ limitata tra i 40 e i 50 millesimi; e
notevole sotto questo rapporto, per regolarita nella distanza
fra gli estremi, & la statistica {rancese, che & anche nella
nostra tabella la pid numerosa.

TARB. XTI. — DISTRIBUZIONE DEL SUICIDIT SECONDO 1 MESE
IN ALGCUNE GRANDL CITTA (Prop. per 1000),

| FRAN- | =
COFORTE

PARIGT 183113

NUOVA-YORK

Numero dei casi . 4395 297 10()9' 111 | 264

GONUAIO . + « = o0 . | 81| 60 36| 97| 75| 75| 45 81

Fehbraio .. . ... Q4| 66| D4| 481 76| 56 S| 33

Marzo . ... ... 82| 63{ 62| (17 &) 72| 63| 9N

Aprile . .. ..... | $1] S5 72] 68) 97 & | Wl T

Moaggio ... ... 103 | 139|103 | 112 119 | 14 1103 | 83

Giugno . ...... 97 | 931142 83 67 {101 | 126 M

Luglio. . ...... 104 | 8611241 97 (101 1105{ 901126

Agosto .. ... o o3| 83115 | 412 43 86| 90| 61

Settembre .. .. cot o4 ) 50 80| 89| 451 B

Ottobre . .. .. .. 90| 85| 63| 90| 75| 0] 3%

Novembre . .. .. 58| 65 l 66| 74| 73| 63| 55

Dicembre. . . .. o 70| 8| 73| 831 60| %O} 72

Primavera - . . - . 987 | 237 | 297 302 | 271 | 270 | 245 3 8

state . . - .o . .. %62 | 354 \'Z‘.J‘Z 211 (292 | 315 {278 . 2.’73

Autunno g 246 | 244 | 193 | 253 | 237 168 | 234 8 227

INVerno « . - . « .. 205 | 164 | 218 | 234 | 200 | 216 g 232

Semestre caldo . . 3%3 | 620 | 531 | 526 | 580 | 367 | B2I \.)21 502 556
» freddo . 415 | 3%0 | 169 | 484 1 420 | 433 473 1 479 | 403 4d1

Del resto anche le piccole serie, sebbene offrano piu ec-
cezioni delle grandi, mostrano sempre ubha uniforme ten-
denza a raccostarsi alla legge generale. Ne ¢ prova la
statistica delle citta pit importanti, delle quali la nostra
precedente tabella XI da in media p. g la distribuzione
secondo mesi e stagioni dei suicidii, calcolando che i mesi

siano composti d'un egual numero di giorni.
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L influenza della vita urbana sull'uomo é tale, negli Stati
¢ivili, che non possiamo meravigliarci se le eccezioni alla
legge di distribuzione cronologica dei suicidii qui si molti-
plicano. Nullameno in 41 periodi diversi appartencnti a
nove grandi cittd, il massimo é caduto nove volte verso i
=oliti tre mesi di maggio, giugno e luglio; una sola volta
in principio di primavera (Berlino), ed un’altra volta in
piena estate (Praga). Il minimo peré ha variato dippiu:
due volte sole é caduto in dicembre, due in novembre, due
in ottobre, una in gennaio, tre in febbraio, e una persino
in agosto. Molti mesi caldi hanno offerto poi meno suicidii
dei freddi: esempio, il gingno in Vienna, l'agosto a West-
minster, il luglio a Ginevra. Da un mesc all’altro non si ha
neppure quel passaggio regolare e a forma parabolica che
la statistica degli Stati ci ha offerto: si hanno talvolta
sbalzi eccezionali, come dal febbraio al marzo e dall’agosto
al settembre in Berlino, dal maggio al giugno in Vienna,
dal luglio all'agosto in Ginevra, dall' aprile al maggio in
Londra. Queste anornalic mostrano che [ influenza della
temperatura annuale é disturbata da quella delle condizioni
morali, economiche ¢ materiali delle grandi citta, sebbene
non manchi mai di manifestarsi efficace, almeno in mado
generale, sulle tendenze psichiclie dei loro abitanti.

Se si confronta la distribuzione mensile delle morti vo-
lontarie con quella delle nascite e delle morti ordinsrie, si
giunge a codesto risultato, che il suicidio si ripartisce nei
varii periodi dell’anno piu regolarmente della natalita e
mortalitd. Abbiamo riunito in un prospetto (Tab. XII) le
cifre proporzionali per 12,000 di questi tre fattori importan-
lissimi del movimento demografico per tre periodi della
statistica italiana, diversi ma equivalenti, affinché si vegga
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subito quanto sono maggiori le eccezioni alla legee di distri-
buzione mens e, che si verificano nelle nascite ¢ nelle morti.

TAI3. XII.— CONFRONTO FRA LA DISTR!B,ANNUA DEI SUIGCIDIL
CON QUELLA DELLE NascITE E Montr ix Iraria (Rapp. a 12,000).

‘ NARCITE MOITL sCIcInt!
T —— e | — e
ML ST = == s
E STAGIONI ‘ iy B P B o =
& i~ 7’ A i 20
= o . 7 o -
| = = e <
Gennaio . ... . 1070 11076 | 946 1070 | 1036 | 1160
NEBIECETE - oer . koo Lied7 | 4437 | WD | 1043 | 1063 | 1125
Marzo ... ... 1101 | 4119 | 1042 | W73 )
Aprile. ..o 1055 1071 | 939 18
Mageio. . ... ... Uns | TS | 807
Giugno ... .. ... MO | 973 | s
Luglio ........ 87 | 099 | 1122
Agosto .. .. ... 117G
Settembre . .. .. . t 1050
ottobre. , . .. .. . 042 | 1060 | €34
Novembre. .. ... 906 1 100t | 06+
Dicembire . . . . . 068
Primavera. .. . .. KIEE)
EBIilG. . oo . b 2701 |
Autunno . . .. ... 2070 | :
Inverno ..... S176 1 2389 |

In riguardo al suicidio, il massimo coincide per 1 tre
periodi sempre nel giugno, ¢ il miniimo non si sposta dai
pitt freddi o piovosi dell'anno (una volta in gennaio e due
in novembre); nelle cifre mensili poi «i seorge la regolarita
con cui la eurva procede innalzandosi (ino al wese di giugno,
abbassandosi da questo al dicemlre. Invece nelle colonne
della natalita troviamo spostamenti Len pin gravi: per
esempio, nel 1875 il mese pia fecondo di nascite fu il sct-
tembre, mentre lo fu il lebbraio uel novennio 18€3-71 ¢
triennio 1872-74; succedono poi per proporzione di nati
['ottobre e l'agosto net 1875, il marzo e il gennaio invece
nei due periodi suaceennati, si che nella natalitd il mas-
simo wmensile pud spostarsi da una stagione estrema al-

Ualtra. E anche la mortalita generale offre le stesse ccece-

ziont: nel 4876 il mese pit funestato dalle worti fu il gen-
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naio, ma nei due periodi 1863-71 ¢ 1872-74 1o é stato 'acosto.
A
econda elevazione della cifra proporzionale, per cui la curva

giungasi che nel 1876 avvenne pure nell’agosto una se-
si divise in due parabole "disuguali. Gli sbalzi proporzia-
nali, clie si osservano nelle naseite (seftembre 1863-71) e
nelle morti (luglio 1863-71, ottobre 1876), nou si ripetono nei
suicidil. T questo potremamo dire anclie delle stagioni:
merntre il suicidio presenta costantemente un awunento
estivo e un decremento invernale, qualunque sia il periodo,
l'anno o il paese che si prenda in esanie, Ia mortalitd al
contrario offre variazioni ¢ irregolarita continue. Valea - a

conferma Fosservare chie nelle miedie proporzionali a 12,000

linverno fu il pit ricco di morti nel triennio e nell’ anno

isolato, mentre lo fu nel novennio Ia stagione opposta,
Festate. L' ordine delle stagioni discende pel suicidio rego-
larmente dall’ estate alla primavera o quindi alle stagioni
fredde; ma se esaminiamo la mortalita, riscontrinmo clie
la scala discende ora dai tempi pitt caldi ai pitt freddi, ora
da quesli a quelli, ora infine ¢ saltuaria senza vernna re-
eolaritd (come nel triennio 1872-74). Dicasi lo stesso delle
nascite: le si trovano pitt numerose or nell’ una, or nel-
Faltra delle stagioni, né queste conservano sempre lo stesse
posto nella scala statistiea.

Non ci siamo .occupati di tali confronti, se non per ri-
sponderc con prove di falto alle obhjezioni, che si mao-
vono alla statistica morale, - quando ‘si aceetta bensi la
Costanza ed uniformita delle leggi dei fenomeni fisiologici,
ma si nega il henefizio della seriazione numerica ai cosi
detti atti umani volontarii. Che cosa invece provano i
fatti? Essi dimostrano che le attivita psichiche dell’ uormin
fubiscono I'influenza delle leggi naturali non meno, e forse

I suicidio. 10
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pitt regolarmente, delle attivita organiche. Egli ¢ evidente
che in luogo di parlare di spontaneita o libertd morale, sa-
rebbe ora di introdurre nella psicologia, sia individuale, sia
eollettiva, il concetto che il suicidio ¢ I'estrinsecazione funzio-
nale d'un organo, il cervello, sottoposto alle molte influenze
esteriori ed interiord, che tutto 'organismo umano continua~
mente subisce. I ad agevolare scipre pitt lo sviluppo di que-
sto positivismo della psicologia, soccorre la statistica, quando
stabilisce la proporzione diversa dei suicidii per istato mor-
bhoso dei centri nervosi nelle varie stagioni dell’ anno. La
ragolare distribuzione delle morti volontarie lungo il corso
dell’anno, non sarebbe in rapporto con quella della pazzia?

Tutti gli psichiatri son d'accordo sulla frequenza mag-
giore dell'alienazione mentale nella stagione estiva, e questa
legge vien confermata da tutte le statistiche dei manicomii.
Y. vero chie le anunissioni nei manicomii non rappresentano

esatlamente 1o sviluppo della pazzia secondo le stagioni

. ed 1 mesi, poiché & raro clie 1 alienato vi venga tradotto

all'iniziarsi della malattia; anzi, la maggior parte di quegli
tafelici vi € messa in cura, quando | alfezione si ¢ da pil
o men lungo tempo radicata nel loro cervello. Ma intanto
la legge accennata soffre cosi poche eccezioni, da doverla
accettare come punto di contatto fra il suicidio e la pazzia,
siae perche gli errori, se pur vi sono, lasciano sempre al
complesso ingente del casi osservali un relativo valore,
sia perche anche il suicidio non & quasi mai il primo ed
improvviso sintomo della insorta aberrazione mentale. Su
23402 pazzi di varie provincie italiane, il massimo numero,
2701 a 2042, entrd nei manicomii durante I mesi di giugno
e maggio, e il pia piccolo invece nel febbraio, novembre e

gennaio (Lombroso).

INFLUENZE COSMICO-NA TURALI, ECC. 117
5 CC. 7

Il Wagner ha insistito pel primo nello spiegare la mag-
giore frequenza del suicidio in estate, llle(iiallte i mppo;li
~che esso ha cotle malaltic el cervello; e di fatto, se s‘i
esaminano i casi di morti volontarie per aliermzioné men-
tale e altre affezioni fisiche dei centri nervosi, si vede clie
essi sono proporzionalmente Pitt numerosi nei mesi caldi,
Prendendo in esame le statistichic  dell’ Italia (1864-76), del
Belgio (1841-49) ¢ della Francia (1856-61), possiamo ’[‘are
il confronto della diversa distribuzione mensile dei sui-
cilii in generale, di quelli per pazzia, ¢ di quelli per ;ﬁtre
cause, si nelle cifre effottive, che nelle proporzioni su 1040
(Tab. XIII).

Se si confrontano le proporzioni del tolale dei snicidij
colle parziali deil suicidii da pazzia, si osserva che (uesti
Préponderano molto pid nei mesj primaverili e nei p;‘illli
estivi fino al luglio, mentre la loro frequenza diminuisce
assai negli ultimi estivi, negli autunnali ed imvernali; ma
.\-..., essi in Italia e Francia raggiungono il mnssim(; nel
,u'-mgno, inveee nel Belgio lo hanno in luglio. Questo risultato
saccorda dunque colla opinione, che attribuisce i Imaggior
nuaero di suicidii dei mesi primaverili ed estivi all(;:vi—
luppo di piit numerose affezioni mentali, essendo ben nota
agli alienisti la dannosa influenza della temperatura clevata
sull'organismo cerebrale. Pero la proporzione dei suileidi
da 'pazzia non spiega tutta 1'elevazione delle morti volon-
tarie in genere, duranie la primavera e I'estate - egli é per-
chié Talterazione cerebrale Pud estrinsecarsi o ’col perver-
timento dellg psiche che trascina al suicidio, o con quello
che costituisce Ia pazzia. E pure a notare che, sul suicidio
Come sulla pazzia, non influiscono tanto i ecalors intensi.
della stagione estiva acansata, come i primi della prima-
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TTAXR. XIII. — INFL, DELLA PAZZIA SUL SUIC. SECONDO I MESL
1¥ Itania, FraNciy & BELelo.

i
ITALIA 1864-76 l FRANCIA 1856-61 | BELGIO 18 [1-40

MEST
Gifre effettive. ‘ ‘
Gennaio . ..., o 4 157 | 408 | 1732 139 e 95
Irebbraio . ... .. 170 | 388 (1720 130 7| 1%
Marzo ........ 203 | 690 | 21338 190 Gio125
Aprile ... ... .. 241 770 | 2217 229 | 7| 182
Maggio ., . ... ... 304 1 003 | 2163 251 03| d&s
GIUgno + . v 0. .. 327 | 921 | 2656 2ot 85 103
Luglio . ..... . 304 | 704 | 2170 W2 93 | 457
Agosto. . .. . 209 724 | 2122 218 60 | 158
Setternbre 140 | 607 | 1862 203 79 129
Ottohre s s 127 | 563 | 1553 | M 57 | 185
Novembre. .. ... 13 500 | 1601 160 62 08
Dicembre . . . . . . 140 | 510 {1518 | 53| 32| 108
Proporzioni 90/gg. !
Gennaio ... .. . 34 5% 065 72 63 74 57 51 39
Febbraio ... .. 5 73 76 78 s 71 77 73 a0 | 73
NEME - o -~ a hit 82| 851 8% 86 §7L 18[ 7 78
[ 984 douy awi . 98 03 04 01 o 97
113 123 ] 109 93 499 a3 1 108 | dos 98
120} 136 115 N2 L8| 07| 104 | 106| 104
1021 423 961 99 107 961 103 n 07
Agosto 87 S0 S8 83 l 86 85 G4 70 97
Settembre . . . . . . bl )l s | ]l 88y e B 50 83
Ottobre, . .. ....: 64 ot 67 | . 73| 69 76 73 Gt 34
Novembre......: 6l 53 63 65 64 67 66 7 63
Dicembre . ... .. 6! 57 61 63 38 6L 63 60 65
Stagioni 00/yq. | |
Autunno . ... ... | 498} 463! 206 218 2l | 218 220 | 235
Inverno o 0% 1 188 ] 204 210 193] 245 193] 2t
Primavera .. ... [ 2051 gusell 2ol [ @68 273 | BTN 2% | 21
Bstabes .. o aw o 3091 3391 2091 2961 311 ] 288] 301 | 27

vera ed eslate, ehe incolgono U organismo non per anco
abituato e ancora sotlo l'impressione della stagione fredda.
E cid si applica pure ai primi freddi; come pud scorgersi
sia nelle cifre proporzionali delle nostre tabelle statistiche,
sia, meglio ancora, nella seconda elevazione, che tufte le
curve da noi disegnate offrono nei mesi autunnali dell'ot-
tobre e novembre, quando il modificarsi della stagione da
calda in fredda ¢ pit risentito dall’ organismo umano, e

specialmente dal sistema nervoso.
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§ 4. Vicende meteoriche e fasi lunari,

Non si posseggono dati sicuri sull'influenza delle vicende.
meteoriche nel suicidio, e quanto abbiam detto delle sta-
“ioni e dei mesi basta gid a dimostrare qual sia quella
della temperatnra annuale. Sarehbe utilissimo ricercare se
volle variazioni barometriche, igrometriche e anemosco-
piche, o coll'avvicendarsi dei fenomeni meteorologici, come
pioggie, turbini, temporali, tempeste magnetiche, Sc;ﬂu'iche
elettriche, stato chimico dell'atmosfera, coincidano oscilla-
zioni dei suicidii, come fu provato per gli accessi dei pazzi
el epilettici (Lombroso). Che un autunno piovoso, succe-
lendo ad nn’ estate secca sia, come vogliono Esquirol e
Cabanis, pitt fecondo in morti violente, e che nei giorni
pigvosi & coperti avvengano precisamente i nope decimi
dei suicidii, come pretende Villemair, non abbiamo suffi-
clenti dati per accettare o negare: qui occorre procedere
eolle osservazioni di una seric nwnerosa di fatti, altrimenti
=L corre il rischio di cadere in supposizioni scorrette. E le
condizioni meteoriche variano poi da paese a paese e da
2100 a giorno, con tale estensione e complicazione, da
rendere questo studio comparativo oltremodo difficile. Gio-
vaudoci intanto delle medie complessive per I'Italia pub-
l)ll.cate dal Cantoni, possiamo mettere in rapporto il numero
de.l suicidii del periodo 1864-76 con [a pressione barome-
frica ¢ la temperatura del novennio 1866-74 (Tab. XIV).

L
Ml_usult? da questo prospetto, che esiste un notevole paral-

IS0 fra il numero dei suicidii da un ‘elevarsi
della temporatura media giornaliera e illat:;e:ollailii‘zz:li
della pressione atmosferica dall’altro; quindi ¢ =

; quindi é che, di questi

dne 1 - =2 s » ' 5
® modificatori dell’ organismo vivente, il calore agirebbe
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TARB. XIV. — INFLUENZA DELLE VICENDI METEORCUE
SUL Scicipio 1N Irarnia.

Media giomal. | Temperatura

AMESI dei Suieidii media
(1864-36) (1866-7.4)
Gennaio. . ... ... . 1,36 J
Febbraio. ... . ... 2,07 1
Marzo. . ... R
Apriles .. 0. 2,61
Maggio . .. ... 8,005
GIUENO v v v v e v e 3,171
[0 (0 SR iy (
Agosto . . ..., ... 2 81 |
Sebfeubre . . ... .. T |
Ottohre. .« oo, 17|
Novemife . . .. ... 1,61 {
Dicembre. . . . . . oo 1,01

in senso positivo e la gravita dell aria in senso negalivo.
Infatti la media pressione dinrna s manifesta massima nel
verno, minima in primavera; e quanto ai mesi il massimo
nei sette anni 1866-72 cadde per lo piu in fehbraio, in gen-
naio ¢ in dicembre, che & quanto dire corrispose al pe-
riodo in cui i suicidili sono meno frequenti. Quanto alia
temperatura invece, 1 mesi che segnano le prime forti
elevazioni sulla media annua (maggio-giugno) vedemmo
esser quelli, in cul la proporzione dei suicidii é pit alta.
Corrisponde alla femperatura la tensione del vapore (umi-
ditd assoluta) e gli sta invece in ragione inversa l'umidita
relativa, cosicché I minimi e massimi loro si opporgono.
La media jemale psicrometrica riesce maggiore della media
annua, rispetto a cui la estiva ¢ molto inferiore; e¢ poiché
la proporzione dei suiecidii ¢ massima nei mesi caldi, mi-
nima nei freddi, pare che I'influenza dell’'umiditd (relativa)
gi eserciti in senso negativo; il che s’ accorda con quanto
dicemmo dell'umidita dei terreni. Lo stato del ciclo essendo
per lo pit coperto nel veruo, specie nel gennaio, in cui cade
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Ja mwinima dei suicidii, non influirebbe nel sengo pretesa
da Villemair; invece I'elevazione nella curva annua delle
‘mortl viclente, che si verifica nell’ ottobre, e in gencrale
nellantunno, mese e stagione eminentemente piovosi, paw-

rebke dimoslrare un’influenza positiva delle piogeie.

Piit contradditorie sono le ricerche fatte, da LEtoc-Demazy
ed Avrchambault in poi, sulla influenza delle fasi lunavi, [
probabilissimo che sul pil o meno di suieidii <esoreili
Uinflusso della luna, come sugli accessi dei pazzi ed epi-
lettici, il cui stato in generale ¢ agorava nel periodo della
luna calante (plenilunio ¢ sccondo quarto). In questo pe-
riode infatti prevalgono, secondo Schiaparelli, 1 tempi nn-
volosi e temaporaleschi. Demazy od Archambanlt non pote-~
LONo perd riconoscere una divetta influenza delle fasi lunayvi
silla lendenza suicida; Cheran invece avrebbe osservalo
che dal 1° al 9° giorno lunare <ha una media i 21 suicldii,
dal 10° al 18° di 26, e dal 149° al 28° soltanto di 16 (Foissac).
Nol non abbiamo da aggiungere che [ dati statislici della
Prussia per il 4809, da cul apparirebbe awmnento dei suicidii
nella seconda e quarta fase lunare, decrewmento invece nella
prima e terza: I'influenza della luna poi, contrariamente
all'opinione volgare, sarebbe pin risentita dagli vomini che
dalle donne, in particolare nel novilunio. Ma le eifre hanno
poco valore, appartenendo ad una sola annata.

INFLUENZA DELLE FASI LUNARI 8T'L SUICIDIO IY DRi'ssia (1369)

Numero effetrivo Proporzione per rove
Nt —_————
Comini Doune  Tor, LComini  Donne Tot
A\i(‘)‘vilunio ........... Gl 151 765 245,4 216,
I'IIH!O quarto . .....,. GLL 169 703 257,01 2558
Plenilunio . . ... .., ... 604 131 733 21,1 1 9316
Ultimo quarto .. ... ... G 10 162 S02 S 2718 258.8
. - Totale . . 2302 5% 3003 1009,0  1000,0  1000,0
lenoti oo L 71 18 %0 ~ — —
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§& 5. Giorni ed ore.

Oltre al rapporto del muero delle worti volontarie coi

grandi periodi dell’ anno, ciod stagioni e mesi, varrehbe la

pena di studiarne ln distribuzione a seconda delle decadi,
delle settimane, dei giorni, dei periodi della giornata e delle
ore; ma le statistichic sono in generale mute sul proposito,
¢ noi possediamn ben poco, oltre ai risultati ottenuti con
pazienti ricerche dal Guerry e dal Brierre de Boismont.
Secondo quest ultimo, i1 snicilii avvengono econ pitt grande
frequenza duvante i prind dieci giorni del mese che negli
altri venti, e, stranissimo fatto, 1 due primi giorni danno
anche la cilra raaggiore. Sopra 4595 suicidii di Pavigi (1834-43)
s'otterrebbero le cifre seguenti, effettive ¢ proporzionali:
Drima decade  del mese, suicidil 1727, prop. 0/0

Seconda decade » g 1185
Terza decade » ” 1333 g

La proporzione degli ultimi dicei giorni sarebLe anche
plit tenne, se ne levassiuio il 31° giorno che posseggouno
zette mesi, Da che provenga questo fatto non é chiaro:
nei primi di d ogni mese gli stravizii, le dissipazioni, le
orgie, specialmente nelle ¢randi cittd, son pit numerose,
poiché non son rari gli sciagurati, che il denaro lor pro-
veniente dall’ hinpiego o dal lavoro consumano ¢ sperperano
nei giorni di abbondanza, trovandosi ben presto senza ri-
sorsa alcuna. D altra parte il pervertimento psichico e la
sazieta, che seguono al soddisfacimento delle pin basse
passioni, son causa potente di suicidii, come lo sono di
pazzie e delitti.

La ricerca fatta dal Guerry sulla distribuzione dei sui-
eidii nei varii glorni della settimana, appoggia codeste
induzioni. L’illugtre demografo, con una serie di 6387 os=
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servazioni, i potuto costruire una scala, dal lunedi alla

domenica, che da luogo ad interessanti rivelazioni:

Proporzioni dei

Proporzioni totaii

e —— i
(pes 100.5u 6587 casi) LComim Daonne
S TALUUOUET |G 5,20 69 0/0 31 00
T R 63 » @ &
Aercoled 63 » 2
Giovedi . . . . 67 » &
YVenerdi. . . . 67 53 -
Sabato « ... .. coco 69 » 3>
Domenica .« ... .0 L. 61 » 36 »

I primi giorni della setlimana  predominano sugli ultimi,
e il martedi, giovedi e lunedi sono quelli, in cut pin di {re-
quente 1 suicidi troncano il corso della loro vita: invece
i men funestati sarcbbero il sabato, la domenica e il ve-
nerdi. Ci sembra facile afferrar la ragione psicologica di
questo falto statistico. Il sabato ¢ il giorno prediletto per
quanti debbon vivere col lavoro delle braccia; é il di in
cui operaio riceve il suo salario, ed ¢ quindi il di della
a{llt,‘gr'exzn, del benessere materiale, della calma morale. I
la contentezza dell” aniino continua nella domenica, in cui
anzi I'uomo del popolo erapulone e dissipatore consuma il
peculio guadagnalo nella settimana, mentre poi la soleniita -
festiva, il riposo o la gaiezza generale distraggono dai suoi
tristl pensieri chi ided di uscire volontariamente di vita.
Ma la nuova seftimana incomincia con la sazieta della
crapula, ¢li effetti delle ubbriachezze, 1 rimorsi delle pro-.
digalita, il rinerudire della mizeria ¢ del patemi morali, e
specialmente con la intolleranza per il lavoro nelle classi
operaie, con clie si gpiega il maggior numero di niorti
violente dal lunedi al giovedi. Ed ¢ pur notevole l'osserva-
zione dell'Oettingen, che la frequenza del suicidii femminili
sta nelle due metd della setlimana (meno nel sabato) in
ragione inversa coi maschili. La proporzione elevata della

1 N i . . - . . 2
aomenica ha un interesse psicologico grandissimo. Forse,
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mentre 'uomo festeggia cogli amici nelle hettole, dimentico
del grave pondo della imiseria dei [figli, la Jonna soffre
I'isolamento, le privazioni pit erudeli, le disillusioni pit
amare, ¢ men sorvegliata cont’ ¢, presceglic la domenica
per finirla coll'esistenza. Nella realta brutale delle cifre si
tradiscono cosi le caratteristichie psicologichie della nmana
coscienza. :

Anche dalle ore & presumibilmente esercitato un influsso
sulla inclinazione suicida, tanto vi ¢ distribuita variamente
lattivita fisiologica e psichica dell'uomo. Pavreblie pero che
la notte dovessze essere prescelta dai suicidi, si pel silenzio
ed isolamento, che per la maggior libertd di cui allora son
circondati, ma cost non ¢ sempre. B. d. Boismont, i 4595
suieldil di Parigi, ne trovd avvenuti 2094 di giorno, 766 di
sera, ¢ (38 di notte: Tora di 1077 gli rimase sconosciuta,
I pur sommaido- assicme la sera e la notte, s avrebbe
predominio del giorno. Anche noi in 38 suicidii avvenuti in
Berlino nel 1869, di cui potemmo saper ora, trovawmiio
predominare il giorno (31) sulla notte (13) ¢ sulla sera (14).
Ma Dben pit interessanti per numero ¢ risultati sono le no-
tizie su 11322 casi avvenuti durante il quadriennio 1869-72
in Prussia. Offriamo al lettore e cilre assolute e propor-
zionall totali, riserbandoct di tornare altrove suldle differenze

del sessi.

Cifre assolute Proporzioni per 1000
PRESSTA R e e S
1860 4870 1871 1872 1870 1871 1572
Di prima mattina ... 70 83 98 106 28,0 33,9
Nelle ore antimer . .. 249 383 431 471 120,3 10,7
Verso mezzodl . oo 8 AW 199 B 19,6 7,0
Nel pomeriggio . T B A 117,1 160,7
Di sera ... .. : 125 143 180 42,2 (1,0
Di notte .4 505 379 647 170,1 219,3
Drora ignota L... 2036 1973 &7 8Bt 13,1 3220 2019
Tolale 3(86 2963 2723 2950 (oo0,0 1000,0 1000,0

Dei sci periodi della giornata, la notte sarebhe in Prussia
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quella che pift favorisce il sulcidio, ma conviene osservare
che le ore diurne gono suddivise in tre parti secondarie, I'an-
timeriggio, il mezzodi e il pomeriggio: unendole, savrebbe
per i quattro anni le proporzioni a 1000 superiori di 175, 206,
375, 392 a quelle della notte. Notiamo ancora che la primna
mattina (beld neel Sonnenavfyang) potrebbe riguardarsi
come parte della notte, mentre la sera (Abends) [a, per le
abitudini dei paesi civili, seguito al giorno: tale aggiunta
renderebbe sempre piv elevata la predominanza delle ore
diurne sulle notturne, precisamente come a Parigi e Berlino.

Ma guardando alle ore in particolare si scorge anche
meglio questa distribuzione giornaliera del suicidio. Diamo
qui le cifre assolute di 1993 suicidii di Parigi (Brierre de
Boismont), le proporzioni p. 100 calcolate su una seric an-
che pit numerosa. di casi (Guerry), ¢ i dati per il bien-
nio 1871-72 del cantono di Berna, costituenti una seric ben

pitt piccola delle precedenti, ma in singolare accords con
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Le ore della massima sono dalle 6 ant. alle 12: nel po-
meriggio s"ha dapprima un decremento, poi un’efferve-
scenza che cade dalle tre alle sel, dopo di che il numero
dei suicidii va diminuendo nelle ore vespertine regolarmente

fino alla mezzanotte, ma perd non raggiunge il suo mini-
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mum che nelle ore precedenti la levata del sole. La distri-:
buzione giornaliera dei suicidii va dunque parallela collat-
tivita degli affari, con le occupazioni ed il lavoro, col ru-
more insomma, clic earatterizza la vita della societa mo-
derna, e non gia con il silenzio, la uiete e Uisolamento.
Lali é che i dolori dell'esistenza si fan pin sentire, quando -
si ha softo gli occhi lo spettacolo della felicita altrui; egli
¢ che la notte, nella calma generale che incoglie l'intera
natura, pone il suicida isolato dal mondo, davanti al mi-
stero tremendo dell’oltre tomba, o fa scendere sulle sue pal-
pebre il ristoro del sonno, cosi necessario all’organismo vi-
vente. Giustamente poi il Petit e il De Boismont notano che
la influenza delle ore diurne si manifesta anche nel predo-
minio dei mesi, clie posseggono le giornate pin luughe, e
sono appunto, come vedemmo, il giugno, il maggio ed il
luglio. Cosi tutte le influenze, che andiamo studiando, si
concatenano, ¢ si confondono in una sola enlinentemente
sintetica ed efliciente, la dipendenza cioé¢ dell'uomo dalla -

natura.

CAPITOLO IIL

INFLUENZE ETNICHE E DEMOGRAFICHIC.

I popoli si differenziano per caratteri organici ¢ morali,
il cui studio costituisce due scienze nuove, ma gid fiorenti
e incamminate verso il pitt splendido avvenire — I'antro-
pologia e l'etnologia. La prima é forse fra futte le scienze
sperimentali quella, che ha ricavato maggior profitio dal-
Tapplicazione del metodo statistico. Noi in vero non posse-
diamo sulla distinzione delle razze per statura, circonfe-
renza del cranio, dinamometria, peso del corpo, che cifre
e termini medii caleolati su serie numerose di individui; e
i pitt importanti caratteri antropologiei ci stuggirebbero, se
non fossero, sotto la veste numerica, rivestiti d'una forma
conereta ¢ comparabile. L'etnologia invece ha fatto fin qui
poco uso della statistica, sebbene a noi sembri che le sara
necessario, se vuol rendersi davvero scienza sperimentale,
di accettare il metodo numerico nello studio e nel conlronto
dei fenomeni della vita sociale dei popoli.

Si é molto discorso sul vero scopo di questa scienza, ma
la questione sembra risolta dal modo, con cui il Broca I'ha

{efinita, cioé « lo studio delle razze umane, si in riguardo

alle loro simiglianze e dissomiglianze di natura morfologica
€ genealogica, clhie in riguardo alle loro condizioni psichi-



158 CAPITOLO TIERZO

che, sociali ¢ morali, e alla storia delle loro vicende. » La
psicologia comparata, che € la scienza prediletta del nostro
secolo, quando prenda in mira i fenomeni sociali delle razze
e famiglic di popoli, s'incontra colla slalistica, che di quei
fenomeni appunto indaga i caratteri, Ie oscillazioni, i rap-
porti. Sarebbe dunque tempo che gli ctnologisti, nel classi-
ficare e disporre le varie genti e 1 varii rami della specie
umana, si giovassero dei risultati positivi ¢ fecondi della
sociologia. Questa scienza, colle statisliche comparate dei
delitti, dei matrimonii, dei suicidii, va dimostrando tuttodi
nuove differenze fra i popoli, hen piu profonde chie non siano
la lunghezza o la largliezza del cranio, o alcuni pochi ele-

menti fonetici del linguaggio.
§ 1. Razza, stirpe e nazionalita.

Clie ciascun pacse possegga caratteri demografici speci-
fici, é stalo posto in evidenza da tutte le ricerche fatte in
questo secolo. L'influenza della razza si fa senlive sul mo-
vimento della popolazione, come si manifesta nei caratteri
anatomici e fisiologici: é questo un altro argomento in fa-
vore di quella stretta analogia fra i fenomeni di natura fi-
sica e quei di natura morale, di cui si discorse nella nostra
introduzione. Aunche per il suicidio trovammo che la zona
i predilezione corrisponde a paesi abitati da popoli, diversi
nella costituzione politica, ma affini per razza, religione e
coltura. Il coneetto di una vera specificita etuica in fatto di
morti volontarie, quale fu espresso da Oeftingen ¢ da Wa-
gner, corrisponde in realta all’'esame dei dati statistici.

Le cifre pit alte sono date dai paesi di razza germanica,
e le due stirpi, tedesca e scandinava, si dividono questo pri-
mato. Il centro pit puro della stirpe tedesca é la Sassonia,
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Fantica e valorosa terra dei Teutoni, ed essa offre infatii
una media clevatissima. Altrettanto forte ¢ la proporzione

" nell'Austria inferiore e Salisburghese, quasi prettamente te-

deschi, nei circoli Sassoni e in quelli di Liegnitz, Potsdam,
Merseburg ¢ Magdeburg della Prussia, nei cantoni tedeschi
della Svizzera, e dappertutto ove I'clemento germanico ¢ in
prevalenza. La stirpe scandinava raggiunge il suo massimo
nella Danimarca: nella Svezia ¢ Norvegia mantiene pure
alta la media, sebbene il clima estremo delle loro regioni
uordiche neutralizzi I'influenza della razza. Minore assai é la
tendenza suicida nella stirpe anglo-sassone, da Iunghi se-
coli divisa dalla gran madre tedesca, e per buona parte mo-
dificata dalla mescolanza di popoli d’altra sticpe (Brettoni,
Gallesi, Romani, Cambri, Pitti, Scoti). La diminuila propor-
zione del popolo inglesc dipende forse da altre cause, spe-
clalmente economiche e psichiclie, ma anche dalla sovrap-
posizione dell'elemento celtico-romano al germanico. Infatti
terzi, dopo ipopoli di stirpe allemanna ¢ scandinava, ven-
gono gli Europei del mezzogiorno, cotanto rannodati da
vincoli d'origine, di linguc, di storia. L'ltalia, centro e ma-
dre della civilta latina, e schbene attraversata da tanti po-
poli, pure sempre una di razza e di aspirazioni, e la peni-
sola lIberica, posta quasi al di fuori delle grandi correnti
migratorie delle genti preistoriche e storiche, rappresentano
la stirpe italo-celtica nella sua maggiore purezza altuale,
¢ rispetto al suicidio si collocano sulla stessa linea, lontano
dai paesi che pitt a lungo subirono I influsso germanico.
Fra i quali ultimi, la Francia e il Belgio toccano da un lato,
al nord, le medie proporzionali dei paesi puramente tede-
schi, e dall'altro, al sud, quelle dei celto-latini. Né puo tale
divergenza fra le due meta della regione gallica sorpren-
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~dere chi pensi alla remota, continua, e anche nei tenipi mo-
derni persistente invasione di elementi etnici tedeschi, che
_vi hanno immigrato, specialmente nelle valli della Schelda,
della Senna, del Reno, della Somma, della Mosa, fino a’ quella
della Loira. Nella scala europea el suicidio vengon poi
tra le -ultime, le-popolazioni di origine slava, cioc 1 Russi,
i Croati, i Bulgari, gli Slavoni, i Galiziani,-¢ e papolaziont
uscite dal tronco uralo-aliaico, quali i Magiari, i Finlandesi,
e glit Svedesi della alta Norlandia.

Nella scala delle razze dataci dall’Oettingen, I'influenza
ctnica sarelibe espressa con evidenza dalle cilre, se non
fosse troppo cowprensiva e non lasciasse appiglio alla eri-
tica. L'Octlingen intatti-da queste medie sul milione (["abi-
tanti: — Razza scandinava 126; gernianica 1125 francese 105;
-romana (in media) 80; slava (lell’Austria) 47. Primna i tulto,
il mettere in prima fila gli Scandinavi ¢ forse vero per [ De-
nesi, ma non lo ¢ per gli Svedesi e Norvegi, che sono i pitt;
né sapremmno poi ammettere una razza francese, cssendo
ben difficile di trovare caratteri distintivi di razza fra la po-
polazione della Francia e le alire d'origine celto-romana. La
media di 80 attribuita ai Romani é csagerata, poiché le pro-
porzioni della Spagna, Italia, Provenza ¢ Portogallo dareh-
bero una media persino inferiore a cuella attribuita dal-
I'Oettingen alla razza Slava. Questa pure & troppo elcvata,
se sl pensa che la Russia, madre di tutti i popoli slavi, di
la cifra di 28 o 30, e appena il maxzimum di 52 nelle pro-
vincie orientali del Mar Claspio. Altrettanto soggetta alla
critica é la scala etnica del suicidio data dal Wagner, cio¢:
‘Germani 100 (tedeschi 112: inglesi 65; scandinavi 126) —
Romani 80 (francesi 105; italiani 20; portoghesi 7) — Slavi [34]
(slavi dell'Austria 47; russi 28). II Wagner ha paragonato
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fra loro periodi troppo diversi ¢ statistiche spesso incom-
plete o ristrette; per escmpio la media degli italiani ¢ da

lui caleolata sui dati del Lombardo-Veneto, Gorizia, ¢ Ti-
M ?

- .

rolo (1860-G1), del regno di Sardegna (1827-38) e di Nizza e
Corsica (1861), ¢ la media degli slavi sulla Galizia ¢ i Con-
fini (1860-61), sulla Ungheria e Transilvania (I851-55), ¢ Rus-
sia (1831-35). Ci ¢ parso utile percid di ricostruire il pro-
spetto della influenza etniea sul suicidio, togliendo in esamae
periodi pitd reecenti ed uniformi (Tabella XV).

Non diamo la nostra distinzione ctnologica dei paesi cu-
ropei, come la pitt esatta: la mescolanza delle schiatte non
permette d'assegnave a molle popolazioni meticeie attuali
un posto sicuro nella classificazione delle razze umane. Da
lungo tempo gli antropologisti disperano di ginngerc a ri-
sultati preeisi, ¢ noi stessi fummo costretti a rifar pitt volte
il seguente prospetto, a scconda che pitt cresceva la nostra
diligenza nel raccoglicre 1 caratteri d'affinita ctnica fra i
popoli che vi figurano. Ad onta di riavvicinamenti certo ar-
tificiosi, ¢ spesso basati soltanto sulle vicende storiche, ad
onta anche che paesi di popoli misti, quali sono ad esenipio
gli austro-ungarici e gli orientali d'Europa, siano collocati
troppo recisamente in una delle nostre categorie, ¢ pero
notevole la differenza che ne risulta fra le varie stirpl. La
seric discendente sarebbe questa: Tedeschi del sud ¢ del
centro, ossia Alti-Allemanni — Tedeschi del nord o Bassi-

Allemanni — Scandinavi — Celto-romani — Anglo-Sassoni
— Magiari — Fiamminghi — Slavi del nord — Finni —
Celti — Slavi del sud e Slavoni — Italico-romani e Ladini.

I popoli colla media pitt elevata abitano la regione centrale,
la zona di predilezione del suicidio, e dopo di essi si col-
locano gli altri popoli, quasi in ragion diretta della distanza

Il Suicidio. 1
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DEL SCICIDIO.

— PPROSPETTO DELLE DIFFERENZIE LETNOLOGICHE

RAZZA E STIRPE

TAEST

Papo-
lazione

10POLI GERERMANICI

TO-ROMANI (Latic

-
-
-+
7

URALU-ALT.

i

Danimarca (1866-75) . .
Norvegia (1865-73) .
Svezia propr. e Gozia (L,
Mecklemburgo (1871-75) . -
Louenhurgo (1\ §
Oldenburgo (1855-70)
Prussia e cong. (1871
Hamburg (1873-77). . .
Brema (1875-76)
Assia Ducale (1871)
Baviera (1871-76). . . . .
Baden (1874-75). « . .« ...
Wiartemberg (1872-76)
Sassomd Leale (1871-76)
onia Altenburg (1835-65)
Sassonia \Immn“on (1860-61).
Salisburgo (1573-77).
Austria superiore
Austria inferiore (18
Stivia (1873-77) . . .. . ..
Carinzia (AN7377) -« ...
Alsazio-Torena (1856-:60) . . .
Contoni ted. svizzeri (1578) .
Inghilter. (esel. (-allex)(h/)m)
)

Scandinavi . . .

Alleman. del nord
(Platten-Deuntsch)

Alleman, del sud

Anglo-Sassoni . ¢ Stati Uniti 4" Anierica . .
Colonie sud Auslral. (1872-76
Paesi Bassi (1868-72) . . . . . .
Prov. flamminghe del Belgio
Cire. d’Aurick d’Annov. (1571)
Galles (1872-76), - « ... o o .«

SCOLE.—. - v oo
Brettagna (H‘/)-/o)
Irlanda (1834-41). . .
Francia (1871-75) . .
Prov. franc. d. B(‘I""IO (1%»%—6 )
Cant. franc, Svizzeri (1876) .

Alla Italia (Cisalp.) (1864-76) .

Italia peninsulare ed infer. .
sSpagna (186670). . . . . - .. -
Cantoni italici Svizzeri. 9
Transilvania (1873-77) . .. ..
Rumenia .. ..... o
Russia (1875) . .+ . . . . A

Fiamminghi |

Celto-Romani

Romani occid, .
Romani orient,,

Slavi del nord-

ovest. . . Moravia (1873-77) . . . . .

Galizia-Bucovina (1873-77) . .

Ear‘mo]u (15\]15 77) - (.1q. o ) ;

,~ roazia ¢ Slavonia (1861-63) .
L Dalmazia {1860-61) . . ... ..
Confini militari (1860-61). . . .

Magiari . .. .| Ungheria (186465). . . .. o
Imlandxa (1869-76) .+ v . v ..

Finni ¢ Lettoni, { Norlandia (1861-70) . . . .- ..

T e =] w— ——
UL

Provincie baltiche Russe . .
Slavo-Mongoli . | Russia del sud-est o Caspia.

. | 36102201 |5

16945
Boemia (137377} -« « o o . o o Dl

1 ‘:‘1()"
1137660
437694
1531804
1357 124
21290590
33000000
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301 2016
2

14 )l 670
33-0000
2047343
7800000

3433000
1401420
11813515
14243157
16302623
211401
2115124
4000000
1541
4

466334
876009
456961
593232
9900735
1732621
529128
3437000

Sul milione

62 49

T
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clnica che li separa dai germanici: per il che ai duc estremi
della scala trovansi i tedeschi e i latini, che, sebbene usciti
dal comune stipite degli indo-germanici, nella figliazione dei
popoli curopei trovaronsi perod da tempo immemorabile
agli estremi delle due loro branche principali e piu distinte.
La razza bianca, che poi era destinata a riassuniere in sé
tutti i progressi dell'umanita, s°¢ divisa fin dapprima in due
rami, l'ario-romano e lo slavo-germanico. Dal primo sor-
tirono, oltre agli Ariani, i popoli Greco-romani (Greci, Al-
banesi, Italiani, Celli e Brettoni): dal secondo provennero
per un lato gli Slavi-lettoni (Slavi del sud, Russi, Slavi oc-~
cidentali, Czechi, Polacchi, Lituani, Vecchi Prussiani), e i
Germani per l'altro (Scandinavi, Goti, Allemanni, Frisoni,
Sassoni, Anglo-Sassoni, Olandesi). La diversa affinitd loro
vien rivelata pure dalla media frequenza dei suicidii.

" Questa differenza fra i varii popoli, a seconda della in-
clinazione alla morte violenta, ¢ importante dal lato storico.
Il suicidio era frequentissimo fra i Greci e i Romani, quando
portavano vittoriosi le loro armi, la loro lingua, la loro ci-
viltd in tulte le parti del mondo conosciuto: oggi invece i
popoli Romani trovansi al basso della scala del suicidio.
Egli é che la morte volontaria segue la civiltd, ovunque
essa si svolga, specialmente quando nei costumi e nelle
tendenze sociali si rifletta quel taedium vitae che s'era in=-
filtrato negli animi alla fine del periodo romano. Oggi la
eccitazione del sentimento interno, la spossatezza mentale,
frutto della febbrile attivitd che costituisce I'espressione della
vita nei popoli civili, e le grandi perturbazioni psichiche sono
diventate attributo di quelle razze nordiche, da cui il vec-
chio mondo latino venne sfasciato. Per molti secoli il vin-

colo comune della religione sembrava aver conservato in
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tulti 1 popoli le stesse inclinazioni morali, ma lo sviluppo
d'una nuova civilta e l'influenza tenace della razza hanno
fatto riapparire la differenza, perd in senso inverso: oggi
Ie schiatte, che prima si trovavano a capo dell'incivilinnento
e pagavano percio il piu forte tributo al suicidio rimangono
per questa tendenza al di sotto di quel popoli, che pit de-
eli altri, da qualche secolo, han contribuito allo sviluppo
del pensiero moderno. La predominanza delle popolazioni
germaniche pud venire spiegata dal libero esame e dalla
riflessione della coscicnza, che sono attributi d'un culto es-
senzialmente razionale. La Germania poi, pint delle altre
nazioni, ha visto sorgere e crescere gigante nel suo seno
Tidea democratica e socialista del nostro secolo, alla quale
sono da ascrivepsi le pin gravi disillusioni, la perdita degli
affetti i famiglia ¢ una serie nuova, per cost dire, di biso-
gni psicliiei, a cui 'uomo civile non pud, quanto vorrehbe,
dar soddisfacimento.

Reca meraviglia il grado inferiore, che rispetto ai ger-
manicl tengono i popoli inglesi, mentre loro spetta senza
contrasto il primo posto, per potenza e ricchezza, nel mondo
civile: non ¢ la Roma moderna, non é I'inghilterra, che dia
la maggiore frequenza di suicidii. Ammesso pure che si
tratti di deficienza od inesattezza delle statistiche (ne par-
lammo al eapitolo I, § 1), non é possibile che, pur corrette,
dessero mai la media tedesca: eppure, gli Anglo-Sassoni
indubitabilmente provennero dallo stesso stipite coi Sassoni,
coi Neerlandesi e coi Bassi-Allemanni. Ma la storia delle
immigrazioni suceessive nella Britannia ¢i mostra gli Anglo-
Sassoni vineitori, pitt per valore che per numero, dei vee-
chi Brettoni; dei Gaeli, dei Pitti e Caledoni, coi quali tutti i

conquistatori del paese, dagli Angli ai Romani ed ai Nor-
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manni, costituirono un popolo meticcio, con miseela di ele-
meuti celtici e germanici, ma certo con predominanza dei
priuid, come lo farebbe vedere anche la maggiore affinita
della media inglese dei suicidii con quella della Brettagna.
La distanza pot fra I'lnghilterra e i paesi, ove la razza cel-
tica ¢ gaclica si mantenune pitt pura, ciod Scozia, Irlanda e
Galles, (i Gacli-Celli vi erano nel 4861-71 rispettivamerte
il 43, 11 23, e il 57 /), proverrebbe dall'influenza dell’ ele-
menle germanico infiliratosi specialmente nella prima. E
non ¢ pol da meravigliare se, soito condizioni climaticlie e
sociall diverse, 1 coloni inglesi dell’America setientrionale,
dando origine ad una schiatta cosi distinta dalla sticpe-1na-
dre qual’e quella dei Yankee, palesino eziandio nella media
intensitd dei suicidii tanta differenza dai loro antichi conna-
ziouali dell’Turopa. Anche Uinferiovita dei Fiamminghi, sel-
bene di origing e costuini germanict, non potrebbe attribuirsi
alla potente influenza del clima ¢ alla lotta perseverante e
secolare contro ostile natura del loro suolo, che ha valso
a madificare 1 caralteri fisiel ¢ morali della razza?

Letnologia e la sloria dei popoli Buropel potrebbero pure
spiegarel le altre diflerenze nelle medie dei suicidii. Dei po-
poli Scandinavi quel ¢he mantiene pitt elevata la sua, & il
dauese, il quale rimase auche pia strettamente legato, ¢ per
caratieri ¢ per lingua e per contiguita geografica, alla co-
e madre, la Germania. Invece, le due nazioni peninsu-
tari del nord risultarono dalla sovrapposizione ¢ mesco-
lanza della scliatta scandinava colla primitiva popolazione
di ovigine finnica, in particolar modo nelle regioni nordiche
dalla Svezia; donde forse il deercmento della loro inclina-
zione al suicidio. Anche fra i paesi, che il nostro prospetto

denoming tedeschi, pochissimi possono ritenersi immuni da.
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mistioni etniche: ma é notevole che, ove la mescolanza con
altre schiatte fu maggiore, ivi pure si rivelano le eccezioni
pin forti nelle medie dei suicidii. Lo prova avanti tutto la su-
periorita dei pacsi sassoni da una parte, e 'inferiorita dei
paesi austriaci del sud dall'altra: e anche meglio lo prova
il eonfronto fra le varie provincie degli Stati tedeschi, nelle
quali la proporzione media dei guicidii si palesa sempre in
ragion diretta colla quantita di sangue germanico csistente
nei loro abitanti. Questa legge statistica non potrebbe esser
meglio provata, clie eol paragone dei paesi diversi dell'im-
pero austro-ungarico {t].

L Austria-Ungheria, si in causa della sua costituzione
polilica che del trovarsi fra confini di zone etniche dislin-
tissime, offre una straordinaria mescolanza di popoli, di
lingue e di costumi. In «uella vasta parte I'Europa ¢i sono
stratificate e comiste antichissime e recentissime proge-
nie. Sui primitivi abitanti traco-illirici, quali i Reti, 1 Carni,
i Dalmati, i Goti, i Daci, i Panuoni, i Liburni, vennero av-
vicendandosi le invasioni dei Celti, dei Boj, dei Galli, poi
dei Germani e Marcomanni, poi ancora degli Slavi ¢ degli
Unni. Vi pisali coi Romani l'elemento italico, che vi tras-
formo gli antichi montanari della Rezia in Ladini, ¢ le po-
polazioni della Dacia e Pannonia in Romani-orientali. Nel
medio-evo s'aggiunsero alle tante di prima le nuove schiatte

be

germaniclie degli Eruli, Goti, Rugi, Longobardi, Francli,

pit tardi dei Sassoni persina in Transilvania; e le slave
degli Czechi, Slovacchi, Polaccli, Ruteni, Croati, Sloveni,

[1] Sulla etnografia dell’ Austria, veggansi: Almanach de Gotha, pass.
— FickEer; Die Viélkerstamme der Oesterreichisch-Ungarischen Mo-
narchie, 1859. — PaLMa; Il censim. etnogr. della monarch:c Austro-
ungarica nell’ Arch. di statist., anno 1, fasc. I, 1876. — Mittheil. der
Anthrop. Gesellsch. Wien, pass.
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Serbi: quindi dalloriente vi emigrarono ¢ vi s moltiplica-
rono gli Isracliti, e dal nord le genti finniche vi irruppero
cogli Avari e coi Magiari. Infine dal sud vi furono spinti
dalla conquista turea, a rimeseolarvisi sewpre pit, 1 Bul-
gari, gli Albanesi, i Greei, i Moldo-Valaceli. Tulte queste
diverse slirpl non si son fuse fra loro, come ¢ accaduto
nell’alta Italia, o nella Francia, o nell Inghilterra; invece
ge ne stanno divise, incasteate si ma isolate I'una nellaltra,
per opera specialmente della lingna e della religione. Pre-
algono, & vero, al setlentrione gli Slaxi cosi detti del nord,
ed ecco come la Moravia e la Boernia danno una media
di suieidii inferiore alla media germanica; — all’ ovest i
Tedeschi, con una proporzione elevatissima nell'alta e hassa
Austria; — al sud gli Slavi meridionali, con una piccola cifra
ove sono in maggior numero, ciod in Croazia o Dalmazia
— al centro i Magiari con una intensi intermedia, di eui
perd non conosciamo le oscillazioni a seconda det distrelti
e banafi. Ma questa preponderanza doi quéattro precipui ele-
menti etnici non ¢ cosi precisa come parrehbe: occorre ri-
flettere che i termini di divisione sono itpossibili, sicelts i
tentativi degli statistici ed etnografi austriaci basano sulle
lingue, e non sulle razze. La classificazione per idiomi non
corrisponde sempre a quella delle stirpi, perchié spesso un
popolo conquistato, senza cangiare la propria natura, ha
preso la lingua dei vinecitori, o loro lia imposta la propria;
Ha tuttavia la lingua rimane sempre uno dei pill potenti,
certo poi il pint palese, dei caratteri di nazionalita o di pa-
reutela efnica. Senza addentrarei intanto in quell’inestrica-
bile contusione di idiomi e dj popali, contentiamoei di rias-
sumerne i dati approssimativi quali vennero pubblicati dal
Ficker ¢ dal Palma (Tab. X V).
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Di 18 paesi austro-ungarici, quattro hanno una propor-

AL SUICIDIO IN AUSTRIA.

prehary Boasd SENERN L2 'g‘;— zione di Tedeschi superiore al 99 9/, ¢ danno la media dei
—— - Ccuieidii di 143 sul milione: cinque contano dat 25 al 75 ¢/, di
| 2&“;3;? el |§ ] ]E-l TR = . - |‘_0: tedeschi, e danno 134 sul milione; infine nove hanno tutti
§ | == . niinie proporzioni di sangne germanico, ¢ stanno anche al

4
g Ui §§, [ |7é3, il | §§ | hasso della scala del suicidii, ¢ioé con 55 suicidi in media
L 2K e = sul mitione. La stirpe che, dopo la tedesea, manitesta pid in-
—— e T TV {5: §é‘f§§ {fluenza, schbene in senso negativo, ¢ la Slava del sud (Slo-
=t veni, Croati, Serbi, Bulgari): i paesi, ove essa prepondeva
& 12l o e lgil \ !%\ e 5 53:%;:_- (Dalmazia coll’s&9, Croazia-slavonia col 94,5, Confiniwilitari
2 | &) WS e @ T Bl col 99,5 0/y), danno anche la proporzione pia bassa di suicidil,
2 ; - == o =8 5, 8 , 2 , ;o, ed ¢ notevole clic essa sia uguale a quella degli Slavi del
S wesolg e | ,g“ ,g’ Lt d ~ ldg nord-est, ¢io® Russi piccoll ¢ grandi, con cui hanno in ge-
- = == nerale pit affinita antropologiclie degli Slavi del novd, esclusi
E ‘:[‘;;H;grd NENNEHNEE lggé o {forse i Ruteui della Galizia. Laddove invero questi Slavi sono
; — —=—re nnaggior numero, la distanza dai popoli puei tedeschi in
3 Homo =TI R L I:,‘;’jéi; fatto di suicidii non & soverchia: la Boemia, la Moravia e la

12027 or

Bucovina danno una wedia elevata, superiore anzi a quella

et di molti paesi allenanni. Quanto all'abbassarsi dei suicidii

neila Galizia, vedremo come possa altribuirsi all’ingente

numero di isracliti clie vi abitano (sopra 2 milioni ¢ mezzo
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uel 1869, gli israeliti vi erano 576,000, cioé pitt del quinis). Me-

(La proporzione per 100 delle razze ¢ computata sul censim

: i rila attenzione anche la divergenza fra i Romani occidentali,
i e SR £ o ¢ioé Italiani, Ladini e Friulani, e gli orieutali, ossia Dacoro-
= o i T mani, Albanesi, Transilvaui, Zingari, Greel e Rumaui: mentre
: D ol . T i la stirpe lalina di ponente ha poca tendenza al suicidio,

cowne in Italia, Spagna, Istria, Trieste e Dalmazia, i latini

ELL:A XVI. —
PROVINCIE
CISLEITANIA

superiore .

invece modificati di levaute, a cul pit che di romani sarebbe

CORONA D’ UNGHERIA

dovuto il nome di romanescli (romaunsel), sembra elevino
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cotla loro presenza la media delle morti volontarie, e lo pro-

Auslria inferiore. .. . ..
Banato serbo. ... .

verebbero le cifre della Bucovina ¢ Transilvania.
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Anche la Prussia oftre differenze notevoli fra le sue pro-
vincie, a scconda del maggiore o minore loro germanismo.
I' noto infatti clie la veechia Prussia solo in parte {fu ahi-
tata dapprima da popoli germanici: tulta la regione hallic:
dell'est, a cominciare dalla Pomerania e lungo la Vistola,
era occupata da genti slave del ramo lettico (Slavo-Loettoni
o Slavi-haltici): i Lituani, i Lettoni, { Prussiani, i Curi, so1o0
una branca collaterale di quello stesso slipite, da eui pro-
vergono gli Slavi del sud e sud-est (Croati, Sloveni, Russi
e Ruteni), e gli Slavi dell'ovest (Czechi, Polacehi, Serbi). T
limiti oceidentali ¢ meridionali di questa larga cintura slavo-
haltica si confusero pit tardi con quelli delle schiatte te-
desche, ma ¢ stato =olo per le =ue conruiste all'ovest ¢ al
sud che la Prussia s'¢ collocata nel novero del pacsi ger=
manici. I& sono appunto le provincie, ove I'elemenlo tede-

sco ¢ luferiore, che dauno le medic pit basse del suicidio:

cidii

T edeschi

Non ted,

Provincie ¢ Circoli Provincie ¢ Circoli

per 100 abit.
{r esa7h (18
Breslavia. . ... 05,05 495

L dei sul

Posnania . ... ..

Posem, « v« . oovn Liedts, o« - . - Winds -~ 85729
Bromiberg Brandeburg ., . .. 97,91 2,09
Prlissia . .« . . .. Frameofarte . . . i85 5,105

| Potsdam-Berlino 92,76 0,24

([ Koslin, ... ... . 9920 0,76 101,0
Sleswig. ..., 0« ¥LGEG 101 —
Acguisgrana. . o - 97,74 2,26 27,2
Altre provincie. . $9,95 0,95 103,00

63,3 53,6 || Prussid. . ... o . RR,08 11,92 122,00

Marienwerder . .
Gumbinnen. . . .

Gli abitanti non tedesehi gono Lituani in Gumhinnen ¢ K-
nigsberg (600 99/40); Polacehi in Oppeln (601 °¢/y), Posen (593),
Bromberga (469), Marienwerder (378), Danziga (273), Gum-
binuen (219), Konigsherg (171), e anche in Breslau, Berlino
e Kaslin; Tzechi in Oppeln ¢ Breslavia (20 99/4,), Danesi
nello Sleswig (150 00/5,); infine Wendi a Liegnitz (34 99/4) ©

Francolorte (50). La presenza dell’elemento slavo-polaceo é
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la causa evidente del diminuire dei suicidii nelle provincie

orientali della Prussia, specialmente nei cireoli di Oppeln,

‘Bromberga e Posen, ove esso prepondera. N¢ mieno note-

vole ¢ il fatto che il distretto d’Acquisgrana, ove trovasi
nna forte colonia di Walloni (Francesi delle Ardenne), dava
nel 1856-60 appena 27 suicidii sul milione, mentre il resto
della Prussia renana aveva il 53 e la Westfalia il 63.
Della Svizzera, 1 cantoni italiani sono i piitt privilegiati;
i tedeschi e i francesi inveee i pit funestati dalle morti vo-
lontaric. Egli ¢ vero che la Svizzera, per il continuo imi-
grarvi della parte talvolta meno oncsta ¢ nien felice dei
vieini paesi, poco si presta a deduzioni slatistiche, pitt poi
se si pensa che i dali da wuoi posseduti =i riferiscono al
solo 1876; ma inlanto il risultato generale ¢ sempre in ac-
cordo colla legge sociologica fin qui studiata. Le cifre se-
guenti sono computate sulla ripartizione delle lingue nel 1876:

Frequenza PROPORZIONE PER 100

e e ——— e,
dei Suicidii Tydeschi Francesi ltanani Ladini

1 14 cantoni Tedeschi. ... ... . 165 097 2 — =
Berna...... 203 834 165 - =

Villes®:. . . . . 10 319 673 8 —

I 6 cantoni Friburgo. ... BN 266 7 1 —
Francesi o misti } Neachatel . . . 435 133 863 4 —
GITETT: o« » » 324 4 943 6 —

Vaud . ... .. 371 30 967 8 —

I 2 cantoni Ticino. . . . .. 74 1 1 995 —
Italiani o misti ¢ Grigioni .. .. 140 4?2 143 414

4
Media della Svizzerda ....... |96 692 240 54 16

Non ¢ invece accertato l'elevarsi del suicidio nelle pro-
vincic del Belgio, ove prepondera I'elemento tedesco. Egli
¢ vero che nel prospetto seguente le cifre si riferiscono al
censimento delle lingue (1866) ¢ non alla origine etnica, ¢
che i Fiamminghi sono moralmente Dben diversi dai loro
parenti prossimi, i Tedeschi, ma nel Lussemburgo, ove l'ele-
mento germanico costituisce il setlimo uasi della popola-
zione, la media ¢ inferiore a «uella di tutto lo Stato.
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?".'“%“.“’?7::‘. Proporzioni par 100 degli abitanti parlany il

det sutcidit L . S

PROVINCIE sul mil, = — francese tedesco solo

(1353-60) e B el fiammingo 0 ¢, prec.
T'iandra orientale . . . 36.8 92,4 1,0 6,4 0,13
NAersa .. .. ... .5 1008 62,4 0,8 6,1 0,12
Limburgo .. ... ... 214 2.3 4,5 0,1 0,29
Fiandra ocecidentale. . .4 8%,0 4,4 76 0,13
Brahante . . .. .. ... (4,6 56,1 26,6 16,6 0,83
Thadis . . . i . 31,1 3.0 80,6 3,0 3,43
Iainant . .. .. .. 600 40,1 4.8 95,8 244 0,114
£ T 0hoo 33,3 0,1 hH 0,5 B 22
Lusscmbourgo . . . .. 35,5 0.1 84,7 0,2 15,10
Belgio ... ... .- 41,0 49,8 42,3 6,4 1,23

Pero riunendo le 5 provincie prevalenteinente fiammin-

)

ghe st avrebbe la media complessiva del 56,7 sul milione,
mentre le 4 francesi darebliero soltanto 37,7 sul milione.

Anche nei disteetti del granducato di Baden, ove si infilteo
I'clemento francese, la proporzione é minore che nei ger-
manici puri: nel primi era infatli '83 sul mil, nei secondi
il 134 sul mil. nel periodo 1856-60.

Dal che pud scorgersi che pit la razza tedesca é pura,
pin forte cioé é il germanismo d'un pacse, ¢ meglio fra i
suoi caralteri psichici s appalesa una straordinaria pro-
pensione a darsi la morte. II Wagner ha dato la seguente
scala pel varii popoli di razza ledesca: Sassoui 233, Slavi-
Sassoni 163, Bassl Sassoni 157, Assiani {34, Allemanni 98,
Franconi 96, Svevi 91, IFrisoni 79, Czeeo-Tedesehi 75, Slavo-
Prussiani 72, Westfaliani 64, Renani 60, Bavaresi 50, Sud-
Slavi-Tedeschi 30, Alsazmni«L(:»rén<‘si 27. Lo medie tedesche
di questi popoli oseillano dalla massima di 268 sul mil. dei
paesi Sassoni, alla minima Jdi 20 degli Slavi del sud.

L'influenza delle altre razze, ¢ specialiente della slava,
¢ abbastanza chiarita dal gia detto. Lo slavisiio tende ad
abbassare la media del suicidit come il germanismo ad in-
nalzarla, ed ¢ notevole poi che la stirpe finno-altaica, of-
frendo una pia forte inclinazione alla morte volontaria,
esercita sui popoli slavi del nord analoga, s¢ non tanto
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potente, cfficacia. La Finlandia, per esempio, sehbene nor-
dica ¢ priva di grandi citta (la pitt erande ¢ Helsingfors
con 32000 abit.), da una media piil elevata della Russia cen-
trale: le provincic baltiche, Livonia, Estonia e Curlandia,
fin dal 1819-20, sccondo Bulgarin, pagavano un tributo pit
forte al suicidio (41 s. mil.) che non i governi vicini (dal 32
al 15 appena), ¢ finalmente la media raggiungeva il suo
maximum nello stesso periodo (62 s. m.) nella Russia del
sud-est, ossia nei governi delle Steppe, d’Astrakan, Crimea,
Caucasia e Cosacchi del Don, ove I'elemento finno-mongo-
lico numerosissimo ¢ rappresentato dai Calmucchi, Nogal,
Oeloti, Ciuvaschi, Tartari, Baschiri ¢ Kirghisi.

Pin contradditorii sono i risultati, che si ottengono dallo
studio dell'influenza del latinismo. Le medie dei popoli com-
presi sotto la comune ¢ impropria denominazione di latint
o romani, oscillano dal 331 dell'Isola di Francia ed Orlea-
nese all'8 delle Calabrie ¢ al 18 del Portogallo. Si aminetta
pure l'influenza efficace della civiltd diversa, delle varie
credenze religiose, del climi: si pud sempre a priori after-
mare, che I'origine di (queste popolazioni dev'essere hen di-
stinta, solo che si guardi alla frequenza delle morti volon-
tarie. E lo studio della etnologia della Francia e dell'ltalia
ci da la chiave per risolvere questo problema.

Non sceriviamo un libro d’antropologia: ci limiteremo quindi
a riassumere le origini Irancesi, che, sebbene in qualche
parte ancora oscure, sono gia sufficientemente dilucidate. La
famigerata questione eceltica puo ritenersi definita, per opera
particolare di Broca, Lagneau, Boudin, Bertillon, Bertrand,
Lemiére, D'Arbois, sebbene I'archeologia, la linguistica, 1'et-
nologia, la storia e (diciamolo pure) anche la antropologia
non diano risultati concordi e indizcutibili. La popolazione
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francese attuale discende in via diretia dai due grappi di
popoli galli, designati da G. Cesare sotto i nomi di Celii e
di Belgi, ¢ spettanti a due razze differenti. T Celti occupa-
rono la Fraucia colle prime invasioni indo-ariane, scac-
ciandone verso il sud-ovest le popolazioni autoctone (Li=
guri e Baschi attuali) e mescolandosi con loro nell’Aqui-
tania (Guasconi). In cpoca pit recente i Belgi o Belgo-Kyinri
furono spinti dagli Seiti nell'Europa occidentale, e conqui-
slarono il nord-est della Gallia sui Celti. I caratteri antro-
pologici di questi due elementi etnici si ritrovano anchie ora
pitt o meno puri, pitt 0 meno modificati dai successivi in=
crociamenti; nelle regioni rispettive che essi occupavano
all'epoca gallo romana. La razza dei Belgi o Kymri, Cim-
bri, Cimuierii, aveva statura alta, capegli biondi, ocehi chiari,
cranio Inngo, ¢ faceva parie della grande famiglia germa-
nica: i Celti invec¢e erano pia piceoli, a capegli ed occhi
scuri, a cranio brachicefalo. I liniiti e i rapporti delle due
razze furono i seguenti: la razza cellica al tempo di Cesare
non rimontava al nord, chie fino alla Senna ed alla Marna;
probabilmente aveva occupato altra volta la parte meri-
dionale della Gallia belgica, ove pero i popoli cimirici venuti
d'oltre Reno avevano finito col soppiantarla, assorbendola
in una wiscela incguale. La razza cimrica dominava in-
vece la regione al di la della Senna, tra il Reno ¢ la Ma-
nica, e si era 1escolata coi Celti in una stretta zona in-
termedia, fino alla Loira e al Rodano, esclusane la vecchia
Brettagna e il paese dei Diablinti (Naeodunum). A questi due
elementi, per cosi dire, fondamentali s¢ ne sono, nel corso
dei secoli ¢ per le immigrazioni e stratificazioni barbariche,
ageiunti altei, tntti perd di importanza secondaria e con

grande inferioritd mumerica; e poiché i popoli biondi, in-
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vadendo la I'raucia, han seguita sempre la via del Reno,
la mistione ¢ slata maggiore al nord. Le regioni, ove le
due razze galliche subirono pit incrociamenti, sono le se-
guenti: — al sud, su tutto il litorale del Mediterranco e i
baeini del Rodano e dell'lscre (Proveuza, Delfinato, Lin-
guadoca orientale), i Celti bruni vennero per pit secoli
modifteati dal contatio di inmumerevoli coloni romani a ca-
pegli neri, e dalla lenta ¢ continna invasione d'elemento
nordico o biondo, che seguendo la riva sinistra del Rodano
¢ per la via eonsolare si portava verso le grandi citta ro-
mane del Navrbonese (Volgi Arecomacli specialmente, ¢ pit
tavdi Burgundi). Noll'Aquitania, la razza brana degli Aqui-
tani, romanizzata per quatiro secoli consecutivi, si ger-
manizzo poi nel lungo dominio dei biondi Visigoti. Al cen-
tro, in Borgogna, i Celti si mescolaron dapprima con molti
Cimbri, poi coi Romani, e infine si germanizzarono coi Bur-
gnndi. Al nord-est, fra la Mosa e il Reno, nella sede del
regno d'Austrasia, i Cimri subirono anche pitt I'influenza
germanica dei Franchi e di tutti gli invasori barbariei del
di Ia del Reno. Al nord, fra la Senna, la Mosa e I'Escaut,
ai popoeli Cimri, rimasti quasi puri fino ai Merovingi, si
sovrapposero in proporzione notevole i conquistatori ger-
wanicl. In Normandia, ove i Celti e i Kymri s'eran gid me-
scolati prima dell’arrivo dei Franchi, i Normanni introdus-
Sero nuovo e numeroso contingente a statura alta e tipo
biondo. Dove il tipo cimrico si ¢ conservato piu puro, ad
onta delle immistioni coi Volki Tectosagi, Tungri, Eburoni,
Alani, Ruteni, Unni, Sassoni, Piti, Agatirsi, Frisoni, Sarmati,
Teifali, Borgognoni, Visigoti, & stato al di 14 della Senna.
Il celtico invece si é conservato quasi immune nel centro
della Francia, nella valle dell'alta Loira, dal Rodano alle
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Cevenne ¢ alla Santongia, dove non si fissd mai aleuna in-~

vasione stranicra, tranne i pacifict Visigoti; ¢ nella regione
alpestre, la cul sterilita ed agprezza non attivd gli strauieri.
Meno puro ¢ questo tipo in Brettagna, ove immigrarono
dei Kymri prima di Cesare ¢ degli altri Kynui dalla Gran-
Breltngna nel 'V oseenlo. Notianmo infine che nella regione
pirenaica rimase Uelemento iberico (eoi Catalani del Rossi-
glione e dell'Arricge) ¢ il basco (nel Béarnese e sui wonti
Bigorre).

Nessuna meraviglia clie al nord della Francia, ove pre-
doming scmpre il tipo biondo, o germanico, s'abbla anche
la proporzione pin forte di suicidii. Confrontando la carta
nostra del suicidio (vedi tav. III) con quella etnica delle
stature del Broca (Nowo. rech. sur UAwthr. de la I'rance,
nelle Mem. d’Anthropol. £ 1, e. T ¢ pag. 445) <'ottiene una
quasi perfetia corrispondenza nella distribuzione delle tinle:
ossia le zone efniche (delimitate nella nostra carta dalle
grosse linee) corrispordono a «uelle della diversa intensita
regionale del suicidio. Pit avanti, nel parlare della statura,
daremo le cifre che confermano questa fatto importante

Le regioni della Francia ove la media ¢ minore, cio¢ U'Al-
vergnia, la Brettagna, la Guascogna, il Rossiglione ¢ la Lin-
guadoca orientale col Béarn, sono anche quelle ove penctro
minore elemento germanico; mentre futto il nord, dalla Nor-
mandia alla Franca-Conlea, e tutta la zona mediterranea
dell’est forniscono cifre clevatissime di suicidii. E fra i di-
partimenli, I' Aveyron, il Cantal, la Lozére, la Corréze, il
Marbihan e le Coste del nord, ove gli Alvergnati e i Bret-
toni-Gallesi ricordano ancora gli antichi Arvernii, Biturigi
ed Armoricani di razza celtica, i suicidii son poclil. Cosi si
spiega perché il Finistére, invasa dai Brettoni-cimrici della
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Inghilterra, dia il doppio quast degli altei diparlimenti della
Brettagna; perché la regione pirenaica a predominanza i
Baschi, di Liguei e di Celtiberi, fornisea medie infime; per-
che infine i dipartimenti lungo la riva sinistra del Rodano,
dal Mediterranco a Lione, segnino con una tinta pilt seura
lantica iminigrazione dei biondi, dal nord della Gallia alla
romana Narbona.

Venendo all'Italia, diremo anzi tutto, che solo da pochi
anni costituita in nazione libera od una, ha subito lungo
fatta Fepoca storiea per dissensioni interne o pm‘ cupidigia
degli stranieri, numerose immigrazioni di popoli. Tissa poi
¢ rimasta sempre divisa sotto governi diversi, con legai e
costuunanze opposte, chie han bastato a creare differenze
notevoli frac le sue varie regioni, ove anclie esistova naua-
glimlzn di stirpe. It invalso il vezzo di designare ecome una
ed omogenea la razza da cui proveniamo, che con concotto
ibrido ed inesatto dicono latina: ma a dir vero nessino ha
per anco definito i caratteri o i liwiti del laéinismo, tants
che i Francesi, i Belgi, i Rumani, gli Spagnuoli, i Portao-
ghesi, gli Tliricl, i Transilvani, i Dalmati e perfino gli Ame-
ricani delle repubbliche meridionali pretendono alla quali-
fica i latini. Si ehiamarono dapprima questi popoli cel
nome di latini, per opposizione ai germanici ed agli slavi,
ma l'etnologia ¢ la storia non giustificano il latinismo di
2ssi, pit che non sia provato il finnismo dei Magiari e dei
Baschi, o I'allofillismo dei Lapponi. Le difficoltd et tnologi-
che, grandi per la Francia, di cui il tipo celtico ¢ legittimato,
si, dalle antiche testimonianze, come dice Topinard, nia non
ancora esattamente definito, erescono maggiormente, se ¢
possibile, per I'ltalia, sebbene fra tutte le parti del mondo
civile divida eolla sola Grecia il vanto di possedere una

Il suicidio. 12
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storia anteriore di dieci secoli all'éra volgare. Le razze pit
diverse ed opposte si sono incoutrate, confuse, sovrapposie,
assimilate e combatiute sul suolo italiano, neé, per quanto
sappiamo, si mantiene al di doggl imuumne, in nessuna parte
d'lalia, il tipo delle sue popolazioni primitive, come alnieno
i in Alvergnia, in Biscaglia, nella Rumauia, in Lapponia, nel
Galles. La storia c¢i ¢ pressoche inulile, perché di molte,
anzi del pitt delle razze antiche ignoriamo i caratteri fisic,
che ¢ quanto dire il vero posto nell'etnologia. E certo che
I'Ttalia & stata attraversata in lultl 1 tewpi dai due tipi pre-
cipui dei popoli Buropei, cio¢ il bruno ¢ il biondo, che vi
hanno lasciato lor traceie: dictro le quali é periesso rico-
noscere chie al settentrione predominano gli womini chiari,
a s=tatura alta, mentre al mezzodi ¢ nelle isole prevalgono
i bruni, a statura pia bassa. Anlteriormente a tutte le inva-
sioni del popoli biondi o germanici, 1" Italia era abitata dai
Liguri, aftini ai Celti el ai Baschi, essi pure piccoli, bruni,
brachicefali (Nicolucci, Pruner, D'Arbois), ¢ primna ancora
dei Liguri, dagli Iberi, probabilmente a cranio lungo, ma
la cui origine ¢ involta nell’'oscurita, sicché senz'altro Ho-
vilacque 1i vorrebbe distinti col nome di razza medilerra-
nea occidentale. Come gli Iheri erano stati scacciati e re-
spinti verso occidente dal Liguri, cosi questi furono accer-
chiati e superati dagli Ombro-Latini, che provencndo forse
da uno stessgo stipite coi Celti e dalle valli Danubiane, oc-
cuparono i tre quinti d° Italia, respingendo al sud i Siculi,
popoli di origine ligurica, e svolgendo poi quelle duce c¢i-
vilta osca e latina, che dovevano avere si diversa impor-
tanza, sebbene avessero lingua e base efnica uguali. Intanto
nl nord d'Ttalia troviamo gid i Veneti, certamente affini ai
Traci, agli Ulirici e a quei Cimmerii, che abitarono il nord
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della Irancia e il Belgio (Gulli-Belgi o Kymurij, ¢ nel con-
tro 1 Tursani ¢ i Pelasgi, di cui oggl lorigine traco-illirica
¢ per lo meno contestata, wentre prende efficacia la opi-
nione che i vuole affini ai Fenjeii od agli Egizii. Le grandi
immigvazioni ulteriori, in ispecie dei popoli setteatrionali o
germano-slavi, a tipo biondo e a statura alta, dai Galli ai
Longobardi, dagli Ostrogoti ai Russi, si sono arrestate di
preferenza nella valle del Po, o pin ci allontaniamo dalla
grande pianura padana meno le invasioni ci seguono, fin-
che arrivali al centro della penisola, pochissime ne tro-
viamo nell'epoca slorica. Maggiori furono invece al sud,
ove i Fenicii, i Greei, i Cartaginesi, | Latini, gli All)unosi;
i Visigoti, I Saraceni, i Numidi, i Lidii, i Normauni, i Fran-
cesi ¢ gli Spagnuoli, penctrarono nel corso dei secoli. Perd

¢ mmigrazioni che ignoriamo, son ben pig di quelle, che

la sloria ci narra. Che cosa sono infatti i venti o ventidue

secoli storici, rispetto alla serie interminabile dei tempi pre-
istorici, nei quali I'archeologia, studiando Fintroduzione della
pietra levigata, del bronzo, del ferro, dell'ambra, delle sto-
viglie, degli animali domestici, dei costumi e in ispecie del
Risterma di inumazione, lia svelato un numero straordina-
tio di importanti cangiamenti ¢ sostituzioni di popoli? Ma
ad ogni modo, 14 dove la sola storia ci dimostra la me-
scolanza maggiore dell'elemento germauico o nordico colle
primitive stivpi italiche, anche la statistica pone in chiaro
Finfluenza della razza colla cifra clevata dei suicidii. La
differenza fra le varie parti d' Italia & pill manifesta, se si
guarda ai compartimenti che alle provincie; perché in tal
modo il risultato & complessivo, e non riesce turbato dalle
piccole oscillazioni. Tencndo conto che nell’Emilia [a pel-

lagra eleva, oltre alla norma, la media delle morti violente,
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noi otteniamo per i cornpartimenti, che chiameremo, pa-
dani, nuna proporzione sernpre maggiore di quella del com-
partinenti centrali ¢ meridionali: le minime trovansi dove
I'elemento germanico non ¢ mai penctrato, o, se vi penetra,
rimase sewpre infinifamernte inferiore per numnero, come in
Calabria, in Sardegna, in Basilicata, negli Abbruzzi. La me-
dia =i eleva gid nelle Puglie, gid oecenpate dai Nornanni,
¢ in Sicilia, ove la mescolanza prolungata con i Vandali, i
Normanni, i Francesi ed i Fiamminghi, introdusse certo pit
numeroso contingente nordico, che nell’estrema Italia pe-
ninsulawe. Le differenze fra i compartirnenti italiani sono
maggiori, che quelle fra provineic o paesi di altri Stafi: cio
terrd in parte al clita, cotne vedermino, ma forse che alla
mescolanza i altre razze, in ispecie nel settentrione, non
dovrd assegnarsi una vilevante influenza? Fra la Lingua-
doca ¢ I'lsola di Francia passa il rapporto di 16:100; {ra
il Limburghese od Anversa di 24:400; fra la Prussia Re-
nana ¢ la Sassonia pure di 24:100; fra il Galles e il Sussex
di 40:100; ma inveee le Calabrie ¢ I'Emilia darebbero il
rapporto di 12:400. Questa differenza non ¢ superata che
da quella fra i due pacsi estremi dell’Austria-Ungheria, la
Dalmazia ¢ I'Arciducato, abitati da popol diversissimi per
razza ¢ costumi. Non ¢ (uesto un argomeitto per spiegare
2 divergenze fra le varie regioni d'Italia, come eftetto par-
ziale dell'influenza etnica?

Tutti questi confronti etnologici hanno, lo ripetiamo, =ol-
tanto valore relativo: riguardano infatti una caratteristica
psicologica, qual’é la diversa inclinazione al suicidio, e i
caratteri morali del popoli sono spesso effetto della loro
costituzione sociale e politica, pilt che della lore origine et-
nologica. Il Wagner ha detto che le differenze nazionali
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del suicidio so i forti nite 6 ¢ i
no pi forti delle etniche, ¢ ¢io ¢ in gran
parte vero; ma non sarebbe ben fatlo intendersi prima sul
significalo di questa nazionalita ? Che, al vedere, non lo
2 < &/
Poss

iede ancora, ad onta degli sforzi potenti della seuola dj
diritto capitanata da Mancini, Mamiani, Palina, ¢ come ne
fan fede le discussioni sorte al congresso statistico i Sto-
ckohu, dopo Ie letture di Keleti, Glatlen e Ficker, I tempi
woderni ian visto i popoli sollevarsi in nonie del prineipio
di nazionalita, ma intanto (uesto non ¢ espresso (.lall‘afﬁ—
nitd di razza, né dalluniformita i leggi, né dai conlfini geo-
gradici, sicehe falvolla popoli differenti per questi vignardi
1 ,N)“() rianiti in nazioni, o altyi aventi quelle ragioni di
aflinita, combatlono per una nazionalita distinta, Cho ogni
Paese e Stato possegga una nedia specilica del suicillii
risnlia dal gia esposto; nia diffcrenza costante fra Stat di-)
versi non vuol dire esattamente speciticita nazionale in fatto
di-suicidii, imperocelié anche 1a dove nulla manea a far di
u popolo una nazione, come in [talia, in Francia, in In-
C‘luH.m»m, si .hzmno costanti ¢ forlissime divergenze fra re-
flom ¢ provinele, che tengono a canse complesse ¢ neu-
alizzano Pinfluenza della nazionalita. Il vincolo politico
el quale esplica la nazionalita dei popoli moderni. vien Y
' N1, viene
@ collocarsi dangue fea le influenze generali nieno attive
sul numero dei suicidii. Se il eriterio della nazionalitd con-
sigtosse nella lingua, come vuole Boock (Die stat. Bedeutung
der Vollisprache als Nennzelchen der Nuationalitif 1870)
(i'cnmc provvisoriamente accettano il Palma (Arch. r]:'
:51(11., .'1\\'7(5) ¢ il Czoerning, s ofterrehbe dol resto un prisul-
l.“w DU sicuro: noi iufatti i giovammo dei censimenti delle
fingue parlate per I'Austria, Belgio ¢ Svizzora, Ecco, per

Nitiess la digkingidn i i
Hre, la distinzione dej popoli secondo i varii gruppl di
o
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lingue (Hovelacque, La Linguistique, 1870), colla massima

e minima proporzione dei suicidii e la loro media:

Minima Media
dei Suicidii  snl milione

Mas

proporzion

Popoli parlanti il primo gruppo (ie]!ﬂh{l—
cue italiche derivate dircttamente dal
Tatino {Italiani, Spagnuoli, Rumani, RoR
tochesi, Corsi, S eri del Ticihio) =
TPopoli parlanti il se :ondo eruppo ‘(Iulle
tincue italiche, con inflllraxnone d (‘19.-
menli ceillo-germani (Francesi, Belgi, 130.0
Svizzoeri francesi) .« oo oo e pEet 2060 @ g
vopoli parlanti 1o scandinavo, o primo
rano della hranea germauica (Danesi,
Svedesi, NOUVCZH o - o o o o0 s s ek
Popali parlanti le linsue provirniic nfi dal
hasso allemanio (l'usom,i\lmmmnuln,

7t 13 31,6

265 71 127.8

Prussioni, Inglesi, T¢ descehi del nord) . 304 35 148.0
Popoli parluntt le lingue (‘(111()5(‘]11\(‘ }-u.]
nome d' alto allemonno (Sassoni, Ger-
ani del centro, Bavaresi, Posninei, Au-
striaci, Stirioni, Carinzii, Svizzeri tede- - - 165
sehi, Wostfaliani, cee) . o ovo oo en e 808 ¢
Popoli parlanti &l :(Ilmmlsm\'1}1{‘1]:1_])1‘5111-
cu sud-orienlale (Russi, Galiziani, Slo- w - 40
veni, Croati, [“1)']1“1:'1“) B 11 - )-1r:‘1'n- 08
sopoli partanti @li idiom siavy delle ari- S L F ‘
IO(JU(”(;\'I("Nioni% {Czechi, Moravi, l‘()]il("("{l) 108 a3 (130)
Popoh parlanti gliidioni finnici, o s conda
Dbranca degli uralo-altaict (Finmi, Ma- - - 45
eiari, lussi balticl, ect) - v vevve e e 62

& 2. Caratteri antropologici.

Lo studio dellinfluenza, clhic POSSONO esercitare i carat-
teri antropologici d'un popolo sillee sna propensione al SUi-
cidio, sebhiene allapparenza enidato da fiui troppo sollili, &
giustificato perd dallimportante rapporto che il fisico ha
éol morale dell'nomo. Non lha guari, noi serivevaino, sii
rapporti lra psicologia e aunlropologia, c¢he nella ricerca
delle tendenze normali o movbose della mente l'esame ob-
bietlivo & un criterio di graunde inportanza (Rv. sperr’m.
di Freniatric ¢ Med. Leg. 1878); ¢ corto, senza credere, che
und stalnra bassa o un eranio allungato rivelino la fon-
dameulale natura dello spirito, e spieghino la ragione di urn
suicidio, di un delitto o di un aceesso di pazzia, dobbiamo

riconoscere che per valutare linfluenza della morfologia
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sulla fisiologia cerebrale non abbiano altra guida che i ca-
ratteri sowatiel. L'antropometria e la craniologia sarehbero
assurde, se cosl non fosse! D'altra parte la statistica com-
parata, conducendo a risultali concordi, risponde preventi-,
vamente a qualunque obbjezione, Prendiamo prima in esame
la statura.

Guardande al complesso degli Europei, &1 riconosce a
hella prima che i nordici ¢ i cenlrali sono pin alti dei me-
ridionali, il che corrisponderebbe alla distribuzione del sui-
cidio: infall, tivando una linea attraverso la Francia, da
S. Malé all’Ain, ¢ contornando i pacsi tedeschi, i lituani e
i russi del nord (esclusi i finnici e lapponi), s'ottengono al
nord stature superiori semnpre a 1,65, mentre al di sotto si

hanno medie da 1,64 a 1,60. Chi parlisse dunque dalla Nor-

_vegia, che da lamassima statura, ¢ scendesse verso il moez-

zogiorno, passando sulla Inghilterra, il Belgio, la Francia
o sulla Danhiarca, Allemagna ed Austria, per giungere
alla Sicilia od alla Spagna, vedrebhe diminuire progressi-
vamente la statura delle papelazioni, da 1%72 a.1,60 ¢ in
generale anche le medie dei suicidil, dasopra 100 a sotto 20,
e osserverebbe al nord 1 Finnd e Lapponi colle basse sta-
lure di 1,61 e 1,33 suicidarsi anche pochissimo. Ma se si
considerano singolarmente 1 varii popoli, manca spesso
questa correlazione fra statura ¢ suicidio: per esempio i
Tedeschi sono i pitt piceoli fra le razze hionde (da 17,68
a 1,65) e sona 1 primi in fatto di suicidii: gli Scozzesi (1,71),
¢ gli Trlandesi (1,695) sono pin alti degli Inglesi (1,69), ma
sl ammazzano nmeno: lo stesso ¢ dei Belgi (1,68) rvigpelto ai
Francesi (1,65). La correlazione manca poi aflalto negli
Slavi: 1 Russl (167 secondo Schultz) hanno stalura mag=
giore degli Slavi dell'Est (1,63), dei Ruleni (1,61) ¢ dei Ma-
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cvari (1,63), ma non sl suicidano altrettanto. La statura in-
vero, che ha tanlo giovalo all'etnologia nelle mani Jdi Broca
¢ di Lombroso, ¢l pud servive soltanto cowe eriterio etnico,
per determinare cioé Uinfluenza delle razze: la nostra ri-
cerca non ha allro scopo. Ora, é facile osservare che nei
paesi ove penetrarono i biondi alti della Germania o i Te-
desehi a forle inclinazione al suicidio, erescono di pari passo
["altezza del corpo e il numero delle morti voloutarie, per
esempin in ltalia o in Fraoncia. All'opposto nei paesi, ove
predoniinano 1 biondi alli della Slavo-Sarmazia o Slavi, a
mite tendenza suicida, sTalza la statura, ma £ abbassa la
proporzione dei suicidii; esewmpio nell’Austria-lingheria.
La statura degli Ttaliani, caleolata sulle wisure det co-
seritti delle leve 1816-51 cra di 1=631 ¢ nelle leve 1854-56 6
discesa a 1,62 resta cosi al di sotlo della media di talii i
popoli fin ¢ui mwisurali, che é di 1,65. Ora ¢ nolevole ¢ue-
sto rizullato antropometrico: « lulto il =etlenlrione d'Ttalia,
fino all'lU'mbria c¢d al Lazio, sta sopra alla media; tutlo il
vezzogiorno colle isole, invece le sta zotto ». Metlendo a
riscontro lo disteilnzione geografica del suicidio con questo
fatto etnologico, ecco solto qual formula pud venire espresso
il loro rapporto: Lo jfrequenza del spicidio sta generalinente
welle varie paric d Italie in ragion divefia delln stalira, e
Uinelinazwone a darsi la morie eresee dal sud al nord, come
eresee graduatamente lo statura degli ifaliand, Nella talella
seguente, accanto alla proporzione wedia (lei suicidii del
1864-76, poniamo la statura media dei coserilti delle leve
di due periodi, 1846-51 ¢ 1R54-36, secondo i compartimernti
del regno, ¢ vi aggiungiamo le esenzioni per difelto di sta-
tura, non che le proporzioni delle stature straordinaric, per-

chié st veg come anch'esse confermino nel loro ordine
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progr

ivo il rapporto colla tendenza suicida delle popo-
lazioni. STosscrva invece un rapporto inverso delle infer-

wila colle stature degli inscritti: mma ove quelle spesseg-
ginno, anche il suicidio cresce. Notiawo che la stalistica
ufticiale da eul toglicunno questi dati, da la media per I'in-
tero Napoletano, ¢ non per le varie sne regioni: ecco
perchic nel nostro prospetto queste hanno cguali cifre pro-
porzionali.

TAB. XVII. — I.\‘TI’I\'SI'IH\ DEL SUICIDIO 1IN CONIFRONTO
COLLA STATURA IN I’l"\LIA\.
w1 ‘ Statura media Esenzioni g,
§'~”“4J dei coseritti [su 100 inscritgj | rature Stature
all.l M- | e | e [ pitcOle | altiss.
lione | per Cper | sotto | sopra
1861276 | 1866~71 | 187476 | difetto mt_ur- m; 1,56 m.1,70
| m m, (dEstar g mitd |ogea ey
1866-71 | 1866 71 | -

Itegno &' Ialia . . . . . 0 ==

%I,"”;“h"‘ ........... 22,3 17,35

[ . ... 4’773 16,10

Toscana. .. .. .., .. 406 .

Lombardia , . ... ... 40.4

Piemonte .. ... ... 35.6

MaTERR . L L g . 34.6

YEUERY . , .. ... .. 32'0

R b - o . B4 30,7

Campauia. . . ... ... 21,8 1

Sl . ... ., ..., .. 18.5 g

il i

Tagha. . . . ...... . 16,3 z

Abbruzzi . .. .. T, 1

¥ ! ,

Basilicata . .., ., ... 15,0 a i

s eren T (R 13,3 607 Fe

Galdppie . . ... ... ;. 8,14 | 1,620 | 14

Questi rapporti vauno intesi in senso generale: infattl vi
hanno cceezioni, e le c¢ifre non son progressive, 8¢ consi-
derate

divise; ma applicando loro il metodo dei gruppi, si
otliene il risultato generale che cerchiamo. Dividiamo i cormn-
partimienti in tre gruppi secondo la proporzione dei suicidii,
¢ meltiamo le tre medie comples

sive in conlronto con quelle
della statura e delle esenzioni per difetto di stalura nel pe=
viodo 1866-71. Otterremo nel
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Media Media
dei Suicidii  della Starara e Est
Gruppo primo (sotto 20 sul mil) . . 14.4 1,616 0o 15,85 0/0
> Secondo (da 21 a 40 sul mil.) 309 1,633 » 881 »
» Terzo (sopra 40 sul mil) .. 465 1,643 » 71 8

B dungne il gruppo dei compartimenti a statura alta e con
minor proporzione di ritormati, che contribuisee dippit ad
alzare la cifra annua del suicidil in Italia.

Lo studio delle cifre parziali delle provineie (vedi eap. 11,
tab. V) non da visultati differenti, s¢ noun che le ceceziont
sono naturalmente pitt mnnerose. Le provineie di Treviso,
Vicenza, Verona, Ravenna, Padova, Pisa, Livorno, Bolo-
ona, Regeio-Lmilia, sono abitate da nomini alti, che negh
annl 186¢6-71 preseutarono alle leve molto spesso una sla-
tura superiore a 180, ad essenella seala del suleidio stanne
tutle fra il 33 e 1'88 sul milione. All'opposto  Gagliari, Cal-
tanissetta, Sassari, Girgenti, Reggio-Calabrie, Cosenza, Po-
tenza, Campobasso, Catanzare, Teramo, diedero il MassineG
di nomini piceoli e medie slature bassissime, ¢ in quanto
al suicidio nessana supera il 15 sul milione. La statura é
certaniente in maggior parte eifetto della razza, e le poche
deviazioni dal tipo normale possono attribuirsi a molte at-
tre influenze, cowe agiatezzo ¢ il benesserce materiale, il
cliina, alimentazione, la postura geografica, Uigiene, le en-
demtie i gozzo ¢ erelinizmo, la presenza di wonti, fwmi e
paduli, 1 miasmi, le 1malattic specifiche (Lombroso, Topi-
nard). Ad ogni mado, per l'etnologia della regione italica é
acquisilo il falto, ¢he dove iinmigrarono le razze Slava, Te-
desea, Celtiea, Etrusca ¢ Cimrica, si ha la statura alta ed
il mageior nwnero di morti volontarie; dove invece il san-
gue latino ¢ ligure si mescold con il Semitico, Berbero, Al-
banese, Fenicio, Pelasgico ¢ Spagnuolo, diminuiseono as-

sieme la statura e la tendenza al suicidio.
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La pianura padana ¢ certo la regione, che subi i pit
gravi rimescolamenti, in Lombardia, Piemonte ed Iinilia
coll’elemento celto-germanico, nella Venezia collo slavo.
Forse lorigine slavo-haltica degli Eneli ¢ caunsa st dell'ele-
varsi detla statura nei Veneti, che del discendere la cifra
dei loro suicidii al livello degli Umbri ¢ Marchigiani ¢ sotto
anche ai Toscani, nei quali il sangue latino simeseolo col
turso-pelasgico. Notevole ¢ poi che nell'Ttalia weridionale,
dove giunsero le colonie fenicie ed albancsi diminnisca la
inclinazione suicida. & infatti dorigine semitica o lenicia,
ma con proporzione rimarchevole di spagrnuoli (colonia d°Al-
ghero) tutla ]a popolazione sarda della provincia di Sassari,
ed offre la media di 17; al contrario ¢ rimasta pin decisa-
mente fenicia quella di Cagliari e Girgenti, sehhen qua con
wiscela di Elleni, e le lor wedie scendono all'tt e al 13, Tro-
viamo poi eolonic Albanesi nel Messinese, in Calalria, nelle
Puglie, regioni con medie infime.

Le nozioni ctnologiche sulla Franecia, da noi riassunte
precedentemente, furono ricavate dallo studio sulla statura
dei coscriltl. Le tre zone etnologiche, Cimbrica, Celto-Ciui-
brica ¢ Celtica, i rivelarono dapprima nelle carte grafiche
delle esenzioni (Broca), pol in quelle delle alte stature (Bou-
din) [1]. Linfluenza della piceola razza celtica si manifesta
con una proporzione clevata di esentati; invece questi sono
in piceol numero, ove predomina 1" elermento cimimnerica o
germanico. Nella zona interedia, ove avvenne una piit com-

pleta fusione delle due razze, anche la cifra delle esenzioni

{t] Nella nostra carta grafica della Francia si possono scorgere {rac-
ciaie, con linee scure, le zone etniche secondo lua statura, di cui alla

nostra Tab. XVII diamo lc¢ esciizioni per il trentennio 1¥31-60-
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5 ediocre. Ora, parlando dei suicidii, la loro proporzione
¢ massiina nel dipartinenti ciimriel a stabura alla, ¢ va ab-
bassandosi man mano che i dipartimenti <i celtizzano, fin-
che le cifre sono minime in quelli puramente celtici. La
zona cihrica compreude 21 dipartimenti del nord-est, fra
la Senna, la Manica, il confine Svizzero e il Reno, vieino
al quale Sinfillro anche pin U'elemento germanico. La se-
conda, celtica e cello-incrociata, =1 estende su 30 diparti-
menti del sud-ovest, os=ia su (quasi tre quinti della Repub-
blica: finalmente la terza, cello-cilurica, ¢ appena nn sesto
del terrvitorio francese, ¢ corre in linca curva dalle foci
delin: Senna e dalla Manica ai dipartimenti dell” Isére ¢
dell” Ain. Escludiamo dal nostro confronto il dipartimento
della Senna, ove le razze =i eonfusero in modo inestrica-
bile, ¢ vedremo un rapporio generale ¢ divetfo fra il nu-
mero del suieidil, e la statura, La sovrapposizione della
nostra carta del suicidio con quella della statura datlact dal
Broca (loe. cil. e anche Rech. sup Uethnol. de la Franee,
Mcu cil. pag. 277) hasterd a persuaderne il fettore, Noi qui
daremo il riassunto delle ricerche dellitustre nostro amico
sulle zone etniche francesi; notando che nel prospetto rias-
suntivo seguenle (olto al Broca, pag. 320, 1 ¢.), alle cilre
alquanto inesalle del periodo [R30-49, abbiano =oslilnito le
medie da nol caleolate =ulle leve del trenteunio 1831-60
(Tabella. XVIII della pag. sea.).

Mentre in ltalia e n Francia la statura si innalza colla
presenza dell’elamento germanico, eszeinlo i Germani pilt
alti dei Celti e del Latini, In Austria inveee questa influenza
¢ esercitata dall” elewento  slavo, inquantocelié gli Slavi,
speciahinente del sud, sono pia grandi degli Allemanni del-

Iest (Bernstein, Schultz). Non é dumque a meravigliarsi se
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TARB. X VIII. — INTENSITA DEL SUICIDIO IN FRANCIA
SECONDO LE ZONI BTNICHE

Esenziont |Proporzioni

DISTINZIONE DELLE REGIONI KTNICHE [1] dGif ﬁ?rst'\‘ m?fixdii
y at | suic
desunte daghi studil antropometrici sulla Statura (Broea). su sul milione
1000 ¢sam, di abit,

(1831-60) | (1872-76)

I. Gruppo dei 15 (lxparhm(‘nn kimriei piu puri
(ciné 1,2,3,5,6,7,10,11,13,19,20,21,22 23 2}) 30,08 233,1
II. Gruppo dei '3 dlpdrtmmnn l(mmu ncrma— y

| E 22 T TR e 19,29 164.7
IIi. Gruppo dei 5 dipartimenti kimro- C(Itlu ,

germanizzatl (Norniandia, 4, 14, 13, 16, 17) 53,60 | 164.8
IV. Gruppo degli altri 8 (hpammeuu l\muo- |
celtici (25, 25,27,923, 82, 60,48 141,86
V. 1)11u11!1r1wnr1 celtici modmcdtl per gli in-
crociamenti :
a) Gruppo della Bassa Loira (33, 53,3

P BB BT . i e e e e e e e e e 104,4
{1/ (;Iup[:o dcll‘AqUIt.mm (60,62, 63, 61, |
65, 68, 68, 7980, 8+ " SN e ot 71,98 75,4
() (;r'urpo dCH'mltma Provincia Ro-
mana (29,72,73,74, 75,76,78,82) .., .. .. 62,20 142,3
Media di questi 3 eruppi celtict modificati 67,35 104.9
VI. Dipartimenti celtici piu puri : |
@) Gruppo Alpestre (30,34) . . . ... .. 105,03 147,2
) Gruppo della Broltagna (49, 5 51, 52) 99,37 | 73,7
) Gr‘upno dei ‘/Odmm txmcnh del (erm'o
P ~ 16,47 | 930
Media di qugsn 3 gruppi celtici puri. . . . 105,27 94.2
VII. Dipartimento della Senna (12) .. ... ... 72,75 400,3
VL Consica, (@) ol o oo - e 8 oo ce o 74,40 | 23,6

il rapporto lra statura e suicidio, da diretto che era in ge-
nerale per i popoli Europei del sud-ovest, si fa inverso per
quelli del sud-est. Nel prospetto seguente la media dei sui-
cidii si riferisce al periodo 1872-77 per la Cisleitania e
al 1861-65 per i paesi della Corona d'Ungheria: le cifre della
statura son [ormate sui risultati delle leve 1871-72-73 nei 12
Comandi generali militari dell’ impero.

[1] T numeri tra parentesi, posti dopo il nome di ciascun gruppo, in-
dicano i dipartimenti contenutivi, e si riferiscono alla nostra Tab. VI
del Cap. II, pag. 113-1. Nel secondo gruppo (dip. Cimbri germ.) mancano
L'Alsazin e la Lorena ted.; rimmangono soltanto i dipartimenti della
Mosa, dei Vosgl e di Meurthe-ct-Moselle (Trattato di Francoforte del 10
maggio 1871, — Veggasi nelle Miltheilungen di Petermann,fasc. 8°, 1871).
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. ¥ L Suicidii Media statura Riformat:

BQRISSLS E-T RERETORT sul milione  dei coseritti  per difetto di statura
zara (Dalmazia) . .. ..., ... 14 1,701 8,43 0/0
Gratz (Stiria e Carinzia) . . ... 93 1,672 10,63 »
Innshrulk (Tirolo e Vorarl.). . . 88 1,672 728 =
Agram (Croazia, Slavonia) . . . 30 1,663 7,08 »
‘I'vioste (Istria, Carniola). . . .. 42 1,663 5,76 »
L (BOREIE) v v, ooos e 158 1,659 7,90 =
(Moravia e Silesia). . .. 1560 1,659 0,77 »
Vienna (Ausiria inferiore). ... 271 1,630 9,63 »
Linz (Austria super. e Salish.). 250 1,659 13,66 »
Liuda-Pest (Ungheria). « ... . . 52 1,516 14,23 »
lermannstadt (Transilvania) . 80 1,646 16,40 »
Lemberg (Galizia, Bucovina). . 100 1,683 2278 »
lmpero Austro-Ungarico. . . . 116 1,659 13,73 »

Dove la razza Slava é pia pui-n, come in Dalmazia, Croa-
zia, Slavonia, Carniola e Carinzia, troviamo stature sopra
la miedia, e pochi suicidii; dove essa é mescolata con molto
clemento tedesco, cone in Boemia, Moravia, Silesia ¢ Sti-
ria, stature mediane e anchie proporzioni intermedie di morti
violente: infine dove manca quasi del tutto, e resta di gran
luniga preponderante I'elemento tedesco, stature medie si,
ma esenzioni maggiori per difetto di altezza, e mollissuni
suicidii. Nelle regioni pitt all’'est la bassa statura ¢ dovuta
alla presenza dei Magiari, dei Ruteni, degli Ebrei ¢ infine
del Rumani, tuthi piccoli, ed é curioso clie qui I'elemento
slavo (almeno esclusa la Galizia) essendo in minoranza, il
corpo si impiceolisca e la inclinazione al suicidio cresca

un’ altra volta in ragion diretta.

Abbiamo parlato [in qui di popoli biondi e popoli hruni:
¢li antropologi infatti ammettono per I'Europa due tipi pri-
mitivi, 'uno ad alta statura e a capegli ed occhi chiari,
I'altro pitt piccolo ¢ a pelo ed iride scuri. Quest'ultimo ha
ahitalo I'Europa avanti l'altro, ma s’¢ conservato puro in
poelii luoghi: gli spetlano specialmente le attuali popola-

zioni del mezzogiorno, digscendenti dai Liguri, Bascli, Traco-
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llirici, Celti, Pelasgi, Latini, Siculi, Albanesi. Su queste
schialte antichissime, il lungo volger dei sceoli ha stratifi-
calo ¢ mescolato nella bassa Italia, nelle isole ¢ regioni
Mediterranee, ¢ nella Spagna, i popoli di tipo biondo, come
i Cimri, Germani, Normarni, ma con grande inferiorita nu-
merica, ¢ alti pochi di tipo bruno, come i I'enicii, i Se-
miiti, i Saraceni, i Berberi. Dove rimase pit o meno puro
il tipo bruno, la propensione al suicidio ¢ minima o tenue,
ma dove penetrarono i popoli biondi essa raggiunge le pro-
porzioni massime. I Belgi-Cimri ¢ 1 Walloni nel nord della
Francia: gli Anglo-Sassoni e Armoricani nell'Inghilterra;
¢li Scandinavi nel settentrione, e 1 Tedeschi nel centro d'Eu-
ropa; infine le invasioni ultramontane gerwmaniche o cello-
germanichie nell'ltalia continentale, introdussero il tipo et-

nico a occhi e ecapegli chiari, e con esso anche il pit forte

disprezzo della morte. Guardando alla nostra carta grafica
d’Europa, si scorge nella zona pin fortemente colorata che
Pattraversa dall'est al nord-ovest, impronta della immi-
grazione degli Ariani o biondi a grande inclinazione al sui-
cidio e ad alta statura. Questa immigrazione, cacciata dalle
estrenmie regioni oceidentali dell’ Asia, si ¢ portata dap-
prima nella valle del Danubio, e seguendone il corso ha
progredito verso il nord, fino alle sponde del Baltico e
alle pianure della Danimarca, e verso 'ovest fino alle
rive del Reno. Spinta ancora da nuove flumane di popoli,
essa ha varcato questo fiume, invadendo a piu riprese il
settentrione della Francia e ripiegandosi da una parte al
di qua delle Alpi in Italia, e dall'altra al di 14 della Ma-
nica in Inghilterra. La larga striscia ol area, che chia-
Inammo suicidigena, é indizio della direzione e della strada
percorsa in quei primissimi tempi dalla razza robusta e
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tenace, che doveva, dopo tanti secoli, lrovarsi a capo del-
I'ineivilimento.

Un altro carattere antropologico importante, oltre al co-
lore dei capegli ¢ degli occhi, ¢ lindice cefalico, che pud
valere a distinguere fra loro le varie razze, scbbene la cra-
niologin comparata sia appena abbozzata. Si pud chiedere
qual rapporto passcra mai fra larghezza o lunghezza del
cranio, ¢ inclinazione al suicidio; ma chi non riconosce
orawmal [a necessita di sostituire il metodo sperimentale allo
speculativo anche in psicologia? Come i sintomi mentali ¢
somaticl valgono all’alienista per istituire la diagnosi delle
alicnazioni mentali, cosi lo studio e il confronto di tuite le
influcuze generali e individuali che possono agire sulluomo,
conduce il sociologo a determinare la natura e 1 motivi pre-
disponenti di fenomeni sociali, come il suicidio, il delitto, il
matrimonio. Certo sarebbe assurdo atteibuire un suicidic
alla preponderanza del diametro trasverso sul longitudinale
nel cranio del suicida; ma lindice cefalico é un potente
soccorso della etnologia, e noi appunto compiamo qui o
studio etnologico della morte volontaria. Disgraziatamente
non siamo giunti a risultati concordi; c¢io che e da attri-
buirsi specialmente all’'incertezza, clhie domina nella scienza
craniologica, rispetto ai confini ed all'estensione della do-
licocetalia e brachicefalia nei popoli europel.

L'Italia darebbe in genecrale questo risultato, che il suici-

dio & piu frequente nei brachicefali [1]. Infatti sono a cra-

[1] Giova avvertire che in questo breve riassunto della craniologia
ci siamo giovati per I'ltalia dei lavori di Mantegazza, Nicolucci, Lom~
broso, Calori, Zannetti, Regalia e nostri; per la Francia di Broca, To~
pinard, Lagneau, Hamy; per il resto d'Europa di Topinard, Davis, Ko-
pernicki, Saasse, Virchow, Welclker, Weisbacl, ecc. ece,
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uio pitt o meno largo i Liguri, i Veneli, i Modenesi, i Lom-
bardi, 1 Livornesi, i quali i snicidano pilt di tutti gli altr
Italiani; sono inveee dolicocefali o subdolicocefali i Sardi,
i Siciliani, I Luechesi ¢ Garfagnini, i Calabresi e Pugliesi,
che hanno la miniina inclinazione al suicidio. La Sardegné
¢ la penultima nella scala del suicidio, mentre ha gli uo-
mini pit dolicocefali d'ltalia (71,5 sccondo Lombroso, 72 se—
condo Mantegazza). In Sicilia la wescolanza della razza
Sicula primitiva colla Greca, Semitica, Normanna e Sara-
cena, ha creato molte varieta i lipi eraniensi (Morsellj;
Ale. osserv. sull'etnol. della Stedlin, 1873): ma intanto Tx'a;
pani, colonia greca, ha stalure alte, cranio subrotondo
(ind. 82), e piftt suicilii di tutto il resto dellisola, Anche a
Catania, ove I'indice ¢ appena subdolicocefalo (76) il suicidio
¢ pitt frequente che a Messina, il di cui tipo craniense ¢ il
pit lungo della Sicilia. Nelle provincie Napoletane il cranio
¢ in generale allungato o al pill mesaticefalo (da 73 a 78),
e il suicidio oscilla fra 1'8 ¢ il 21 sul milione. L'indice ce-
falico si cleva gia nell'Umbria ¢ nel Lazio, ov'é¢ mesatice-~
falo, e pift nelle Marche in cuidiventa subbrachicefalo: que-
ste ire regioni superano pure il Napoletano in fatto di sui-
eidil. 11 cranio toscano non lLa tipo costante; ¢ dolicocefalo
in Lucca e Massa-~Carrara, mesaticefalo in generale ¢ per-
sino subbrachicefalo nelle altre: ora, quelle due provincie
llanno proporzioni minime di suicidii, anche al confronto di
Grosseto, di cui ¢ nota la poca densitd di popolazione. La
Lombardia ¢ il Piemonte offrono indici quasi sempre sub-
brachicefali, mentre il Veneto va dalla tipica brachicefalia
dell’ 86 (Treviso, Padova) fino alla subdolicocefalia del 75
{(Rovigo, Vicenza). Nella serie del suicidio queste tre re-
gioni si collocano pritaa dell'Ttalia centrale ¢ meridionale.

Il zuieidio. 13
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ma dopo I'Bilia ¢ la Liguria, di cul il lipo cranico & quasi
costantemente brachicefalo, appena in due provineie sub-
brachicelfalo (dall'80 all'84), e che presentano le proporzioni
pitt elevate di morti volentarie.

Ma questa corrclazione, fra tipo eraniense rotondo e sui-
eidio, mmanca del tutto in Francia. La zona celtica, con scarsi
suicidii, da i brachicefali pit puri e i subbrachicefali (Alver-
gnati, Brettoni, Guasconi, Aquitani dei diparlimenti dell’Al-
vergnia, Lozére, Coste del Nord, Finistére, Alpi e Pirenei),
mentre [a cimbrica o cimbro-celtica, con elevate propor-
zioni di morti volontarie, da le dolicocefalie pia spinte o
alimeno il maggior numecro di cranii lunghi (Normanni,
Fiamminghi, Parigini ¢ Francesi dei dipartimenti di Senna
ed Oise, Aisne, Somma, Marna, ecc.).

Pit regolare ¢ il rapporto fra gli altri popoli. I Danesi
brachicefali (84), sono piu inclinati al suicidio dei Norvegi
e Svedesi tendenti al dolicocefalismo (75). I tipo craniense
dei Tedeschi del sud e del centro accenna pure ad allar-
parsi nel senso trasverso (83), e la loro media supera quella
dei Prussiani ed Alsaziani, che sono mesaticefali (78) o ap-
pena subbrachicefali (82). Ma costruendo una serie pro-
gressiva a seconda dell'indice cefalico, i rivelano contrad-
dizioni gravissimme: per esempio, accanto ai Tedeschi per
rotondita di testa si collocherebbero i Magiari (82,3) e gli
Slavi (82,3), che pure ne stanno cosi discosto in {atto di sui-
cidii: fra i brachicefali andrebbero vicini i Savojardi (33,6),
i Croati (84,8), i Finni (82,0), i Ruteni (82,3), gli Slovacchi (83,5),
gli Czechi (83,1), 1 Rumeni (82,8), gli Austriaci tedeschi (82,0
e gli Italiani del nord (81,8), che hanno medie diversissime:
infine [ra i mesaticeflali gli Olandesi (78,99) e i Parigini (79,4)
s'accosterebbero pel tipo eranico, mentre stanno agli estremi
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della serie delle worti volonlarie. Tali divergenze non ei per-
wietlono di ricavarne, per ora, risultati precisi: egli & che
nelle popolazioni meticeie dell’Europa attuale si presentano
mescolatl i caratteri delle razze madri, il cui tipo cranico
ueppure ¢ permesso di credere uniforme, specialmente dopo
ehe sl scopersero nei pit antichi tumuli, nei dolmens e nelle
caverne dell'epoca preistorica, cranii corti e lunghi mesco-
lati assieime, e provenienti dalle popolazioni autoctone. Gon-
tentiamoci dunque d'aver raggiunto, rispetto all'influenza

delle razze e dei tipi, poche ma sicure conclusioni.
§ 3. Costumi.

E cerlo che i costumi e le usanze dei popoli, influende
sul loro cnmtfer-e,_sui loro vizii e virtn, e sulla loro pro-
speritd morale ¢ intellettuale, varranno altresi a modificarne
la incliuazione al suicidio; ma non abbiamo dati positivi
per determinare il modo e la intensita della loro azione.
Che 1 costumi si sieno modificati nel corso del presente se-
colo molto pia rapidamente e profondamente, di quanto av-
venisse nei tempi passati ¢ specialinente negli antichi e
luedio-evali, & cosa conosciuta da tutti. L'aumento straor-
dinario, che negli ultimi quaranta o sessanta anni han su-
bito i suicidii, non potrebhe ascriversi alle cangiate abitu-
dini, alle nuove usanze ¢ alle idee ora dominanti nei po-
poli civili? La vita moderna ¢ essenzialmente diversa da
fuella dei nostri padri e maggiori: mentre sono migliorate
in generale le condizioni intellettuali, sono anche aumen-
tati i bisogni materiali. Gli Europei, divenendo colti ed in-
gegnosi, amano ora pit potentemente i comodi ed il be-
lessere dell'esistenza, clie disgraziatamente perd non sono
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raggiunti dalla grande maggioranza. Nelle classi borghesi
é pur troppo penetrata la tendenza al lusso, che aumenta
1 bisogni superflui e lascia men soddisfalti i pin essenziali.
Nelle classi proletarie invece traviate dal contatto e dalla
vista delle ricchezze, i costumi moderni ingenerano 'odio at
lavoro, I'aborrimento alle classi abbienti, e quella funesta
idea demagogica del nosiro tempo, di cui Bierre de¢ Boi-
smont ha cosi vivamente dipinto i danni morali. Roma ed
Atene videro il suicidio venir di moda, quando nei loro co-
stumi prevalsero la mollezza, I'ambizione, il desiderio delle
ricchezze: e I'Europa moderna ha visto riapparire, ben pin
profonda e grave, la funesta piaga dell'autodistruzione,
quando la sua civilta ha ricalcate le stesse vie del mondo
‘pagano, ¢ 1 suoi costumi si son fatti per tanti rignardi
simili a quelli dei Greci di Alcibiade e dei Romani di
Augusto.

La statistica é perd impotente a designare in cifre una
influenza cosi complessa: si pud soltanto mettere di fronte
i suoi risultati numerici colle cognizioni generali e astratte,
che ci fornisce la etnografia. Cosi dove le condizioni della
proprieta permettono un estremo numero di proletarii rozzi
e incolti, il suicidio é scarso, esempio I'Irlanda ¢ la Rus-
sia; e dove permangono costumi ¢ superstizioni medio-evali
contro i suicidi, anche il numero delle morti violente resta
inferiore. Quest'ultimo fatto ha uno speciale interesse per
la statistica, imperocché é probabile c¢he in certi paesi, ove
perdurano il vecchio ribrezzo verso i cadaveri dei suieidi e
il ritegno delle famiglie a denunziare questo genere di morti,
la loro registrazione resti eziandio pill inesatta e lontana
dal vero. In molti paesi della Francia, della Baviera, della
‘Inghilterra, della Lorena e Bassa Allemagna, della Svizzera,
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si conserva memoria delle atroci ed oscene penalita com-
minate contro 1 suicidi, a cui si negava sepoltura, si con=
fiscavano i beni; che erano portati, cadaveri ancor palpi-
tanti, sulle forche, o bruciati come omicidi o trascinati per
le vie sopra un graticcio: che infine venivan levati dalle
case per un foro fatto nella porta, o dissotterrati dopo mesi
ed anni, e sottoposti a processo. I dubbio sc queste pene
¢ l'infamia, che lor conseguiva, abbiano mai trattenuto dal
suicidio chi stava in procinto di troncare il filo della propria
esislenza: ma la statistica deve Iottare contro tante cause
nascoste di errorc o di inesattezza, che si rendeva neces-
sario denunziarne almeno una pitl conosciuta delle altre e
a cui forse si debbono per una lenta evoluzione, lo scet-
ticismo e le ostilita dei moralisti e dei filosofi rispetto ai

~tentativi della sociologia sperimentale.

§ 4. Fattori della demodinamica.

Dicemimo essere dimostrato dalla statistica, che esiste
per ogni pacse ¢ nazione una vera specificita nei grandi
fenomeni della demodinamica, di modo che la natalita, la
mortalitd, la matrimounialita potrebbero riguardarsi come
caratteri efnici distintivi delle varie popolazioni. Ora é
indubitalile che queste finzioni dell organismo complicato
dell'umana societd influiscono inconsapevolmente, ma pro;
fondamente sulle sue condizioni morali, cssendo le une e
te altre collegate dal vineolo d’una comune dipendenza
dalle leggi fisiche e biologiche della natura. Abbiamo vo-
luto percio ricercare, se questa intluenza si manifesti an-
ehe sulla inclinazione al suicidio, ed ecco quanto potemmo
dedurne. Nella tabella seguente, di fronte alla media dei
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suicidii di 17 Stati Europei, abbiamo messo le cifre delle
nascite, morti e matrimonii, forniteci dal prof. Bodio (/n-
troduzione al Moo. St. Civ. 1876) e riferentisi sempre al pe-
riodo 1865-76.

TABELLA XIX.—~ RAPPORTO DEL SUICIDIO COI FATTORI
DELLA DEMODINAMICA NEI PRINCIPALL STATI D'Evrora.

stati Suicidii || Nalalila | Movtalita | Matsimon.

coll’indicazione del periodo cui si riferisce mfl?gine Nascite Morti | Matrim.

la media dei Suicidii. d’abit. SulDO:lb S\llDD:\b. 5110004,

1865 761 | (1867-76) | (1963-76)

]
A) Malt ave il Suicidw ¢ piit frequente.

Danimareca (1866-75) . . .« ..o« v v . 267 1,98 7.9
T raie® ARTIETD). . o ceeink 4 - s o 0 130 2,12 8,0
Svizzera (AS76) . . . .« oo oL L 196 2.1 7.6
Prussia (4871-75). + . « v o o . 0 . o« . g il 8,9
Austrin Cisleitana (1873-77) - . ... || 122 | 3,16 8.8
Baviera (1871-76) . .. . .. o 90 4,11 9.2
Svezia (1871-73) . . . .. Dy 0 81 1,94 6.4
Norvegia (1866-73). . . . .« . ..« o 71 1,75 7,0
Inghilterra e Galles (1871-76) . . . . 70 2 8,4

. ' Medie . . — 2,41 8,01

B+ Stati ove il Suicidio & meno [requente. l

Ungheria (1864-65). « . .. ... ... 52 417 | 10,3
Belgio (1866-73). . . . .. e tl— .. 67 3,21 | 7,9
Olanda (4869-7z) . « . . . .. . ... 5 33 356 | 8,2
Italio (M8G4-76) . . « « v v i o v v v oL H ol | ) g 7,6
Finlandia (4869-76) . .« .« v v o v 31 345 2,04 8,2
Sparna (4866-70 . .. . ... 17 357 3,12 =
Rumania (3) ... ... .c. .. o 25 3,02 2,62 6.1
Scozia %)+ . oo oL 5 34 #51 %22 i)

Medie . . = 32,57 2,83 7,900

I risultati di questo confronto non sono, a dir vero, quali
potevamo aspettarci. In quanto alla matrimonialita, é chiaro
che il suo rapporto col suicidio é pressoché¢ indifferente:
eppure, vedremo che lo stato civile esercita una decisa in-
fluenza sul danno probabile dei suicidii. Piu decisivi sem-
brano i rapporti colla natalita ¢ mortalita: stando infafti al
complesso dei 17 Stati, scorgesi il suicidio crescere col di-
minuire delle nascite e delle morti. La differenza ¢ mag-
giore in quanlo a queste ullime. Che il suicidio aumenti
col prolungarsi della vita individuale, ¢ in accordo colla
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pitt grande tendenza dei veeehi ad uscire spontaneamente
di vita, come vedremo parlando dell influenza  dell” eta -
ma non potremmo dare sufficienfe spiegazione dell’ allro
rapporto inverso colla natalita. L'influenza di questi fat-
tori non ¢ percio ben dimostrata, come forse non sara
dimostrabile senza un pin profondo ¢ dettagliato esame,
il quale, mancandone i dati, non pud rovar posto in que-
sto libro.



CAPITOLO 1V.

INFLUENZE SOGIALL

Lo studio delle influenze sociali sarebbe il pitt feeondo di
risultati, se non fosse sovente dilficile riconoscere il loro
caratterc ¢ la loro cfficacia. Tutti i modificatori della vo-
lonta umana, che abbiamo studiato fin qui, potevano essere
valutati anche col prescindere dall'intima costituzione del-
l'organismo sociale. Sono fenomeni obbjettivi, nel picno e
assicurato dominio del metodo sperinientale, ¢ la statistica
vi sl muove, come i1l campo sercno e tranquillo. Ma dove
cominciano a rivelarsi le pit nobili attivita dell’ umano
pensicro, dove l'esame deve portarsi sulle forze e sulle
leggi delle convivenze civili; dubbii ed ostacoli innumerevoli
aggravano il compito della sociologia. Eppurc, anche in
fluesta categoria di ricerche, i faiti dovrebbero avere il so-
pravvento sulle idee ¢ 'osservazione precedere le teoriche.
Raccogliendo e disponendo in serie quelle manifestazioni
del pensiero umanitario, che sono la civiltd, la religione, la
moralita, la coltura pubblica, I'aggregarsi o lo spandersi della
vita sociale, si segue il procedimento medesimo, pel quale
vengono analizzati i fenomeni della psicogenia individuale;
e si vedra dal presente capitolo come nella vita psichica
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Jdell'individuo si riflettano la natura e i caratteri della so-
cietd umana, in mezzo a cui egli pensa, vuole ed agisce.

§ 1. Civilta

Sioé discusso, in riguardo della pazzia, sulla questione, se
Iincivilire dei popoli valga a far crescere la loro inclina-
zione alle malattie della mente; e mentre alcuni han risposto
in modo affermativo, altri inveee, trasformando il pro-
hlema sociale in un ozioso ¢ disutile sofisma filologico,
sostengono che per eivilie deve intendersi soltanto il mas-
=imo benessere fisico ¢ morale dell'uomo, con che I'inere-
nento della pazzia non potrebbe attribuirsi all'influenza
dell’incivilimento, bensi all’istinto umano di esagerarne i

benefizii ¢ pretenderc pit di quanto esso puo dare. Ma che

- & dunque ¢ com’chbbe origine la civiltd umana, se ponendo

mente alla statistica dei popoli ecivili del nostro tempo il
problema vien risolto in senso affermativo?

Il concetto migliore annesso alla parola civilta, & quello
dell'tllustre Guizot; ¢ I'idea del progresso, della evoluzione
darwiniana applicata alle funzioni ed ai bisogni dell'uma-
nita. L'uomo ha cominciato eol lottare contro i bisogni
nutritivi ¢ sensitivi, e per soddisfarli ha dovuto acerescere,
mediante gli sforzi del proprio ingegno (arti) e 'associa=
zione delle forze (famiglia, tribu, societd), i mezzi di com-
battere la natura. In questa rude ma gloriosa battaglia, i
2uoi bisogni si sono moltiplicati ed elevati: agli animali se
Ne sono aggiunti dei pitt umani, agli organici degli psichiei,
¢ cosi il cervello dell' uomo, perfezionandosi ed arricchen=
dosi, mediante il linguaggio, della preziosa esperienza delle
passate generazioni, ha sempre pit esplicate le sue attivita,
lino alle nobilissime fra tutte, le morali ed intellettuali. I
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trionfi futuri della eciviltda saranno raggiunti coll'utilizzare
e riunire, anche pity, in un fascio comnne le potenze di
quel viscere, che puo star chiuso fra i due pugni e che
pure da fondo all’universo. La dunque, dove il vincolo di
associazione ¢ profondo e gencrale, dove la vittoria sulle
forze naturali ¢ agevolata dal connubio tra forza ed in-
gegno, ivi é maggiore civilta.

Sul clie intesi, ¢ chiaro che a capo della civilta stanno
i popoli Europei, ¢ primi quelli c¢lie da hinga pezza si ahi-
tuarono al rispetto delle leggi e della liberta individuale,
all'unione e concordia delle forze e delle intelligenze, al
predontinio della giustizia ¢ della ragione, al libero esame
dei fatfi senza vineoli o ceppi per il pensiero, all'espansione
progressiva ella scienza c infine all’applicazione delle sue
mirahili scoperte nelle arli, nelle industrie, nella pubblica
igiene, nel commercio, nei mezzi stessi di distruzione. Noi
in questi earalteri riconosciamo i popoli della zona cen-
trale d'Europa. Non ci si accusi di poco amor patrio, se
confessiamo il primato civile spettare oggi agli Stati che
si collegano col grande stipite germanico, come risulto nelle
pagine precedenti: dovremmo meuntire a noi stessi, preten-
deudo clie I'Europa del mezzodi e dell’'esiremo nord stia al
livello medesimo dell’ Europa centrale ed oceidentale?

Il primato di un popolo si misura dall'influenza che eser-
cita sui destini politici e sociali del mondo civile, né (per
dirla ai teneri del primato lafino) la civilta é fissa in una
progenie 0 in un popolo, meno poi in una religione. Non mai
assoluta, ma relativa alle condizioni dei tempi, la civilt:a
progredisce, passando (atalmente da una razza all'altra, di
popolo in popolo, per leggi storiche ed evolutive necessarie,
immutabili, universali. Fin da quando, in tempi tanto ro-
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moti da noi, la civilta neolitica si sostituiva alla paleolitica,
per dar posto a sua volta alla civilta del bronzo e poi del
ferro, nessuna razza poté dirsi unica e sola vestale del
fuoco sacro dell’ umanita. Ma nella zona eminentemente
propizia ai suoi sviluppi morali ¢ materiali dell’evo antico,
qual fu la mediterranea, due stirpi sollanto hanno avuto il
primato civile: la greco-romana e la semitica. Completata
la parabola della grande era pelasgico-latina, trascorsa la
Junga sosta medioevale, il moto progiessivo dell’ umaniti
viprese il suo corso nella ferea di Dante, di Michelangelo,
di Macchiavelli, ma Ia riforma del pensiero religioso pre-
paro ben presto all'iucivilimento wn terreno pitt fecondo
dell'Italia dei papi. La, svineolate da ogni dogma e ritegrio
metafisico, poterono le altivila nmane liberamente progre-
dire ed esplicarsi. Di 1a si sono espansi nel resto del mondo
i benefizii politici, le invenzioni e i metodi della scienza, i
perfezionamenti industriali ed artistici, il benessere mnate-
riale, gli indirizzi pratici della vita quotidiana, la scte ge-
nerale di coltura; 12 si ¢ allargato l'orizzonte delle idee, ¢
in tutte le parti del corpo sociale sono discese I'energia,
I'amore della libertd, la morale. In altra occasione (Societa
ital. d'Antrop., 1875) noi abbiamo sostenuto, e parve a dir
vero paradossale, che la civiltd, prima egizia, poi etrusca
e greca, indi romana e per lungo tempo italiana, oggi eu-
ropea del centro, ben potrebbe domani farsi americana,
slava od indiana, per riprendere il suo ciclo storico attra-
verso ai popoli ed alle razze. Qui intendiamo parlare (&
utile dirlo) del lato intellettuale, ossia dei perfezionamenti
Ppsicologici prodotti dall'incivilimento, e sotto questo aspetto
non si pué misconoscere che i popoli, i quali piu degli altri
concorrono allo sviluppo del pensiero moderno, son collo-
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cati appunto su quella zona intermedia dell'Europa, che gia
in questo lavoro venne designata conie area di predilezione
del suicidio. Haeckel ha detto che il grado di sviluppo
mentale d'un popolo si pud oggi misurare dalla facilita con
cui vi viene acceltato 1 evoluzionismo (Hist. de la Créat.,
trad. franc., p. 617). La filosofia evoluzionistica ¢ il pilt
alto sforzo dell’ umana ragione, e non la pud infatti com-
prendere c¢d accogliere, se noun chi sia scevro d’ogni pre-
gindizio, guardi spassionatamente coll’ occhio sercno della
ragione, ¢ possegga tanta coltura da abbracciare in una
sintesi sola 1 fenomeni fisici e i morali. Ammesso questo
principio, i primati della moderna civilta europeca sareb-
hero gli Anglo-Germani. Ma lo stato di civilta d'un popolo
puo intendersi in ben altri sensi. Cosl, se per incivilimento
intendiamo invece il massimo progresso nel soddisfare ai
hisogni materiali della vita, ¢ certo che vi hanno popoli e
pacsi molto inclinati al suicidio e che pur non accettano,
nella scienza ufficiale almeno, i principii del darwinismo:
ad essi pero non si neghera il carattere di civili. Questo
prova che Uincivilire dell’ nomo, mentre tiene a cause di-
verse ¢ complesse, si esprime anche con una molteplice e
divergente varietd di bencfizii e di sviluppi, ciascun dei
quali, influendo sul earatterc della societa e dell'individuo,
pud condurre alla genesi di analoghi fenomeni sociali. Cosi
pure, avendosi ai templ nostri una eivilta tanto diversa dal-
I'antica, la frequenza delle morti volontarie nel mondo civile
moderno ¢ quasi la medesima del periodo greco-romano.
T non per altro, quando vogliasi porre a raffronto il diverso
grado di civilta dei popoli, si incontrano insuperabili diffi-
colta: la questione pu6 essere risoluta in tanti modi, quanti
sono 1 lati dell’incivilimento cui «i ha speciale riguardo.
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L'argomento ¢ difficile, il terreno scottante, e ci preme (i
uscirne. Per noi ¢ indubitabile che la pazzia e il suicidio
si rendon pil frequenti nei popoli civili, come lo prova la
statistica comparata degli ultimi cinquant’ anni, sebbene
possa anche ritenersi che una parte dell'aumento ¢ dovuta
al perfezionato metodo d'investigazione. Fatti pero uniformi
codesti errori, come lo vuole la teoria dei probabili, resta
sempre il predominio degli Stati pit avanzati nell’ incivili-
mento, e avanti tutto nello sviluppo intellettuale. I popoli
selvaggi non si suicidano se non per fame, come gli Au-
straliani, Fuegiani ed Ottentotti; o per fanatismo, come gli
Eschimesi, i Kamschadali, i Bengalesi e Giapponesi, gli
Indiani e gli Incas, e gli indigeni del Malabar. Gli uomini
civili hanno invece mille motivi dippiu per farlo, e questi
motivi sono in particolar modo causati da bisogni psichici
(cerebrali), originatisi e moltiplicatisi nel mutuo convivere
delle societd perfezionate. Le razze inferiori, perché refrat-
tarie al progresso civile, anche al contatto degli Europei non
accrescono la loro propensione suicida. In sette anni la citta
di New-York ebbe appena tre suicidii nella popolazione di
colore, cioé il 9 sul milione, mentre nei bianchi era il 140,

Non si pué trasportare quindi la discussione sul campo
dei benefizii o malefizii della civilta: i fatti hanno un lin-
guaggio, contro cui le armi della dialettica e del sentimen-
talismo si spezzano sempre. Noi vedremo, nella sintesi del
nostro scritto, la vera causa di questo apparente deterio-
ramento del popoli inciviliti. Per chi ammetta, nella lotta
continua combattuta dall’uomo contro la natura e contro
8¢ stesso, la prima causa dei suoi progressi e anche dei
Suoi mali, il suicidio appare qual ¢: un fenomeno sociale
inevitabile e necessario nel periodo di incivilimento della
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wmanita. Soltanto in una ideale societa umana dell’avvenire,
ove la sfera d'azione dell'uomo si sia resa indipendente
dalla natura, ed ove lutte le di lui attivitd abbian raggiunto
la somma delle perfezioni, soltanto cioé nel periodo defi-
nitivo e quasi utopistico del progresso umano, la lotta sara
senza vitlime; ma prima che quel supremo scopo venga
raggiunto, il lungo e forse perenne cammino costerd ancor:

all'urnanita infinite lagrime e mari di sangue.
§ 2. Religione, Culti e Credenze,

La religione é, colla razza, la pitt potente influenza mo-
dificatrice della volontda umana. Non merita Iuogo in questo
lavoro la discussione, se la perdita del sentimento religioso
possa spicgare I'incremenlo dei suicidii: ¢ una tesi soste-
nuta in genecrale dai moralisti, alla cui opinione s’accosta
anche la nostra. Si dira forse che cadiamo cosi in con-
traddizione col concetto, espresso nelle prime pagine, della
natura fisiologica delle altivitd mentali; ma per noi la cre-
denza religiosa ¢ un motivo determinante come tutti gli
altri, che mediante 'educazione diventa una abitludine istin-
tiva del cervello, una funzione permanente di determinate
cellule pensanti, da cui si irradia per associazione, spesso
incosciente, un influsso diretto ed cfficace sugli altri centri
della vita psichica. L’educazione religiosa, agevolata dal
trasmettersi ereditariamente di certi caratteri mentali, ¢
un esercizio fisiologico del cervello, che a lungo ripetuto vi
«i rende abituale, come lo diventa una data coordinazione
moforia in un gruppo di muscoli. Si rendon cosi fisse e
predominanti le impressioni della prima giovinezza, e il
pensiero dell’'individuo segue di preferenza le vie, che gli
vennero tracciate avanti tutte le altre. La tenacita del sen-
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timento religioso nell'wmanita inlera, deriva dalla originaria
e primordiale caratteristica dello spirito umano, che é di
travedere il sovrasensibile nei suoi rapporti misteriosi col
resto della natura. La religione ¢ dunque una influenza
preltamenle fisiologica: se cosi non fosse, non avrebbe als
cuna efficacia.

Cio premesso, dobbiam riconoscere che I'educazione re-
ligiosa dei nostri padri, le credenze pii sincere, il divieto
imposto alla ragione di ribellarsi al dogma, ¢ la persua-
sione, errata nella base ma tanio pia profonda, che la mo-
rale non potesse andare scompagnata mai dalla fede, in-
spiravano nei tempi passati un’ ulile ripugnanza per il
delilto della sui-caedes. 11 Cristianesimo giunse a fare scom-
varire, collo stoicismo e col paganesimo, la mania suicida

“della generazione di Augusto e di Tiberio, proclamando la

rassegnazione ai voleri di una Causa provvidente, messa
fuori e al di sopra del mondo reale; ponendo il suicidio fra
le colpe, clie allontanavano I'vomo dalle ricompense d'una
vita futura; infine, introducendo nei canoni o nelle leggi
penalita esorbitanti contro i suicidi. Ma il libero esame, il
risveglio della umana coscienza dapprima, il democratismo
poi, hanno sconvolto I'edifizio del Cristianesimo, senza sur-
rogargliene un altro capace di tenerne le veci. Frammezzo
alle rovine del pensiero medioevale, nessun vincolo tiene
fermi assieme il sentimento morale e il religioso ; ma per
I"erronea ¢ perniciosa colleganza fra essi mantenuta per
tanto tempo, I'infiacchirsi dell'uno ha scosso altresi le basi
dell’ altro. Un’ epoca di transizione, come la nostra, fra il
vecehio e il nuovo, fra l'idealismo e il positivismo, non pué
a Ineno di offrire il tremendo spettacolo dell’ oscurarsi del
Senso etico nelle menti deboli, incolte, prive di carattere,
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fin qui abhituate, nel soddisfacimento delle loro passioni, a
rispettare il freno della fede. La flamma dellideale si spegne
in questo bujo del cuore, e lo scetticismo rende 'nomo pin
debole di faccia alla sventura, ponendogli fra le mani 'arma
suicida. La colpa non spetta, come dicemrmo, ai progressi
mentali dell'incivilimento: spetta a chi proclamé per tanti
secoli indissolubile il vincolo fra morale ¢ religioue, e ri-
volse le opere della vita umana a scopi di limitato inte-
resse individuale. Quanto meglio non sarebbe stato inse-
gnarce all'uomo, che la morale ¢ I'effetto dei vincoli naturali
di famiglia e di socictd necessarii al suo Dbenesscre, o
agevolare lo sviluppo del di lui carattere, apprendendogli,
quale mezzo di scongiurare gli infortunii, il rispetto alle
leggi dclla natura! La morale esiste per s¢ ¢ non lia bi-
sogno di venire sostenuta dal sentimento religioso, essendo
basata snll'utilita sociale, in cui si contondono e riassumono
tutti gli interessi dei singoli. Questa morale, che ¢ prodotto
della scienza moderna, giungera a far parte del retaggio psi-
cologico dei popoli, man mano essi s'andrauno allontanando
dalle fasi inleriori, nutritive e sensitive, dell'incivilimento, ¢
si spingerauno fino alle sommitd pilt cceelsge della intelli-
genza ¢ della ragione. Colla fiducia nelle proprie forze ¢ eol
rispetto ai dirvitti della societd, di eui fa parte, 'nomo perdera
le tendenze cgoistiche, da cui viene oggi tratto al snicidio o
al delitto, ¢ misurera la propria felicita da quella degli altri.

Tutto questo a proposito della pai*te che spetta al dimi-
nuire del sentimento religioso, fra le cause del moltiplicarsi
universale dei suicidii [1]. Ma ei i presenta ora il tema

[1] H. Blane, in uno scritto sul suicidio in Francia, pubblicato net
Journ. de la Soc. Stetist. (anno 1862, p. 114}, asseriva che nei dipoarli-
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dell”influsso speciale delle varie credenze, che gli statistici
hanno cercato di discutere, raccogliendone due manicre di
prove. La primma ¢ fornita dalla indicazione del culto cui
appartengono i suicidi, ma disgraziatamente questa figura
in pocldssime statistiche del centro d'Europa, ¢ non senipre
¢ applicata a tutti i singoli casi. La seconda ¢ il rapporto
approssimativo fra il numero delle morti violente e il cullo
predominante in dati pacsi; e qui la pit feconda di corol-
larii & la statistica degli Stati con abitanti di diverso culto,
come la Prussio, I'Allemagna, 1'Austeia, U'Olanda e la Sviz-
zera. T pacsi del mezzodi, T'lalia, la Spagna, la Trancia,
hanno nn si scarso numero di acattolici, che poco o niun
fratto comparativo s¢ ne poteelle dedurre; ¢ desideralile
che in slatistiche nlteriori vi si tenga conto perd anchie del
culto. Notiamno ancora ¢he nei confronti sulla religione dei
suicii figura il giudaigmo, nel quale Iinfluenza del vineolo
religioso ¢ complicata da quella della razza. Codesta ¢ forse
Puniea veligione affilata alle sorti di un popolo =solo, sia
per esclusivisino della legge mosaica, sin perehé nessuna
Fazza ¢ cosl gelosa della proprin purezza, dei proprii co-
stunid, ma specialinente della fode dei suoi paulri, come la
Israclitica. Dappertutto ove il popolo eletio si ¢ sparso, ha
conservato sempre il caratlere morale del semitismo, nientre
8¢ modificato talora nei carvatteri fisici, dove diventando
biondo, dove in sino negro di pelle; la religione del Dio di
Alramo ¢ il solo vincolo, chie ne collega ora le sparse

embra. Questo efficace potere della razza obbliga a pro-

lenti ove avvengono meno ordinazioni al sacerdozio, il suicidio fa an-
che mageiori vitlime. Ma i dati su cui egli appogeiava questa opintone
¢l sembrano inconcludenti. 1 dipartimenti i eligiosi darebboro 0.5
orlinazioni al sacerdezio, e 1 yeligiosi 9371 dilterenza insienificanle!

1l Suicidio. -
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cedere cauti nell attribuire alla religione mosaica la poca
inclinazione degli cbrei al suicidio. Nell'antichissima sloria
della Palestina, appena otto o dieci suicidii vengono ricor-
dati, ¢ il Joro pit gran numero gpetta al men puro periodo
giudaico, quando per la schiavitit di Babilonia e per i falsi
profeti s'cra perduta insino ogni traccia "dell’ antica legge.
Gid negli ultimi Giudei, che dovettero lottare contro I'in-
vadente potenza romana, i suleidii s’eran fatti pit frequenti
(Flavio Giuseppe), ma collo spargersi fra gli altri popoli
¢ su fufta la faccia della terra, i discendenti d'Abramo
Lanno wostrato sempre ¢ mostrano tuttora, fra le loro
caratteristiclie morali, una abifuale resistenza al suicidio,
sebbene non possa dirsi alleettanto della pazzia.

L influenza delle altre religioni pud studiarsi senza timore
di incontrare negli efletti della razza. B vero che i popoli
chiamati latini sono rimasti fedeli al cattolicismo, mentre
la riforma del pensiero religioso fu opeva esclusiva degli
Anglo-Germanici; ma é altresi vero, che nci paesi a culti
misti la slatistica ha verificato sempre il daunoso o il be-
nefico influsso di ciascuna religione e confessione. A prima
vista si riconosce infatti che le nazioni puramente cattoliche,
I'ltalia, Spagna ¢ Portogallo, stanno agli ultimi gradi della
scala del suicidio, mentre quelle esclusivamente o in pre-
valenza protestaiiti ne occupano i primi; ¢ Dbasti citare la
Sassonia, la Danimarca, la Scandinavia, la Prussia. Nei
paesi misli poi, I' inclinazione al suicidio va diminuendo in
ragione diretta deélla predominanza presa dal cattolicismo.
Guardando al complesso delle statistiche da noi raccolte
(vedi tab. III) per gli anni piu récenti, si desume che la
frequenza dei suicidii ¢, negli Stati di religione cattolica,
in media di 58 sul milione; nei protestanti, di 190; nei greci-
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uniti 0 non uniti, di 40; nei misti dj cattolici, protestanti e
altre sétte, di 96 sul milione. 1 pacsi di religione greca da-
rebbero duiique la proporzione minore, ma qui enira in campo
la grande influenza dello slavisino, che basterebbe a neu-
tralizzare tutte le altre, come provammo gia avvenire del
clima ¢ dei caratteri anlropologici. Coi nostri collimano i pi-
snltati oltenuti da Wagner, Oettingen e Legoyt: quest'ultimo
;ultore,’ sul documenti statistici bavaresi, prussiani, wiirthemn-
bergesi ed austriaci, avendo ealeolato che la tendenza al
suicidio € nei protestanti del 102,7 sul milione di individui:
nel cattolicl del 62,3; negli altri cristiani (greci, unitarii, OP:
todossi) del 36,2; finalinente nei gindei del 48,4 sul mil.

Ma assai pitl correlto di questo par
dquello fra i proseliti delle diverse rol
slalo, poichié allora non var

agone complessivo, é
igioni di un medesimo
o, fano le condizioni politiche ¢
sociall, ¢ permane la dovita omogencita dei dati compara-
tivi. Pero la statistica cade in un’ altra menda: in moltis-
siui casi non & registrala la religione del suicida, ¢ la
colonna degli iguoti ha senipre il predominio sulle altre
Basti citare la statistica prussiana del biennio 1871-72, in
cui, sopra 5673 registrazioni di suicidii, ben 3703 non pote-
1"(')110 rispondere alla domanda del culto professato dai sui-
cidi (il 65 per cento ) (1]. Nullameno si ¢ potuto, per qualche
Periodo pia fortunato, verificare la frequenza del suicidio
fra gli individui delle diverse religioni, nei seguenti paesi:

(1] Ecco, a conferma del qui i
J 4} Bovo, i [ui detto, le cifre di quattr i vicini
Mutachn/t, ece. X1v Jalirgang, 1871,’H. II-111). . SRR ST

369 1870 7 77
Evangelici . . . .. 0 2oz — 3 181; 18‘112
Cattolici-Romani . . = *
Altri Cristiani. ... .. . —

Israeliti . ... ..... .. — = i 111

Religione ignota . . . . . 3186 960 2218 1435

87 217
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TABELLA XX. — INFLUENZA DELLA RELIGIONE
SULLA TENDENZA AL SCICIDIO

di abitantl di cias

ni dei swicidii per wn milions

‘Mcd'\a
jtotale -z
PALSI E PERIODE 5 E
dei =
Suis, %
2

Bavicera (1514-56) 1)
salatinato del Reno . . ...
Passa Franconia .. .. . ..
Franconia centrale. . . ...
Alta Uranconia o .o o~ - - -
SO e o o P e
Alta Palalinato « < v - o o -
Alta Bavierg - . . - . «. . .«
Dassa Baviera ..« -

aviera (1857-66) « . . o ¢ o . . -
# (184}

Prussin (181
Prussia ren 3
Wesknila. 0 o ¢ e . g
Sassonia proo.o. ... a
Brandenburgo. .. .. .. ..
o iieed . - « | et
Silesia S 4
Post

32,0

49,01 161

30,
PR MR
86,0k 1

S A

259
269

Prussia (1
Wurtemberg

96,7 77,4
R73-7 L. [ 163.0] 120,0
)0 R R L
156,60

>
Baden (485 1-6¢
» (1870-74
Austria (155 )
Boemia (358-59) . .« -0 0 L
Moravia .

oL
97 L3 =

Silesin . . .o e e s ey ) .
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A questa takella abbiamo da aggiungere i dali seguenti,

[1] Le cifre del suicidio in totale si riferiscono per la Baviera al pe-
riodo 1834 )59-11f, ;3 per la Prussia al 4550-58; per I"Austria al 1560-61 {dal
Wagner). Le proporzioni dei cattolici uella popolazione sono calcolate
sui censimenli pin vicini aeil anni indicall (Ameanach de Gotla, pass.)-
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<omn maggior dettaglio dei culli, per aleuni paesi Austro-
qangarici (la Wagner ¢ dalla Comm. di Stat.):

N x ia
g5
_ T e 8 ==
T € WA Q_/l)_rf_lf?lﬂ )’17«);‘0_1. .(!ff.,? 05,0 447 9,5 54,5 109 42,2 804
{ Swicidii sul mil. 69 G7 45 80 40 139 23 73,7
; . / - '1),9 .?,7 Qi ~ M9 ?7,3 ;Zi’;,l 19 17
Mivepmetiei . . ... - g '?‘ 9/, 16 g 51 74 25 400,0
' 162 ax 13 = 60 40 12 —
114 it = — 71 83 — —
Greal canolicl | . ’ : l,_r;ov‘.?}' — — //}-ﬁ,b‘ 2.0 111‘7
4 fad nidl.  — —_ 7 — 43’7
Greci orientali , . ) (01t ity popal. == p— - 787 25
©t o Sudeddil sul il — —_ — 3 43:7
i, =Se — = 0.2
‘LN ‘;"3 O .3 23,5
81 1€ 10 = 33,3

Nella tah. XX abbiamo trentasctte confronti di paesi e pe-
vigdi diversi, dei quali quattro appena mostrano 1 cattolici
=uperiori per suicidii ai protestanti, giudei e greci (Galizia,
Jucovina, Confini, Transilvania), ed uno soltanto, anche con
dubbio 4 crrore, darebbe 1 giudei sopra agli altri (? Bassa
Austria); ma nel resto le proporzioni maggiori sono olferte
~empre dal culto protestante, sia luterano, sia riformato. La
pilt frequente scala con cui si seguono I culti, ¢ questa: pro-
testanti, eatlolici e ginders, ma le viene subito appresso l'altra
&l protestanti, gindei ¢ eatloliei. Guardando poi al posto oc-
cupato dal eristiani d'Oriente (A), trovasi che una volta sola,
e sono in verita i greci-cattolici o uniti, hanno avuta la
liassima inclinazione (Confini militari); sempre le loro pro-
porzioni sono inferiori ai protestanti, spesso anzi ai catto-
licl d'Oceldente. L inferiorita dei greci appare evidente in
Trausilvania, ove i cattolici occupano il primo posto, seguiti
dagli unitarii, poi dai luterani e dai calvinisti; infine a grande

distanza dai greci-uniti e dai non-uniti.
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Merita attento esame la diversa posizione occupata dai
giudei rispetto ai cattolici. In generale i giudei vanno sog-
getti alle alienazioni mentali pitt dei cattolici ¢ dei prote-
stanti; per esempio, in Bavicra si ha un pazzo su 908 abi-
tanti cattolici, 967 protestanti ¢ 514 giudei; nell'Hannover i
rapporti sono rispettivamente su 527 c., 641 p. ¢ 337 g.; nel
Wiirtemberg su 2006 c., 2022 p. ¢ 1544 g.; in Danimarca poi,
mentre si ha un alicnato su 1750 abitanti isracliti, se ne ha
uno ogni 2000 degli altei culti. Anche in Italia, dacché si
apersero i manicomii agli ebrei, il numero dei loro pazzi
st ¢ addimostrato elevatissimo (Lombroso, Livi). Tale pre-
ponderanza é da attribuirsi alla razza, alla religione o ai
costuni? Il dott. Martini (di Leubus) vorrebbe spiegarla
colle frequenti unioni consanguinee, ma a dir vero non é
neppure provato questo supposto danno della cousangui-
neitd dei genifori. Sewnbraci pit giusto spiegare il fatto
come conscgucnza del modo di vita e delle costumanze
degli isracliti, i quali abitano sempre le grandi citta (esclu-
sane forsc Ia numerosissima popolazione chraica della
Galizia, Polonia ¢ Bucovina), ed esercitano professioni pit
esposte delle altre alle crisi commerciali ed alle vicende
fortunose dell industria. Quanto al suicidio inveece, i giudei
dei varii paesi differiscono fra loro molto pitt che non i
cattolici e i protestanti, i quali men facilmente =i spostano
nel loro rapporto reciproco. Passa invero moltissima di-
versitd antropologica ¢ sociale fra gli ebrei della Polonia,
Galizia e Russia del Dnieper, ove essendo numerosissimi
esercitano nelle faccende punbbliche una influenza impor-
tante, e gli israeliti del centro ¢ Europa, e in generale dei
paesi cattolici o misti di cattolici, nei quali hanno avuto a
Iottare per tanti secoli contro I intolleranza religiosa.
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L elevata proporzione dei suicidii fra i protestanti ¢ un

altro {utto troppo generale, per non doverlo attribuire all'in-
fluenza della religione. I protestantismo, negando ogni ma-
teviatita di enllo esterno e concedendo il libero esame dei
dogmi ¢ delle eredenze, ¢ un culto eminentemente mislico,
chie sviluppa le potenze riflessive della mente ed esagera la
lotta interiore della coscienza. Questo esercizio dell'organo
pensante, mentre gli & sempre di danno quando sorta debole
per nalura, lo rende poi pilt sensilile ¢ susceltivo di mor-
Lose impressioni. Il protestantisimo va pure esercitando, nei
pacsi tedeschi, in altro modo, questa influenza eceitante sulle
funzioni cerebrali: esso ha dato origine a quei sistemi filo-
soficl, che sl basano sul concelto naturalislico della esistenza
niana, ¢ fanno considerare la vita individuale come una
semplice funzione del gran Tutto. Con simili idee filogoticlie,
chie sarebbero innocue se svolle in caratteri fermi e col con-
veniente corredo di eunltura scientifica, Fambiente democra-
tico dei nostri tempi non manda di pari passo I'educazione
del cuore. L’ indifferenza religiosa, clie travaglia l'attuale
generazione, non dipende da un esame razionale delle leggi
della: natura e da un apprezzamento seientifico dei feno-
leni; non é insonima convincimento profondo dell’ animo,
la nasce per I'inerzia psichica e per " affievolirsi di tutti
quei sentimenti, che non & indirizzano al benessere mate-
riale ed al soddisfacimento detle ambizioni. Per noi quindi
il aran numero di suicidii del nostro tempo deve attribuirs:
alla transazione in cui si trova lo spirito umano fra il pc~
riodo mietafisico e il positivista dell’ incivilimento, e poiché
Tuesto passaggio ¢ pit sensilile nei paesi a vive tendeuze
mistiche e metafisiche, come sono i protestanti, & naturale
chie 1a il suicidio faccia oegi pia vittime.
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Ovvia ¢ 'ossorvazione che una grande diderenza osists
generalment? soltanto fia paesi eattolici e protestanli: non
fra abitanti delle due relizioni d'uno stesso paese. Dov'e cle-
vata la propensione suicida degli evangelici, ¢ anche grave
nuella dei cattol ei; esempio nel Baden e Wirlemberg, nella
Franconia, Galizia, Baviera, cce. Cio dipende dall essere
allora identiche le cowdizioni morali e socziali, in cui si tro-
vano gli adepti delle varie confessioni. Dallo studio dell'in-
fluenza dei culti, Wagner, Octlingen e Legoyt avevano cre-
duto desumere che « Udielinazione al suicilio fra gli abitanti
d'un deterniinato culto ¢ d wn dalo paese diminuiva in ra-
gione dirella della loro inferiorita numerica ». Se ossor-
razione fosse stata esatla, si sarebbero spicgate non poche
cecezioni alla norma, I tre Stati del centro, Prussia, Ba-
viera ed Austria, mostravano infatti clie nella prima; dove
i protestanti sono in maggior numero, pit freuentoment:
si suicidavano dei cattolici (3,22 eontro uno); nella seconda,
dove la proporzione dei cattolici eresce, la differenza fra
essi ¢ i protestanti era minore (2,76 contro uno); infinc nella
terza la preponderanza numerica dei cattolici veniva anche
espressa dal minimo divario fra 1 suicidii dei catlolici e
queelli dei protestanti (1,55 coulro uno). Sccondo Legoyt, il
suicidio sareblie pia raro nelle confessioni wmen numerose,
perch® in lotta coll ostilita ¢ colla intolleranza della popo-
lazione in mezzo a cui vivono, esercitano sopra s¢ stesse,

per isfuggirne il severo controllo, una specie di coercizione

morale. Partendo da un punto di vista teorico, non polremmo
dar torto al Legoyt: sappiamo come lo spirito d'associazione
¢ la vivezza del sens=o religioso creseano in ragione dell'i-
solamento in cui nna data eongregazione <i trova, quando

eostituisce la minoranza del paese. Questa influenza del
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ezzo awbicnts sul culto ¢ provata dalla persistente ¢ te-

naee trasmissione del mosaismo  attraverso tante genli ¢

lanti secoli; e potrebbe spiegare la poca tendenza al suicidio
et aiudei. Ma d'altra parte, 'esame attento dei fatli non
lnscia troppa ragione al Legoyt: non sono quasi mai le mi-
unoranze, che pagano meno iributo al suicidio Per esempio,
nella Buassa Baviera i protestanli sono appena 8,4, della
popolazione; cppure hanno la media del 148 sul 1wilione;
nientre i cattolici, che sono i nove deeimi, danno appena
il 28. Nel Brandehurgo i eattolicl costituiscono meno di 3/,4
della popolazione, ma presentano una inclinazione suicida
fripla che nella Sassonia, ove sono la metd. I quanto all'Au-
strin, 1 eattolici, sebbene in minoranza nella Galizia, in Bu-
covina, nei Confini militari e nella Transilvania, pure si
suicilano wmolto pit dei greci, degli unilarii e dei giudei. Le
ezcezioni alla legge =on dunque pil numerose dei fatti che
la proverebbero. Inveee, badando al eomplesso dei vavii
paesi d'Linropa e all'uliimo periodo statistico (vedi tab. XX),
¢ facile scorgere che, ove la tolleranza reliciosa ha fatlo piu
cammino, anche le minoranze i vanuo accostando alla
media generale del loro culto, giungendo persino a scom-
pavire del tutto la coazione morale di cui parla Legoyt, ¢ a
prendere il predominio Ia schietta influenza della religione.
Cosiavviene dei protestanti nel Baden, Wiirtemberg, Austria
¢ dappertiutto, ove pure essendo in minoranza, lalvolta note-
volissima, dauno medie sempre superiori ai cattolici. Che se
linferiorita numerica dovesse influire oggigiorno a mantener
I

a la propensione al suicidio, non si vedrebbero i giudei
della Baviersa, ¢ specialmente della Bassa Franconia, nonché
deli’Areiducato d'Austria, suicidarsi molto pin dei catlolici,
scbbene costituiscano frazioni minime della popolazione.
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TADBELLA XXT. — INFLUENZA DEL PROTESTANTISMO
B DEL CATTOLICISMO SUL SCICIDIO.

Coufronio dell’ intensita del Suicidio col calio dominaniz,
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(Continuc)

[1] Nella tahella i paesé cattolici o protestanti son quelli aventi
meno di Yo d'addetti al culto opposta: i paesi misti con precalenzda
ai cattolici o di protestanti «quelli aventi pia dei 510 d'abitanti 4’ uno
del due culti,

[2] I cantoni Svizzeri cattolici sono : Ticino, Uri, Unterwalden basso
ed alto, Appenzell inlerno, Vallese, Scliwytz, Lucerna, Zugo. 1 misti
con prevalenza di cattolici: Soletta, Friburgo, San-Gallo, Ginevra. I
misti con prevalenza di protestanti: Argovia, Grigioni, Turgovia, Ba-
silea, Glarona, Berna e Neuchatel. I protestanti: Sciaffusa, Vaud, Zu-
rigo, Appenzcll esterno.
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Segue: LAXR. XX T. — INFLUENZA DEL PROTESTANTISMO
18 DEL GATTOLICISMO SUL SUIGIDIO.

Coufronto dell intensud del Suicidio col culio dominaiie,
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In riguardo all'influenza del culto, i ben provata rimane
soltanto la superiorita dei paesi protestanti sui caltolici,
come lo dimostra la nostra tab. XXI, in cui, accanto alla
media dei varii Stati ¢ provincie, abbiam collocato le pro-
porzioni degli abitanti dei due culti. La differcnza ¢ sensi-
bile, specialimente fra i paesi misti, di cui quelli a predomi-
nanza di protestanti son sempre i pia funestati dalle morti
violente. Si confrontino i cantoni misti della Svizzera, i
circoli della Prussia, dell' Hannover, del Baden ¢ le pro-
vineie dell’ Olanda. Certo ¢ che, mentre vi hanno pacsi
cattolici con elevatissime medie (dipartimenti dell’ Isola i
Francia ed Orleanese), non s’hanno mai fra i paesi prote-
stanti cifre uguali alle bassissime di certi paesi cattolici
del mezzogiorno. L’ influenza di Parigi ¢ tale da neutraliz-
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zave affatto quella della religione, seppure ad clevare si
eravemente la media del nord-est della Francia, oltre alla
inenistione dell’'elemento etnico germanico, non agisce gia
suificientemente la apatia religiosa, che accompagna le
abitudini dei movi tempi.

sull’ influenza delle altre religioni, poco possiamo dire.
Il suicidio ¢ ravo fra i scguaci di Maometto, quantundgue
anch'essi, al contatto dei popoli Europei del centro, abbiano
mostrato di imitarne Den presto la facilitd del suicidio.
(Nell'Algeria, durante gli ultiini anni, & & verificalo che
quasta funesta lendenza va prendendo radice anche fra gli
Arabi, i quali, nei primi anni della conquista francese, ra-
rizsimamente si toglievano la vita — Dott. PPayn). La scar-
sezza del suicidii Ira | Maomettani tiene in gran parte al
fanatismo clic domina nelle loro credenze religiose, quan-
tunque v'abbiano il lore influsso anche i costumi, la man-
canza di coltura, il non uso degli alcoolici, e infine quel-
Iinflacehimento della sensibilita psicliica, tulto proprio dei
popoli, che soddislano di preferenza ai bisogui della sei-
<ihilita Gsica. T alla natura delle credenze religiose sono
senza dubbio dovute quelle terribili epidemic suicide, che 1
viaggiatori indiani ci descrivono a si tetri colori, fra i se-
guaci del brahmanismo e del Dbuddisino. Pero, su questi
fatti abbiamo delle indicazioni si generiche, che non valgono
a cavarne alcun utile paragone in uno studio di statistica
comparata.

§ 3. Coltura e Istruzione,

Elemento precipuo di civilta ¢ la coltura delle potenze in-
tellettuali, che il nosiro secolo vuole estendere a tutle le
classi della societa, poich? lo stadio di perfezionamento, a

INFLUENZE SOCIALI

g
tw

cui aspira l'epoca nosira, presupponc che ad ogni uomo sia
concesso ed agevolato I'esercizio di tutte le facoltd natu-
rali. Questo bisogno moderno di coltura cresce col molti-
plicarsi dei desiderii da soddisfare, e coll'aceendersi sempre
pil viva la concorrenza vitale. Llistruzione, che ¢ arma ol-
tre ogni altra efficace a rendere I'uomo padrone della na-
tura che lo circonda, rappresenta il complesso della pra-
tica esperienza delle gencrazioni passate, a cui tutti gli vo-
mini hanno divitto, e c¢he la societd civile ¢ tenuta a con-
servare celosamente, per trasmetterlo alle future. Nella edu-
cazione della mente si soddisfano i bisogni pit elevali e
meno animali dell'uomo, ai quali nella civilta dell’avvenire
¢ riserbato il predominio gui sensitivi ¢ nutritivi, clhie costi-
tuiscono la base della evoluzione psichica primordiale. Ma
s'apporrebbe male ehi nella eoltura ravvisasse 'unico mezzo
per corregeere i mali-inseparabili del vivere sociale, ¢ per
bilanciare nelle intelligenze inferiori Uinfluenza disastrosa
d'un troppo precoce o immeritato incivilitento. Da lungo
tempo si va proclamando la necessita di opporre listru-
zione della mente alla delinquenza, alla scostumatezza, alla
miseria: ma per verita le risullanze della statistica, sia eri-
minale ¢ penitenziaria, sia morale, non souo tali da inco-
raggiare in queste felici illusioni. Vi hanno in mezzo alle
popolazioni civili delle classi degenerate, per le quali listru-
zione ¢ mageior fomite al delitto, ¢ vi ha poi una quantitd
cenorme di caratteri fiacchi ¢ malformali, in cui la coltura
termina coll'esagerare morhosamente la sensibilita psichica,
e coll'agevolare le sconfitte dell’ambizione, ¢’ onde un nu-
mero maggiore di viltime del suicidio.

In tulti i paesi si ¢ dimostrato che il suicidio e le aber-

razieni detla mente snesseggiano nelle classi, a cui la ci-
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vilta ha dato il benefizio della istruzione; ¢ ¢io lanto in
Germania od in Francia, che in Italia ¢ in Inghilterra: puo
dirsi anzi in tutla Buropa. Un rapporto diretto, fra coltura
e suicidio, non potrebbe palesarsi, se non con una profonda
disamina delle coudizioni intelletluali d'una determinata so-
cieta civile, il clie nou ¢ possibile, dovendosi la statistica
limitare alla conoscenza della sola coltura gencrale della
popolazione. Ma anche per valulare esattamente questa,
occorrerebbero indicazioni precise sul numero degli scolari
¢ delle scuole, sulla diffusione dei prineipii scienlifici mo-
derni, sul metodo ed indirizzo dellinsegnamento, sui sistemni
educalivi; e in Iuogo di tutto ¢io i resta appena la magra
cifra degli analfabeti! Quantunque il saper leggere e seri-
vere significhi appena il pia elementare, anzi sovenli volte il
meno efficace grado di coltura, tuttavia la cifra degli anal-
faleti palesa il livello medio della coltura generale in tutte
le classi d'un paese, e specialmente nelle infime e pin nu-
merose, che sfugzirebbero in un’indagine sul carallere e
sul metodo dell'istruzione superiore. Tanto ¢ cio vero che,
quandoe il censimento del 1861 mostrd in Italia un’enorme
preponderanza di analfabeti (729 su 1000 abitanti), la stati-
stica riveld la causa secolare delle nostre sventure e dei
nostri dolori. E con questa elevata proporzione di ignoranti,
non va forse d’accordo il posto occupato dall'ltalia nella scala
del suicidio? Sono infatli 7 paesi, che posseggono un livello
pit elevato di coltura generale, quelli che forniscono anclhe
il maggiore contingente alla morte volontaria. Sebbene si
osservino talvolta grandi differenze nella istruzione ma in-
tensita uguali nei suicidii, pure Ia distribuzione geografica
di quesie morti violente va di pari passo, in via generale,
con quella della istruzione. I popoli germanici sono pit colti

INFLUENZE SOCIALI 224

di tutti gli altei Buropei: gli Slavi del nord e 1 Romani del
mezzogiorno lo sono meno: restano intermedii gli Inglesi, i
Francesi e gli Slavi del centro e dell'est. Da lunga pezza la
Svezia, la Norvegia, la Danimarca, I'Allemagna, la Baviera,
la Sassonia, la Alsazia, la Sciampagna, tengono il primato
nella istruzione popolare, ¢ lo tengono altresi nella [re-
(quenza dei suicidii. I guardando alle regioni diverse d'uno
stesso paese, il nord e il nord-est della Francia presentano
ln stesso rapporto fra collura e suicidio, di fronte al centro
¢ al sud-ovesl: il seftentrione e il centro d'Italia dirimpetto
al mezzogiornoe ed alle izole: il Brandeburgo, la Sassonia, lo
Schleswig presso alla Prussia, alla Pomerania ed alla Sle-
sia. Inveee il Portogallo, la Spagna, la Corsica, la Dalmazia,
I'Alta Baviera, il Tirolo, la Carniola, mostrano la medesima
duplice mferiorita in confronto delle regioni vicine pin colte.
La Sassonia ¢, fra i paesi tedeschi, il pio avanzato in fatto
di scuole © di estensione della coltura, e vedemmo gia come
sia anche il centro d'irradiazione del suicidio su tutta I'Gu-

ropa centrale.
ANALFABETI ST 1000

PIEra a) = |
(Prosp. &) Evangelici  Cattolici lsracliti  Dissidenti
Prussia 1571 Uom. m fuTl)on.' Tom. ﬁ Com. Don.
1. Prussia pr. ....... 214 276 420 500 141 w03 S | 18
1. Brandeburgo .. ... . 3t T 43 64 15 43 5 104
III. Pomerania., . ..... 80 417 228 333 34 58 72 440

1V, Posnania . . . . 166 200 404 491 474 24 S A9
V. Silesia pr. ... 60 104 162 233 29 T4 41 6%
V1. Sassonia pr. .. . 20 A6 43 116 20 46 1t 39
VII. Schleswig-Holstein., .. 20 50 M 53 3 62 24 23

VIII. Hannover ........ 40 82 33 G ] 60 16 20
IX. Westfalia.. ... N § 64 3% 6> H BE| 17 39
X. Assig-Cassel. . ..... 29 82 35 63 37 96 98 139
XL Nassau . .. ...... 9 17 13 6 20 33 7 6

XII Prussia Renana . ... £7 58 56 412 42 6 11 35
Prussia intera . .... 65 414 132 248 66 125 49 90
L'influenza del protestantismo pué in parte essere ascritla
all'agevolato sviluppo della coltura intellettuale: sono in-
vero i paesi protestanti. e in uno stesso paese gli adepti al
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culto evangelico, che tengono sempre il primalo per istru-
zione ¢ per suicidii. Desumendo il numero degii analfabeti
della Prussia dal censimento del 1871, ¢ dato confermarce
colle cifre la superiore istruzione dei protestanti e degii
isracliti sui catlolici, ¢ basla raffrontarle eolle medie gia vi-
portate dei suicidii (ve'di Prosp. A, pag. pree.).

Sulla istruzione comparata di varie nazioni ¢ sul suo rap-
porto col suicidio, abbiawo I dati seguenti (Prosp. B) (Cen-

simento (871, Popolas. class. per ela, sesso ed istruzione):

Ambi i sessi Maschi Femmine

—

(Prosp. I8).

&

A) Muallehedi da 6 awai in sit.

Ttalia 1871 50,7
Unaheria 156¢ 2.0 1.5
I'rancia 1572 117,0 (g
1) Aualfaheli da 20 aund e sie
D 971 . ot T e e P W2 W7 TR bl
lrancia 187z . 150,00 300 AsL0 ETRBLY
() Amalfabeli da 10 auwi in si.
Primnins d®¥tl® -7 LA e o oL TOR® el G
Stati Unitl QAmeries S — 2180 =
JLEE TR ) S g nemhian o Bl N Bad (] 07 2 o LA

Delle quallro nazioni europee vien prima per istruzione ¢
per suicidii la Prussia: le tien dietro la Franecia, seconda in
ambedue 1 caratteri sociologici: ultimg Ultalia e 'Ungheria,
avenli presso a poceo o stesso numero di suicidii, sebbene
nelia proparzibne degli analfabeti differiscano del 1007, T
cifre sl prestano a qualehe altra considerazione vispelto
alie differenze [ra 1 due sessi. T suicidit fennninili stanno
ai maschili nel generale vapporto di 20: 100, e anche Uistreu-
zione de'le doune ¢ nleriore sempre a quella deail womin'.
I2 vero bensi chie la media dellistruzione wulichre non st
col'a maschile nello stesso repporto delle due cifie relative

d:e morti violente, come dovecbhio essere se sollunlo @l
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grado mageiore o minore di coltura si dovessa I'inlensita
dell'inclinazione sunicida; ma intanto meritava questo fatlo
di venir notato, poich¢ pud influire ancli'esso a erescere
la divergenza fra I due sessi, Ci confermerebbe in questa
opinione quanlo si verifica nella popolazione degli- Stati-
ITili d"America. Mentre I negri hanno una wedia coltura
inferiore a quella dei binnchi (34,3 contro 11,5 analfabeti
per /), le donne negre s'avvicinano per istruzione ai loro
waschi, superaudoli anzi nelle classi pitt giovani: ora Baly
e BDowdin ci assicurano, chie le neere hanno una straoredi-
naria propensione ol suicidio, fino a superare in qualehe
luogo degli Stati-Uniti le donne di razza linnea nel rap-
RokC Tolewe]é: di 1225 @ 230

(ciod 350 a 100). Godendo
donna di pitt squisila sensibilita psichica, ¢ naturale che il
cortalto della civilta Buropen, particolarmente per Iacere-
seinto esercizio psichico, sia pin rapidamente nocivo alle
femmine che agli uowini di colore,

Anclie sni dati delle leve, nelle quali viene registeato ii
grado di istruzione elemenlare dei coserithi | i vieonosee

Finferiorita del livello medio della coltura nei pac

1, clie el
offersero medie minori di suicidii. Infatti, sulle leve del pe-
riodo 150573, si verificd che sono analfaheli il 50,3 9/ del
caserilli in Ialia, il 23,7 nel Belgio, e appena il 3.5 in Prus-

Sld. Sanno poi goltan(n legoere o sono analfaleti i1 63,5 in

(8

Ttalia, il 29 nel Delgio, il 3

in Austria ¢ il 70,9 in Un-
glierin. La serie dei einque pacesi disposli per isiruzione o
paralleln a guella det suicidio, [atla cccezione del Beleio
rispetto all”Austria.

Ma dove il rapporto fra coltura o intensitd del suici'io
appare evidente, ¢ nel confronlo fra le varie provineis d'uu
melesimo Stalo, come della Francia o dell'talia, Ltslia

Il suicidio. 15
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‘TAI3, X XII. — INFLUENZA DELLA ISTRUZIONE POPOLARE
SUL SticIipio E SUL DELITTO
desunta dalin media degli analfabeti (1871) in Ialia,

~~ ‘ a i .
] | & ' 2
— & | s | ko
| g g
NOME &8 | o NOME sl
< g | 3 = T
<3| 3 e &=
HE g 3
|4 | & -
¥Provincic
Topine . . . . .« 41,9 7,02 ||'Siena. . ., ... 1779| 38,8
jergamo. .. . . 19,2 | 13,04 | Ancona. .. .. . 732 | 430
Como....... 24,8 1 10,71 | Massa-Carrara. | 736 | 453
Novara. ... .. 23.6 | Ravenna. ... .|[798| 57,3
Milano . .. . .. Palermo. ... . 803 | 20,2
sondrio ... .. (1767 o | (MRS 807 | 77,7
IhrEseh - ddes Ares 810 | “1.0
Porto-Maurizio. Pesg LI o 315 | 40,1
l.ivorno ... .. 3 | Perugia ... .- &26 | 30,7
cuneo. . .. ... Macerata ... .| 827 20,8
Alessandria. . . Aquila « . ... .| 837] 190
JE R T U Caserta. . - .| 810 Ty | 28,5
Cremona. . . .. Ascoli 11cem) L1847 16,5 36
Belluno. . . . .. ek, . . . o0 - | B38| 650 | 3,34
Verona. . ... .| 628 Foggia...... 851 | 17,2 | 23,33
Genova .+ .« . ., | 635 Salerno. . .. .. 8621 18,6 | 31,72
Venezia . . . .. 3 l SASSETN . -« 5. - 03172 | 28T
Vieenza - ... . 73 Cainpobasso . {870 ) 130 | 24,44
Iirenze ..... 87 | Avellino . .. . . 8701 15,9 | 41,13
Mantova ... .. 592 Catanzaro. .. .| 874 7.5 | 30,65
jologna . . . . .| 708 Lecce. . .....|876] 16,2 | 12,9
Treviso. - « « o s Chieti. .. . L 881 28,7 1 20,59
R0MA « v .. Regeio- C.\Iahr.. SR 7,0 |30,
Modena Benevento, .. .| 83| 18,6 | 304
l.ucca : Messina . ... [ 880 12,5 | 23,92
Udine. . : Catania. . . .« . SST;‘ 26,5 | 19,40
Pisa . . : Teramo . . ... 890 3] 24428
Padov 74" Trapani « ...« 390 | 22,0 | 19,29
Reggio-Emilia . | 715 Cagliari . ... . ‘sm 1,0 | 11,98
Napoli . 753 Potenza . ... .83 150 | 30,65
Grosseto . . 77 Girgenti . . ... | 8991 13,6 2.5,63
I'errara 764 Siracusa, - . . .| $03| 16,6 | 18,70
Piacenza 71 0 Cosenza . . .. - Q05 o8 | 32,31
Parma . . TIT| 54,8 Caltanissetta . .| 917 | 12,7 | 32,38
Rovigo . .. ... 713 | 39,7 I 16, 2 |l Regno . . . 7291 31,08 | 17,18
(/onlp‘xx timenti
I'iemonte . 35,6 | 8,93 | Campania ... .|824] 21,7 | 35,48
Lombardia \ 0,4 1 951 ) Umbria. . . ... 1826 30,7 | 17,30
Liguria. . .. . . 522 | 47,4 | 18,19 || Puglie. . . ... . 863 | 16,3 | 17,33
Veneto . - . . .. | 32,0 | 8,61| Abbruzzi ... .|868| 15,7 | 25,43
Roma 41,7 37 12|| Sicilia. . . . . . .| 872 | 185 | 22,66
Toscana . 106 | 231 | Sm’def:na aen 0| BRI 2340|1257
Emilia . . A (it 7,‘.3 | Calabrie. ... .}{8s3 /4 | 31,00
Marche. ... ., 816 | 34,6 | 17,47 |} Basilicata - . . . | 893 ] 15,0 | 30,65

si presta a questo sludio comparativo per le differenze no-
levolissime di istruzione fra i suoi comparlimenti, che nel
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censimento del 1871 diedero dall'856 di anallabeti su 1000
abitanti del Napoletano, al 300 appena del civilissimo e li-
beralissimo Piemonte. L'istruzione in Italia decresce grada-
tamente dal settentrione al mezzogiorno, ed & notevole il
parallelismo che la distribuzione della coltura generale ha
con quella delle morti voloatarie. Le duc carle grafiche st
corrispondono a tinte inverse (si puo farne il confronto nella
ltalia economica, 1873). Nella precedente Tab. XXIT abbiam
messo la media anmua sul milione dei suicidii di ciascun
Compartimento ¢ di ciascuna Provincia d'Italia, coutro la
cifra degli analfabeti qual venne desunta dal censimento 4874
(31 dic.) ¢ contro quella dei reati di sangue (omicidii, feri-
menti, percosse) del 1871-72, ragguagliati a 10,000 abilanti,
avendo essi una stretta relazione colla collura, come pil
avanti diremo.

Se si bada alle provincie, la frequenza dei suicidii non é
sempre in diretto rapporto colla superiore coltura: per
esempio Bergamo é provincia coltissima, eppure ha pochis-
sinie morti volontaric; Grosseto ¢ tanto istruita quanto Fer-
rara, ma ne ha solo i due quinti dei suicidii; e cosi dicasi di
Massa rispetto a Ravenna, di Chieti di {roule a Reggio-
Calabria, cce. Ma pill volte abbiamo detto che i risulfati della
slatistica vanno desunti dalle serie intere e non dai fatti o
dagli individui singoli, tanto é vero che, dividendo le 69 pro-
vincie in sette gruppi a scconda delle medie degli analfabeti,

olteniamo che nel
e MEDIE soxo

- & Suicidii Reati
G iy J e 00 sul milione d’ab,  contro le persone

L Da 423 a 561 anallabeti °9/,, abit. .. 37,32 9,92
11. 558 a 652 » » T 46,60 8,76
I » 703 a 755 » » ol o o 43,35 13,92
IV. » 757 a 803 » 2 40,03 12,25
V. » 807 a %61 » » e 26,45 18,87
VI o » 862 a 84 » » .. 14,54 26,22

VIL » 885 a 917 » » . 12,50 25,30
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Un rapporto inverso fra ignoranza ¢ suicidio comincia a
mostrarsi nel terzo gruppo, dal quale ¢ regolarmente pros
gressivo fino all’'ultimo. L'anomalia del primo gruppo di-
pende dal trovarvisi quasi tutte le provincie montagnose
del Piemonte e della Lombardia, e vedeinmo coute T'oro-
grafla influisca ad abbassare la inclinazione al suicidio.
Quanto alla eifra del terzo, che ¢ superiore a (uella del
secondo, ¢ spicgabile anch’essa per le duce esagerate medic
di Bologna ¢ di Modena, causate dalla endemtica pellagra.
T notevole poi che quasi tutte le eccezioni alla legge si ve-
rifichino al setlentrione, pochissime al mezzogiorno, forse
perche le altre Influenze generali, come la razza, la reli-
gione, lo sviluppo dell'industria, si fanno pit sensibili tra
le popolazioni eolte dall’alta Italia. L' anomalia delle pro-
vincie nordiche, si rifletie anche nella serie dei .r",(mq,»nrli—
menti, dove procedendo alln distinzione per gradi i ¢ol-
tura, abbiam soltanto un genrerico ma uniforme rapporlo
col nurero dei suicidii. Nel primo gruppo  compartiinen-

tale, da 500 a 698 analfabeti su 4000, Ia media dei suicidii

& 38,87: nel secondo, da 717 a 816, di 44,99 nel lerzo, da 24

a 808, di 21.12; e finalmente nel quarto, da 272 a 503, solo
i 18,77,

Ma dell’italinna & alquanto meno significante Ia slati-
slica francese, sebhene anelyessa mosti nel camples=o

dei dall comparativi un rapporto pitt spessa divetio, che

inverso, [ra suicidio e coltura. Te i nze fra i dipar-
timenti son cosi gravi, chie hadando alle grandi regioni
della Francia, parrebbe nulla I'influenza dell” istruzione

sulla tendenza suicida. Infi

, servendoet dei dati foraiti da

zione del casceritti, noi ot-

Guerry, Lisle ¢ Blane per Uis

terreinnio ;.
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Secondo Gt Secondo Lisle Secondo Blanc

Istrum. Su _du Istruiti Suicid Istruin \uicidii

. su abitanti su 100 cose, su ab mu su 100 cose, sul m

15~43) (1836-48) {18 8¢ (1844-3 5)
5980 ] D 72
j 3 73 155
i3 490 14 44
: 2 43 43 o4
tentro. . . . Z 1“1)% 39 30 61
Dip. Scnna. e 34 81 BHES

II nord e Test meno ignoranti. hanno auche pia suicidii;
ma il centro con pochissiia istruzione ha wia media su—.‘
periore all'ovest e al sud, n¢ Ia seric delle cinque y'ogioni
offre wolta regolarila. Iippure, considerando i singoli di-
partimenti, it risnltato sarebhe pit conforme alla leege. In-
futti, quasi tulti i dipartimenti con proporzione clevatissima
i suicidii diedero al Wagner almeno il 30 per cento di co-
seritti istruiti, eome pud scorgersi nel prospotto seguente,
dove le medie del suieidio sono sul milione di maschi pel
periodo 1344-38 (II. Blanc), ¢ i dipartimenti sono divisi in
gruppi a seconda dellistruzione.

Suicidii

sul wilione

i fstruiti

Proporzione per IOO d:.i cogeri

sotto 20 21-30 31-40 11-10 )[-'() 71-80  su 00

< Quanti dipartimenti dei tre gri per clascuna “classe :
da 564 a 142 — — 1 3 6 6 7
» ddia 79 = 4] 2 G 2 2 7
& e 80 1 1 b1 7 3 1 =
» B5ta 30 1 - 11 16 11 9 14

St vede che nel primo gruppo di 29 dipartimenti, da 564

142, Tistruzione dei eoscritti era buona, superava cioé
il 645 v/, alimeno in diciannove, che ¢ quanto dire nel 65 su
eento: invece nel terzo gruppo di 28 dip., con weun di 77
suicidii sul milione, i coscritli eran sempre 1 pit ignoranti,
avendesene ben diciassette (60 /) in cui gli womini istruiti
el meno del 30 su cento.

Ma qual prova migliore del rapporto divetto fra coltura
generale e suicidio, pud evocarsi del contemporaned aus

menture di questo nei paesi civili, inan mano quella si &
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estesa cd & penetrata in tutte le classi sociali? L'incremento
della istruzione va di pari passo con quello della pazzia, e
non é a stupire se avvicue lo stesso del suicidio, e se gia
da molti anni il Broue scriveva potersi arguire la media
delle morti volontarie di un dato paese dal numero degli
allievi delle pubbliche scuole. II Brouc si confermava in
questo avviso_dall'osservazione di certi dati statistici forni-
tigli dal Balbi e che, sebbene antichi, hanno ancora per noi
un valore indiscutibile. Ponendo a riscontro la media dei
giovani, che durante il 1827-34 frequentavano le pubbli-
che scuole di varie cifta anlericanc e di aleuni Stati d'Tlu-

ropa, con quella dei suicidii dello stesso periodo, il Brouc

otteneva:
Numero Numero
1827-34 degli scolari  dei sulcidii Mecdia Madia
per abit, per abir, degli scolari  del suicidiz
Citta di gew-\’ork ..... 1: &9 1: 7797
» oston. . ... ... 1: 3,8 112500 s .
»  Filadelfia ... . . . a: Biodend il ( 108 el
Prussia............. m |70 1: 14404
Austria. . ......... .. 1: 13,0 1120900
Francia. ... ......... 1: 470 4:20710 1:132 1: 30274
Russia .......... 1:367,0 1:49182

Uguale ¢ il risultato, che si ha nei varii comparlinienti
del regno d'Italia, se si pon mente alla proporzione degli
alunni sulla popolazione, perché dove questi crescono, ¢ le
scuole sono piu frequentate, anche il suicidio spesseggia
(Gabelli: Relaz. stat. sulla istruz., ece. 1878). Non v'é per-
fetto parallelismo, ma pure ad un estremo troviamo I'Ilalia
settentrionale con 14.47 alunni su 100 abit. ¢ 40 suicidii sul
milione. Ed é pur notevole che mentre nell’ultimo quindi-
cennio listruzione si ¢ estesa cotanto in Italia, sono au-
mentale le scuole, e vi sono accorsi sempre pit allievi, an-
che l'intensita del suicidio si sia elevata. Dividendo lintero
periodo della nostra slatistica in tanti biennii, si ottienc
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questa doppia scala ascendente, per la media degli alunni

su 100 abitanti ¢ per quella dei suicidii:

Alunni Suicidli Alunni Suicidii
186361 3,44 (20,2 6.44
126366 5,39 287 650
1867-63 6,05 31,0 ! 715
1869-70 6,05 275 (7:45)

La statistica italiana degli analfaleti del 1871 di fronte
al 1861 mostra poi che il loro numero diminui maggior-
mente, ossia che T'istruzione popolare cbhe a progredive
dippint nella Italia superiore ¢ specialmente in Liguria,
Lowbardia, Piemonte, Toscana ed Emilia, ove si guadagno
dal 50 all'86 per 100. Se il lettore vitorna a considerare la
nostra tab. IV (pag. 98) vedra che sono appunto questi i
compartimenti, che offersero un piii grave ineremento pro-
perzionale delle morti spontance. T anche in Prussia
laumento di queste va di pari passo col diminuire del-
I'ignoranza nelle classi inferiori. Prendiamo i due distrotli
men colti, quelli di Bromberga e di Posen, ¢ vedremo cre-

scere di anno in anno la istruzione dei loro coscritti:

Su mille Posen Brombergt i Su mille Posen
. ! 1 i
460 414 I 18531/52 245
407 328 i 1857/38 197
i‘jg 297 1860/61 206
) 3 278 1862/63 212
1813/19 217 134 | 136 1/65 169

Si giudica, certo con molta parzialitd pei nostri costumi,
che la stampa periodica sia I'espressione pit sicura della
coltura generale, in quanto i giornali vengono ecreati dal
risveglio delle idee, dal woltiplicarsi dei bisogni intellettuali,
dai progressi delle scienze o da quel fecondo principio dei-
Vincivilimento, che & la divisione del lavaro. Giovandoci di
uesta stregua per valutare il grado di coltura dei popoli, noi
froviamo un altro rapporto diretlo della media dei suicidii
con quella dei giornali e periodici. Not prospetto seguente son
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contenute le proporzioni della stampa periodica sugli abi-
tanti det varii paesi pubblicate dalla Comruissione centrale
austirinca (Die perdodisehe Presse, Wien 1875) ¢ le notlizice
sulla stainpa giornalistica dltalia (Calendario generale del

TAIBELLA XXII. — RAPPORTO FRA 1L SUICIDIO
15 LA STAMPA PERIODICA IN TLUROPA.

Periodici, Giomali Swicidii  (Fsto oceup.
nella serie

. T T em | Prop.t e | A%

Anno e sl aal ‘_1{:}[’ Periode | Sul mil, B Sm-

A) Stut 4Buropa.

Svilzzam . .- - . 1872 6479 1 4876 -] 2
Danimarea. . ... .. » 1871-76 ] |
(GeTpamiy, « - . . .. - » IN71-76 3 3
()mum 58 ooo g0 o » 1 11
Jelwi 1871 o v/
1372 5 4

70 171 2 1§
Gei-Brakiaona. |, . | 0872 8 | 8
Austria Cisleitana. . » 72 9 | 6
L e 1873 57 10 10
SPOEmR . ... . 157 I 17 11 1t
" Ungheri 1873 k] 12 9
Porto » 2z 13 13 15
Russia 1574 1hnT0R 23 14 12
Rumenia ' ANT0 ‘ 2003 10 25 15 13

B) Regioni d'ilalia.
TOSCANL .« 2y v v v v s 1875 50 187277 ] 300 1 P
RIS - . ) o . » s | = || m\ary e B
Lomibardia. .= . . .. » 115 » ‘ el 3 I H
Finitia, Marvcehe, La-

zio ed Umbria - . . » 171 " ‘ 10,7 4 5
SR, . . b e e o2 76 b, || H®T7 B 6
VRIS o - . e, o - > 7 - C . L .
Napoeletano ... .. - » 6 . 1 169 7 i
Sardegnd. . . <. - .. » 9 » i‘> > 3 h)

Regno, 1876). Notisi pero che nel prospetto, certo di valore
approssimalivo, si ha scemplice riguardo al numero, non
alla importanza dei giornali, come se fossero altrettante
unitd omogenee, addizionali e comparabili: cosl il Times ¢
sommato unitamente al giornaletto di interesse locale, e nel-
Fassicine sono addizionati gilornali, riviste e pm‘io(iiui di
qualunue natara; politici, scientifici, industriali, letterarii,

agricoll, religiosi, umoristici, medici, illustrati. I3 infati in
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tutto il loro complesso che vengono espresse la coltura ge-
nerale di un paese ¢ la parte che esso prende all'evoluzione
del pensiero moderno, e al miglioramento intellettuale.

La scala di questi pacsi a seconda del suicidio é pres-
soché eguale a quella della stampa periodica. La pit grave
eccezione ¢ (uella dell’Olanda, 4* per numero proporzio-
nale di giornali, 11* invece per media di morti volontarie,
wa noi dicennno altrove della deficienza della sua  stati-
sticn. D altra parte le differenze etuiche e politiche [ra i
varii Stati spiegano forse le rare anomalie della nostra

tnbella, Ma dove s'abbiano condizioni genorali uniformi di

razza, di costuini, di interessi; la stampa periodica, indizio
di eoltura ¢ di sviluppo psichico, ha gempre un vapporto
divetto col numero delle morti volontarie. Basta osservare
le varie regioni d'Italia (B, Tab. XXIII) per convineersene
le loro cifre sono le pin espressive che si possa desiderare.
La =ola eccezione del Veneto, che da 6° uella serie della
stampa passa ad essere il primo in quella dei suicidii, ¢
forse dovuta all’endemia della pellagra, che ne alzo nel
cinquennio 1873-77 soverchiamente la cifra nelle campa-
gne; tanto 6 vero, che nella serie del quattordicennio 186G4-77
il Veneto sarebbe il 5°

Il nuinero pero non basta a caratterizzare l'indole ¢ I'im-
portanza psicologica della stampa; occorrerebbero tutte le
nlive indicazioni sulla nalura, durata, grandezza, diftusione,
fiiseita e morte dei giornali e delle piviste. Ma si comprende
come una si particolareggiata ricerca ¢ quasi impossibile :
soltanto il carattere generale pud venir descrilto dalle sta-
tistiche, e da esso deve desumersi il modo eon cui si estrin-

seca la vita intelieflunle d'un paese, I predoiinio del gior-

nali politici, se mostra il risv eglio delle idec liberali, palesa
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anche una maggiore superficialita di coltura, mentre la
sovrabbondanza dei periodici scientifici e letterarii, delle
riviste e di tutta la stampa destinata a raccogliere i veri
progressi dello spirito umano, sta a denotare un esercizio
pit profondo delle attivita cerebrali. Nell'elenco della stampa
periodica italiana del 1875, abbiamo distinte le varie specie
di giornali e di riviste (Areh. di Stat. 1, 1), che <i potreb-
bero distribuire in cinque gruppi principali: 1° dei politici;
2% degli agricoli, industriali, commerciali ¢ aministrativi:

? dei leiterarii, artistici, scientifici; inedici, giuridici ; 4° de-
gli illustrati, umoristici, musicali ¢ teatreali; 3° dei religiosi.
Ecco quale cra il nummero ¢ la proporzione di questi cinque

gruppi di periodiei nelle regioni del Regno:

Numero effettivo Proporzioni per 100

T N T s

J (S f S ¢ VS 2 v A (| 1 -

Piemonte . . .. .. S R - t 10 32 26 32 3 7

LIEURIE -, % ... . . Faatl L G 4 3 42 146 2 S

Lombardia. .. ... .... 0 3 #2 | 28 G 23 23 29 (6 t

(T 1@ | @7 a7 [ 13 26 21 24 e
Emilia, Marche Umbria e

Lazio ... el e.. 6437 35 10 21 37 22 02 O ) el

Toscana e e Bl 2B 39 40 @ 30 19 30 7 |

apr»letano e okl | RS AR HOL e B 4T 42 8 P

SlCl [ e — o S 7 11 o m M 22 48 w 1

Sardegnat . « v o w 0. 5 = 1 — 8 — — 12 —

Regno . .. 343 195 2|3 73 S0 38 21 23 8 6

Dove i suicidii son piin frequenti, ciod nell’Italia superiore
e cenfrale, 1a proporzione dei giornali scientifict, letterarii
¢ d'interesse economico é anche elevata: al contrario nelle
regioni meridionali del Regno, con poche morti volontarie,
Pattivita intellettuale, fervida si ma meno profonda, s’esplica
di preferenza nei giornali politici, destinati alla breve vita
d'un giorno. Questo fatto proverchhe che il suicidio aumenta
cola dove i bisogni psiclici si moltiplicano ¢ si elevano, e
dove 'uomo esercita il proprio cervello nei lavori richie-
denti un maggior dispendio di energia funzionale. E note-
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vole poi che il Veneto, sebbene possegga la pitt ricea let-
teratura religiosa e la piltt povera politica, abbia dato invece
in quel cinquennio una cifra di morti volontarie superiore
alla sua media normale.

Infine un rapporto interessante col suicidio ci fornisce la
statistica dei giornali dell’Austria-Ungheria. Parlando delle
sue razze, noi le vedemmo disporsi in serie scalare, dalla
tedesca alla slava, quindi all'italiana: orbene, per provare
come la stampa periodica rappreseuti davvero il livello
medio della coltura e debba stare percio in rapporto diretto
col numero dei suicidii, si veggano queste cilre, ove ¢
espressa la posizione delle diverse nazionaliti dei giornali
di fronte a quella delle popolazioni dell'Impero:

Nei giornali 0/0

APPARTENEVANO Nella popolazione 0fg

Censim, 1857, 1848-32 1563-3

Alla lingua Tedesca. ... .. 35 78,5 65,3
» Slava ....... 57 119 23,9

» Italiana ... ... 3 6,1 7,3

» di altre razze . . 3 0,5 )
Totale . . . 100,0 100,0 100 7

§ 4. Moralita pubblica.

Facilmente si comprende come debba sfuggire alla =o-
ciologia corparata l'influenza, che le condizioni della pub-
blica morale esercitano sul numero dei suicidii. Prima di
tutto, ricsce vano ogni tentativo di definire in modo asso-
luto cio che s'intenda per morale pubblica, poich¢ in questa
definizione doveebbero trovar posto i delitti, i costumi, ¢ le
passioni abituali, ¢ le leggi, e le condizioni della vita di
famiglia, e il modo con eni si rispettano o si usufruiscono
le liberta politiche e civili. 11 certo intanto che non sono i
popoli pit devoti ai dettami della morale e che sentono pitt
vivi gli affetti domestici (Germani e Scandinavi) { meno in-
clinati al suicidio, mentre & piuttosto vero I opposto. Pero
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in sociologia questi raflronti sentimentali ed empirici nomn
hanno alcun valore: necessita parlare col lingunaggio def
falti, e, nel easo nostro, delle cilre. Ma per disdvventura
queste sono poche e contradditorie, e fra i fenomeni sociali
esprimenti il grado di moralifa d'un paese, possono riguar-
dare soltanto quelli che eadono oljjettivamerite sotto i sensi:
la statistica cioe dei delitti, e delle naseite illegittime.

Le nascite naturali sarchbbero un buon dato per giudicare
della moralita d'un paecse, se il loro variare eol variare
delle legislazioni ¢ 1 conlrasti esistenti negli studit nostri e
in quelli del Wagner, non ci provassero che la loro pro-
porzione diversifica nei diversi paesi, senza dirctto rapporto
col mumnero: dei suicidii. I8 chinro chie i due fenomeni soeiali
hianno un significato diverso, souno, insomma, {unzioni dis-
siili dell’organisimo soeciale. Mentre in Italia sono andate
aumentando d’anno in anno nell’ ultimo periodo {8G35-76
da 4,97 %, a 7,03) e un, poco pure in Svezia (dal' 9,26
al 10,02), in tulti gli altei Stati, che pure ei mostrarono in-
cremento  slraordinario del suicidio, esse od oscillarono
appena, come it I'rancia, Belgio, Svizzera, Olanda, Norve-
gia, Spagna, oppure diminnirono, come in Inghilterra-Gal-
es (da 6,22 a 4,068 °/), Prussia (da 8,20 a 7,36), Bavicra
{(da 22,47 a 12,86), Austria Cisleitana (da 14,55 a 12, 36),
Danimarca (da 14,81 a 998), ¢ pochissimo in Ungheria
all's6 al 6,7). Alquanto meno contradditorio ¢ il rapporto
clie la media dei suicidii ha, nei varii paesi, con quella del
nati iilegittimi, Guardando alle nazionalita cd ai culti, il
rapporto sarebbe pOt‘I’ettumenLo diretto: infatti i tedeschi e
i protestanti, che han pin suaicidii, darcbbero in complesso
anche pit illegittimi. T dati seguenti (Hausner) sono incerti,

oppure mostrereblicro evidentemente it fatto aceennato:
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POPOLL L?’ 1";“ CULTI
Bl o -0 35 14,53 Grecl ortodossi. 40
Latini . ...... @& 16, Catlolict o ., .. 5%
Germani, . .. 147 Protestanti ... 190

Tedeschi propr.. 165 |

Ma se discendiamo a eonfronti fra paesi ¢ regioni, tro-
viamo persistere appena per quatiro o cinque questo rep-
porto. Ci serviremo di dati in parte tolti dal Wagner, in
parte dal Bodio, notando che il risultato sarcbbe il mede-
simo, anclic se el giovassimo di dati pin omogenei. T
medie del nati naturall si rviferiscono ai periodi indicali
presso claseun nore di paese, ¢ quelle dei suicidii afle
nostre Tab. IIT ¢ IV,

N. &’ord ]|
2
=

Mt PAESI

R

¢ 5L 1~lma Y

8 o

2 1/|| Lombardia .

4 8 || Vernelo

5 27 || Piemonte . .

1} Mprche ...

& Olanda.

3 Unmbria 10
I3} il ml.mdm 13
10 Humenia 35
11 3] 2=
12 i i4
13 G oo B
14 am]mma o s 3 T
15 Pugh 5,02 i3
16 Abhbruzz 4,41 3
17 22| Sardesna . . . 441 3> uz
13 19 |} Galabrie... . . » B 3}

Qui noi. vegginmo ben poco parallelisimo nelle due sevie,
cowme pit delle nltre lo provano le medie dei compartimenti

Haliani. Anche il Wagner, paragonando i suicidii colle na-

|
[1] Le medie della Sassonia, S.Mciningen, S. Altenbura, Baden, Wiir-

rz e Transilvania, tolte da Wagner, son calcolate su tutti i nati
Mipresi o nati-merti; negli allri paesi sui soli nati-vivi (BopIo, L. cit.
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scite illegiltimie delle provincie tedesclie e di tutio il centro
{'Europa, ha visto variare le proporzioni delle seconde senza
analogia con quelle dei primi (Tab. 63, loc. cif.). Ma ¢& forse
da stupire di (questa contradditoricld, se le differenze nella
proporzione delle nascite naturali accennano anzitutto a
differenze neclla logislazione, nei costumi, nelle norme del
diritto civile, nella posizione fatta alla Chiesa entro lo
Stato, e non possono assumcrsi percid a misura di mora-
lita comparata? Infatti, dove le leggi rimangono lungo empo
senza riforme, le nascite naturali non cambiano di pro-
porzione; esempio la Francia, che nei nove cinquennii com-
presi dal 1831 al 1875 ha avuto le medie costanti di 7. 36,
7.42 745, T.406, 7.28, 7.54, 7.61, 7.56, 7.22. Ma dove si
modificano le prescrizioni relative alla liberta del matri-
monio, ai riti religiosi, alle ruote, anche le nascite illegit-
time variaio; esempio la Baviera, che, [ino al 1868, avendo
i Comuni diritto di vietare i matrimonii dei poveri, ebbe in
media 20 nati naturali su 100, e dopo, per essecrvisi tollo
quel freno illiberale, discese a 16:5 9/, (Mayr).

Il confronto colla criminalita riesce forse a risultati pin
sicuri? Dalle nolizie disparate e irregolari, che possediamo
sulla statistica criminale dei varii Stati, non ¢ permesso
trarre deduzioni esatte. Le legislazioni sono diverse, sono
disuguali le classilicazioni dei crimini e dei delilti, e i pro-
cedimenti giudiziarii; né le pene han dappertutto uguale
valore, specialmente dove fu abolita, per legge o per civile
consuetudine, la pena capitale; tuttavia sembraci di dover
brevemenle ricercare, se il movimento generale dei delitti
corrisponda a quello dei suicidii, e se, per specificitd quan-
titativa e qualitativa, v abbia fra le due categorie di feno-

meni sociali aleun rapporto.
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Mentre il suicidio cresce ogui anno in tutta Luropa, eseclu-
=anc la Norvegia e la Dalmazia, anche la criminality va
ammentando, sebbene I'incremento non sia cosi generale,
come parrebbe a Lombroso (L'uomo deling., see. ed. p. 251),
In Francia, Italia, Belgio, Austria, Baviera, Germania, Sviz-
zera, Massachussets, la cifra annua dej reati, nel suo mo-
vimento complessivo, é ascensionale, ma s'abbassa invece
con molta evidenza in Inghilterra e nei Paesi Bassi. Lord
Aherdeen, inaugurando il Congresso di scienze sociali
d(*l. 1875, dimostrava il miglioramento morale delln Popo-
lazione inglese [17. Se non che il moto ascendente del sui-
cidio in Inghilterra ¢ ben poco sensibile, anzi noun ve n'ha
altro pitt regolare d'anno in anno o pint tendente alla sta-
zionarietd (Buckle). Dove invece lg media annua delle morti

o PR - ; .
oolontarie offre un aumento ben risentito, si scorge pure

{1} Diamo in el i
i Dig in nota le cifre del ventennio 18547 ive ¢
0 | cifre 35474 relative al numer i
eondannali in Inghilterra: - —

1551 2340 | qs61 14917 1963 11483
B 20818 | 62 10093 | 69 11008
3 15008 63 16149 70 L
57 16180 61 41654 71
5 ig}} 65 1nond | 72 3
5 3247 65 14003 i -

60 2388 || 67 13798 |, ch Y ros

O ai Paesi DBassi ¥ ¢
ro,,]:l_aum al Paesi Bassi, nel numero efiettico annuo dezli aceusati di
v oOrvieairm g - 5 H E 3 ' - —
ati ,vrkl\ls:-,mn dell'ultimo quindicenuio si cbhe questa diminuzione
(Ric. Cure. 1878) :

163 5 J 1868 35 f 1873 a7
B4 3 69 - i T
6 30 0 85 ’ R
@ | 71 30 94

v . A ” 24 | %

a 10,2 Media 374 | Media 32,0
dia  32,0.

bsuvllt bi'}\.t@whe criminali _del resto d'Europa, vegeansi : Messedaglia

:‘i\'is;t.o"zjg;ut;'\ r, Izeg.*'c')_vt, Oet.t‘m,n_:cn, Kolh, Haushofer, Block, e tutte Ié

L materia, spe‘cmlmente I'ottima Rivista di discipline car-
arie del Comm. Martino Beltrani-Scalia.
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in generale nn acerescersi sinerono della eriminalita. Delle
statistiche eriminali in prova di questo parallelisino, cite-
remo quelle dell'Ttalia e dell”Austria, sebbene manehi I'omo-
geneitd opportuna delle notizie.

In Italia lawnento delle istruzioni penali ¢ dei reati fu il

seguente negli anni 186G6-75, in confronto a quello del sui=

cidii ¢ fatta [a cifra del primo anno uguale a 100 (Veooasi:

Beltrani-Scalia, Rif. peail. in Italia, parte seconda, 1879).

Istryzioni penali Reatd Swicidit
,’:‘/\—-—’_\ /\/\—-\’_/\ e
i sum. 0/0
e Ak 00 e dimigz,  ded roati Aum, O
100 — — (1s61) 100
1 103 = —
1363 113 — —
1369 . 100
1870 06 Ve
15371 133 830
1572 136 860
1872 -
1‘7;) — B 44—)
1\27; biv: 4 1015
1875 = = 139 11731

Per rignardo all’ Austrin, Messedaglia provd gia il cre-

scere annuo degli aceusati e cowlunnati: 1 primi crano |
su 1238 abitanti nel 4856, ¢ salivana gid ad 1 su 1052 nel {862
Parallelo pol al gravissimo incremento delle movti volon-
taric é stalo quello delle condanne aila pena di worte, le
quali, essendo recluuate soltanto dai veall gravissung, val-
gono ad esprimere il pegaiorawmento deila pubblica morale
(Ficker. Stalist. Monatschrift 1878),

Condoma ( mne Suicidii

e

AUSTRIA

5,4

{

]
Ii
A
7,
]t
9

S
0
{5

.
9
3
&’

4

a
|

|
F ¢ ) 11y allo fis 11y '}'_
Non v'¢, a quanto sombra, un rapporio esallo fra crinm

nalitd specifica e tendenza suicida delle varie naziont. 'aesi

INFLUENZE SOCIALT 211
con un’ clevata proporzione di detinjuenti, ad esempio la
Spagna e 1" Italia (nel 1875 1 condannato su 8135 abitantiy,

“hanno poche morti volontarie, il chie farchbhe supporre che
delitto ¢ suiciildio «i escludano nel mezzogiorno d' Europa;
ma scendendo a confronti con albri Stati, troviamo la Da-
nimavea (1 condannato sy 1,474 abitanti) e I Inghilterra
(I condannato =u 132,791) con una proporzione vantaggio-
sissima di criminali, ma la prima con fre-quentissimi sui-
cidii, Taltra con appena il doppio della media italians. Cone
foudono vieppin ogni paragone la Prussia (I condannato in
contradditorio su 42,966 abitanti), I' Auslria (t condannalo
s 28080), T'Irlanda (I su 84419), la Svezia (W g 22447,
dove il grado di eriminalita mai corrvisponde alla intensitd
delle morli volontarie. Ma se da un confronto internazio-
naie, al tutto privo della opportuna olmogeneild, scendiamo
allo stidio delle diverse regioni d'uno Stato, 1 fatti sono un
PO’ pitt deeisivi. Prendinmo La slalistica italiana, come quella
che pit inleressa per la grave differenza dei reati fia una
vegione ¢ Ualtra. Giovandaoel dei dati velalivi soltanto agli
anni I873-74 ¢ ai erimini pia gravi, cios owieidii, ferimenti,
wrassazioni ¢ furti. constalati dalla Pubblica Sicurezza (dalle
Relazioni v fficiali sulle Pubblica sicuressa) mettiamo di
fronte alla loro media annua proporzionale su 100,000 abi-

lanti, quella dei suicidii dello stesso biennio.

Reati gravi 187574 Suicidi 1873-74
o — Ty e o S,
ITALIA Media Su 100,000 Media Sul milione
effetriva abitanti effettiva d'abitanti
Piemonte e Liguria ... .. 2221 163 41,7
tmibawdion .. .., . ... 2%1,5 139 17,0
Veneto | 353,3 113 53,0
Emilia, March 3621 273 51,6
Toscaaa . ., .. .. . ... 3063,% 93 13 ()
T‘ﬂh tano . ... L L, 31140 434.0 111 114
G RN L e 11153 4.42,% 39,5 1,
Sardc "n ............ 2109 331,2 6 4, 2

1 Suicidio. 15
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I evidente il rapporto inverso nell'Ttalia meridionale, dove
la delinquenza ¢ altissima ¢ il suicidio searso, ma la grave
anomalia della Savdegna ¢ la posizione presa nelle due se-
rie dall'ltalia centrale rispetto alla scltentrionale, torrebbe
quasi ogni valore al risultato.

Siooftiene inveen una coincidenza pit diretta colla media
del reati, pel quali fu pronunziata [ accusa dalle Camere
diconsiglio nel A874 (Statd. wff): infatll le mmassime sono
cuelle delle provineie Pugliesi ¢ Basilicata (10, 14 accusati
su 40,000 ahitant), Calabresi (6,21), Abbruzzesi (3,77), Si-
cillane occidentali (5,00), wmentre le mindone son quelle delle
Lvovincie Lombarde (da 0,77 a 0,64), Piemontesi (1, 00),
Venete (1,00, Tmiliane (), 99 meno Bologna e le Romagne).
Tengono il mezzo le Marche (1,83), la Toscana (1,55), la
Caanpania (3,9), le Siciliane orientali (2.80) ¢ Rowma (4,86),
relle quali regioni anche le citre del suicidio sono mediane.

Da cid parrebbe conferniato il sostituirsi della delinquenza
Al suicidio man wano el avanziamo nel mezzogiorno. Lo
stosso predominio dei reati, di fronte al resto della Francia,
=i oosserva in Corsica, cost poco funestata dai suicidii; ma
nelle allre parti della Repubblica il rapporto cessa del tufto.

Eppure, Te differenze uella criminalitd a seconda del culto
lasciavanoe supporre una maggiore costanza ne!l’antagoni-
10 fra essa e il osudicklio. Sono oviurue 1 catlolict ehe
danno i waggior mnuevo di delindmenti; cosicehd in Prus-

sia si ha t accusat) su

attohicd Protestanti Ehbrei

Anno {Na3

¢ in Baviera nel 1862-66 s ebbero accusati catloliel {08, 2

per 75,0 protestanti. Noi vedemmo invece clie il suicidio ¢
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in questi paesi, come dappertutto, meno [(requente nei cat-
tolici chie negli evangelicl.

Si ha anchie parallelisnio nella distribuzione mensile al-
meno in riguardo ai delitti che pit direttamente si connet-
tono colle umane passioni (Lombroso, Pens. e meleore,
Bibl. scient. intern. 1878), ciog col reati contro le persone,
cogli stuprl, avvelenamenti, aborti ¢ attentati al pudore.
Fu invero dimostrato dalle statistiche penali (che qui non
riporteremo per brevita e per risparmio di noia al lettore)
come prevalgano nel mesi caldi i reali di sangue e i ses-
suali, corrispondendo questo loro mawimian col minimumn,
del delitti eontro la proprietd, ¢ avendosi poi nei mesi {reddi
la ragione perfettamente inversa. Le influenze che spiegano
questo carattere della crininalita, sono le stesse evocate
Jda not nello studio della distribuzione mensile dei sulcidii.
Nella calda stagione, le passioni =i accendono, gli  attriti
fra gl nomini si moltiplicano, ¢ l'organismo risente pin al
vive i suol confatti colla natura esleriore. Ma il rapporto,
clie in causa della affinita ctiologica ¢ diretto nella distribu-
zione per niesi, si fa inverso nella geografica ¢ nella ctnica.
Sono invero le regioni ¢ gli Stati, che tengono il primato
nei delitti di sangue, quelli dove il suicidio scarseggia, o
hastic confrontare 1'Italia e la Spagna col resto d” Buropa.

In Francia, i reati contro le persone sono al sud pin
numerosi del doppio (f,9) che al centro ¢ al nord (2,7
e 2,8): viceversa I delitli conlro la proprieta spesseggiano
al nord in confronto delle altre due regioni (Guerry). La di-
sposizione dei primi ¢ dunque inversa con quella dei suicidii.
Anche Despine (Psycehol. nat. 111, 78) trovava nei diparti-
menti francesi il massimo degli omicidii coineidere ¢ol mi-

nimo delle morti volontarie: in 14 dipartimenti, che sopra 100
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accusati avevano la proporzione maggiore i delitti di san-
gue, 1 suicidii erano 30 sul milione d abitanti, mentre in
altri 14 colin media minore deghi stessi reati, i suicidii
s’alzavano a 82 sul milione (1852). Lo stesso autore asse-
gna al dipartimento della Senna, su 100 accuse, 17 per
crimini contro le persone, e la media di 427 suicidii sul
milione ; alla Corsica invece, 83 accuse per gli stossi de-
lithi su 100 ed appena 18 suicidii. Nel 1872, la Statistica
penale francese non dimostrava un rapporto regolarmente
inverso, ma nullameno, nel complesso delle circoseriziont
gindiziarie, quelle con pitt alta proporzione i condannati
dalle Assigic per erimini contro le persone, el:bero in ge-
nerale meno suicidit (1219 sul milione) che non le alire
con pitt reati contro le persone (141,01 sul milione).

Condan. 00 Il Coudan. 0/
—— s

Circoscrizioni

delle Corti & Appello

Circoscrizioni
delle Corti & Appello

contro
le persone
contro

1. Bastia ... .. iL.Douay . . ...
2, Besangon . .. 15 Camm . . - . - .
3. Nancy GUC T ()
it PR 5 s, 5 . 17. Bordeaux . . .
5. Limoges . | .. 18, Angers. . .. .
6. Nlmes AR AT e
7. Poitie oo B0. Disiom - .. - o
S. Amiens. . . 56,6 21. Rennes. . . . .

9. Montpellier . . BT . Toulouse. . . .
10. Grenoble 61,6 . Bounges'. . . .
11, Chambery 62,3 o R Y IS
12. Orléans . . . . 63,0 Riom v .-
13. Agén - .. - .. (33,0 | 26. Rouen . . . - .

Nell'impero d’Austria, Mayr vide scarseggiare i suicidii
e predominare invece gli omicidii e i ferimenti nei paesi
non tedeschi, e anche Messedaglia noto prevalere i crimini
per cupidigia in Bucovina, Boemia, Ungheria, Austria (63
a 76 9/,) ove il suicidio & frequente, in confronto alla Dal-
mazia e al Tirolo (32¢,) ove esso ¢é raro. La Slesia-Mo-

ravia che ha pure tante morti volontarie, da il minimo
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detle grandi lesioni corporali (1,36 ¢/,), mentre il massimo,
all’ inverso del suicidio, si trova uella Carniola ¢ nel Ti-
rolo (28 a 21 ¢/y). Dei circoli della Baviera, quello di Land-
shat o Bassa-Baviera, da il meno dei suicidii, 33 sul mi-
lione e il pin dei reati di sangue (41 ¢/y): i furti ¢ le truffe
predominano nei vieini cireoli dell” Alta-Baviera ¢ nella
Svevia (129/), clhie pure hanno da 890 a 82 morti volonta-
tarie. Anche nei Pacsi-Bassi; stando alle medie di Quete-
let, 1 reati contro la proprieta predominerebbero nelle pro-
vincie di IFrisia, Zelanda, Groninga, Drenthe, Olanda settent.
ed Utreclit, chie eb diedero anche moltt suicidii: sarebbero
inveece pi numerosi 1 reati di sangue nel Brabante setten-
trionale, nella Gueldria ¢ nell’Over-Yssel, ove avemmo le
medie inflme (pagina 118). Heusehling pot (Journal de la
Soe. Stat. 1876) ha dimostrato che nel Belgio gli omicidii
si fan pit rari di fronte alla intensita crescente delle morti
volontarie.

Ma dove Tantagonismo fra suicidio e omicidio raggiunge
ineontestabile evidenza, ¢ nell’ Italia, e i merito d"averlo
per primo posto in luce, spetta all’ egregio dottor Bonomi,
direttore del Manicomio di Como, Quest'antore giustamente
osserva che « la tendenza al suicidio esige un certo svi-
luppo, un certo grado di civilta il quale, se altera ¢ cor-
rompe gli istinti pin naturali, induee anche ad una mag-
giore mitezza di costumi » (Il Swuieidio in Italia, 1378, p. 21).
Not infatti troviamo le seguenti differenze {ra le regioni del
Regno, desunte dal numero relativo delle morti per omici-
dio conslatate dagli uffizii municipali di Stato eivile durante
Il 1873-75: Su 100,000 abit. in Piemonte 2,86 — Liguria 1,97
— Lombardia 3,53 — Venelo 1,34 — Emilia 3,13 — To-
scana 3, 62 — Sardegna 2,30 — Marche 4,44 — Umbria 8,39

i
=
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— Lazio 14,31 () — Napoletano 6,73 — Sicilia 13,52, Fatla
eccezione dalla Sardeznn e dal Lazio (dove la presenza
della capitale tieba il eonfronto), il rapporto fra suicidii
ed omieidii & inverso. Ma le cifre dello Stato civile non
hanno il valore delle statistiche del reafi provati giudizial-
mente o del numero dei condannati; ¢, ad ogui modo, va-
viarlo lintensita della delinquenza nelle differentt vegioni,
¢ necessario determinarne la natuea specifica. Ora, dalle
notizie fin qui raceolle ¢ dato conferntare che « ove predo-
minano ¢ reall contro la proprieta { suicidii sono pic. fre-
gquenti, ehe la dove spessequiano & delitéi di samgue. » Ci
limiteremo a porre da ultime sotto gli ocehi del lettore le

0

prove di questa 1

™

re fmportante in due diversi prospetti.
Il primo contiene le proporzioni delle varvie catecorie di
reati constatati dalla Pubblica Sicurezza nel biennio 1373-74

nelle principali regioni del Regno.
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Nel seconda prospetio, ¢ espressa la eriminalita objetliva
derl diverst dislreltt giudiziavii del Regno (Procure generali)
mediante la cifra dei principali crimini e delitti provati dalle
Sezioni d'accusa e giunti all'ultiio periodo della istruttorin
neli'anno 1875 (Beltrani-Scalia, 1. cit. Ric. care. 1879, 27-25),
La cifra dei suicidii i ciascun distretto & calcolata sulle

medie 1864-76 delle provincie corrispondenti, le quali ol
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vi sono indicate col nutoeri che portavano nella nostra

Tabella V, pag. to.
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S 5. Condizioni generali economiche.

L agricoltura, il comnercio e I'industria sono, come la
coltura, espressioni del grado di eivilta di un popolo, ¢ Pe-
tit, studiandone Uinfluenza sul suicidio, osservava che i di-
partimenti francesi con maggiore sviluppo economico, souo
arche i pitt funestati dalle morti volontarie. Nella produ-
zione ¢ nello seambio del lavoro o di cio clie 1o rappre-
senta sotto forma di risparmio, I'uomoe civile manifesta la
wolleplicita e nobiltd del suoi Dhisogni. I primni uowini si
sono perfezionati intellettualmente, importando e ricarubian-
dosi a vicenda, colle armi e cogli ornamenti, le idee ed il

lingnageio, questo mezzo efficace di progresso; e invero i

popall piit civili sono sempre a capo del commercio mon-
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diale; e e ne fa fode la storia della evoluzinne econn-
mica. Ma lo svolghuento eccessivo della industria ¢ del
cotereio porta, con grawdi ¢ lnnumerevoli beneliedl, auche
dei perizoll per le convivenze sociali, sia coll” acerescere
oltre misura il desiderio della novita, sia coll esagerare il
sentiiiento cgoistico, che talvolta a spese della morale, si
traslorna i vera religione del danavo.

Il nostro secolo, con tanto sviluppo delle avti, con i per-

fezionati wezzi di commmnicazione, ha spinto al parossisuo
qiesla seta delloro, ormai teasmodala alle azzardose specu-
lazioni, alla malalede generale e all'affurisnio (creazione dei
nuovi templ), dowde per necessaltia ¢ dolorosa, consegnenza
le enorii e spaventos=e crisi ecconomiche, le lolte fra capitale
e lavoro, gl scioper, le disillusioni, Finnuoralita, le seostu-
watezze Tatte queste sono cause potentl di suicidio, di pazzia
e di quella forma morbosa, che ¢ terribile singolarita del

nostro secolo, In paralisi progressiva. In mezzo alle gare

dellegoising ¢ i le bassezze dellambizione, il carattere si

infiacehisce, Uattivita psichica assume la natura e il grado
duna vera fehbre epidemica, ¢ leccitamento della seusibi-
lita nasconde I'indebolivst della viflessione ¢ della norale.
Accanlo pal alle vittime della propria ambizione, stanno
quelle dell altenl egoismo: ¢ la miseria, e 1 suicidit delle
classi prolelarie crescono col moltiplicarsi della popolazione,
o coll'esasporarsi della concorrenza al lavoro.

! nmuwero dei suicidii e le condizioni eco-

I rapporto fra i
nomiche geverali ¢ dimostrato dal crosécm continno dei
pritai nel =ecolo, che pin di tutti ghi altri ha visto svilup-
pare le relazioni comerciali e perfezionare le applicazioni
della seienza alle arti industriali. Sembra quasi che il ca-

rattere delia nostra epoca =1 rifletta n quel fenomeno delia
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vita socinle, ¢he ¢ Uawmenty delle aberrazioni psichiche;
anzi quosta rifessione ¢ tale da poteisi colla sola media
vaviabile o dei pazzi ¢ suicldic o dei delinquenti, determi-
nare il Lenessere eeonomico d'un’ annata o di un pacse.
Gi anni di calnita agricola e di miseria, e le crisi finan-
ziavie, alzano costautemente la proporzione delle malattic
mentali, e tutty cio che porta peggioramento nello stato eco-
nowico di un pacse o d’una classe di womini, vi ¢ causa
di suicidio. Bastera aceennave il caro del viveri di prima
necessitd, la wancanza di lavoro, il ristagno del conmner-
cio, le hancarotle, 1 ribassi di Lorsa ¢ specialmente l'invi-
fire del costo della moneta. N3 la sostituzione delle mae-
cliime alla mano d'opera deve aver poco influito sul numero
del snieldii ¢ delle pazzie nelle regioni industriall ¢ popo-
latissime della Laropa centrale. II Wagner, che da pro-
fondo cecononsista ha studiato altentamente nel suo libro
In influenza di queste condizioni (1. cit. pag. 1306-7, 237-4),
aserive insino una parte dell incremento dei suicidit al
ntiglioramento delle vie di comunicazione e al libero scam- .
Lio, chie hauno paveggiato od nnalzato ovungque il costo
delle materie prime, disteibuendo ¢ moltiplicando la rie-
cliezza, min dandole altresi nn valore meno stabile.

Altrettanto preswibile ¢ la dannosa influenza esercitata
dalle oscillazioni dei valori e dal corso {orzoso, cui han do-
vuto ricorrere i governi negli ultinii tempi. Anche laggio
elevato sulla earta-moneta sembra coincidere con un note-
vole aumento del suicidii, come ¢ avvenuto in Austria su-
Lito dopo la guerra italiana del 1859 (Wagner).

Conviene pero ricordare che 'influenza delle crisi eco-
nowmiche non si dimeostra contemporancamente al loro suc-

cedere, wa che le occorre per rivelarsi nn certo tempo.
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Cosi non sono mai le aunals stesse di guerra, come non
sona le invernate cattive, quelle clic mostrano il repentino
annento dei guicidil o delle alicnazioni. Ocecorre all” orga-
nisino =ociale, come all’ individuale, un certo  tenipo, nel
(uale =1 va ordeudo il perturbamento  prodotto dalla mala
infiuenza. In tutta Furopa von i anno della guerra di
Crimea, henst quetlo dapo che, per le crisi conseceuntive di
Lhorsa e per il pessano voleere delle faccende econmmiche,
diede una cifra di morti violente superiore a quella del pre-
cedenti anni ¢ degli ulleriori. Nella  stalistica Ansiriaca
<60 2l anni 60 e 61, che mostrano evidente nel suieidii il
coulreccolpo morale deglh avvenimenti del 58-59, come nella
Francese 1if (872 ¢ il 1873 han dato mageiori amnission nei
manicowmii ¢ pin suicidii, degli anul di guerra 1870-1871,
Quindi ¢ che la parte dovuta alle canse in discorso sfugge
spess=o all'esame objettivo o appare insigniflicante; e certa-
mente, essendo 1l suicidio un fenoneno cowplesso, prepa-
rato da hinga mano, e da cause hen pil continue ed effi-
cael, nell’organismo sociale, non pud a meno di essere cosl.
Tullavia anche nelle eifie, sebbene tenue, scorgesi Ueffetto
det perturhamenti economict generali, in ispecie del rinca-
ritnento dei viveri prodotto dalle crisi agricole.

[ due anni 18G0-61, contraddistinti appunto da alti prezzi
nell'lluropa oceilentale ¢ media, segnano aumento notevole
dei suleidil in IPrancia, Belgio, Wirtemberg, Inghilterra,
Austriag Svezia od Hannover (vedi Tab. I). Si & asservato
lo stesso negli anni dopo la guerra del 1871 in Germanio.
cul le vittorie, invece di arricchire, hanuo impoverita. La
crisi di borsa del 1873-74 ha prodotto in Austria uno sbalzo
tmprovyiso da 1800 suicidil annui a 2200 e fino a 2300, ¢ nella

sola Vienna dalla media di 136 a quella di 236. I il caro
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det viverd del 1873 ¢ 1875 non si ¢ accompagnato forse in
Italia con altrettanto raddoppiarsi di queste morti? Notevoli
pni'iudi di carestia negli ultimi cinquanta anni sono stati
per I' Buropa il 18406-47 ¢ il {854-36, mentre il 1848-50, ad
onta delle rivoluzioni e delle guerre, fu periodo di eccel-
lenti ricolti. Orbene; di fronte al hiennio precedente, il 1846-47
seano un inerciento in tutti gli Stati meno la Svezia e la
Baviera, ¢ altrettanto, se non con maggiore intensita, vide
il 1854 rispetto al 1852-33, esclusa la sola Scandinavia (Wa-
merad. 24, 1. ¢it.).

Nol abbiamo raceolto qualche dato sul costo wmedio an-
uno del grano e granone durante il biennio 1864-63 in 59
provincie del Regno d'Ttalia. Ponendole in sorie scalare da
quella colla massima diminuzione a quella col massimo
ineremento del prezzo, e per risparinio di spazio istin-
guendole in gruppi di einque, noi otteniamo:

TAB. XXIV. — INFLUENZA DEL PREZZO DEL PANE

SUL NUMERO DEI SUIGIDIL
durante il biennio 1864-65 in Italia.

Prezzo del Grano e Granone 1 I suicidiinel 1865 risp. al 1864
o Media | Media | Dif-
delle Provincie [1] dcl‘xSGM; ( d;l{:gg; | fu:i‘nzm Aumen- sfilx\':mo Diminui-
in lire in lire ! in lire BEORE ;gu;mli L
|

17,18 13,54 —3,61 3 1 1

16,00 14,33 —1.67 B = 3

1525 | 4380 | —143 | — 2 |3

14,97 | 13,77 | —1.%0 2 el

16,22 15,21 —1,01 @ = 3

16,17 | 15,49 | —0.68 3 1 1

15,67 15,43 — 0,24 | 1 — <4

57 1620 | =042 | 4 = 1

15.38 | <067 ' { = 1

17,65 | +1.30 3 2 =

172 |l spesail — 1 4

17,85 | 4619 J 1 =, IS

r ]
’ 1] Ar_l(‘I]i_é n questa tabella, per chi voglia estendere il confronto, al-
;‘u.\JIILO tndicato le provincie carrispondenti ad ogui grappo. col nitnero
nd esse portato alla nostra Tab. V, pag. 110. Le provincie Venete e

Roma non facevano allora parte del Regno.
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Il rapporty non é diretto, anzi le eccezioni sono nume-
rose; ma, guardando al complesso del Regno, nelle 24 pro-
vincie che subirono incarimento det grani da centes. {1 a
lire 13,25 Tettolitro, 1 suicidii aumentarono in 12 (39 0/y), re-
starono stazionarii in 3 (12,5 ¢/y) ¢ diminnirono in 9 (37,5 9/,
inentre al contrario, di 34 provinecie, ove il prezzo vinvili da
cent. 3 a lire 4,93 Lettol., hen 18 videro diminuire i suicidii
nel 4865 (i 519/, 3 rimanere alla stessa cilra (09 ¢ 12
infine aumentare (37 °/,).

Di (questa influenza economica abbiaio  altee prove evi-
denti net condfronto degli anni ulteriori, sia nelle singole
proviucie, come in tutto lo Stato. II 1869 seena un notevole
decremento delle morti volonlarvie rispetfo al 1R63: da 734
1 snicidil ealarono a 633 E clhi non ricorda le favorovolis-
sime condizioni ceonowmiche ed agrieole di quell” anno? In
Genova il prezzo del frumento da lice 32 scese a lire 21
I'ettolitro; in Verona da lice 23 a 18 il fromento, ¢ da 14
a 10 il granturco; in Firenze da lire 32 a 26 il prino e
da 15 a 10 il secondo; e nelle tre provineie 1 suicidit de-

]

B il 2

erebbero rispettivinnente da 34 a 19, da 11 a 3, da 4

Di fronte al 1873-74, anni i generale carestia in Ilalia e

g

di altissimo prezzo dei viverl di prima necessitd, il (875
favorito invece da ottime condizioni economiche, diede
anche meno suicidii (022 contra 975-1015). Nel 1874 il grauo
costh a Gatanzaro lire 20. 15 all’ett. contro lire 27 dellanno
prima, ma nel 1875 rinvill a live 22: 1 suieidii di (questanno
furono 3, e 14 quelli dei due anni antecedenti. Nella pro-
vincia di Alessandria il grantureo costd assai meno nel
biennio 187576 che nel quadriennio 4871-74, ¢ anche le
morti volontarie decrebhero.

Del resto anche Mayr ¢ giunto alle stesse conclusioni,
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stipliando I'aumento ¢ la disteibuzione dei suicidii in Ba-
viera e in Austria. In un suo libro recente (Die Gesels-
missigheit im Gescllesehaftleben, 187T) egli ha pubblicato
e diegramma sul prezzo delle derrate ¢ sulla eriminalita
od ernigrazione nella Baviera cisrenana dal 1835 al 186! :
il parallelisio fia il numero dei delitti e degli emiovanti, e
il ensto della segala ¢ meraviglioso, ma se vi avesse ag-
aiunta la eurva del suicidio, il risultats sarebbe stato il
medesimo. DI fatto negli anni 41847-49 il prezzo della se-
il fu mitissimo di fronte al 1844-46 (da 212 seelser, o
pezzi da sei sokli, cald a 85): anche [ suicidii da 230 si
videro diminuire a 180. Al contrario nel 185135 si verificd
un nuovo incarimento della segala (fino a 235 seelser) e
un contemporanco ineremento dei suicidii da 250 a 318, 1l
Maye stima pure che il gravissimo moltiplicarsi di queste
torth nell’Anstria durante gli ultimi anni dipenda dal forte
inenrauento dei viveri.

It Francia la produzione annua del fruments diminui as-
sai nel 18406, ¢ il suo prezzo s'alzd inwedia da 1. 22 a L. 3)
Pettalitro: ¢ 'anno dopo i suicidii furono del guinto pitt nu-
merosi elie neglt antecedenti, per riabbassarsi nel 1847 col
vinvilice del costo del pane. Unaltra elevazione nella cifra
dei suicidii s'ebbe nel triennio 1854-56, ma vi corrisposero
anche raceolti scarsissimi e prezzi alti (L. 29, 13 Uettolitro
di frumento); e infine se il 18G3 vide 536 suicidii pia degli
anni antecedenti, non coineise forse col mediocrissimo pro-
dotto del 1867 ¢ col caro del grano (L. 28.90)? (Vedi Block,
Trailé, pag. 490).

Questi riavvicinamenti non vanno intesi come interpre-
fazione del fenomeno sociale psicologico: son relazioni fra
I diversi fattori della vita dei popoli, ¢ la statistica non ne
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esagera certo il significato sino a farne le cause efficienti
o immediate del suicidio. Ma le molte e ripetute coinci-
denze, e la costanza od universalita dei rapporti, danno il
diritto di vederci un momento causale, talvolta di indubbia,
se non di esclusiva elficacia; tanto pia che le stesse con-
dizioni economiche generall si dimostrano altresi nelle oseil-
Inzioni annue delle nascite ¢ delle morti, dei malrimonii e
dei delitti,

Quando cresce il prezzo dei viveri di prima neecessitd o
cquando diminuisce, coll'offerta soverchiante la dimanda, il
prezzo del lavoro, anmmentano le difficolta dell’esistenza, i
particolar modo di eerte elassi zociali, ¢ diminuiscono in-
vece le possibilita di soddislare ai molti bisogui del vivere
civile. Le conseguenze nnmediale di rquesti perturbamenti
cconomici ¢ psiclhict sono da un lato le pit numerose vio-
lazioni della legge e del diritto di proprieta, non che la di-
minuita costituzione di nuove famiglie; dall’ altro lato poi
mortalita eccessiva, sia naturale, sia sponfancamente vio-
lenta, ¢ Temigrazione.

Men risentito ¢ il modificarsi delle condizioni agricole
nel pacsi a largo sviluppo industriale e commercianle, poi-
ehtin essl la distribuzione della riechezza non ¢ creata
dal prodotti primi del suolo, ¢ ' elevarsi dei salart paral-
lIelo al prezzo delle sussistenze neatralizza in parte Ueftetto
della erist alimentaria. Cosi avviene clie 1o sviluppo indn-
~triale ha una limitata, anzi contraddiloria efficacia sul
nurnero dei suicidil. In Italia, Como sede dell’industria se-
rica ¢ Novara con tutte le sue manitatture di tessuti, lianno
aieno suicidii dell”alpestre Soudrio: la Lombardia, regione
acricolo-industriale per cecellenza, é superata dall’agricola

Emilia. Genova, che commarcia pin che tutti gli altei porl
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JTtalia riuniti, sta sotto a Parma, Modena e Ravenna, dove
I'industria & limitata ai prodotti agricoli. Esistono in Ger-
mania analoghe confraddizioni: un paese eminentemente
industriale, come la Sassonia, da pia suicidii dell'Tlannover
¢ Mecklemburg agricoli, ma invece la parte orientale della
Prussia, men popolata ed agricola, ha pin suicidii della oc-
cidentale, popolatissima e industriale. In Austria, paesi in
ugnali condizioni dell’agricoltura ¢ dell’ industria, come da
un lato I'lstria ¢ Gorizia, ¢ dall'aliro la Carinzia ¢ Caruiola,
danno cifre diversissime. In Francia la Sciampagna, agri-
cola, ha pin suicidil dell’ Alsazia e Piccardia, che pur sono
udustriali. Belgio e Francia, Danimarca ¢ Svezia hanno
pressoche ugnale il loro sviluppo cconomico, ma differenze
gravi per il suicidio. Non vi ha dunque rapporto fra le
caratleristiche economiche generali di un pacse o la ten-
denza morale, che studiamo. Ve 11" ha inveee uno diretto
com quel grandi rezzi di eomunicazione ¢ di Progresso,
clur sono le ferrovie, ma la ragione facilinente = ne coni-
prende. Is la parte presa nella vita woderna dalle ferrovie,
le quali giovano, non tanto per I agevolato ricambio dei
prodotii, quanto per lo svilupparsi e Fallargarsi delle idec,
come ne fa prova lalto livello detla collura nei paesi che
e sono provvisti largamente. Da un lavoro comparativo
pubblicato dal commend. Bodio (Arcl. di Statrs. [} 2% ISaE)
ricaviao il prospetto a pagina seguenle, con aggiunta 1'in-
dicazione del posto rispeltivo occupato nelle due serie delle
fervovie ¢ dei suieidil,

L'ordine non ¢ il medesimo, ma nel complesso d'Europa
¢ dato riconoscere che « gli Stati a sviluppo ferroviario
Piu avauzato sono d ordinario quelli, elre hanno le medie

Magziorl del suieidil. » I medesimo si ottiene dall’ esarmo



£56 CAP.TOLO QUARTO
TABELLA XXV. — Rarvorro Fra i Suicipio
I I MEZZI DU COMUNICAZIONE

desunto dedl estensione delle refi ferroricie (IN75)

Chilametri ai Ferrovia Suiedi | Posto
in eserciao alla fine 1875 MEEL |y occup,

imetla sene

e —— i ————

T ol Media Media

STaTl O Ogni jroporz. | proporz,

10 chil, | 10,000 | fraidue | sul mil,

quadr. amt, rapporn degll

preced. | ult, anni
Wl e 8,05 | 633 8§
Gran-Brettagna . ... . 3 a
SNz . . - . o o . 2
Gerania .- ... oo bl
e - . o {
Daninmrea . S t
\nhmlmlu.v... T )
..... . \ G
\ \ 9110
; 7 R . | 1o | 48
Hunrenia [ 14| 12
lortosiilo . " 2 14
[RiGte  . . L]
Norveoia 11 7
buropd -0 Lo s o ol =1l ==

delle singole regiont d'uno >tato. In Francia lo sviluppo
chilometeico massimo delle ferrovie st ha vella zona nor-
dica, ¢ 1o stesso in Italia, ove [a scala del suicidio per re-
uioni, ¢ equinomia con quella delle rett ferroviavie e del
loro movimento commerciale ¢ personale, rageuagliato alla

popolazione ed alla superficie geogralica.
§ 6. Gondizioni generali politiche e psicologiche.

La partecipazione dei cilbadint alla vita pubblica, resa
vieppill grande dalte liberta popolari del nostro sccolo, ha
profondamente modificate le condiziont poelitiche degli Stati
moderni. Colla riforma teoretica del concetto dello Stato e
coll” eqquilibrio fra i doveri e i divitti, che incombono a ¢hi
ne fa parte, ¢ aumentaty di pari passo il concorso delle
forze individuali, di cui si avvalora il perfezionainento della

societa civile. Di tal modo le condizioni d'esistonza, sia
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materiali ehe morali degli individui, sono ora pit siretta-

mente collegate con l'indirizzo ed il destino, con le glorie

e sveulure, colla prosperita o infelicita politica della na-

zione. Per un lungo periodo storico, lindividuo ¢ stato com-
pletarnente assorbito dall’ onnipolenza dello Stato; ma col
sorgere d'una ¢ra nuova pia liberale, 1attivita, il pensiero
¢ la fede dei singoli individui (cost le chiama Buckle) ten-
dono a sostituirsi, come forza collettiva ¢ generale, all’im-
pulgo autoritario ¢ sempre violento dei governi personali.
Le trasformate condizioni poliliche, per le quali ogni vita
singola & parte della vila soeiale, si palesano al nostro
csale, come causa predisponente ed occasionale del sui-
cidio. Uno slwdio attento sugli effetti delle varie fasi, per
le quali ¢ trapassato lo svolgiinentn polilico dei popoli eu-
ropei negli ultimi eingquant’ anni, prova 1'influenza delle
erandi rivoluzioni, delle guerre, dei periodi di reazione o di
entusiasmo, sul munero delle morti volontarie. Qualt ri-
sultati non i avrebbero, se le serie statistielie si prolungas-
gero anche nelle passate epoche storiche!

Finclie il Cristianesimo, assorbendo ogni attivitd origi-
nale e perseguendo i caratteri indipendenti e gli ingegni
mventivi, favori il diritto esclusivo dello Stato a scapito
dell individuo, it suleidio fu raro; ma si fece frequente e
crebbe, man mano si suddivisero le torze dapprima accen-
trate, e penctrd nella coscienza popolare il econcetto ¢ la
pratica pia liberale dell’individnalismo (self-help).

La prova di questa maggiore partecipazione individuale
le fasi politiche generali, si ha nell’ evidente diminuire
delle morti violente durante 1 periodi di riveoluzione e di
guerra. Net 1848-49 i suicidii diminuirono in cquasi tutta
Luropa, ma particolarmente dove l'avvicendarsi delle lotte

1 Suicidio. i 17
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politiche, dei fanatismi ¢ delle reazioni colpi in modo im-
mediato gli spiriti: cio¢ in Danimarca, Francia, Prussia,
Wiirteinberg, Sassonia, Baviera ed Aunstria: continuarono
a crescere soltanto nella Scandinavia e nel Belgio. La
guerra del {866 causé analogo decremento in [talia (vedi
anche pag. 8G-7). Bliminando i dati del Veneto, I'anno 1866,
rispetto ai due precedenti ¢ al due susseguenti, presentsd
questa oscillazione:

Cifre effettive 1864-68 Proporz., fatto il 1% anmo = 100
e T ———
ITALIA Comini Donne Torle Comini Donne Totale
516 159 616 100,0 100,0 00,0
530 123 673 106,05 03,4 04,9
A71 17 I8N 1 90,0 91,0
B2 125 637 104,1 96,1 104,7
512 143 690 103,0 13,8 106,3

La diminuzione avvenne in ambedue 1 gessi, ma persistette
nelle doune anche 'anno dopo. Durante gli avvenimenti disa-
strosi del 1870-71 si arresto in Francia il movimenlo ascen-
sionale dei suicidil e delle pazzie. Come le ammissioni
degli alicnati nei manicomii furono dal luglio 1870 al di-
cembre 1871 inferiort di 1390 a quelle dei 18 mesi antece-
denli (Lunier), cosi i suicidii decrebbero nel 1870 di {041 ¢
nel (371 di 708 dalla media del quadriennio 18€6-69, che
era stata di 5193, Gli annt 1864 per la Danimarca, 1366 per
['Austria, {870-71 per la Germania, agirono nello stesso
Selson.

S ammneltta pure che, durante le vicende d"una guerra,
Lutto il meceanismio della pubblica amministrazione ue ri-
sente il contraccolpo, e che la registrazione dei casi di
morte procederda allora con meno solerzia; nia il fatto &
troppo costante per non avera interesse agli occlii nostri.
La causa psicologica, clie lo produce, & certo la preoc-

cupazione degli animi per la sorte della patria, mentre par-
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rebbe che le inquietudini e 1 rammarichi maggiori, le per-
dite dei parenti, gli stenti fisici e morali, 1 cambiamenti
repentini di stato e di fortuna in conseguenza delle vicende
militari, le crisi commerciali, e infine 1" esaltamento pa-
triottico e politico, dovessero al contrario pertare aumento
delle affezioni psichiche. Questo cedere degli intercssi in-
dividuali davanti al bene della patria e della societa, co=
stituisce forse I'unico motivo di encomio per il cuore umano,
cui il nostro funesto argomento ci possa indurre!

Per sé, la condizione politica ordinaria d’un pacse ¢ la
costituzione dello Stato, non ‘sembrano avere alcuna im-
portanza sul suicidio: il quale infatti ¢ frequentissimo, tanto
nei paesi a pretta formna democratica, come la Svizzera,

quanto in quelli mounarchici, sin autoritarii, sia rappresen-

tativi. Stando a quanto ci fornisce la statistica dell'Inghil-

ferra, Belgio ed Italia, ¢li Stati a regime schiettamente
liberale ¢ Lasati sul diritto di sovranita popolare, avrebbero
un uotevole vantaggio sugli altri covernati con meno lar-
ghezza di concessioni del potere centrale; ma il confronto
¢ turbato da mille altre ragioni

Quanto all' influenza che le idee dominanti hanno sulla
autochiria, gia ne fu discorso trattando della civilta e della
religione,”e ci contenteremo di invogliare lo studioso so-
ciologista alla lettura delle belle pagine, che con splendore
di forma e profondita di concetti scrisse su tale proposito
un illustre nostro collega, il Brierre De Boismont (Du. Sui-
cide, 1805, cap. V). La storia mostra nelle sue epoche prin-
cipali riprodursi fedelmente nel suicidio lo stato psichico
della societa civile, e i tempi moderni non sono in questo
riguardo cliec un ritorno al passato: al panteismo ed epi-
curcismo dei Romani e dei Greci abbiamo sostituito dap-
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prina nna fora di melanconia o Ji stato depressivo, {7:-
divin pitee, che s idealizzo nel Werther, nell’ Ortis o uel
canto della Ginestra. Ta nostra generazione poi ¢ ehunta
all'indifferentisino completo in materia religiosa, senza dare
nna suflicicute autorita alla losofia positiva che tenderel e
a surrogaria, ¢ senza fiducia nella nuova morale utilitaria,
su cud pure dovra presto o tavdi basarsi il consorzio unano.
Ma intanto la sensibilita =i ¢ raffinata, e il cervello in uno
stato di qnasi perenne esaltazione funzionale, subisce con
pit grave danuno quelle peolonde sofferenze, sconoscinte ai
nostei padri, che conducono I'uomo civile dei termpi o=
derni tanto di sovente sulla soglin del manicomio o della
carcere, o sul tavolo mannoreo della Morgue, I doenmenti
statistict che st vanno ora raceoslicado sul suicidio, aiove-
ranuo ai futuri per valutare, meglio che nol possinmo far
noi, UNinfluenza dlelle idee dominanti sul caraltere moprale

deli’Lnropa contemporanea.
§ 7. Densita della popolazione,

Vedewnmo gia come il moviento cenerale del snici lo
segua il moltiplicarsi della popolazione, ¢ in quasi etia
Luropa lo superi. Nel paesi, ove il erescere degli abitanti
¢ agevolato dal perfezionamento della praduzione o dalla
facilita del lavoro, s'alza lintensita relativa o densita della
popolazione, clie ¢ in rapporto diretto col carattere econo-
mico del pacse.

I nunero degli abitanti dimostea invero le condizioni in
el si trovano Pagricoltura, =e fatta con melodo estensive od
intensivo: la proprietd e la ricchozza, se divisa o infeudita;

Pindustria, =e aflidata alle opere manuali o alle weceani-
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che; la produzione, se in relazione o meno col hisogno
delle sussistenze; ¢ infine la moralita, I'agiatezza, la coltura
pubblica. Wappius ha dimostrato che nna certa densita ¢
condizione necessaria al progresso materiale ¢ morale di
una socicta civile (Bevdller. Vorles., I, 1854-61), almeno fin-
el tra consamatort ¢ prodolti di cousumo si mantenga il
necessario equilibrio. Non ¢ certamente la potenza ¢ feli-
citda d'uno Stato in rapporto esclusivo colla infensita della

gli uomaini sono ag-

=

popolazioue; anzi al contrario, dove
zlomerati, crescono le difficolta della vita, la eoncorrenza,
la miseria ¢ lemigrazione, ¢ pit profondi ¢ nocivi sono gli
effatti det perturbamenti economici. Tuttavia, la densita della
popolazione non sembra escreitare molta influcuza sul nu-
mero dei suieidii, o alimeno questa influenza nom é asso-
tuta: e eid si comprende. Le cifre, che indicano la densita
di una popolazioue, esprinono una coudizione media, risul-
tante d'elementi diversi e talvolta opposti: quindi é che i
conlronti Ira gli Stati hanno nn valore limitato, tacendosi
in quella media le tante dilterenze fra un territorio ¢ I'al-
tro, Tra le citta e le caunpagne, fra le pianure ¢ le con-
trade wontuose, fra le lande quasi deserte ¢ maremmane
¢ i centri manilatturieri. Ad ogni modo, possiamo cseguire
codesta ricerca, supponendo dapprima uguali le condizioni
demografiche del varii Stati, per scendere poscia ad un
csame particolareggiato delle loro parti.

Nel prospetio seguente, di fronte alla serie discendente
degli Stati Buropet per densita della popolazione (dalt"Al-
manaeh de Gotha), sta U'indicazione del posto da essi occu-
pato nella scala del suicidio secondo le medie dell ultimo
periodo, le quali si ommisero perche gia ripetute molie
volte.
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TABELLA XXVI., — Rarrorto bEL Suicibio
COLLA [)ENSIT\ DELLA POPOLAZIONE
NEGLL STATI b’ [TURoPrA.

PAESI

(coll’indicazione dell’anno
cuiosioriferi
la cifra della d

A, Gonplu di 100 ab. pK.ip. 2310 ¢
Lc!rw ..... L4870 1 17 1 L8R f% 539
. P P € k=1 K o
e é} %,(1) 21 2 H.mnmc[ So. 71| 3L e8| 17
3,5 i ol ol |67 1T £S5 . 3] 5 o 1
. Tte| 4| 42 ’ { S| STy
71110 52 2845 {

70| Ho| 6| 3 ‘ D Dal u.lof]p.l\.([. ‘
7L 103 | 7 1 || Oldenburg .. . 4871 | 50 | 28 7
‘. SNz 71 [ 107 8 | 18 |[Bucovina ., .. 69| 49 | 20 | 22
T - | Danimarca . .. 70| 49 | 30 | 4
B. DaT6a100p K. ‘ Curniola. . ... 60| 47 | 8135
Bassa AlhTIm 1269 [ 100 9 5 || Portogallo . .. 68| 45| 88 | 45
Silesin Austr. . 690|100 10 | 9 ||! ““”“]“”" ° Ayl 28, )i

Boewmia -« . . » (HI 0ol 11 | 13 Mec lepuhur'" ]2 | 34 | 10
12| 11 Confini \Imtar 691 37 [ 35 | 10

31 11 || Dalmazia . : )

11 | 19 | Carin

15 | g7 || 20agna . ( £

L6 | g || Tirclo e Vor. . 69] w0 | 30 |

Rumenia . ... 73123 | 40 | a2

L. Con meno di 25 p.K.q.

Baden . . . .

3V url mnu* L 11 l
Mo . 69
71
TS

C. Dadl a 75 pKog,

o Gorizia1869 | 75| 17 | 30 |
774820 ,)]I\})UI"O <. 286121 1 # |23
63 G0 19 | 27 coee s TOL A4 42 | gl
72| 64| 20| 16 | Svezia L0 1L00 7 10 13 | 23
I“{.:‘,""% ..... L 01 2t 26 | Norvegia . ... 7] 6| 44 | 21
Svizzera..... 70! 64) 22 s U Finlandia . . .. &7 5145 | 38

Si deve riconoscere che un diretto rapporto fra densita
e suicidio manca quasi dappertutto. Dividendo anche la
scala del suicidio in 7 classi (4® sopra 250; 2% da 151 a 250;
3% da 100 a 130; 4% da 76 a 100; 5* da 51 a 75; 62 da 26 a 50,.
e 7% sotto 23 suicidii sul milione ' abitanti), noi vediamo
che I cinque gruppi di paesi secondo la densitd si sparti-
scano cosi, nel rageuaglio per 1000:
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GRUPPI PER DENSITA N, dui pacsi CI.’L‘i..irpr-:Y intens. dul snicidio — Ragg. a 04/00
dalla popolazione p. gruppo U ke VT
I II. III. IV.

V.. Nk NI Semm,

1. Con pit di 100 ah. p.K. q 8 250 125 125 — 230 125 — 1020

JL. Do 76-100 ab. p. XK. 8 250 BeY 485 — = 128 — 4080
1L Da 51-75 » S 11 — 132 273 273 482 01 — 1080
IV. Da 26-50 » g o 13 78 1l 15 1 — dEl. 2308 100D
V.Con meno di 25 ... .. 5 — o~ 200 400 — 400 — 1000

Tgli ¢ vero che i1 paesi con pitt di 76 abitanti per chilo-
metro quadrato stanno d'ordinario nelle tre classi alte
suicidio, mentre gli allri, con meno di 59 e in ispecie con
meno di 25 abit. per K. ., hanno medie di rado superiori
a 150 =al milione; ma guardando singolarmente, troviamo
il Belgio 1° per densita, e 32° per suicidio, e la Dani-
marca 39" nella prima scala, 4* nella seconda. IParago-
nando la carta grafica del suicidio in Europa con quella

della densité specifica della popolazione dataei da Belon ¢

Wagner (Déie Beedll. der Erde, Gotha, 1874), non frovianio

quasi aleuna corrispondenza, eccettuate le tinte pin scure
delle valli dei grandi fiuni, come il Reno, il Po, il Danu-
bio, la Senna, i1 Rodano ¢ il Tamigl. I quattro tereitorii
4" Europa con pilt densa popolazione sono la vallata del
Reno coll'Olanda e Belgio, la Sassonia, I'Ttalia superiore, e
le contee inglesi tra la foce del Tamigi e Liverpool: le
differenze riguardo al suicidio sono invece grandissime. Ma
non ¢ a stupire di simili risultati: la densila specifica d'una
popolazione é un dato numerico, la cui esattezza cresce
mquanto pin il tratto di territorio & ristrello. In questa cifra
non sono espresse le numerose condizioni naturali, ccono-
miche ¢ sociali dei paesi osservati, Converrebbe risolvere
dapprima il problema cconomico posto dal Quetelet « in
qual modo eciascun individuo vi giunga a provvedere ai
mezzi di esistenza » (Phys. soc. [, 438); quindi aver riguardo
alla comparabilita nello sviluppo storico e civile, nella na~
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tura e posizione geografica det terreni, nelin distribuzione
lel ealorieo sia por latibuline che per altitudine, nelta pre-
senza di larghe e comode vie Ji eomunicazione, nella fer-
tilita o sterilita della campagna, nelle forme prevalenti del
diritto pubblico e privato, intine nell” agglomerazione degh
abitanti in centri maggiorl o winorl. Il confronta, lo st vede,
¢ fmpos=ibile fra Stato e Stato: vediamo se restringendoct
a lmith pic risteetti, 1o sia per le parti d'uno stesso paese.
Per 'talin, esiste un corto rapporto generale (ra suiculio
e densita della popolazione nel confrouto delle regioni, di
cul quelle pite popolise hanno maedie sempre alte. Eceo in

quale seala vi =i dispongono:

N 1 | Num

K.q. Ab, n.K g I

1871 Dens, Suic Censy 1871 Dena.
Lomhardia, - 101 1 w1 Seilla . ~. - . 6 8
NENAD . e 13 e 0 Napoletano . . S 7 4]
Picniionte-1.ig. 103 B 3 Marche-Uniih. 75 3 7
PEILLTL L 182 1 1 MR e 70 L 2
Tose¢anm., . . - 5 b t Sardegna ., . 26 10 10

celte regioni della Germania s’ aveebba presso a poco lo
stesso risultato: la Sassonia reale, U'Altenburg, la Melnin-
goen, "Assia-Nassau, i1 Baden, il Witrtemberg con alte me-
die di suicidii, hanno anche una pit densa popolazione della
Powerania, Posnania, Palatinate con meno wmorti violente.
II medesimo in Francia della [sola, Normandia, Piceardia,
e Provenza di fronte all’Alvergnia, Guascogna ¢ Guicnna;
e in Austria della Boemia, Silesia, Moravia ed Arciducato,
contro alla Carinzia, Carniola, Stiria e Tirolo.

AMa la relazione si dilegua, sol che si seenda a pin mi-
nuto esarne delle provincie, e det dipartimnenti ¢ distretti. 1l
Wagner ha dato in proposito molte cifre relative all’Alle-
magna, all’Austria e alla Fraucia. Noi ¢i serviremo di dati

pill numerosi e in gran parte pitt recenti, mettendo sotto agli
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occhi del lettore, in una himga ¢ particolareggiata tahella,

il eonfronto per alcuni Stati d'Europa [t]).

TABELLA XXVII. — RAPPORTO DEL SUICIDIO
COLLA DENSITA DELLA POPOLAZIONE
nelle singole Divisioni Territoriali dei principali Stati &' LEuropa.

CLASS] E NUMERGQ D'ORDINE CLASSL E NUMERO BD'ORDINE
deile Divisionl Territoriali | delle Dviswont Tereitoriali
e o B N s —— e

Secoudo Seconda | Secondo ’ Seeondo
dei Su witdd vopolaz.|| L media dei Suicidii, 11 densita do popolaz.
te = CRL e | lf Sul mil, d’abit. | Abir. p. Clul. q.

AL Sver
1. Sapra 100, s, s, |1.Sarn
1. M

ia. ¢ Norvegia.
ER LUV N N

Troms
| Sk
7. Jonkoe

14. Gotland,
4 15, Krovoberg.

moheus.

7
2, Goteborg-B. |18, Christiansand, 16, [onkoping.
3. Blukinge. tg. Halland. 7. Westmanland.
’ e |20, Christianstad, 18, Christiania,
T 1. D4 30 4 40. (2 Oérebro. 19, Verizland.

parberg. 5, Christianstad. 23. Bergen.

- Searehoce
10,080 100, | O SRATabors.

8 Gotland I DA 20 4 30

8. Gatland,

sdermanl. 4. Stockolm, 220 Vermland,
l V. Setro 10 v, q.
V. Da 40 4 60. }zu, Christiansand.

21. Geflehory.

9. Melinoheus. 7. Halland, ;} memvmcrg__(,
3. C ottland 3 AN
o - * ||26s Elsfbarg.
5 27, Kalmar,

VI. Sorro &0 s. wr.,

A 5 a0 28, Ble ;
IV, Dyt 4 20, O
3. Oercliro, 30, Westerbotten, |

0. Norrbotten,

F=. Inghilterra e Galles.

1. Sopra 100 s, wir. 1. Sov. 3000 4, p. KQ. I DA 90 A 10D l 1. Da 2000 4 300
1, Rutland, 1. Middlesex, 3. Middlesex, 2. Lancas
2. Sussex. || 4. Cumberland. 3. Surrey,

[1] La scala del suicidio si riferisce ai seguenti periodi: Svezia 1857-70,
Norvegia 1835-63, Inghilterra 1872-76, Paesi-Bassi 1369-72, Francia 1353-69,
Belgio 1836-40, Baviera-\Wirtemberg 1873-75, Prussia 1835-60, ltalia 1364-76.
La scolu della popolazioue relativa o specifica ¢ quale risalta dai een-
simenti piu vicini ai periodi testé indicati, e cio¢ Svezia-Norvegia 1874,
Inghilterea-Galles 1561, Paesi Bassi 1870, Fraucia 1865, Belgio 1859, Ba-
viera-Wirtemberg 1871, Prussia 1867, Italia 1571, [ dali per I’Austria
trovansi alla tabella precedente. Le raedie dei dipartimenti francesi
segnati con asterisco furono computate sui suicidil del triennio 1356-68,
mancandoei i dati del 1853-69 (Vedi Lunier: Du réle que jouent les
boissons aleooliques, ete. Ann. med. psych., maggio 1872).
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58(/7’0-' TABELLA XXViI. — RArrorTo DEL SUicibio
: COLLA DENSITA DELLA POPOLAZIONE
nelle singole Divisiont Territoriudl dei poindipali Stati & Europa.

Segre: TABELLA XXYVII. _ R.
COLLA DENSITA DELLA p
nelle singole

APPORTO DEL SUICIDIO
OPOLAZIONE

Divisioni Territoriali dei principali Stan 4° Luropa.

CLASSI E NUMERO D’ORDINE CLASSI E NG ‘ILR_U D*ORDINE
delle Divisioni Territoriali delie Divisioni Territoriali

CLASSI E NUMERO D’ ORDINE

Gl \SSI E NUMERG D'ORDINE
delle Divisioni Territoriali

le Divisioni Territoriali

Secondo condo Secondo Secondo a— {‘S""fl“‘?if’._.d” e condo Sccondo e Secondo
e wicidii, 11 dens . popolaz. || 1a nudx 1 ded Sl 1dii. ) ta densita . pupolaz amedia dei S i, {la densita d, popolaz.il la media dei Suicidii. |la densita d. ropolaz,
ame < Chil & e At Chil. & Sul mil. d’abir. Abit, p. Coil. q- Sul mil, dabit Ahit. p. Chil,
Sul mil, d’abit. ‘ Abit. . Chil. . | ul il d'abit, Abit, p, e 1 H
W - | 3 : 22, Ox ﬂnu 26, Cal 1dos. 26. Puy de Dome, $9. Pirenei oricnt, 58. Corrize
< arwick 4. §t - 1. ¢ ! .
2' < “‘;_“ f : W 23 (‘ eV 27. Basse Alpi. 27. Mayenne, Go. Savoja *
6, Surrey, b ge, i

59. Loiree,

V1.Da 51 2 75, Gu. Alpi marittime.
1 Dt o b

62. Correze,

6. D\.\J.Jnl: ’
101 Dy 150 A 200.

28, Charente.
1amp. 29. ~\vm. .
mgham, 8o

28, Meurthe, |
Y. Da 60 4 70.

111, Da 80 4 40,

ey 29. Charente ing,

al X‘IVI&N..

32. Alta Marna,
33- Yomue,

30. Sadna ¢ Loira,
3. likre,

63. Manica.
64. Lot ¢ Garonna.

|
30. Noriolck, 34. Giura, A f\[‘u o £ 3% Lot 6. Dy b
11. Nottinglam. 31. Dorser, 35+ Doubs. 3. He .Iuh I 66, Lar, i ] / _
\ IV, Da 100 5 130 : - 364 Finistere, 67. Puy de Dome, VIL Dy 40 4 50.
v A 2 VL. Sotto 75 r.k.0. - Alpi maritime® 63. Tirn, & i :
gl : Jo it - Wit 6% Bidweg Lol
12. York. 32. Salop. )S Nord, . Ly e Vimism. | f
13. Dethy, 33, Wilts. 39- Alta Saona. 70- Morkihan, 69, Mo, |
14 Monmouth. | 3 ’; Humingdan. 71. Ardeche, G E
i 13 Leicester, VIL Sorro 50 5. Mg, §§ Na R lgail a” | 72 Al 71, Marna,
A : 36. Stallord. 36. N 1 42. M“““‘: < Loira, 73- Al}_‘?f' i S\\ ola,
‘ ] ! T $3. Istre, t 74, Hérault,
37- Wiltshive. 37- 1a . = (= T
! Ionmouth 38, 44, Dordogna, ' 75 Cantal
i o uth. 3 45+ Viem 3 76. Ala Savoja *
" ;3 440 illaa AH. % na ¢ Marna, 77- Alte Alp
% R 1o 1 e 5 ¢ Garonna, =8, Custe del Nord.
V.DaTaa .UO 41- orland, 1/ %l({x): & Laiva; 46 Lm: ] (, P i“C«' s ar
( sl l42. Wemtmoreland 48, Cher. v 79+ Lreuse,
2t. Ber . : e 47 Vandea, 80, Lozire,
= == — —_— 3 V.DaT6 2100, |48, Giura, i
- . . . 7 ) B
. Paes=i Bassi. 19. M V1. Dy 30 4 60, J VIL Dy 26 4 50,

I. Sorga 50 5. min. | 1 Sorna 100 e 5.
1. Gronliea,

81, Alta Garonna. - Al Mara,

Yam Sevres 5 - o
50. Duc Sevres, Tarn ¢ Garonna, 2 (‘"’“l

‘ 1. Sotto 100 p.x.q. 1. Nievre.

§ arg Inds

D N l risia. s2. Gironda. 51. Bassi Direnci 2 %‘,[”r\P 3, ,‘ .

S ]J'_ 3 erid. i 53. Alta Vienna, 52, Doubs, ”1' ‘\‘:] _ VUL DA 33 v 61e.
3 . . ] 54. Indre. 53. Due Sévres, 85, Arritge, $4. Lande

1. Sotra 50 A §55. Loira inf, 5.4. Lot. 86. Alta me S;P' C:,n_ b‘,

40 Olinda s o 56, Vandea, 55. Dordogna. VHL Serro 29 s me. |88, Loy

—: — 57. Orne. " 56. Indre ¢ Loira. 87. Corsica” 87. Al Alpi.
Ty, Eemnicin. 58, Bassi Pirenei. 57. Alt Pirenei. 88. Aveyron. 88, Basse Alpi.
Sarra 300 s. mr, {1, Sorra 3000 v k..l 12. E === —

1. Sursa 300 5. mr. SH \ . Belgio.

1 1. Senna, 3 e

i 4. e L Da (9 a 100, 1. Snpra 200. - s 'Lini

2 11. D 400 4 200. . Loirs inferiore, . = [IL, Sorro 40. ) l;‘-“‘i

3 N 16. Calvados LS g 1. Fiandra orient. 6, Anversa,

e 2. Nord, L i B nte, 2. Brabante, s. Flandra orient, 1T, Da 78 5 44
5. Senma e Oise, | 3. Rodano | 1. D440 420. | 3. Hainaus, 7 t i "1

ded 7 1 "].

11.DA 201 2 50, £, a. 3-Fiandra oceid, | 1. Da1004200. || § 05

G, ! 6. 20. Charente inf, 4. Hainaur, 4. Flandra azcid, 9. Limburgo, 9. Lussembureo.
7 7 Liuir ¢ Cher. 20. \':al. rinsa. — -
] 8 23. 1 Lane., .

:. §. Bosche del l\;) : 22' I(:m‘:}xlwh. 21. Maine ¢ Loira. XE'. Wiirtemberg-Baviera.
L “}lf D‘AfOA 100. || o, 1. D4 100 1% su. I.Sorxa 100 p.x.q. 3 Foresta nera, | II.Ds 754 100,

9. Finistére, - oy . —_— .3 . Al Francoma, |

111 : 5. Mag : 24. Costa ,d oro. 24. i A\g..l\?xj. 1. Neckar, i \Ie}n l‘rlln(zlolm—x.‘ 3. Foresta nera.
11, Indre e Loira. j11, Senns ed Oise. | 25. Drome, 25. Gironda, 2, Dannbia.

| 2. Palatinata,

i 4. Alua Franconia,
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Seqre: TABELTLA NXXVIT. —
CoyL L& DIENET

AAPPORTO DEL SUICIDIO

A DELLA POPOLAZIONE
le Divisioni Territoriali dei principali Stai & Europa.

Divistomi Territoriali

la 1 idii. | la den
Al po

E NUMERO D' ORDINE CLASSI E NUMERO l)’UI{I)lNE

delle Divisioni Territoriuli

|
|
|

8. Aita Baviera, 7. Danbio.

o

1o, Fra
1. [ildesh

|
|
i
|
i2. Lauenvuryg
11.Da 101 x 450,
|

I ILE. Da 126 4 130,

5. Media Franconia | 9. Jvevia. i
3. €. jext. o I 1 Fraconia, | 9.4 .
i . et M I, Sorro 50, 10. Bassz Baviera,
I1. D 51 a {08, 111 Da 50 A 70, v Rt Pkt ] S P e

12, Bassa Biviera,

. Prussia=13aden-Hannover.

1. Sorna 150 5. mre. | 1. Soraa 130 pag.q. || 22, Wieshailen. IV.Da50AT5.
23, Cihlin. 19, Magdeburgo,
1. Ditsseldorf, Wiy 3

2. Colania. [T Dy 73 4 100,

-

. Sotro 5 5. ML

aden,

s ML

38, M
17, Mildesl | e
118, Assla-Uas 40, A

EX. Jtalia.

T, D 351 4 337, R
1 M ¥ 3. R
2. 3 b i 14, Fe
2. <. Lk it
B 3. Milano I)V l_\‘ -
4. Modena, 6. i

& i9. 1
3 20, Ror
©.

= v,
7-
-
3. Ve

11 Maatova, ta, Treviso. 25, Treviso.

r2. Alty Baviera.

ullern.

Da

30 4 T3

| V.%orro 50 p.K.Q.
53« Brumuos

b1} P
34. Gumbinaen,
33

1sier,
evrl, 39, Caalin,

iy jo. Linebourg,

17 F

15, Be

z 19, F

Da31a40. | IV.Da 1012125
| 20, Bologna.

21, Palermo,

22. Rovigo.

23. Chieti,

24, Caserta.
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Segrie; TADBIELLLA XXVI1I1. — RAPPORTO DEL SUICIDIO
COLLA DENSITA DELLA POPOLAZIONIE
nelle singole Direzioni Territoriali dui principali Stati & Europa.

CLASSI E NUMERO I’ ORDINE CLASSI E NUMERO D’ ORDINE
deble Divisiont Territoriali | delle Divisioni Territoriali.
> s L e e

Secondo Sueondo Secondo ‘ Szcondo
Ia media del Suicidii. {la densitd d. popolaz || la media dei Suicidii, |la densiti d, popolaz.
Sul, nuil, d’abit. Abit, p. Chil, q. | Sul, mil. d’abit, Abir, p, Chil, g.
T
26, Pisa, 25, Mantova, 18. Benevento, 48. Campobasso.
27. Verona, 26, Ravenna, 49. Lucca, 49. Trapani.
28, gflluno_ 275 A;;Iudg i, 50. }-‘oggi:.\. 50, E'Igmti.
29. Piacenza. 28, Brescia, 1. Sassari, 51, Udimne.
30 Udine, 29. Reggio Lmilia, 52. Teramo,
51, Sondrio. 30. Porto Maurizio. 53. Pesaro
32. Arezzo. 31, Avcllino, | 54 Artzao,
33. Perugia. g2. Bawil | 35, Roma.
V. Da 21430, V. Da 804 100, Bl Shuntigic,
o 57. Caltanisetta,
§. Cimwa 33. Salerno,
9. T Lk . - b i .
5 ey Wasiio, | %% Ascoli. VIL Da 10 413, V1L D &0 4 60.
i —— 35. Catania. iy — L Rt
6. Gremioma., 2 3 §. Potenza 8. Cosenza,
4 Ninoli 36. Navara, i 1 g b
31, Napoli. ;)7 (;9. b'a erno, 39, ‘I;uc
38, L:Lunm, 38, Caerits hQ, Q:rgmp, n (_m, bt =
e Tetan 61, Lampgn 15 (_x!, Si 3
ﬁg'l,] B G2, Caltw 62. Belluno,
40. Placenza, o M. 2 hanila
41. Reggio-Calabria, S-" ‘(':I"bl. » 63, Aqulla
| 42, Cuneo. W, SR
13. Macerata, VIII. Sorro 10. 2
4. Pisa VIIL. Da 34 A 23,
. 45. Ferrars, £ .
Vi.Ds 15420, 46, Parma_ 5. Sondria,

Cagliari.

VI. Da 61 4 80.

17, Siracusa.

46. Bergamo,

wio Calabria,
47+ Aquila. | :

“a10,

Il confronto non ha bisoguo (d'essere spicgato. In qualche
provincia permane il rapporto diretto fra popolazione spe-
cifica, ¢ redia dei suicidii: ad esempio, nei due loen nor-
dici della Norlandia; in Middlesex, Warwiclk, Kent ¢ nel
Galles; nell’Overyssel ¢ Gueldria; nei dipartimenti francesi
della Senna, e Senna inf. e nell'isola di Corsica; in molte
provincie belgiclie, eccettuata Anversa: e nelle italiane di
Livorno, Cagliari, ccc. Ma pel maggior numero i posti oc-
cupati nelle due serie non si corrispondono. & notevole perod
che pit ristretto ¢ il territorio dello Stato preso a consi-
derare, e meno lontano appare il rapporto (Belgio, Wiirtem-
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berg e Baviera). Gia dicemmo delle cause che presumibil-
mente annullano linfluenza della densitd della popolazione:
ma una delle pin efficaci ¢ certo quella, di cui ora impren-
diamo lo studio.

§ 8. Vita urbana e rurale.

L'addensarsi delle famiglic attorno a un centro comune
fu corto la prima origine del consorzio umano © la base di
tutti gli sviluppi ulteriori dell'incivilimento. Le grandi ag-
glomerazioni di uwomini, che oggi costituiscono le nostre
citta, hanno sempre giovato allo svolgimento di tutte le forze
vive ad intelligenti, alle aspirazioni della liberta, ai perfe-
zionamenti economici e politich. Le citta rappreseutano lele-
mento mohile e progressivo, listinto e l'audacia delle no-
vita, l'ara sacra ovavde il funco della scienza ¢ su eul s'af-
filano le armi della ragione; ‘al contravio delle campagne,
che tenaci, tranjuille, pazienti, in continua lotta colle brute
forze della natura, sono per eccellenza conservative e meno
soggette alle agitazioni. 10 1 conlatti ¢ gli attriti, fra cui si
move la vita urlana, spiegano anche la preponderanza det
suicidii dei cittadini su quelli dei campaguuoli. L proparzione
dei swicidii ¢, in tutta Europa, pit forte fra lo popolazione
agglomerata dei centri urban, ehe non fra la sparsa delle
campagne. Questa influenza perd delle citta non ¢ uniforme
ed csclusiva, ne, come potrebbe supporsi, & mai in ragione
della massa di abitanti agglomerati. La vita urbana ¢ un
officace modificatore della volontd wmana, ma non agisce
neutralizzando tutti gli altri fattori sociali e individuali.

La statislica riesce con difficolta a determinare ove fini-
sca la parte urhana, ¢ ove cominci la rurale di una po-
polazione, ¢ le categorie dei centri abitati son pur troppo
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differenti nelle pubblicazioni ufficiali degli Stati BEuropei:

il ehe tiene perd alla diversa importanza politica ed eco-

nomica od al vario svolgimento, che le ciftda e i Comuni
hanno avuto nella storia di «uesti paesi, come ne pud far
fede il conlronto fra i centri municipali dell'Italia e i feudali
della Germania. Si pud studiare intanto la influenza del-
I"accentramento degli abitanti sul suicidio, pur giovandosi
d'aleuni interessanti dati comparativi, sia fra diversi Stati,
sia fra le singole regioni d'un medesimo Stato.

Guardando alle condizioni generali 4" agaglomeramento
della popolazione nei principali Stati d'Europa, non si vede
andar d'accordo la maggiore frequenza del suicidio colla
prepouderanza che vi tengono i centei urbani. Ecco il rap-
porto perecentnale (1867-71) della popolazione rurale e della
tirbana (cio¢ alitante nei centei dollre 2000 abit.) di alenni
pacsi nies=i in seala discendente secondo la media dei sui-

cidii dell'ultimo periodo (vedi Tab. IIL).

Mgty | T ORI, Media Topolaz.
dei 0 dmF o O

Suicidii 2 Suicidii § =2

STATI sub =2 ; STATI sul g )

mil, 5 = mil. j 2

1. Amburgo. . .. .. 25 1 | 13. Hannover. . . . . 140 23,8 74,2
2 Sassonta Reale . . 472 B2 id. Prussia ... ... 83 35,1 64,6
(' » Altenb. . 2 15. Austria . ... .. 122 30,3 69,7
4. » Meining. 243 } Baviera ... ... 01 23,3 76,7
5 Danimarea. ... . 19,5 Svezia ... . ... B 11,3 887
6. Schileswig-TI, . .. 29,7 3. Norvegia . . ... 75 143 8,2
7. Oldenburs ., . ., 17,7 9. Belzio .. .. .. 6% 61.0 35,0
8. $ViZzzerd . .. . . . 35,8 20. Inghilterra . . .. 656 45,1 54,9
9. Mecklemburg . . . 0 - iKoleR. s w - .. 37 42,5 57,5
10. Wirtemberg . ., L0 71,0 22, Paesi-Bassi. . . . 35 80,2 20,0
il Bagten £ == . . . 9 70,401 23 Russia. .. ... . 29 111 834
12 Framcia. . . . .- . 0 bS] gL Spagna. ... .. 17 42,6 57,9

Stati ¢ regioni con molta agglomerazione degli abitanti,
come [ Inghilterra, la Spagna, ¢ la Sicilia, non danno piu
suicidii di altei paesi meno ricchi di centri urbani, quali
la Danimarcea, 1" Hannover, ¢ la Lombardia e Tozcana.
Ma cercando la media frequenza nelle due categorie di
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abitanti per ogni sinyolo paese, vedremo chiaramente pren-

codesto essendo il risul-

dere il primato quelli delle citta,
tato di qualunque statistica curopea si prenda a considerare.
Nella pagina seguente stanno le cifre assolute e relative detd
privneipali Stati per periodi diversi. La popolazione urbana
¢ quella agglomerata in centri dalimeno 2000 abitauti. Per
I'Italin 1o statistica del solo 1877 conteneva le indicazioni
sppartune, e per gl altel Stati aleune Jdi gueste cifre ap-
partengono a Wagner (Tah., XXVIIL pag. seg.).

Una pia forte tendenza al suicidio o, in tuttl questi paesi,
carattore distintivo delle popolaziont urbane, La massiima
superiorita delle citta sulle canpagne ¢ in Svezia,; la ni-
nima in Danimaren, dove anzi gli ultiing anud il suicidio si
¢ fatto, sebliene di pochissimo, pin frequente fra 1 rurali.
Questo creseere det suictdil fra § campagnuoll non ¢ pro-
prio della sola Danimarca: in tutta Euvopa tende a stabi-
livsi 1" erquilibrio fra 1 caeatteri psichici delle campagne e
delle citta, Se st pavagonano poi 1 rapporti percentuali di
mio stesso Stato appartenenti o periodi diversi, si nota
chie ovunque la distinzione fra centri ¢ provincie va dimi-
nuendo, il che puo dipendere dai contatti crescenti fra lo
popolazioni wrbane e le rurali, e dall’ estendersi della col-
tura anche fra queste. Quanto ai Compartimenti italiani, il
Lazio da la massima diflerenza, poichs, eltre all azione
tutta speciale di Roma ¢ allo spopolanmento delle sue pia-
nure wmalsane, Uagglomerazione degli abitantt vi é tale da
aversene il 64,39/, uei centri superiori ai 2000 abitanti, ¢
solo 1l 13 ¢/, sparso nelle campagne. La superiorita degli
Italiani delle cifta su quelli delle calpagne € appena ugua-
gliata dagli Svedesi: in tutto il resto d'Europa la difterenza

fra urbani ¢ rurali ¢ minore che in Italia.
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WALIR. XX VI, — INFLIENZA bELIA Vira Unpeasa
I RURALE SULLA TENDENZA AL SUICIDIO.

_Numero Proporzione
innuo eftettivo dei Suieidi d’abit

PALST E PERIODI |1] J in

Cised [ Camp ['I'v'nl

»

Prussia !
SNESONIN . . ., . 1NN
Mavidrs . e 1
Wirtembery . . |
» !
bel@io . . ISR —
[Tannover |
RN, - . - ., |
»” |
#

Italia I

1. Piemante e g4 [ 408

Bl s, o o« = |l 23 7.

b Lapmibvaedia ., . @ Nt X1 165

B NVGRBED 0, o o o » ol ) 176

Sofhmilia L0 s S 103 180

JRULN LT (S, » 17 gy 1 =

ToNMEehie - . . . » 2 214 33

S Toscana 6% % 124

Lz . 33 b 41

10. Ahhru; » B 15 13

» 3 21 35

» 19 = By

» & 6 10

> 3 i 10

» Gl 0 70

» | 2 l # 9

[1] Nelle cifre della Francia mancano pel periodo 1866-69 250 individui,
di cui era ignoto il domicilio; per il 1870-72 altri 181, e per il 1873-76
infine altri 285. Le medic poi della Baviera son computate sulla popo-
lazione esistente nel 1867,

It Suicidio. 12
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La influenza della vita cittadina non ¢ la sola causa delle
differenze fra paesc e paese, né dalllampiczza di un centro
dinendono i caratteri psichici dei suoi abitanti. Si deve
fuindi ammetfere che la vita urbana csagera soltanto e
disposizioni generall di una popolazione, e la statistica lo
conferma per tutti gli Stati civili. Per I'ltalia si puo eseguire
codesta ricerca per il solo anno 1877, ma i risultati sono in
pieno accordo col fatto testé denunciato. Nel seguente pro-
spelto abbiamo caleolato le medie sul milione dei principali
comuni-capoluoghi di provineia superiori a 59,000 abit. ¢ di
(quelli sotto tal eilra, ponendovi aceanlo la proporzione degli
alitanti veramente agglomerati (Censim. 31 die. (871 Fopol.
pres. el ass., cee., 1874, vol. [, pag. x1.), non che il rapporto

pereentuale colla media dei suicidii dell'intera provineia.

1
i

B

<]

5

s.milione

7

Comuni iatiani

az. in migl,

Gomwnni ilaliani

(18

Popo!

L]

Populiz. in migl.

Agelomerata ()
(1871)

delia Prov, =

LI MU LS } -
A) Capoliunuhi con pin di jo,000 abif, B) i
! jo,
P i

tohi con ey di 20,000 abit, |1

Napoli. . 4} Grosseto SHLOGLD D4t 2n2s
Milano. . | Soudrio 63y 07,2 -
0T RS Cosenza 15 54,0

Dalermo . Aquila. . ..o 17 8,7 58,7 809
Torino. . .. b ; keSare . . .. 19 ®FD | B0 124
Tirenz GG 183,06 C) Altri Capoluoghi fra 20-50,000 wbit.
Genovg i3 1000 153,60 2 || Perugia. . . . 49 45,6 162,06
Venezia i i Ancona . - 45 76,9

Messina Parma. . . MW7

Bologna . Forli. ... 39,3

Livorno. . ATBzZe . . K

Catauia .,

| Vicenza,
i erraee.-

jergamo .

P
&
5

I geetw . . TR . .
Padova . Brescia .
Verona ... ., Novara . 5l .
Ravenua ... 60 > lecce . ..... 21 8§75
Alessandrin . . 5% 62,3 | Siena B 2{ 1000
Modena. . ... 56 60,2 | Mantova . 25 100,0
T - 51 47,3 ; Caserla G3.6
Regogio Emilia 5L 53,8 137,5 236 || Catunzaro . .. 25 R6.2 3
7 ) 74,5 419,53 356 || Macerata. ... 200,554 43,0 280

[1] Molti capoluoghi inferiori ai £0,000 abitanti non hanno avuto sui-
cidii nel 1877, ad esempio: I'orto-Maurizio. Rovigo, Campobasso, I'o-
tenza, Belluno. '
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In tutti questi comuni-capoluoghi (eccettuati Palermo,
Lucea ed Arezzo) la frequenza dei suicidii € molto piu alta
che nell'intera provincia. La differenza maggiore ¢ a Gros-
seto, che ci ha dato con Sassari la minima densitd di po-
polazione: seguono Lecce, Cosenza, Siena ¢ Bergamo. Det
comuni-capoluoghi con pia di 50,000 abitanti, Modena da
la differenza minima (certo per la pellagra delle campa-
gne), Firenze invece la piu grande. Ma ¢ pero evidente che
la grande ampiezza di un centro-capoluogo non agisce nel
senso dallontanarne soverchiamente la media da quella
della provincia: i grandi Comuni d’Italia danno, sotto que-
sto riguardo, differenze percentuali minori in generale dei
piceoli, c¢io che polrebbe spiegarsi coll' irradiazione della
loro influenza in una zona pit ampia ¢ remota di territo-
rio, ¢ quindi in una maggiore affinita psicologica delle loro
popolazioni rurali colle cittadinesche.

In TFrancia, i dipartimenti colle eitta pit popolose offrono
quasi sempre una intensita di suicidii superiore a quelli
sprovvisti di centri iinportanti. Eceo il confronto (pag. seg.)
per il periodo 1872-76, hasalo sul censimento del 1872, no-
tando che la popolazione urbana delia quarta colonna ¢ il
per cento sulla totale censita nel 1866.

Pero molti dipartimenti della seconda serie (B) danno
medie superiori ad aleuni della prima (A), ma é a notare
che apparfengono al nord-est della Francia, ove studiammo
gid le influenze della razza, dell irradiazione di Parigi e
dello sviluppo industriale. Cosi il dipartimento del Nord,
che oltre Lilla e Roubaix possiede altri grandi centri in-
dustriali come Dunkerque, Tourcoing, Douay, Valencien-
nes, ha meno suicidii " altri dipartimenti con meno citta,
ma agricoli. Cosi pure la Loira possiede in Saint'Etienne
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i sul milione

Diput. Citt Dijart, Cilta

:
2

A) Dijavtimenti con g B) Dipurtimenti s
Senwg . . . . Il Pirenei orien.  De 70
Roduno . . = S
B. del Rodano i1
Gironda . , e
Nord =4
Mol . . . 111
Alba Garonua | 9t
Loira inf, , . bl 15
laghivr 7 . | | ; ‘ i
Sies llAE a7
Sefina nf. . . ) Le Havre , | {43
B 3l
g i1
53
14
63
=X
G
v
it
i
pare 3 g O . s
Loi . Orléa G - 31

Iudre ¢ Loira Tours, . .

un popolatissimo centro indastriale, ma non ha nessun al-
tro centro di pgolonicrazione (il eapoluogo Mont-Brisson
ha solo 6400 abitanti), e da una media hassa. Del resto, per
calcolare la distanza fra popolazione urbana ¢ rurale in
tutti questi dipartineenti, ¢i mancano 1 datl statisticl =ul

suicidil avvenuti nelle sole citta. Petit, dividendo 1 diparti-

menti in tre gruppi a seconda dell” agglomerazione

’

abitanti, trovava nel 1350 ehe in 20 dipartimenti col 22/,

di popolazione urbana avveniva { suicidio su 9918 abitanti:
in altri 29, col 199/, 1 su {8,931; e negl ultimi 23, col 14/,
1 su 36,721, Allo stesso risultato, sebbene con huportanza
parziale, giunsero Archambault (1845) per il dipartimento
della Meurthe ed Etoc-Demazy (1844) per il circondario di
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Le Mans. Al contrario Cazauvieilll sostenne che il suicidio
era tanto frequente in cawnpagua, come in cittd, attribuendo
cio all” ineiviliesD dells popolazionl rarali; ma, a dir vero,
questie opiuione non era appoggiata da troppi fatti. Coerto
I’ autnento del suicidio ¢ generale, ¢ vi parvtecipano allresi
fe popoluzioni disscmiuate delle eampagne, delle quali la
distanza datle citta va diminuendo F anno in anno: nulla-
meno, sotlo il rapporto del suicilio, lo svantaggio sta sem-
pre a carico delle papolazioni cltbadine.

i risullato ugnale. Mentre

La nordica Svezia {orni=ce
il I'in rurale di Stockoln dava el 1831-69 ¢ nel 1861-73 e
medie di 131 ¢ 133, Steckoln-citta aveva invece le pia alte

Se poi st conlrontano le contee dell'Inghilierra-

di 2100 8

Galles avenli sul loro territorio dei grandi cenlil con quelle

ehie ne sono sfornile, s scorgernnno quelle andar distinte
in coiplesso da una maggiore i del sideidio L

e larn dongich . =

T A s |
R R R

S B

»

» » 2 12 ez

m .

(1] La densita della popolazione & espressa col numero di acri per
ogid abltante (Reg. gen.y. Nelle due prime contee e in Kent ¢ esclusa dal
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Egli é a notare che molte contee posseggono pi't di un
centro importante di popolazione: cosi I'Hampshire ha pure
Southampton (55,000 abitanti); il Kent ha Maidstone (26); lo
Staffords ha Wolwerhampton (68 m.); il Warwickshire ha
Conventry (38,000 ah.); il West-Riding ha Hudders{{ild (70,000
ab.) ¢ Halifax (66,000); 'East-Riding lia Yorek (con 40,000 ab.),
e il Lancashire, ricco di grandi eentri industriali, possiede an-
cora Oldaham (89), Preston (8¢), Bolton (83) e Blackburn (76)-
Altre contee, che danno medie alte, sono il Noril:amptonshire
con una citta di 41,000 abitanti (media 72,5); il Norfolk con
le citta di Norwick, 80,000, ¢ Yarmoulh, 42,000 (media 77);
e il Derbyshire, con un centro di 50,000 (media 84,3) [1].

Ma venendo alla Germania, nel Witrtemnberg i civeoli del
Neckar (colle citta di Stuttgart, Heilbronn ed Esslingen,
complesso di 148,000 abit.) ¢ del Danubio (eon Ulin ¢ GOp-
pingen, di 40,000 abit) offrono medie pit alte dei due cir-
coli sprovvisti di eentri iinportanti. In Baviera poi s’ebbero,
durante il 1871-76, queste medie nelle sue principali citta:

143 5 Numero Sul Per 100 del distr,

Rt ST GIERIR Popolaz. 4 Suicidii milione quanti in cjud
Alta Bavicra. . . Monaco .. .181,251 27,5 151,7 135
Franconia sup. . Bayreuth . . 18,000 6,5 361,1 252
» » Bamberga. . 26,453 5,0 1805 132
» » 1.0 16,000 4,0 230,0 173
Franconia centr. Anspach .. 13,000 2,33 240,0 168
» » Norimperga 86,073 22,33 251,0 176
» » Farth . ... 25969 746 2750 193
Tranconia infer. Wuarzburgo. 42,500 5,6 131,7 172
Swevi@. . . .. .. Augusta . . . 51,217 2,0 165,3 205

computo della densita I'area occupata dalla metropoli, con che la loro
cifra verrebbe assai innalzata. La densita di Londra-Middleséx & di 0.0,
di Londra-Surrey di 0.03, e di Londra-Kent 0.10 acri per persona.

[1] Veramente eccezionale ¢ la media del piccolo Rutland, che ¢ la
pit forte fra tutte, ad onta che abbia un capoluogo d’appena 3,000 abit.
Cio dipende e dalla pochezza della popolazione presa a base del com-
puto (appena 23,335 abit.) e dalla eccczionale cifra effettiva del 1876,
in cui vi avvennero 8 suicidii, la meta quasi dell'intero periodo 1872-76.
Notiamo che il Rutland ha offerto al Wagner la media piu piccola per
il 1836-60 (11 sul milione).
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Dove perd la stalistica ci permette di meglio valutare
"influenza della vita urbana ¢ in Prussia, poiché i dati
detle citld vi sono distinti da quelli dells campagne. Ab-
biamo caleolato le medie seguenti sui risultati del censi-
mento 1871 ¢ sul numero effettivo dei suicidii avvenuti du-
rante il triennio 1872-74 nelle citta superiori ai 23,000 abit.
o nel resto di ciasecuna provincia. Nel solo Brandenburg, ad
onta della presenza di Berlino, la media della provincia
supera quella delle citta, ma parlando in breve d'un fatto
quasi simile, che si verifica per i dipartimenti circostanti a

Parigi, ne vedremo la ragione.

Popolazione 1871 N, ann, d, Suic. Sul mil, &’ abit. ‘5

e — e — e e e D)

PROVINCIE delle Citta  del resto = nel resto =i nel resto §
sopra 20,000  della Citta della o della 4

abit, Provincia * Provincia Provinca &,

- Prussia , . . .. - 252,132 191 88,1
brandenburg . . 960,623 9,4 206,1
Pomerania. .. . 103,01 11'_1),_1)
Posnania . . . .. 1,111 62,2
Silesia . ... ... 973,331 B,133,825 116, 1
Sassonia . . ... 237434 1,845.740 65,0 409,0 -:21(_),_/)
Sehleswig [1. . . 127,187 833,635 31,2 187 207.2
Hannover. . ... 352 B,7  TZBD 16
Westlalia. .. .. 112,267 13,0 16,7 1(_»;
Assia-Nassau . - 63,141 192 1630 4_2(1
Bheinland . ... 685,962 63,5 165, 159

Anche qui ¢ chiaro, che la intensita del suicidio non ¢ A
in rapporto diretto né col numero né coll’ estensione dei
centri, e come Napoli in Italia ha meno suicidii di Cata-
nia, Ferrara e Modena, cosi in Prussia Berlino ne of’Tm
meno di Wiesbaden, Osnabriick e Hildesheim. Ci6 prova
che le inclinazioni psichiche umanc si modificano secondo
molti momenti causali, di cui nessuno ha efficacia per s&
solo, sebbene tutti contribuiscano a produrle o almeno ad
agevolarne lo sviluppo. Ma dappertutto le popolazioni ur-
bane pagano pifl tributo al suicidio delle rurali

Le citta prussiane pit importanti, cioé con pit di 20.000
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alitantl, sano §2 secondo la statistica. Alla Prussia prov.
ie appartengono 45 5 al Brandeburgo; 2 alla Poineranin;
Dalln Posnnaia, alla Slesia 3, Sassonia 5, schleswiz 3,

lannover 3, Westfalin 4, Assin-Nassau 4. o DPrussia Re-

bl

nena 180 sai datl del trivanio (872-74¢

. abbiamo voluto ri-
cereare o inteasidd relativa del suicilio nelle piet impor-
il dies=p per farne il confronto con I intensita dol Di-

steetlo (Reglerungsbezirly o con quella del lovo lerritorio

e (Areise o cireolo). Eeco lo medie ollenute. no-
= 3

Luanda chie il eireslo di alenne eittd non i estonde sulla

UEL

Osnnbiriick . . Ostiabetck . |

Areshoerg . 0 Dan(niund. . .

Assin- Ny Kossgr] . .

Nussail. - . .. Froneolo

Bohlenzo h

Digzs li ff LA
»

LOA . -
Ttier ey B
aAachen. - . . .

- Sollanto a Breslavin, a Cassel ¢ a Dassaldort il eireolo
(Lanlhreise o Kreisesiodty ha avuto pia suleldil delle ¢itta:

juesle perd sano state superiori, =eliden di poen, all'intero

T
=
—-
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distretto. Le citta della Sassonia e del Brandeburgo dannoe
fra tutte le cifre pit alte : quelle della Prussia renana, West-
falia e Posnania inveee le pitt basse. Da cid pud dedursi
che in un dato pacse la intensita relativa del suicidio oftre
I stesse carvatteristiche, qualunime sia il gruppo di popola-
zione che si prende in esame: essn @ altie nelle eampa-
gne, quando lo ¢ nelle eitta; sabbassa al contrario in que-
ste, parallelamente alla media generale.

Sebbene non sempre possa verillcarsi, ¢ pereid presuini-

bile e¢he le grandi citla & Europa manifestino, nelln varia

frequenza dolle movtl volontarie, le condizionl materiall ¢
psicologiche dei lora abitauti ¢ dello Stalo eul apparlen-

secondo 1orisultall della statistien, wna in-

fluenza pit grande che non le altre eapitoli. Cost in Fran-
il non sone 1 dipartimenti colle grandl cittd i Lione,
Marsiglia, Bordd, Lilla @ Tolosa, che dieno medie vigine a
quella del dipartiments della Senuna: sono invece quelli enl-
locati dattorno a Parigi, che ne risentono Pinflus=o potente e

1

Guerry, del Lisle, del Legoyt, si pud dive che il munero

partacipans alla sua vita, Rigssuwnendo 1 longhi stodit

dei soicidit amuenla nei dipartimenti fpaneesi regolarente
¢ in qualuree divezione, a misura che essi sfanno vieind
alla capitale, quantire per una larga zoua allorno a
questa non <i frovi aleuin centro hnportante sopra i 20,000
abitanti, escluso Versailles (con 62,000), che pud divsl un
grande sobhorgo di Parigi. Al contrario, in alenni diparti-

3
kil
e =

menti lontani da Parigi, In media si mantiene bas

bene conlengano contri dagolomerazione, come Clermont,

Rennes, Nantes, Angers, Montpellier e Limoges. Fanno

cecezione quelli del =zud-est circostantl a Marsiglia, certo

per Uinfluenza che questo gran centro commerciale (312,3¢4
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abitanti) esercita tutto attorno sulla Provenza, irradiandovi
il riflesso morale della sua fervida vita, come Parigi sul
nord della Francia. Parigi ¢ invero la citta del mondo, ove
il suicidio fa pia vittime: la gua media ha raggiunto in
qualchie periode delle proporzioni spaventose, ma, quel che
¢ nalurale, mostra delle grandi oscillazioni, poiché tutti i
rivolgimenti economici e politici, tutte le riforme dei co-
stumi, e 1 nuovi indirizzi del pensiero sembra abbiano sulla
grande metropoli francese il primo loro effetto. Nel 1856-60
Legoyl trovava la media di 110 per tutti gli 86 dipartimenti,
ma 646 (?) sul mil. per Pavigi, ¢ Wagner attribuiva alle varie
capitali questo rapporto coll'intero Stato: Parigi alla Fran-
cia come 100 :: 320-400, Stockolm alla Svezia:: 100 : 290, Lon-~
dra all'Tnghilterra: : 100 : 154, Berlino alla Prussia:: 100 : 140,
¢ Copenaghlen alla Danimarca:: 100 : 142, Pit recentemente
Decaisne leggeva all’Accademia delle scienze una memoria,
ove confessava che, mentre a Vienna si ha 1 suicidio su 160
morti, a Londra su 175, a New-Yorcek su 712, invece a Pa-
rigi se nw'ha 1 su 72. Ma questa proporzione senibra cssersi
arrestata negli ultimi tempi, o almeno non ha progredito
nella capitale, mentre ha continuato ad innalzarsi nella
zona circostante.

Se si guardano le medic del singoli dipartimenti pel 1872-76
(vedi tab. VI, p. 113-4) si scorge il Seine con meno suicidii
dell’ Oise, e con presso a peco quanti il Seine-e¢t-Marne e
il Scine-et-Oise. Lo stesso fatto si verificé nel biennio 1868-69,.
in cui il Scine ebbe 370.5; I'Oise invece e il Seine-et-Marne
ambedue 376.7. Rimontando tuttavia pit addielro, la pre-
ponderanza di Parigi é fortissima: cosi nel 1849-50 il Seine
dava 447.3, I'Oise 235, il Seine-et-Marne 244, il Seine-et-
Oise 256, e il Marne 272. Questo fatto, che s'accorda col
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diminuire del suicidio in Danimarca e Norvegia, ove pure

 esso aveva tempo fa un'intensita spaventosa, colla stazio-

narietd delle cifre annue inglesi (vedi pag. 61-65), colla me-
dia bassa di Berlino rispetto al Brandenburgo, e infine
coll'analogo decremento anche di Londra, potrebbe indurre
nella speranza che il movimento ascensionale dei suicidii,
giunto ad una data altezza, s‘arrestasse. Ma sarebbe forse
aver troppa fiducia nella civilta moderna, opinando che
essa abbia raggiunto gia a questora il grado opportuio, in
cui & equilibrano i suoi benefizii coi turbamenti morali ed
intellcttuali prodotti nello spirito umarno dalle nuove idee [1].
Fatto sta chie la marvea del suicidio s'alza, come quella del
delitto, in tutli i paesi ¢ specialmente nelle proviucie, men-
tre resta presso a poco stazionaria, o cala nelle grandi e
civilissime metropoli dell'Turopa.

Londra lia avuto sempre piit suicidii del resto dell'ln-
ghilterra, e, sccondo Buckle, in un rapporto uniforme.
Nel 1846-50 erano 107 sul milione; ma nel 1856-G1 sce-
sero a 100, a 8 mnel 1861-70, a 85.7 nel 1872-76. La
parte di Londra annessa a Middlesex ha pia suicidii delle
altre due parti aunesse al Surrey ¢ al Kent: le tre me-
die rispettive sono, pel 1872-76, di 87.2, 8.1, e 72 ik
Ecco ora le medie di un intero duodicennio counfroutate a
quelle della intera Inghilterra, e calcolate sulla media po-
polazione del 1861-70 sccondo il Registrar general fino

[1] Probabilmente entrano in campo cause di meno valore sociale,
ma tanto pit cfficaci, quanto poco evidenti: ad esempio i suicidil
consumati lungi dalla casa propria e fuori della cerchia della cittiy
da molti cittadini, la maggiore difficolta di distinguere un suicidio da
una morte, e’in ispecie da un annegamento accidentali, la mancanza
d'ogni notizia sui cadaveri di molti suicidi sconosciuti, ecc-
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]

al 1870, e sul censimento dell’ 8 aprile 1871 a cominciare

cal 1871

_ | Per 100

_ Suicidii in Londra T 5 in Londra Suig,

Anai e il Stmts || Atenk e A0 State

ero  Sul milione guanti Numero  Sui milione quanti

),9 155

2.9 123

85 151

TR0 113

01,3 135

80,7 123

Di Berlino gin rviportannmo I serie det dati stati

dal 816 al 1872 (pag. 71) ¢ vi riconoscermmo puie

el la media del swicidior anzi nell'ullitno tricinio 1870-72

vi o=l aceennd decremenlo, certo per la guerra franco-pris-

sinnn, Cheeehd ne diea il Heelom, By 1'1111r> non ha pin soi-

adii di allre citta tedesche men di lel importaunt, per esein-
pio le vicing Francoforle s. O, o Dotsdpm e in izpecie 12
citta sassoni; wn qui entrano in catupo le inffucnxe della
razza, delle credenze e della coltura., Paragzonain alla (otale
dedlo Stilo, Ta mddia i Berling le & superiore da luniga
pezza; nel 1820 per 1 suicidii nelto Biato ne avvenivanao 170

pelln ecapitale (U19 sob milione Cabit): vel 1330 01 rapporto

G bl Hy At 0 472 (178 sul mily;
pel (RS0 100 205 (@ ] IRGO o0 o (197 sul
mitiome); nel 1872-4 ¢ diminuity s WL 43,

A Vienna il suiciilin: ¢ stote, per molio tompo, asszai raro
di fronte alle altee grandi capitall Envropa: fino al 1853-56
la sua media di @0 sol wilione ern nzuale o di poehissiino

superiore a quelle dell”Arveiducato e dell” Austiria tedosca.
Un enorme aumento, ¢ quindt una grave distanza dal resto
dello Stato, 876 avuto negli ultiud anni: la media del bien-
nio I871-72 fu (suzli abitanli censiti nel 1369 del 2i6 sul

milione, nia nel 1876 salzava al 320 o nel 1877 al 310, co-

]
'
a
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sicche in questi due anni per 100 suicidii dell’ Austria infe-
riore navvenivano nella capitale 130.

Quanlo a Pictroburgo ne studiaunmo gia 'aumento del-
Iultimo decennio (pag. 63). Vi avvengono ben 296 suieidit
in media sul milioue, sicehe ¢ la capitale, chie =i discosta
il pit dalla proporzioune generale del suo Stato: per 100
suicidii in Russia ne avvengono a Pietroburgo 650! Minore
¢ il divario clie separa Copenaglien dal resto della Dani-
marea, na perd sempre grande. Nel 1856-60 il regno danese
offtiva il 284, e la capitale il M7: rapporto di 100: 1555 ma
doyo dallova anclhe a Copenaghen i suicidii sono alquarnto

dimainuiti ¢ la distanza ¢ divenuta pin piccola.

Fer 100 | Per 100

Sulc. a Copenaglied | i Suic.
Annt — Annt dello Stato

N, assol. Sul mil, | quanti
1863 76 430 | AR70 111
180-4 56 300 1871 1.2
17365 [ih} 18 1\74 128
1506 = 439 104
187 (i3 305 03
8 83 3 | 116
1569 G3 ) 112

Slockolma ei ha offerto pure una grave preponderanza
sulla sua eampagna od una eravissima sulla Svezia inlera;
o vi ¢ o awmento, poichi nel 1851-53 la sua media era
soltanto di 205, mentre nel 1870 era gid di 390. Stockolm
possicde la statistica dei suoi suleidil fino dal 1751, Ecco
le medie dei dodici decennii, dov'é evidente I'aurmnento pro-

gressivo:

Cifre aszolate | Sul milione d’
1751-60 1811-20 109 l Per 100
1761-70 182430 171 ‘ Auni Stockolm deilo Stato
1771-80 1%31-40 138 quanti
1731-60 18414 >() 1> - 200 231
17941500 \ 24d M 646
1801-10 | 1861-70 469 ] 313 400
395 464

Sulle altre capitali d'Europa abbiamo pochissimi dati.
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Stuttgart, e le maggiori citta del Wirtemberg (Ulma, Heil-
bronn, Tibingen, Esslingen, Hall, ecc.) nel 1846-60 ebbero
il 228, contro la media di 100 circa del Regno. Dresda
nel 1873-76 ha avuto 1.10 suicidii su 100 morti, contro 0.93
dell’ intera Sassonia. Analoga ¢ la cifra della terza citta
sassone, Chemnitz: cio¢ 1.04 su 100 morti e 351 sul mi-
lione d'abitanti (1875-76). La capitale del Belgio nei dieci
anni 1864-75 presenta la media di 38 suicidii all’anno, cioé
221 sul mil., mentre nello Stato crano appena 67. La media
di Bruxelles nel 1876-77 s'é alzata perd a 271 e quella del
Regno soltanto ad 81. In Darmstadt, il 1875 segna la cifra di
210 suicidii sul milione, e subito I'anno dopo si ha lo sbalzo
spaventoso al 480; I'Assia granducale offre invece 100. A
Monaco di Baviera nel 1850 s'aveva il 125, gia superiore
assal alla media del Regno di 73; nel cinquennio 1871-75 la
diffcrenza s'¢ mantenuta, rispettivamente 137 e 90, ma & perd
diminuita. Altissima ¢ I'intensita del suicidio in TFranco-
forte sul Meno, anche rispetto a tutto il resto della Ger-
mania, ¢ quel che ¢ pifl, acecenna a crescere; nell’ ultimo
biennio, 1876-77, essa ¢ stata del 499, mentre nel 1872-74
rimaneva ancora al 300.

Uscendo dalla Germantia, troviamo a Praga nel 1874-76
avvenire in media all'anno 44 suicidii, per cui la propor-
zione sui suoi 100,000 abit. ¢ di 231 sul milione; la Boemia
da soltanto il 160. I Gratz nel 1873 dava 24 suicidii sugli 37
della Stiria, che ¢ quanto dire la quarta parte, mentre la
sua popolazione ¢ appena /14 di quella del Ducato. Sulle
maggiori citta italiane disgraziatamente siamo privi di cifre
assolute: da una pubblicazione dell'Ufficio Statistico di Roma
(Relaz. sul movim. di St. eiv. ecc., 1878) rileviamo soltanto
che il rapporto delle morti per suicidio sulla mortalita ge-
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nerale del 1876-77 fu la seguente per alcune delle pid im-
portanti: Roma 2.7 su 9%/40; Torino 3.6; Genova 5.0; Bo-
logna 5.8; Ancona 4.5; Firenze 6.7; Pisa 3.2; Livorno 5.0;
Napoli {.4. Notisi che il rapporto per tutto il Regno tu in
media di 1.14 nel cinquennio 1871-75,

Quanto alle citla non europee, Nuova-York ha una mor-
talita per suicidio ben superiore a quella degli Stati-Uniti,
se questa &, come sembra, soltanto di 32 (Legoyt). Nei sin-
goli anni del settennio 1871-77 la cittd ha avuto queste
medie rispettive sul milione: 121, 149, {22, 181, 154, 142, 140,
Altreltanto superiore alla media della provincia della gio-~
vane South-Australia ¢ quella della sua capitale Adelaide:
nel 1876 la prima cbbe 48, ma la citta 127. Buenos-Ayres
avrebbe invece una intensila nel suicidio uguale a quella
delle sue campagne (vedi pag. 93); ma le sue statistiche,
come in generale ¢ di tulti i paesi giovani, che sono in un
conlinuo perturbamento demografico a causa dell’ emigra-
zione, lasciano campo a molti dubbi e a pochi confronti.

Dovunque perd le nolizie sien raccolte con metodi ed in-
dirizzi uniformi, veggiamo scaturirne una serie meraviglio=
saments costante di leggi e di rapporti. Lo stato dell'umana
socictit ¢ espresso al vivo nell'assieme di queste cifre, che
pure non avrebbero isolate alcun valore. Cosi la statistica
c¢i si presenta, al dire di Herschell, come la base della di=
namica sociale e politica, e come il solo terreno solido, su
cui la verita o falsita delle teorie storiche e psicologiche
possa venir messa alla prova,
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INFLUENZE DERIVANTI DALLE GONDIZIONI BIOLOGICHTE

[ SOCIALI DELL INDIVIDTO.
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Noi sintno giunli allo studio di quelle influenze pia ristrette,
che invece di partive dal mondo esterno o dallambiente so-
ciale, dipendono dalle condizioni particolad  dell individuo,
¢ chie, come il sesso, Ietd, lo stato eivile, [ professioue,
possono qualche volta riveslive il cavattere di vere cause
determinanti.

Pavtendo dal metafisico concetto d'una illiwitata liberta
morale, si sarebbe inelinali a vitencere che nulla possa es-
servi di pin irregolare ed incostanle delle condiziont per-
sonali dei suicidi. L'uomo ha sempre creduta, nota il Que-
telet, di essere fuori e sopra delle leggi naturali, ma il
dogma f{ilosofico di una spontancita deglt atti ¢ una delle
consuete forine, sotto cul in ogni tempo si =ono eelati For-
goglio e il sentimentalismo umano. L'esame dei fatti mostr:
chie in mezzo alla grande evoluzione nmanitaria I'individuo
nulla puo: le volonta parziali vengouo assorbite dalla vo-
lonta generale, e questa non ¢ libera da leggi, anzi non po-
trebbe esistere senza leggi. Vi & fenomeno pit libero al-
lapparenza della civiltd umana? Eppure Buckle, Guizot,
Draper, Bagehot hanno scoperte e misurate delle leggi an-
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che per UVincivilimenlo ¢ per o sviluppo del eop=or

clali: ed ¢ sugli fndividui, cinseuno considerato per =5 a
nei vapporti coddi altrl, che =i esercila In loro aziovne ine-
luttabile, regolare ¢ progiressiva.

Coloro che nogano Uapplicazione del ealeslo ai i mnoe-
t

rali, pres ano Pobblezione sotto wi alivo s=potle, — La

statistica, essi dicono, frova ¢ misura le azioni moeali; ma
le sue wedie rappresenlano solo la addizicne di singole
attivité parziali, ognunn delle quali segue un’ evoluzione
propria, lilera ed indipendente. Cosi e lowui shiplisliche non
proverehiboro nulla pit di gquanto sappimno: Dwaonita sl
mavereblie entro una orbita delermindia, fisaa, insopero-

‘

bile, metitie. clast hl

v individue ne socuirebbo uno tulla vo-

nlaria, clie ecli potrebbe anclie rivolaere it 1l HEO Op-
pu=io al preseeito, sehbeite non mal fadrl dei Tandli dell’or-
hita universale. — Queslo wodo Wl cionespip eptd in-
dividduale eame libertd relativa o Thailinta, ollaritn
mna aonfessione di debolezza del enneetto mnkaflsien, mia
(IRRES | ‘\ ol ;‘(‘.’i“'ni“ [U "]",(1. S\” [-Vh 'll‘l" d=sln Ene i FRLEI
di potossio e del sollfato di protossido di ferro, une el
anslpnesse chie ne deve bene u=cire, nepe losod lurali =

prescindibili, del salfo-cianuro ferrase-polassioo, ma che

i oanaleealn di questo pud avere wda composizione ato-
e diversa indipendente do quelle legai, vagioncrebbe colla

fca di el amuettendo Hmill dagni patura por la

ollattivitd deeli aemini, a elascnno di questi nssegna poi
una persotnle liberta degali att. Cerlo ¢ ehie Vindividoo ¢ fi-
fearende libero di pensave e Jdi agive, tn eoane glielo im-
ponzono le condizionl organiche (zesso, etd, lemperamenta

wenfale ¢ fisiologico), Vedueazinge, lo posizione sociale, la

cnifurn, Vesporit

lei zensi. lintergsse personale e legser-

1 -suiciilio. 1
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cizio della ragione, ¢ cowe lo predispongono il clima, la
stagione, le variazioni atmosferiche, la razza, e la societd in
cui vive. L'orbita speciale, ¢he noi dobbiamo percorrere, ci
¢ determinata da tutle codeste influenze subbiettive ed estrin-
seche: e come non ¢ in nostro potere di modificare la no-
stra costitnzione organica ¢ psichica, cosi non lo é Jdi as-
segnare alle azioni pretesge volontarie un’ orbita difterente
da quella hmpostaci dalla natura. L'apparente liherld mmnana
proviene da cio che ciaschiedun eanpo individuale d'azione
¢ diverso e distinto, come ¢ variabile assicine complica-
tissimo delle condizioni personall d'ogui membro della so-
cieta civile, che ¢ quanto dire come ¢ variabile la persona-
{ita wnana. Una tale varieta di canse genera, per ragion
logica, una infinita e corrispondente varictd uegli effetti,
donde T'apparenza {allace che questi effetti abbiano il ca-

atleve della singolarita e sponlaneila

Noi vedremo ova le prove pratiche, e sperimmenteremo la
convenevolezza di tali considerazioni, nello studio delle in-

fluenze tudividuall del suieidio.
§ 1. Sesso.

1l sesso é la prima delle coudizioui personali unmane per
la sua importanza sociale ¢ per linfluenza che esercita sulle
attivita cevelbrali, nutritive ¢ sensilive. Le differenzz fisio-
Ingiche e pzichiche fra 'nomwo e la donna i mantengono
evidentissime nella diversa loro inelinazione al suicidio. Tu
constatato, fin sdai primi tentativi di una statistica compa-
rata, che il suicidio ¢ assai pia frequente fra gli uomini
che fra le donne. Lsquirol, che pure manifestava tanto dis-

pregio pel metado numerico applicato ai falti morali, fu il
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TAB. XXNXIX. — INFLUENZA DEL SESS0 SULLA TEND. AL Suicipio
Cifre effettéce ¢ pereentuali dei dus seoni.
PAEST B PERIODI | \\111 effer. de. Suicidii | Per roo Suic Coutro
cul st riferiscono le cifre e o | teoo \uu f\m
M \nan LFem, Totale M bt
Sveger .. ... - 1509 1 8720 4881 80,2 | 19,8
b .. ..@:d 17301 2200} 79,4 | %06
....... 1015 1267 | 801 | 19,9
2 oo e ‘(~()1) 1054 1 76,0 | 24,0
... (2257) 200 | 78,6 | 21,4
(1015 161 76,8 | 23,2
Aur\ e ia. 540 | B 3
& b "
8l 705 | 772 | 228
o L 802 1047 | 76,4 3
Danimarew . . . . 2430 7":’(1) 8
i = e,

& 2030 70,7 | 283
e S8 76,9 | e
Russia . 353 | 1771 4 705 | 2075
nghilterr {1092) (&\7 )| 71,8 | 282

¥ 1791 | ' 743 | 26,7

3 1531 Bl Fz ]l $5R

! i 2071 | 7093 | 7 554
1\':1psn-!:nssn - n)l )\7) 1:!(2 ;v’;jl))
Belglo, . ., ... 13 19| 707 | 700 /

B e e .. -‘)I J i
lr'u«m ....... : B'A

> 0 e

= ... - 1814-50 4

g - ; \

: Al o
Baviera Ttk
Sassonia R a5

) , 330 ‘”
Wirtemherg | . . | iz l ’;

- '

Baden. .. . ... . 7 ] 3
- i 2,8
o240 | §7,%
7 1:-\'(;\'( 3 |2 1
tdads ¢ 75,1 | 24,9 )
1003 117220 | 763 | w7 |
4301 | 13 L3 | 252 |
79,5 | €35 |
RS 297 1
73,7 | 21,3
82,1 | 179 [
824 | 17,9
717 | B22 |
804 | 19,6 |
7 £0,6 [
8 20,0 |
28,8
x8,3 |

)
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itare questa differenza sessuale con una

primo a rapprese
proporzione numcrica, la cquale, sebben da lui basata su

i, =2'¢ vemita conferinando =empre pin colle

appena 200 ¢
nutnerose essorvazioni ulteriord. In tulli 1 paesi In propor-

7

zione é i 1 donna conlro 5 o - vogiind, come quella nel

¢ pure di La 4o b In qualehe serie statistica si
olliene, & vera, un rapporlo o maceiore or minore, 1w 1
divergenza & appena di una, o al pin due nnilde oltre quel
Lt

La coslanza di quosta differenza se==nunle appare evidente
nelle cilre effeltive ¢ percentuali della nostea Tab, XXIX,
desunte dalle slatistiche di molli Statt ¢ di periodi diversi

Non sembea vl sio olenn vappocto fea nop

nferanza

maschile ¢ le altre ditfcrenze elimatiche ol elnplociche vig

siudiate. Ouottingen tultnvia ynole che esistn unn specificita
aaziotale anche porla varin allitudine dei diae sess] al sui-
cidio, e realiente, suardando le eilre dei periadi di un me-

desimo Stato, leovinmoe fra esse wolla pit aunlocia ehe non
com quelle degli altvi Static cosiin Svezia la proporzione fea-
minile ¢ saperiore al 20 %/, mentre in Prussia le & nferiore.

Ma d’altea parte fraviamo peciodi; nei quali la eifea & as-

solutnmente diversa dalla consueta, ad escapio nel 1870-76

del Belgio, e 1806-70 ddelln Francia, Una fale variabilita ¢

tanto pin rilevante in quanto i limik delle medie sono fissi

dal 23 al 12, & paesi diversi sotlo tntl oli aspetti daona 1

medesime cifre, Pora vi hunno poest pet quali una spesifien
tendenza feruninile deviessere viennoscinta. Alfissima in-

onnole, e quali pint di

fatti & la 'I"lll.'[]"l'fi'-.‘:l" delle donne =
tutte le altee Europee si sulcidano. Nal (R6O~05 infatli con-

it soltanlo "_);\"‘) -

tro una donna si suicidavano in Spac

miniy nel 1802 la proporzione era di

e

O fenugine conteo fv
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maschi; e in generale non sarebbe mwai meno del 71
(Aln. stal. 1868). Guardando pol ai paesi Aunstriaei, cosi
diversi per razza, lingusn e coshumi, si aveebbe unn cifra

mulichre sempre alia nel polaceo-ruteni (Galizia ¢ Buco-

vinaj, meno alts negli ezeco-slavi (Boein, Moravia, Sile-

sia), e pil hoassa neali slaviditaliani (Carniols, sl

i, 1dl-

Hezley ¢ nei tedeschi (Austein, Salishurgo, Cairinzia,

e, et i mas . Ty, :
Firolay. Ecco de dova cifie por due periodi recenti (U delle

donne):

Qunuto alla forte {endenza

gnuole canviens atlribuirla

ehe i

upping &l sesso maschile, mentre cortn mon
& olivtto del el wvillionals 2s) : j . .
wiio del eitna meridionale, dal matiento elie UMalia

annki i T o o ras . ; )
dnchne ansninee, non ornizee una [HONOTZI0NEe Telaiurnle cost

altie. (Tab, XXX, ppe. sex) [

Il periodo 4864-77 delin

itistica iknli iy el ‘llli rinsstt -

Illllﬂ[u(ny moslra come non vi

noserie di ellre, anche siee

H ci i donna Wil IaEL1ore O ar .f_LlJ'\[:‘, nelinazione

al suicidio dell’ uomo. Seguendo il movimento cenerale del
Sutcnlo nel due sessi, si rova poi che nel fmipinile esso

voria da un anno all'altro pit che nel me hile, taplocclié

in al

unl eomparvtimenti itali

ani le dontie non dettero tal-

it] Per dif

riliche, che facilmente si intenderanno, e pe

now rendere saverchian

£ voluminoso il nostro libro, abbiamo da-
b, v( 1 - P oy T F A vifee . 1 y: o= .
uto omiel U quadri dallo eifre assoluts, delle qiali indicheremo

le fonti in appeadive. Cosi nall:

o

sew), el limitammo

iportare Ie

femuminile, che

stano peru o dituoslrare Pinfluenzi del spsso.



no.

0 <Cr Sricipio 1% Iravts (Quallordicennio 1864-77)

ngoli Compartimenti del Reg

ST

ili su 100, he

NZA DEL

Suicidii Fom

TABELLA XXX. — INELUE

CAPITOLO QUINTO

Qoo NMID N ONmND O MW Ll
W T 5 — o~ — oo =3
NN o D@ ~ o w =2
E bl A e e o e Z
g = - =3
2. W MM S = —we aa M ~y -
= . b 2R M = i &
24 Mo OV mr~on Y D
I ] PRI i -~ > g R ~
= 5 | o~
5 M 3 i
= - E )
= o~ &
v === k>
v =
= o™
1®] =
—_— 2 ~ o
D o o
a ——y 5
=
3 -, -
w e, =
— oo =
=] oo
@ =
Ml — o
oo
w
o~ o~
i o o
"
= o>
f =
~ ~
ar
)
® »
@ -
= 09
~ o~
@ m
o © =
~ o~ =
o
= B
1“1— -
o) |
R e
GO
- o =
o e ——
@ O
- = =
o - =
was 2
=
P =2
™ =
oo >
5y
oo o
S~ =
T S «
a2 %5 g
273 =
£ 4 8
B = 3
- o

Regno %

INFLUENZE INDIVIDUALI BIOLOGICITE, ECC.

volta alenn suicidio, mentree 'anno dopo la loro proporzione
<« alzd al 40 o 50/, Pero (ueste eceezioni si osservano
nelle serie minori ¢ badando ai singoli anni, mentre in un
lungo periodo ¢ nelle serie pid numerose la preponderanza
del sesso maschile rvisulla sempre in accordo colla legge
generale. Disponendo i compartimenli secondo il rapporto

fra i due ses=i nel tredicennio (364-76, i ha questa scala:

Recxo p Iraniy, {864-76.

Conwro Contro

Comini donne Comini donne
Calabrie ... ... ... 87 i | Dasilicata 1
Lazio .. ... ... <. 1 Sieifla. . ...-..... 1
Lisuriar.» . .. ..... R 1 Vencto . ... 1
Campamin . ... ... 4.9 | i~ /]
Lambardia. . . ... . 43 1 Ahbruzzi 1
SECRGEED@: . . oo.o- - 1,6 l T Y] - 1
Piemnonte. . . . . . o 1,4 1 Umbria., . ..., ... 1
Tosecana . ... ..... 1,t 1
Marche . L L0 Ll L a1 Regno § 395 ¢ 1

Le Calabrie, ehe pure danuo in media pochi suicidii come
Ii dd la Spagna, hauo la massima preponderanza mia-
sehile, né gli altri eomparctimenti palesano aleun rapporto
fra ta divergenza sessnale e le numerose loro caratteri-
stiche gia altrove studiate: cosicehe il Piemonte andrebbe
a collocarsi presso la Svezia e la Francia; I'Emilia e il
Veneto presso I'Inghilterra ¢ [a Russia, cce.

Ad uguale risultato ei conduce I'esame della differenza
fra i due sessi nelle divigsioni ¢ provincie degli altri Stati
L'Europa, giacché, sebbene il rapporto fra maschi e fem-
mine oseilli sempre fra i limiti ordinarii gl accennati, pure
non si presenta nelle cifre di uno slesso paese una decisa
specifica distanza fra i due sessi. Difatti soltanto potrebbe
osservarsi che in Inghilterra il rapporto degli uvomini alie
donne sla in generale al 300 : 100, mentre in Prussia ¢ piit

alto, al 350-400:100; ma alfrove (Italia, Baviera, Norvegia,
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Danhnar s, Frenda), provinele vieinissime danne relazioni

3

propoyzionnll fra 1 =e=si azsai lontnne.

FROVINGDE T — t | PROVINCIE

rra @ Cxalles (1851-70)
Notih-Midlond .
North-W estern .
Yorkshire ... .
Northern Counl.
Monmouwthsle, )
alsx . ... {

ssinn (1863-74)

Scehlesswig 0. . .

Hannover . . . . 4

Westylia

'cisie 2 P 4 ARBIOnsNDEST

SV - 3. e o« @l G 5 Prossia i

Sussonia Mrus, T FHUL :

Londro

PeCounties
S bsbapi .
Midiannd €. 1

Brayd
M "

v en (157
Copennghen ... . Lo'lnnd-Talster.

1
I

dynda . . . IO 8 - -

Rorhaims . - . . - duttnit. s
bO(EET =T

Mtar TRV = At

Bussi Haviera. .

Fra el A . IThessa

Alto Paloatinntdo . 1w ub Svolia
1 I e
/ e | NI

Nl 72 ) HETECR . » .20 =

AMrE. - - - . 1 5 Trondiem . . .

Lilirialinn=ied . . - I i, Triin=de . - . . .
F) _Anslrin

v 4R73, . ... 09 ¢ U Ei

Sitisio y Gaue B2 4122 h

Looiney ARalal 3 e T

Avstria bad. (12 il U

Da ¢id pisulta chispramente clie la influenza del sesso ¢
cosi ellicace da produrre effetti pressoche uniformi, qua-
lungue sin I intonsitd generale del suicidio presso una data

popolaziene. B meglio siwmanifesta il af

=550 muliebre rispello al my le nelle cilve proporzionali
alla popolazicue. I ealeoll sul munero degli abilanli del due
sessi danno naturalmente medie pih esatte delle precedent,
ma errore che =i commette cercando soltanto it rapporto
per cento, ¢ assal piccolu, stantecchs {a differenza numnerics

lra maschi ¢ femrnine varia limitatsmenie da pacse a pacse
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¢ da anno ad anno. In Buropa la relazione proporzionale
delle donne agli uwomini sta fea i1 112501000 del piceolo
Waldeck e il 033: 1000 della Grecia. St poteeble a priori
supporre clie la preponderanza o minoranzi delle fomiine
influisse sulla media generale di nna popolazione; ma, a
dir voro, manea ogni rapporto, talehe pacsi con wn nag-
cior numero di donnpe hanno pitc =uieldii dioaltei eon un
nuwimnero minore. Beco coms st dispongono 1 principali Stati
FEurepn a seconda defle cifte delle donne, dalla pia alta

aila pin bassn (Alm. de Gotlia):

PAEST Y
p. 1ove A
> Ll
WakInele s 0-'a » - t 1T i) =
YWiittemherg . . o« Hve ! i
Sviezin It I
LT 7 2 A
" 14
s 2 )
i 110y 1
PIRRES 15 1
100
s i bots
IR E . I
11 1 i1
1 1 "
1o i

Parrebbe snzi che lo preponderanza delle donne, anziceh
diminnire, alzasse la media, talehe PAllemagna, la Prussia,

la Svizzera, 'Aunslria, I Francia, I Ioghillerea superano

il Beloio, Ia Rumauia (¢ diclaino anche gli
Stall Unili d'Awmerica), ove il numero delle donne ¢ infe-

riore a quello dei maschi; ma ¢ chiaro che o media di un

paess dipende da tolt altre eause, che dalla relazione nu-

merica fra i sessi.

Cercando ora le proporzioani sul wmilione d'abitanti di eia-
reun sesso, 1ol vediamo chie la quasi generale sovrabbon-

danza di fenunine negli Stati civili {esclusine quei poghi or
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ricordati), rende anche pit mite la loro media tendenza al

suicidio.
Sul mil, Masehi)| Sul mil, Maschi
PARSI [1] —— per PAESIL e per
M, M, F. rooF,
Wiirtemb. . 186 20 #3510

Svezia .. . . 1355-60 118
» . 1870-74 (106)

Norvegia . - 1 4} 7
» oo 115 @i, . ..
» . 18 3 140 YFrancia ..
» i 120.8 » -
Russia. . . ... [ 87 »

1045

» . 186 »
Paecsi-Bass. 186 B L » - 210 7
Inghilterra . 12 95,1 36,8 261 > L ANTI-T6 240,5

» L AE38-65 98 3 X3 | Austria. .8 104

» v w23

» . Uneheria. . 43,8
Prussia . .. MRS, .. . o 4,7

» . 2, » o |

» R b 0, I S 47,4
Assia-Darm. 1367-71 309 206 o ... 17,8
Baviera . . 0118 103 "™ o 00050

» 18¢ 48,3 307 B marwm .

» g 17,6 131 » 3,6
Badeén . . . . 7 B F BB 188 202

E L. - 7 @ b 12,5 121
Sassonia . . i ] oo 1% 300 15,8 301

» 1871-76 116,310 .9 434 | » ... .. 1 61,0 13,0 169

Wiirtember. 1556-60 i || Stati Gnili (O‘Désg) 250 300 833

E facile comprendere le cause della grande prepon-
deranza maschile. Le difficoltd della esistenza, quelle al-
meno clie provengono dalla concarrenza vitale, sono pir
gravi per l'vomo. La donna non vi partecipa che coll'affetto,
e sebbene possegga un sistema nervoso pitt iimpressiona-
bile, pure gode della facoltd dJi rassegnarsi men difficil-
mente. L'abnegazione é la virtin fenuninile per cecellenza,
come I"ambizione ¢ la carafteristica maschile, ¢ mentre
quella fornisee alla donna I'energia necessaria per affron-

tare con animo forte le sventure e le disillusioni della vita,

[1) Queste cifre proporzionali dei sessi vennero computate sui cen-
simenti pit vieini al periodo, cui si riferiscono le effettive del suicidio.
Nella ¢ifra della Francia segnata con * sono esclusi i faneiulii (Ber-
tillon).

INFLUFNZPE INDIVIDUALI BIOLOGICIIE, ECC. 2900

la seconda inveee riesce tauto pin dannoesa all'uomo, in
quanto questi ¢ men paziente delle contrarieta e degli osta-

N

coli, che ¢i frappongono al soddisfacimento de’ suoi desi-
derii. T quali poi =on ben pin esigenti e gravi in lui che
nella sua compagna. Lo svolgimento delle attivita psichiche
¢, col nostro falso ¢ dannoso sistemna Jdi educazione mu-
liehre, carattere e dirvilto quasi esclusivo del maschio: é
giusto dundque che ei paghi il fio del proprio egoismo. La
donna ¢ tenuta lontana dal partecipare agli avvenimenti
pubblici, ¢ rinserrata come si trova attorno al focolare
domestico, l& deve concenlrare, a suo huono o mal grado,
tutti gli affetti, le cure, le previdenze ¢ tutte pure le ambi-
zionl. Nel momento deila sventura, anzieche perdersi di
animo, la donna hen sovente si esalta nei suoi sentitnenti
e si sagrifica alle pene ed ai dolori dellesistenza, pur di
assistere e confortare chi ama. La parte passiva, che prende
la donna in tutti gli atti fisiologici e sociali, é la causa
esclusiva di questa apparente contraddizione, clic esiste fra
la deliole ¢ impressionabile tempra dei suoi nervi ¢ la sua
paca inelinazione al suicidio. Se occorra coraggio per darst
la morte ecolle propric mani o se il suicidio sia atto vi-
gliacco, come i moralisti sostengono, qui non ¢ luogo di
discutere; perd la differenza sessuale del suicidio farebbe
supporre necessaria quella certa feriezza di carattere ed
energia morale, che manca d ordinario alla donna. La di-
versild fra i sessi appare anche maggiore se si mettano a
riscontro i motivi, da cui sono determinati amendue al
suicidio. La donna é di preferenza condotta a quest atto
dalle cause fisiche (pazzia, pellagra, malatlie cerebrali);
nell'uomo al contrario predominano i motivi dipendenti pitt
direttamente dalle difficolta e dalla concorrenza della vita.
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Bla 'influenza del ses=o noit < arresta alla sola diver-

e gonerali del suicidio; ben altei eitetti ne

Ty .

gitd nelle eif
polreblioro qui venir posli in luee, se il yngn argothento
non ei sospingesse nel no=tra cannunino, Linitiamoct guindi
0 alnbha fwlees . =icder tone anche vopelis <t e Vi i 6
a qualehe alira colnsnerazione, anche percut siconterm

lazione wodilicalrice che le condizioni hiologiche p=oerci-
tnno sulla volontd winana individuile,

Che Uineremento da nol stodinlo nei sujcidit di quasi
tutln Butopa =i porti pinttosto su l'uno che syllallro sesso,

non risulla ben chioro dolle cive  riferit

come ad eseiapio o Norvesia, U Inghilt

S il Witelemborg, 1a Franecia ed
¢ slaley (egll ultmui annd) pit forle ne

vl poc ioh la Danimares, il Baden, Ih Sassonia ¢ Ly
Prussia P70y, ¢ pite plsentito nel femminile; in-
fine in Hni, oy drin e Ultadia, non jestea diife-

vite sovorchiamenty nei dee sessic Lo slalislicn svodese,

aly questo cumento nel due
70 al [NLG, ealecolando o N DOTZiont pet cenlo

delle worti per suicidio sulla wortalita geneprale.

o 1 i

i

| (

{} ¢

{f R 12 {

(50 it L

! 000 0,14 {
0,13 052 i3 0,33

tant'anni il suie

lio =i & dunque driplicato fra le

femimine, ma goindnplicato fra 1 mascehi svedesi. Perd ¢ da
notare che in una stessa serie vi hanno periodi in eul

Fammento & maggiors in un sesso, seguiti poi da altri in

venta minore. Cesi in IFrancia dal 1836 al 1560 Ie cife

cui

\NFLUENZE INDIVIDUALI BIOLOGICHE, ECC. 04

seenano un medio auanento complessivo annuo di 2% 6
nei suicidii masehill o solo di 21/5400 nei femminili; eppure
in un periodo intermedio, il 1830-58, Blane constato invece

20 le

un aumento proporzionale maggiore fra le doune, T

sue cifre:

Sl oriipee' M2 2T, 207 Admmestie M = T, = . =
. » » » (0,43 » 0,30

» » 3w 0,80

> » () » (21 = 087

17 in Austria il rapporto fra i sessi, dal {851 al 1872, &
ditainuito Jdul 218 T conlro 78,2 M., courera nel 1851-61
al 200 I.o70 0 M. nel 4862-72; ma intanl, suddividendo il

ventenuio in qualteo periodi secondarvii, si hanno queste

oseillnzioni nei suicidil fomminili per cento: 1351-56; 21,0 —

1857-61 3 2§ 7 — IBG2=07; 20,0 — {838-72; 224, It dopo iro-

vinaio nel JHETE I 203 e nel 4874 i1 1330 DT altra poerte la

relazione propovzionale fea 1 due sessi watdenctdaosi presso
A poco eguale, come vedemmo, duranle lunghi perindi, fa-
cova supporre a proord, che il suicldio anments anto fra
ali yonddni ¢he fra le donne in una manieva cosbontenionte,
o qnasi del tutto, uniforime. Per quanto si salga indiclro
nelle statistiche, semupre si vitrova il rapporto di &g o0 5-40 L.
Vi debbono essepe numerose eause sociali ¢ storiche che
funne variave la praporzione dei sunicidii nei dine scssi, ma
certo le oscillazioni sono maggior: nel fennninile, mentre
Fanmento, pur portandosi =u Lutta la popolazioue, sembra
ota aggravarsi sulle femmine, ora sul maschi, ma in ge-

nerale pin su quest clie s quelle.

Ben pilt manifesta & Uinfluenza del sesso sulla dislvibu-
zione mensile dei suieidii. Per la parvticolare struttura or-
ganica del cervello ferminile, questo, pit che il maschile,

risente Pazione delle vieissitndind atmosferiche, in ispecie
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della teraperatura elevata; d'onde nella donuna un pit faci-
litato sviluppo delle malattie mentali e della tendenza sui-
cida durante la stagione estiva, o quando i prunil calori
della primavera trovano il di lei organismo men preparato
a subirli. Veggausi i confronti fra i due sesst per qualche
Stato contenuti nella tabella seguente.

TABELLA XXXT. — INFLUENZA DEL SEsso

SULLA DISTRIBUCZIONE SILE DEI SUICIDIL
Proparzival per 1000, farel { miest & an numero eguale di giomni,

Gennaio . . . .
Febhraio . . .
Marza . . 5 . .
'\prnlu, .....

Agosto. .. ..

Scttermbre. . .

Diliolnee . = . .

Novembhre

Dicembhre . . .
SEMESTRI

Semest. mldo

|

(dallapr.al bett)
Semes. hmidu
(dallott,al mar,)
Differcnza. . .

Nam. dei casi

L& wmanifesta la proporzione maggiore dei suicidii femini-

|

Irariy FRANCIA
186 1-76 1871-75
— | — e

M.
606
75,1
Ei

O851| 65T

{119
7R

sla}] 24

,31166.9 103
A

e |

10580

115,0

3

y
106,7

81,3
76,1

e —

27693

el
o83

PRUSSTIA
1571-75

——

GE,O) 08,7
61,91 57 l‘
S0 70|

9.4, 0,3
10,8 107,1
{ 102,51 114.2
~0,1 r(.<
51,"
77
g4l )

)| d1sz] 4ty

1434| 1701

RITIS] DOMD;41972] T8BOL 2

14352

BAVIERA
1871-75
—

AL k.

62,4 61,0
TH,R| 06.2
2. o | eu.g
103,81 1031
[ 104.6 105.3
101.1] 8d,t
104.2 |26,9
95 &L
74,7
810
/I L]

‘)

5?)(]1 SR01

1(]7':3 1
1503 1;( £

G
e ——

3509

| SASRONIA
1847-38

G 0‘ 52,5
.5 72,0
b 67,8
SOA| 9.6
110,05 113,6
114,0) 10,7
09,31 14,4
84,61 €07
7391 774
79,2| 83,9
| 61, (1
o

\ ()/ \
‘ I81T | 5941

62,7
67,0

4183 4059
1(;11} 1822
1317“ 1180

5447

nili, sia nella intera stagione (Ilalia, Prussia, Sassonia), sia
nei mesi caldissimi del gingno (Franciay o del luglio (Ba-
viera). Nell' ltalia e nella Sassonia notasi altresi precocita
dei suicidii fenuninili nei mesi Jdi aprile ¢ maggio, mentre
poi la praoporzione offerta dalle feinmine in certi mesi caldi
(come il Iuglio in Baviera), supera di gran lunga la pil

clevata media mensile dei maschi.
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Presuinendo che questa differenza sessuale era in rap-
porto collo sviluppo dei casi di pazzia nella stagione estiva,
noi abhiamo voluto trovarne altre prove in una ricerca ancor
pitt minuta: — «quale fosse cio¢ la media wensile dei sui-
eidii per malattic mentali nei due sessi.» — Giovandoci
Jdei dati italiani per il 1866-76, ci siamo couvinti che nelle
domme le morti violeute per pazzia sono proporzionalmente
pitt numerose nei mesi che esercitano, per la loro tempe-
ratura media, una azione funesta; cio¢ nell'aprile, quando
i primi calori, sebbene non inlensi, vengono risentiti mag-
giormente dall'organismo cerebrale non per anco abituato;
e nel luglio, in cui la media temperatura mensile raggiunge
la massima dell' anno  (vedi Tab. X1V, p. 150). 1 scguenti
suicidii avvenuti in Italia in undiei anni eran dovuli a
febbre cerebrale, alienazione mentale in genere, delivio, mo-
nomnia, i(liut,islim, imbecillita e pellagra.

Suicidii per Maliilie menfall nei due Sessi seondo 1 mest.

Jotals Yravra 4366-76 (Vedi Tab, X1 p. 1483,
TR T Seem——

MESL dell S g effe. Su 1000

Rape per 100

e e .

M. F. M. M., F.
Gennaid ... 104 33 608 6.0
Fehbraio. . 111 Gl 71,0 63,0
Marzo. . « v .« - v .. 62 82,1 54,5
Aprile. . . ..« - GG N7 (0,3
Maggio. .. 0L 77 L 74,7
GIUZHO + « o v v v we vt [ 5l 70,0
Lrslio: - . . .« . on . . . 69 119, BT
Agosto . 71 N 66,1
Settemhre . . .. ... 50 o EU
Ottobre. . v ... .. ... 21 - TBE
Novembre . 23 3, 66,7
Dicembre .. .. .. ... 110 49 63,0 (3.0
Somme 211t 762 1(/( 10006,0 69,8

Ma il sesso si tradisce anche in altre differenze. Par-
lando del potente influsso che la vita cittadina esercita sul-
I’uomo negli Stati moderni, noi ne trovaimmo la ragione
nella fervida, quasi febbrile attivita di cui i grandi centri
sono la sede, e che ne costituisce I'attrattiva maggiore e
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:aute popolazioni della eam-

di pitt grave pericolo per le in

pagna (Legoytb: De Uenigral. rerale e Enpope, 1570), 5o i

rifletle alla tanlo diversa pesizione fatta alla Jdonna

varie classi socinli, vl grande intores=e 'indazare

20 o popolazione mulichre delle eittec offen, rispetto a quella

1

delle campogne, un grado maggiore di terdenza al suicidio.

Waoener ha alrmato che non veuiva in luce una griande

¢

diforenza fra 1 due sessi nelle citla e nelle campagne per

Ia Danitarven, Svezia, Prussia od Hannover; ma forse egli

si nspetlova da bl ¢ gquoltro 1 poesi loglesso risnltato
il clie gin a peiord poleva rilenersi inq:( s=ibile, tinlo vari
neeli Stati Ewropal la parle presa dolla donnn nella vita
pubblicn o la sun o wlizione nella fonizlia. Cosi, a chi
abhin la minima conogcenza delle dastunmnes sociali ¢
domesliche dei diversi paesi, parrd assurdo conlrontarve la
tendeiiza suicida delle donne russe colle ifaliane, delle sve-

desi collo francesi, delle inglesi eolle spagnuocle. Daltra parcte
i risnllnll varinno a seconds del modo eonr cul =i dispon-
cono i confronti statistici. Il Cazauvieilly, per esempio (1849,

s pochi dati aveva provato che vi ha meno differenza

fra @ due =es=i nelle compagne che in citla; al contrario
Lisle (1850, con ricerche perd piit eslese, pretendeva sta-
bilive ¢he Vabitazione delle eltby favorise -H nelle de Hnne, les
sviluppo delln tendenza al suicilio. Nei dipartimenti frances
provvisti Ji grandi centri (Parigi, Lione, \I:n’.ﬁglin. Rouen,
Lilla, Strasburgo, Bordo, ece.), il rapporto proporzionale

era di una femunina a 2,93 maschi; menltre negli altel senza

1
)

5. 5o non che, riprendendo

citta iraportantt scendeva a1 ::

il confronto in un moado pia corretto, si deve dar ragione

al Cazauvieilh: le donne francesi delle ecittd si necidono

rispeito agli uwomini proporzionaliente meno di quelle di
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campagna, La relazione percentuale ¢ infatti la soguente
per le due categorie di abitanti, cio¢ dei comuni urbani

(=opra 2000 abitanti) ¢ dei rurali:

FLANCIA Cifre cifettive Rapo,
| ——— o)
M. F.
Comuni urbani . . . 8831 201
Lomuni rarali . . . 10553 23851
Damnictlio ignoto . . 30 16 6,
Sotivhiee - . . 20037 A4 :3(!77‘) 0 —

Questa maggiore inclinazione delle donne rurali, sembra

del resto trovarst auche in Italia. Eeco le cifre del 1877:

Camuni capoluoghi di plmmcmz Suicidil M. 370 T, 55 ofodelle T
Arl comuui nrbani . ... . 117 29 »

Comuni rurali )
folate del Begna d italia 400§ »

Qui ¢ chiaro che I'infertorita del sesso femnminile crosce
LOH-:'IH{II'yilI'Ei dei eentri di agglomerazione; wa nei suicidii

elle cmmpagne, specintmente nel’Alla Italia e fra le donne,
ha tanta parte la pellagra, da doversele attribuive quasi
tutln codesta diflerenza sessuale. Iufatti per i suicidii in
Zenere avvenuti (1877) nei comuni rorali dell’ Emilia ¢ del
Veualo, ove pin infierisee la pellagra, Ia proporzione delle
donne s'eleva al 36,29, e per quelli da frenosi pellagrosa
al 306/,

Anche in Prussia nel 1869-72 il rapporto properzionale
frn i sessi era nelle citta di 19,36 suicidii femminili su 100,
mentee nelle campagne si wmostrava alquanto superiore,

clog del 21,230/, Dividendo poi dalle altre le cilta supe-

rori ai 20000 abitanl, si ottiene per le donne prussiane la
lnedesima scala che nelle italiane, cioé (quadriennio 1871-74):

! t sopra ai 26000 abitanti. . . Suicidii M. 1010 F. 433 0/o dM’o i
[utte | TR TR - » 4572 » AQUT »
Levampogne .. .. ... .. .l A > » 2916 » 1323 »

I Suicidio. 0
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L'Hannover mostro pure al Wagner un vantaggio sebben
lieve, delle donne di citta su quelle di campagna, ma pii
grande é in Svezia, dove nel 185{-55 la proporzione dei
suicidii maschili ai femminili era di 3500: 100 nelle cilta e
solo di 408:100 nelle campagne (sul milione, Citta: m. 259,
f. 62. Campagna: m. 102, {. 25). E altre due splendide con-
ferme a questa differenza sessuale c¢i porgono al nord la
statistica norvegese ¢ la dancse. La Norvegia, nel decen-
nio 1856-65, ha avuto infatti queste cifre effettive e propor-

zioni percentuali dei due sessi:

185660 1861-65 185605
- | =——— ——r
NORVEGIA . ¢ & 5
b R S Mo F Y
Distretti di Citta ... . =2y 82 200 fdy | ol elg 2 216 47 13,9
» Campagna 21 111 250t {25 1alF - 2b.d N6 239 25,1
Regno intero . . .... MY 175 211 313 160 227 1092 336 23,5

Men grandi, ma pure espressive, sono le differenze iu
Danimarca per il decennio 1865-74. Notisi perd la minima

proporzione delle donne data dalla capitale:

Media oifertiva  Sul wil, dap,  Suieidil - Mascli

DANIMARCA 18G5-TH ——— —e—es. femiminili  conro
Mischi Fewym, Maschi  Femm, su 0fo 100 Iy

Copenaghen .. ... .., 15,2 12,1 53 fiak 21,1 128
Tutte Ie Citta . ... ... 6,0 23,0 180) 120 225 472
Comuni rurali- . .. ... 70,1 i ts 23,2 335
Iegno . 1071 107 113 23,0 315

Finalmente in nessun’altra parte d'Europa meglio che in
Sassonia, mostra la vita urbana di esercitare il suo funesto
influsso di preferenza sul sesso maschile. Nel cinquen-
nio 1859-63 si scorge la proporzione degli uomini superare
quella delle donne vieppit si accentrano gli abitanti:

Sul milione d’ abitanti Per 100 femmine
SASSONIA 1859-63 5

Maschi Femmine quanti maschi
Citta prineipali (Dresda, ecc.) . 3178 111,41 430
Cittéa minori. . . ... o e 4 Al 5i01,0 1236 339
Tutte le citta assieme . . . . .. 53,3 124,1 415
campagna. , .« . ... 0. . 3471 93,4 355
Regnointero . . . . ...... .. 1095 107,8 a9
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La statistica sassone ei porge occasione ad un altro con-
lronto importante. Studiando l'aumento proporzionale veri-
ficatosi dal 1849 al 1863 nei due sessi delle citta e della
campagna, si osserva che esso é pii forte fra i maschi,
ma raggiunge il suo massimo soltanto fra i maschi che
abitano nei centri di agglomerazione. Infatti, dividendo il
detto quindicennio in cinque periodi triennali, e facendo la
media (sul milione) del primo = 100, troviamo che nelle
domne di citta e di campagna la media del quinto triennio
cra ugualmente = 120, mentre nei maschi di campagna
era = 130, e in quelli delle citta = 145.

Ma fin qui abbiamo parlato della popolazione cittadina
t complesso; sembraci pregio dell'opera esaminare altresi
se¢ la influenza delle grandi capitali modifichi diversamente
i caratteri psichici sessuali, di quanto facciano le citta in
zenere. Noi abbiamo riunito i seguenti dati di alcuni centri
iiportanti di popolazione dell'Luropa e degli Stati Uniti:

IRAPPORTO PROPORZIONALE DEI SESSI NELLE GRANDL CrTTA.

Num. effetr, Ay Num. cffett. Mas,
gl oo
M. F.  Fem,

Parigi, . . . 183443 3243 1330 233
» ..., I867 593 107 551
Londra. .. 185170 1909 760 251

M. E., Fem.
‘ New York. 187176 635 206 313
Iiladelfia. . . .1875 55 13 423

(rinevea . . 183135 — 960

By .. . 187276 1016 330 267 l Basilea. - . .. 1876 22 1(2200)

Berlino. . . 181620 115 17 676 || Chemnitz . 1875-76 44 11 400

» Ceeds2000 204 44 407 [ Westminst, 131216 —  — 239

» . 1831-10 601 139 434 » = — 2N

- o, 1841500 BOR 145 412 ) » = — 2
- L. ANS1-60 0 740 203 370 |1 » = -
- <. 186170 1120 283 406 | - — -
<. 187175 69 2200 304 || Frankf.a. M. 202 . 55
Vienna. ... 4877 479 48 352 \\ Roma. . .. 66 8
> .. ANTETT — — 333 | Torino . . . 30 16
Pietroburg. 1355-57 451 83 533 || Genova 65 a
Stockolm . 1345 220) 33 579 | Bologna . . 53 A1
» o 232 39 613 |Ancouu . 14 4
Copenagh.. 213 67 82 || Yirenze. .. » 93 20

» 237 54 439 || Pisa. ... v 15 & 7
» 33 3 1165

Bruxelles . 157677 87 12 725 || Livorno . .

Lubecca . . 1851-65 20 3 ¥50 || Napoli . . 59 5 1130

Non si pué riconoscere un diretto rapporto fra la gran-
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dezza di questi contri e la differenza sessuale nel suicidio:
perd due fatti risultano dal confrouto riferito. E in prima
=i scorge nelle cittd, di cul possediamo pin di un periodo,
farsi maggiore la predominanza dei maschi in Parigi,
Londra, Stockolm, Copenaghen e Westminster-City, dimi-
nuire invece a Berlino ¢ Vienna. In secondo luogo ¢ note-
vole Televata proporzione dei maschi rispetto alle donne in
molte citta, come Ginevra, Bruxelles, Napoli, Basilea, Li~
vorno, Roma e Genova, Una si grave differenza sessuale
non verificandosi mai nelle serie slatistiche d'una provincia
o d'unn regione, sembra essere un effetto della vita nrbana.
L invero, dall'assieme dei fatti statistici riportati, verrebbe
conformnta ' influenza perniciosa che sul carattere morale
dell'individuo, o qualunque sesso appartengn, vanuo cserei-
taivdo i eosloml e le abitudini delle grandi eitld; influenza
ché grandissima per 'uomo, non manea 4’ esser grande

altresi per Ia donna.
§ 2. Eta

Il Quetelet ¢ stato i primo o seguire lo sviluppo delle
faeonlta mopall o Asiche nelle varie eta dell’ womo; anzi i
suoi pitt celebrali lavori son rivolti a determinare codesta
evoluzione individuale, in cui =i riassume, come dimosted
Comte, quelln eomplessiva dell’ umanita. La fisiologia e 1n
embriogenin hamno fornito alle idee evoluzionisticlie degli
statislici e fllosofi nn ben valido argorento, quando dimno-
strarono che lo sviluppo umano raffigura le fasi delln serie
intera dei vivenli, dalla edndizione primordiale al perfezio-
namento dell’ organisma. Trasportendo questo  principio

seiontifico nel dominio della sociologia, =i pud presumers

INFLUENZE INDIVIDUALI BIOLOGICHE, ECC. ol
che 'evolnzione dell’individao in sé eonereta quella della
societdl inlera, in ispecie nei fenomeni morali (psicologici)

chie not sosteniamo idenlici al lenomeni fIsici ed oreanieci.

La lendenza al delitto varia nelle socield umane a seconda
del loro stalo d orgnnizzazione: e pin avanzate, che sono
auchie Te pia adulte e che hanno avvicinato, se non rag-
givnty, il limite del loro sviluppo, tendono ad entrare nel

recno della ragione e della winslizia, e veszono diminnire

el lore sewo | orenli selvagsi, quelli di sangue; cosi comuni
nelle societd giovant ad jmperlfetle, E anche nell individuo
la tendenza al delinquere & massima nel periodo sntece-
dente alla complota watnrity, menire deeresce ool predo-
minio ulteriore delle facoltd razionali e eoll nssopimento
delle passioni.

Questa omologia psicolagien =i ripete nel suicildio, ma in
modo inverso. La morte volontaria ¢ propria delle societi
civili pitt avanzate nel perfezionaments materiale ¢ morale,
mentre € tanto rara nelle giovani in cui 1 hisogni son mi-
nori e la fantasia predomina la ragione. A tale diflerenza

collettiva corrisponde un diverso grado della tendenza sui-

sa anmenta nei due

¢ida per ciascuna eta dell” individuo: e
sessi in ragione diretta dell’ et. Una legge slatistica co-
tanto importante ¢ perd di recente acruisto. Si era comin-
ciato lo studio dell'etd dei suicidi commettendo 1" errore di
cercarne il rapporto proporzionale nelle cifre effettive, senza
metterle in riscontro col numero dei sopravviventi di cia-
scuna eta. Ma finché si trattava dei sessi, poteva anche
irascurarsi una simile precauzione essendo la differenza
loro numerica assai lieve: non cosi nelle eta, dove esiste
gravissimo per la varia sopravvivenza a ciascun periodo
della vita. La popolazione diminuisce in ogni aune dopo la
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nascita, talché a 95 anni i superstiti (in Italia) sono appena
1/167a0.x del viventi a 0,5 anni. Nullameno, anche dal sem-
plice rapporto proporzionale fra le cifre effetlive possono
desumersi delle leggi statistiche importanti; e prima fra
tutte quella della regolarita con cui si dispongono le eta
dei suicidi tanto nei successivi anni ' una stessa serie,
quanto nelle serie appartenenti a Stati diversi. Della rego-
larvita eronologica é prova la nostra Tab. XXXII, nella quale
si contengono le proporzioni per mille delle varie eta cal-
colate sulla slatistica dei suieidii avvenuti in Italia nei do-
diet anni dal i266 al 1877; wentre la uniforme distribuzione
=econdo i varii periodi della vita negli Stati pia diversi é cou-
termata dall’altra Tabh. XXXIII, dove ingerivianio le stesse
proporzioni su wille per molti pacsi d'Europa. Tanto sono
diverse le modificazioni clhie I'eta apporta sccondo il sesso
dell” individuo, clie non =i puo a menoe di tener divisi i sui-
cidii fermuinili dai maschili; ¢ gia lesame delle nostre ta-
belle moslra subito I importanza di tale distinzione. E ne-
cessario pero avvertire che le stalistiche disgraziatamente

non sono fatte dappertutto con metodo eguale; cosi nel-
I' Inghilterra-Galles (le cui medie abbiam tenute divise dalle
altre) l'eta dei suicidi & registrata, dopo i 20 anuni, dalla
inetd d'un decennio all'altra, cioé da 25-35, 35-45, ecc.,
mentre in tutti gli altei Stati va dai 20 ai 30, 30-40, 40-50, ecc.
Altra avvertenza da farsi é che ora il decennio va dal 20
al 29, dal 30 al 39, ecc. (Svizzera e [talia), ora dal 21 al 30,
dal 31 al 40, ecc. (Francia, Sassonia). Infine (e questa &
la massima e pilt dannosa differenza) 'etda sotto ai 30 o ai
25 anni in qualche paese si tien distinta in tre e persino
c¢inque periodi; cosi in Inghilterra, ove si registrano i sui-
cidii dai 5 a 10 anni, dai 10 a 15, dai 15 a 20, dai 20 a 25,

\ SULLA TENDENZA AL SUIGIDIO IN Irania
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dal 25 a 35, o in Italia, ove il terzo decennio della vita é
diviso in due cingnenni, dai 20-25 e dai 25-30. D'altra parte
anche per i suicidii degli adoleseenti s'urta in un’altra menda
delle slatistiche; poiché «i hanno registrati in qualehe puese
i suictdii soffo 16 anni ¢ da {16 a 2/, quando in altri si
natano quelli soffo 15 anni e da 15 a 20, ¢ in altri aucorn
(Sa=sonia) solto 14 e da 1f ¢ 21 Con tutto ¢id la =lati=ticn
fornisce clementi comparabili ¢ importantissimi, se si con-
siderano { diversi periodi dell’ esistenza (giovinezza, matu-
rita, veccliiaja, decrepitezza) e non i singoli anni.

Os=zervando le cifre delle dieci categorie di etd, non solo
=i nota una regolarissima distribuzione dei suieulii nei pe-
riodi corrispondenti, ma riescono manifeste delle impor-
tanti differenze fra i vavii Stati e fra i due sessi. Le pro-
porzioni delle eta sono progressivamente ascensionali lino
al 5Y pertado decennale, al di la del quale diminiscono
con altrellnnta uniformita. La curva quindi che si potrebbe
cosleuire sulle eifre effeltive ridotte a proporzioni percen-
tunli, sarebbe regolarmente parabolica, come lo ¢ nella fig. 4%
(pagr. seg.) rappresentante le proporzioni complessive, senza
distinzione di sesso, dell’ efd (el suicidi in Francia, Italia,
Prussin e Inghilterra; ma vedremo hen presto come, dando
loro il vero valore proporzionale sulla popolaziene distinta
per ety quelle eurve abbiano futtaltra disposizione.

Sulle cilee effettive dei due sessi rinniti, visultercbbe come
pin propizio allo sviluppo della tendenza suicida quel pe-
riodo della vita che decorre dai 21 ai 30 anni; anzi in ge-
nerale il massimo numero dei suicidii avverrebbe fra’ 40
e 30. Dal confronto internazionale poi dalla Tab. XXXIII =i
ricava l'entita della perdita subifa dai principali Stati me-
diante il suicidio. Questa perdila di elementi vitali produt-
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livi & naturalimente waggiore quando il nuwero massimo
del suicidii eade nell” et watara, dove, come nota Mayr
(loe. eit), =i rizcontra il punty culminante dell’esperienza

della vita. La scomparsa di tanti individui utili ¢, per il

Tralia

— Pmssia
ee-=-InghGal,
4+ + 1—'Fl"d)1fld

ked del spicidi in Tralia, Prussia. Inghilterrs e Francia
(Curva dei rappoiti p. 1060 delle afre offerr,)

consorzio umano, nn immenso sciupio della forza da essi
aceumulata nei molti anni vissuti. B facile dimostrare colle
ciire il valore del grande sacrifizio fatto dall'umanita. Cal-
colando il complesso Jdegli anni vissuti da eoloro che tron-
carono spontaneamente Ia loro esistenza, e supponendo
eguale la somma di esperienza acquistata ogni anno da
ciascun suicida, si vedrebbe quanto varia questa perdita

negli Stati Europei. Come esperimento di simili confronti
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statistici, sui quali il volume del nostro libro non ci con-
sente di estenderci, diamo il numero degli anni vissuti
nelle varie categorie d’eta dai suicidi in Italia, Francia e
Prussia. Nei nostri caleoli abbiamo supposto che gli anni
goduti da ognuna delle categorie sottoindicate, fossero raj-
presentati dall'anno mediano di ciascun periodo:

NUMERO DEGLI ANNI VISSUTI DA CIASCUNA CATEGORTA DI SOICIDIL
IN COMPLESSO PER K F.\, I COLLA DISTINZIONYE DEL SEss0.

TITALIA L805-77 FRANGIA IRGG-76 rrussia 180035
d (AT g il T o e
flalegozie d'Etd D=8 ¥ M. L. AL ¥,
Sotto 15 anni 155 1573 400
Py 15 ¢ { 2YL4S G600 7L »
20 a 31 . 11475
. 950 : 1161 ABa%0 { 10340
IS s e . WS 13615 23435 22345
10 a 3 coe . TIO10 18270 G
+ 00 &6 - 85360 19580 125950 183370
£ ¢ 67900 § 1275320
» 70 0 o I 2514 83125
» 80 SU. .. . b 22100

Complessa degli anni vis
auli dai Swicidt . . . 9530

2166400,5 526098 TI8670 170252
Per chi conosce Uinnmenso capilale rappresentato da
suesto complesso (i vite individuali, apparira hen grande la

perdita fatta dalle tre popolazioni negli nltimi dodiei anni.

Supponendo che la vita media sia in Halia ed o Prus
di anni 27 e in Francia d'anni 31 (Wappiius), ¢ sommando
gli anni vissuti dal complesso del suicidi, é facile vedere che
la perdita fatta dall'Italia nel duodicennio {866-77 s'eguaglia
a 16,613 individui nel pia bel periodo della vita; quella della
Francia nell'undicennio 1866-76 a 86,854, e infine quella della
Prussia necl settennio 18G9-75 a 28 ,675.

Cio premesso sul significato generale delle cifre, osser-
viamo come si distribuiscano i suicidii per cta nei varii
Stati e nei due sessi. Dove la popolazione perde un numero
maggiore di maschi giovani fra 21 ¢ 30 anni é in Ungheria e in

Italia; i paesi invece che pagano un pit forte iribulo di veechi
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sapra 50 anni, senoda Danimnren (1865-74) ¢ la Franeia (1866-

76). Nella Svezia il primo pasto delle cilpe effetlive é oconpalo

dagli uomini fra 30 ¢ 40 anni; in Baviera, Danimarea (18

Wirtemberg, Belgio e Swizzera vi slanmo quelli (ra 40 e 50,
o finalimente ¢ tenuto dai maseli fra 51 e 00 io Daimares
(1865-74), Baviera, Prussia (1873-75), Mrancia (ultimi armiy
ed Austria. Sono poi gli uomini fra 45 ¢ 55 anni che danno
il mas==imo coutingente dei suicidii in Inghilterra. Quanto
alle donne, quelle giovani fra 20 e 30 anni sono le piu in
Svezia, Danimarca (18145-56), Baviera, Prussia, Sassonia,
Austria ed Ungheria; delle inglesi la proporzione maggiors
sta fra 135 ¢ 1 45 anni; e infine negli altei paesi il suicidio
ruba pit spesso delle adulte, cio¢ sopra {1 anni, e cio spe-
cialmenle in Danimarca (1863-74), dove il primalo é tenuto
dalla =esla eategoria d'eta.

Questi confronti generali mostrano gia una essenziale
differenza fra i due sessi in tulte Europa, poiche il suicidio
vinscirebbe pel comples=o delle femmine europee pit pre-

coce ehe nei maschi; ossia it swicidii mascehili preponderano
dud quarantesimo anno in avanti, mentre i fermminili ten-
dono a stare al di qua del quinto decennio dell'esislenza,

cadendo prevalentemente sotto i 30 o al pinl verso i 35 anni.

Questa legoe, nella quale st speechia al viveo la diversa
nrganizzazione fisio-psicologica dell'uomo e della donna, é
coslante per tutle le statistiche, e anche la dove un esame

superficiale sulle sole cifre effettive o sulle loro proporzioni

per 99/, indurrebbe il sospetto di gravi eccezioni, il com-

puto pit esalto, che si basa sulla relazione proporzionale
dei due sessi ad ogni periodo della esistenza, rivela 'ac-
cordo meraviglioso di tutti i fatti. Parlando dell'influenza del
sps30 senza distinzione di eta, noi trovarnmo che per ogni
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fernmina st ucceidevano in media da 3 a 4 uomini; ma se-
parando nelle cifre dei due sessi le categorie d'eta, ¢ dato
riconoseere che il predominio del sesso maschile sul mu-
lichre & minimo nell’ et giovanile, massimo nell” adulta,
mentre torna péceolo nella vecchiaja e nella decrepitezza.
[ieeo 1 risuflati di slenni nostri caleoli per varii paesi, ag-
siungendovene, al =olito, altri di periodi meno recenti tolti
dalla stupenda monogralin del Wagner e dal Quetelet (Ta-
bella XXXIV). Le proporzioni delfa prima colonna sono per
i goli suicidi d'eta nota, ¢ cost st spiega la loro differenza

da quelle riferite al § del sesso.

TABELLA XXXIV. — INrLoesza pinn’ Eri
COMBINATA COL SES80 ~1 1‘ bn Ao,
Relazions proporzivuile fra i due e ez etd,

PALSI & PERIODI

Svezin . ... .. 1847-05 | 138 ] 400 217
Danimarca. . . W3- 2900 240

» . 3 3 270

» PR oo 119
Baviera . . . - . l‘u—()" 383

» = . 1871-76 34
Prussia

»

g 5 41
104 1 123 -'"\ ll" FE il /OU
105 | Qi | 1k | o !
357 | 310 | 280 |
B35 350 | 90
411 | 410 | 117
G637 | 567 | 973 |
3 | 512 | 538 | & .
100 431 ) 371 20D
G255 | 612 11300 860
435 | 167 | 515 245

GO
310

§i]

F— 8¢t
4 \ SAY | s

Linltes . 1861-10

Tnghiit

Il menawo predominio del masehi cade nella seconda

categoria delle eta in alli 1 paesi, esclusa la Galizia, per
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la (uale subentra il terzo periodo dell’ esistenza. Nell In-
ghilterra poi il numero delle donne giovani che si suici-
dano tra 15 ¢ 20 anni é talmente grande da superare di
pit d'un decimo quello degli uomini. Del resto questa pre-
cocita del suicidio nelle donne inglesi si mantiene fino ai
trent’anni, in cui la relazione proporzionale fra i due sessi
divenla presso a poco unguale alla media. La superiorita
maschile poi sembra diminuire anche nella estrema vec-
chiaja, tanto che al di sopra dei 70 anni i due sessi tendono
a ravvicinarsi quasi come lo erano nel periodo piu avan-
zato della giovinezza e nel priino della maturitd.

Ma ben piu espressivo dei fin qui trattati é il rapporto
fra il numero dei snicidii delle singole cta e quello degli
individui sopravvivenli a ciascuna di esse. Badando alle
cifre assolute, parrebbe la vecchiaja costituire una condi-
zione favorevole riguardo al danno probabile del suicidio.
Ma al contrario la probabilita, anzicché diminuire, cresce
in ragione diretta dell'etd, almeno fino al seltantesimo anno,
dopo il quale essa presenta ora irregolari abbassamenti,
ora repentini aumenti. Questa curva ¢ stata computata
anclie dal De Boismont, sui dati forniti dal Mathicu (Ann.
d. bur. des longit), per 1 suicidii avvenuti in Francia
dal 1834 al 1843; na nelle proporzioni dell'illustre alienista
la tendenza massina cadeva sempre fra i 40 e i 50 anni,
al di la dei quali rimaneva stazionaria per tutta la vecchiezza
e solo diminuiva nell’ cta estrema. spressa col rapporto
alla popolazione la scala di B. de Boismont era questa:

Un Suicidio su individui

Ly Un Suicidio su individui || o
B della stessa eta ‘: . della stessa eta
Da 16 a 21 anni 1su 22117 '\ Da 51 a 60 anni 1su 8373
» 21 a3 » » 11143 “. » 6la7o » » 8125
» 3la40 » » 10425 | » 71as80 » > 817
» 41 a 50 » » 8078 il » g insua .. » 10541
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Ma il Lisle tornando su questargomento, e con lui ora-
mai tutti gli statistici e psichiatri, son d'accordo nel rico-
noscere che frai40 e 150 anni non si riscontra la maggiore
inclinazione al suicidio, e che inveee, secondo i documenti
statistici francesi, per numero i fatti registrati e per lun-
ehezza della serie i pitt importanti di tutta Europa, essa
mostra una ascendente, talvolta oscillante, ma ad ogni modo
regolare progressione dalla giovane alla tarda cta.

Il calcolo per delerminare la tendenza media relativa al
suicidio di tutte le cla, deviessere istituito sulla base del nu-
mero dei viventi a ciascuna di esse, ma appunto per cié in-
contra nel gravissimo ostacolo che questo numero ¢ fornito,
non sempre colla dovanta esattezza, dai soli censimenti della
popolazione fatli ogni dieci o al pili cinque anni. In questo
frattempo una modificazione qualunue nelle nascite o nelle
niorti, I'emigrazione, una guerra, una epidemia e infine un
tavorevole sviluppo della tendenza al matriiionio, possono
cangiare il rapporto numerico dei varii gruppi di etd. Ad ogni
modo i cangiamenti non saranno mai tali da capovolgere il
significato relativo dei falli statistici, tanto pit che la ten-
denza media al suicidio non & espressa per tutti gli individui
viventi a ciascun anno, bensi per gruppi determinati di dieci
o di cingue anni. Saggiunga ancora un‘altra difficolla, ed é
come debba contenersi il ealcolo di fronte al grande numero
Jdi individui aventi meno di 15 o di 10 anni. Se la proporzione
dei suicidii avanti questa eta venisse cercata sul numero
totale degli individui ¢che ancor non la ragginnsero, si intro-
durrebbero nel conto elementi eterogenei, poiché il primo
periodo della vita fino a cinque anni rarissimamente ha dato
suizidii (appena tre o (uattro casi ne sono inscritti negli an-
nali della Psichiatria), nientre poi il secondo lustro, dai 5
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al 10 anni, ne ha dato un nuinero aliuanto superiore al pre-
cedente, ma clie risulta costituito, com'é evidente, da vere
eccezioni. Si comuietterebbe dunque wn errore piu piceolo
eliminando allatlo, dal rapporto colla popolazione sotto 15
anni, totti gli individui che ne hanmo meno di 10. D altra

arte, slccorie non sompre si possegoono notizie separate
I :

sulla classificazione degli abitanti dei due sessi per eld, deve
tatvolta lo statistico limitare la sua indagine alla media in-
teusita dei suicidii maschili e femminili sulla popolazione
disglinta per ¢t ma non per sesso. In questo caso sl suppone
che gli individui di ciasenn sesso sieno di numero cqudale,
e infutti la media ottenuta ¢ presso a poco Ia meta di quella,
che si rieaverebbe caleolando separatamente sugli individui
masehlil o sul femminili. 11 Drobiseh ¢ quello ¢he ha pid
profondamente studiato codesto argomento teenico sulla sta-
tistica della rancia (decennit 41835-14 ¢ (848-57) (Die nmor.
Statist., cee.. 1867, Beilage). Noi abbiamo fatto uguali caleoli
per la statistica italiana dellnndicennio 1866-76, ¢ a provare
gli importanti risultati clie se ne ottengono, diamo nella
Tab. XXXV alcune cifre del Drobisch e le nostre, avvertendo
che queste furono ealecolate sulla popolazione italiana se-
condo il eensimento del 1871. Le ultime due colonne dél pro-
spetto contengono la differenza ehie pa=sa far il cowputo sulla
intera popolazione senza distinzione di sesso, ¢ quello sul
sopravviventi di clascuna eta d'ambo 1 sessi In Francia si
otticue una difterenza in pic per i maschi e in meno per le
fermine, perchié quesle soveabbondano nelln popolazions
francese; in Italia invece la dilferenza ¢ mnversa per ln in-
ferioritd nurnerica del sesso muliebre. La differonza po
s'aceresce nelle ultime elassi detéa per il noto prepondérare

delle donne vecehie sugli nomini vecohi,
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TAB. XXXV. — IxFLuENzA DELL'ETA E DEL SESs0
SULLA TENDENZA AL SUICIDIO IN FRANCIA E IN ITALIA.

Suiadii

S:_iciqii sopra 1 mil, :l;ab';t. [sopra il b D\Eg:nza
1 ciascun gruppo det di ciasc. gruppo
senza distinzione di sesso. d.:lﬁ. PP le colonne
5
LETA e ——— et | e P ot | et

Suie. Suic, ‘ Tuti nei nelle
di Masc, |@i Fem,|1suicidii| Maschi | Femm, |a e d bee
a b | e d e |

|
A) FRANCIA 1833-14 | i

Sotto 16 anni. . . 1,2 )rall | 2.2 1,2 0,9 08
Dalsazl anni. . | 236 | 565 | 87| 29|’ 162
» zlaso » .. 64.5 87.0 130.5 44,5 | b-().l_) 22,0
» 3lad40 » .. 73,1 100.0 | 155,6 14,0 775 2.5}
» 4dlasxo » .. 102.8 2 33.0 0 204,7 64,7 | 1019 :3’2_,::
» Hlacd » ., 106,7 1 144,8 | 2179 74,3 | 111,2 :)(),7
» slai » .. 1265,0 43,3 171,3 22 S4,7 ) 1;8,3 3'8,/1
» 7lase » .- 148.6 48,7 197.3 317,3 91,8 1647 43,1

» R0insa .. .. 1175 46,6 | 194,1 | 345,) R1,1 | 197.6 34,8
B) FRANCIA 1848-57

Hla6d »
6la70 » .. 6464
71a8) » .. .')1.7)»1
s0inst ... | 3413

S

78,53 | 125.60 | 28.65 | 60,96 | 1477
63,13 | 103,78 | 1:11 1 49,24 9,52
70,67 | 103,68 | 33,87 | 51,331 17.35

Sotto 16 anni. . . 0,9 £ 3.5 0,9
Da 16 a 21 anni. . 19.0 45,9 53,0 ?)2"3
» 2la30 » . 27,8 97,81 1426 26,8
» 3la » .. 26,3 1 11145 1755 :3“()_,1)
» 4las0 » Sl 36,4 0 16461 25190 “f”7
» 3la6o » .. | 44.6 205,1 32,4 «l.f.S)
» 6laiv » .. 5741 22291 3608 18,8
» Jlasy » .. ; 61.5 | 238.0 } 3111 f 511
» SOIN8U .. .. 1 150 63,0 | 2140 | 3393 Y]
|

€) ITALIA 18066-36 ! 4
Da sal3anni. . ' 0,63 ‘(;,“:)
» Iha2 » .. 11,09 11‘05
» 20025 » .. 3114 .7.-.10
» :6a30 » .. 32,30 %’-’l
» 3lad4 » .. 2}1435 1‘1:'2)1
chem b | 27,68 S| 1603
»

»

»

Egli & pure evidente che 1'inclinazione al suicidio cresce
nei due sessi, cumulativamente considerati (col. ¢), in ra-
gione diretta dell'etd sino all’ oMantesimo anno in Francia
e al settantesimo in Italia; nell'ultimo periodo’ della vita si
avrebbe in ambo i paesi una lieve diminuzione.

Non vhanno che poche e anche insignificanti eccezioni
a questa legge statistica, come ben lo provano i numerosi
dati comparativi della nostra Tab. XXXVI (pag. 322 e 323),
raccolti sia da Wagner, Oettingen, Blanc, Quetelet, ecc.,

Il Suicidio. 21
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TAREI LA XXXVI. — IvrLueEsza pery Evi GOMBINATA gy ) NEI PRINGIPALI STATI D'IECROPA (Proporz. sul milione e rapp dei due Sessiy.
L440 NE A

w! e ‘ =2 Frauea P e =2 = ‘ -ty
& = = = T l 2 = - \= o0 S50 e =4 o
ETA : 2 ‘ : s & i Il g | | 5
i 2 13 3 i - : 2 =2z % ETi 3
25 Py B3 b4l o0 L2} w~ - .
SO S-S % e — =
A) BASCH l ﬁ ‘ af 4
Salto 16 anni . 2 = N8 | » . 28
T Datsaz anui| | 61 6} g » » 50
4 ¢ Do 139 [ 130 i3 3 b
5* »onia 3 0w 183 ¥ %04 » - i
a » A0 050w 250 T} 5 » . ;l_;_l
S » L0000 » 31 405 »§ - 375
< Vo» G0N TH » i 419 z 5l 7,30 o { BI a7
] » 0us0 » ; 126 o § 461 = TH-R5 56
» i sa. . 4 5 ¢ g ( » 8 iu sl B
b) FEMMINE | \Da 10-15 anni 3
Sotto 15 auni . 5 2 I's 15 - 3
e o 20 anui 70 on o9 39 3 33 2: 0l = 40 » 31
» #in » 'S 42 | 4: | » » ;\_{I
» Dot i) ow 0 5y 55 E ) ¢ j - » L2
» LU0 71 50 5 63 2 bes 26,0 | = . 84
» 3oty » ! o 2 a5 o = = 83
G a 70w v 95 g2 104 2 116 5 = - s3
» 080, » s g 101 140 i » - 72
» S il =u. - : t| 116 119 131 3 1 3 || » su =0
) MASCHI ' Il sanni| 0,2
Sotto 1, anni N | 1,8
a6 t0anni 44 4.6 t a4 34
» i 30 w I 10,1 | 6.6 3
» a0a AU w 64 T S the
» dia i o» ! 144 13,7 g 14,0 11,5
A » Toabn o» +'q - 104 10,3
ol » Wain » | :1"“ 3,3 z %15 19,2
«3 | » a0 » s 15 AN T 11,2
i o/ » suinsa. .. 171 L Y 11,4
=0 | | ’ ¥
= 1 ¥ TR
| - I FEmMMINE i | 0.6
| £ 3 |Sotto 16 anni ( 1 5,7
| 251 ha tda 20 anud 4,6 47 10,1 : 6.9 5,9
b » Zoasy o» s 1y 0 87
» a0 o» 1 93 .0 Al B B
I iy | 12,51 120 16,67 44 15,3
Sl o» dago » 5.2 | qu 7 a N 403 16,4
S|y @am » 1701 1975 2l L 13,3
Ut o» 70as0 o» = 19001 2.y 93’7 13,7
g ! . 23, /]
» 8Osl . 212 194 31,6 g 7 9,3
'z erSI:HIl_ |
a Ragg. a 100 Fem, !
. D pbers i 133
= Sotta 15 anni g 9 a3
5 Dir 16 @ 20 210 161 3 163 S 193
= » zan ol » | 330 | 340 = 265
-5' e B0 @ ~_1() » 333 Y 403 = 3:3
e » dads » | 343 308 , 396 » 315
EZ] » aso » | 381 (=7 » 436
3 » G0ai0 » | 3.7 431 ; 110 » 442
o Fon sl » = = 33
i e 335 =y 334 » 333
& » S0insu. . . 3.4 B4 2 e 403
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sia direttamente dalle pubblicazioni ufficiali. Delle tre parti
in cui é divisa la tabella, la prima contiene le proporzioni
sul milione di viventi a ciascuna classe di etd per ambo i

sessi. Ma a confermare la legge d'incremento della fen-

25 ¢ BRIl

ik Mascht

:31 . | Ix‘*ﬁ_Damijl..
Iralia -

o Franeid S

tol crveene InghGalles |

18¢ ++++ Danimarca

i Wiirte mberg
(&

S Sl B =7 g T T )

|
] |
Aunal 10 1y 20 25 30 35 40

15
Fi%. 6*.
Tendenza al suicilio uell’xamo secondo le etd,
denza suicida nell'etd avanzata, valgono meglio le eifre re-
lative inscritte nella seconda parte della tabella, e che sono
state otlenute sommando le cifre proporzionali superiori e
riducendole al rapporto percentuale. Dal che si comprende
che le une raffigurano la intensita assoluta, le altre la infen-
sitd relativa del suicidio a ciascuna eta. A meglio imprimere
pot nella mente (el lettore il modo uniforme di sviluppo della
tendenza al suijcidio a seconda delle etd umane, uniamo la
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curve grafiche per l'uvomo (fig. 5*) e per la donna (fig. 6*) in
ltalia, Francia, Danimarca, Wiirtemberg e Inghilterra.

Le curve sono costruite sulle cifre relative e non sulle
assolute, perché I"andamento progressivamente uniforme

Iy per 100a
24t - -
,;. : Femmine
22C .
2o Italia
- Franeia

190 IRLISEY Ing:'h;_Ga[lcs
‘80 Danimarca
o B VVLLrFerrLBe:'g.
100

150 PN

147 B

REL

121 .

P U T H )u 3 o m 50 s 6o s 70 75 %0 85 g0 #}
Fig. 62,
Tendenza al suicidio nella donna secondo le etd,

dei diversi paesi viene cosi meglio raffigurato, e perché il
metodo di sovrapposizione &, secondo il nostro avviso, il
migliore nella grafica statistica. In ciascuno dei sessi, se-
paratamente considerato, la curva riesce analoga a quella
complessiva di tutta la popolazione; e infatti, anche tra=
scurando ' influenza del sesso, si vede persistere efficacis-
sima I'influenza dell'eta. Ecco in prova qualche altra serie
statistica complessiva (sul mil. d'ind. d'ogni eta):-
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INFLUENZA DELL’ ETA sUL SUICIDIO SCOMPAGNATA DA QUELLA DEL SEsse

B Dunimarca  Boviera Belgio Francia

i 1845-56  1873-75  1836-39 874
Sotto 15 anni .« . . ..« 113 EF 0.4 3
Da t5 o 20 auni. . . . . 272 61,7 5,3 5]
» 0030 = .,... 307 11,1 18,3 } 14t
» Sond = ..., . 426 1:50,1 24.1
» 40 nH0 = ...l 576 16 7 30.7 o
> 0060 ¢ ... .. 712 s 43 Yo
> 60 B oL, 75 2218 37.7 } 233
» 8 insu....... 642 104,1 u,7 =

Si possono riconoscere due periodi nella vita contrasse-
gnati da una inclinazione speciale al suicid’o: il primo,
dall'adolescenza alla virilitd completa, & di svinppo ascen-
dente o Ji accrescimento; il secondo dura quanto la viri-
lita, =i estende a quasi tutta la veechiaja e puo chiamarsi
di stazionarietd. scbhbene non manchi di parteciparc alla
evoluzione parabolica generale deila curva. Al di 1a si ac-
cenna nell'ultima etd e nella decrepitezza un terzo pe-
riodo, di declinamento del suicidio, che coincide con quelle
dell'organismo e della mente. Il dott. O’ Dea perd, che ha
studiato queste fasi nei suicidi degli Stati-Uniti, sembra
volerne esagerare la portata; tanto é vero che assevera.
per un suicidio dell’'adolescenza, darsene 12 nell'eta adulla
e solo 4 nella cadente. Nessuna delle nostre statistiche
(Tab. XXX VI) mostra una si forte diminuzione; per cui, se¢
fossero esatti i calcoli dell’ O' Dea, si avrebbe un nuovoe
carattere differenziale fra gli abitanti della veechia Europa
e quelli del Nuovo mondo.

La declinazione dell'ultimo periodo della vita é molto piG
irregolare, clie non le condizioni di tutti gli altri: fortissima
nel Wirtemberg, men forte in Svezia, Belgio ed Inghil-
terra; debolissima in Francia, Baviera e Italia; manca de}
tutto, o quasi, in Danimarca (1835-44), Sassonia, Austria e,
forse, Prussia. Questo diminuire del suicidio nei veechi
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tiene all'infiacchimento del loro carattere ¢ a quella man-
canza di energia tutta propria dell’ ultimo perindo dell'esi-
stenza, nel quale 1'uomo ritorna quasi fanciullo, e non
avendo un lungo avvenire davanti a s¢, anche colto dalla
sventura, preferisce attendere la fine naturale dei suoi
giorni. Dippiu il sentimento religioso si risveglia e rivivifica
nei vecchi, agendo come freno al trasporto delle passioni
e come conforto supremo nelle sciagure.

Quanto alla influenza del sesso é ben distinta per tutto.
La tendenza al suicidio si mostra sempre precoce nella
donna, ed in essa I'acerescimento del primo periodo & ra-
pido e forte pia che nell'uomo. Lo sviluppo f[emminile ¢
infatti assai energico nclla prima giovinezza.: Giunla alla
puberta avvengono in lei modificazioni si pronte ¢ nume-
rose, da farle in breve raggiungere la maturild necessaria
all’escreizio delle tunzioni riprodullive. L’ adolescenza del
maschio dura maggior tempo, ¢ solo molto pia tardi el si
rende adatto, si fisiologicamente chie socialmente, alla co-
stituzione di una nuova famiglia. Le diferenze spiccano
vie meglio nel morale: nel nostro secolo e colla educa-
zione moderna, madre potente di precocita intelletiuale e
fisica, gia a diciott’anni la fanciulla europea é donna; essa
ama, soffre, si commove, desidera molto tempo prima del-
I'uomo, ed ¢ naturale che di questa prematurita psichica o
della conseguenle posizione sociale, la donna sopporti 1'ef-
fetto dannoso con un pit rapido sviluppo della tendenza al
suicidio. Tutte le cifre da nol riportate superiormente mo-
strano come il rapporto numerico delle femmine s'alzi gia
ai 20 anni e perduri fino ai 30, quale non si trova mai pin
nei periodi ulteriori della vita. Nella terza parte della no-
stra Tab. XXXVI e alla Tab. XXXIV sono date tante prove



32 CAPITOLO QUINTO

di questa legge, clie crediamo inutile insistervi ulteriormente.
Anche nei suicidi americani il dott. O' Dea verificO questa
regolare influenza del sesso e dell eta. E pure notevole lo
sbalzo che nelle femmine subisce la tendenza suicida verso
il quinto decennio della vita, in cui cade l'epoca critica o
menopausa, tanto spesso perturbatrice delle funzioni orga-
niche e psichiche della donna. Si notano poi differenze
etnologiche anche sotto (uesto rapporto: la donna danese
¢ quella che proporzionalinente ha pin precoeita nel sui-
cidio, avvicinandosi all’ uomo. Anche nelle donne italiane,
sebbene in clima pit ealdo, si osserva un grado notevole
di precocitd, inferiore peré a (uello delle danesi; il che di-
mostrerehbe chie qui resta nulla 1'influenza del clima. Ma
dove le differenze di razza sono pit manifeste, é nei paesi
Austro-ungarici. Dividendoli nei quattro gruppi etnici, si
ha nei maschi degli Slavo-italiani del mezzogiorno la pin
grande precocita, la pit piceola negli Czechi; e quanto alle
donne sono invece le Czeche colla massima, le Tedesche
colla minima. Ecco le proporzioni sn 1000 suicidii avvenuli

nei quindici anni 1851-65 per ciascuno dei quatiro gruppi

di paesi:
1. Tedeschi 11 Czechi 111, Slavo-1tr, IV _Pol.-Rut.
ETA (su 1000) o B T U] L o i T i £
Sotto 15 anni O 9 10 f 19 21 9 20 6
Da 15 a 20 anni. . .. 53 43 16 94 70 81 53 74
» 0230 » .... ({181 213 237 233 196 293 216 242
» 30a60 » ,... 0611 587 506 528 573 496 627 616

» 60lusu...... 1d 417 445 76 441 4121 84 62

Meritano attenzione speciale i suicidii dei fanciulli sotto
15 anni. 1l suicidio é prerogativa dell’ eta della ragione e
riflessione, ed ¢ raro nella adolescenza, eccezionale nella
fanciunllezza. Si citano perd suicidii econsumati da bambini

dl 5 e perfino di 3 anni! Durand-Fardel, in un complesso

di 25,760 suicidii avvenuti in Francia nel 1835-44, ne tro-
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vava uno in un fanciullo di 5 anni, 2 a 9, 2 a 10, 6 a 12,
a3 e 2a 14 E scmbra che la influenza disastrosa di
*arigi porti pure precocita di questa fatale propensione,
perché sui 4595 consumativi nel 1834-43, Brierre de Bois-
mont ne trovava ben 77 di faneiulli avanti i 14 anni. Sulle
~tatistiche francesi degli otto anni 1866-G8, 1870-72 ¢ 1874-75
~ono registrati 240 suieidii di fanciulli, di cui 94 a 15 anni,
G-a 14, 38 a 13, 11 a 12, 16 ad 11, 6 a 10, 4 a 9, 3 ad 8 e
infine 8 a seffe soli anni. In dicei anni in Inghilterra-
talles (1865-74) 1 suicidi dai 10 ai 15 anni sono stati 81, di
cui 45 maschi e 36 femmine, dove si scorge la straordi-
naria precocita femminile, che rende pressocché eguali
i suiecidii dei due sessi nella pin tenera eta. La Prussia in
tre anni (1873-75) ne ha vislo otlo consumati tra i 5 ¢ i
10 anni. Del resto, anche wui entrano in campo la razza ¢
I"influenza della vita urbana. Quanto alla prima, meglio
non puoH essere provata che colle cilre proporzionali fia i

Jue sessi nei suicidii softn 1 20 anni nei paesi austriaci:

i sotto 1 20 anni

Numero nel 18g9-65 AL e T E )
Paesi Tedeschi. . . ... .. .. 16 13 123,0
o o Ceelis . . - 4. .00 .. 32 108 29.6
»  Sud Slavo-italiani . . . 17 21 80,9
» Polacco-Ruteni . . . .. |- 19 10,5

Nelle donne galiziane e bucovine si ha dunque la mag-
giore precocita, si da superare di ben 10 volte quella dei
loro maschi. Alta pure & la precocita delle czeche, mentre
le slavo-italiane quasi s'equilibrano cogli liomini, e le te-
desche, pit calme e meno appassionate, rientrano nella legge
normale del predominio maschile.

Ma dove la cifra dei suicidii in giovane eta s'alza straor-
dinariamente é nei grandi cenlri. Gia abbiam delto di Pa-
rigi: ma Londra, Pietroburgo, Vienna, non sono dammeno.
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A Londra, nel cinquennio 1846-50, la proporzione sotto i 16
anni era per i mascli del 6 e per le femunine del 10 su 1000
e nel 1861-70 la grande metropoli vile 10 suicidii d'appena
10 anni. Pielroburgo, nel 1838-67, in 248 morti volonlarie,
ne conld 40 sotlo i 20 anni, e di questi ben {5 prina del
quindicesimo anno di etd: il 69/,! Fin dal primo quarto del
secolo Casper lamentava il crescere di questi casi in Ber=
lino, che infatli ne aveva { solo dal 1788 al 1797, 3 dal {798
al 1807, e 31 dal 1812 al 1831 (Friedreich’s Handb. d. allg.
Path. (. psych. Kranldi). Vienna poi presenta una si alta
proporzione di suicidi solto i 25 anni da formare in sino
il 329/, del complesso: nel solo agosto 1866 avvennero tre
suicidii di ragazzi avanlila puberta. Ad Hamburgo nel 1873-77
i sui:idii avanti il 20° anno furono 40 sul totale di 508, cioé
il 7 per ¢/y, e a Chemmitz durante i sette anni 1870-76 avanti
i 30 anni si commise il 389/, di tulli i suicidii, e di quesl
1 ad 11 anni ed 11 fra 15 e 20. I finalmente i suicidii di ado-
lescenti e giovanclie sono stali 5 a Bruxelles nel 1876-77;
34 a Nuova-Yorck nel 1871-76, di cui 5 fra i 10 e i 15 anni;
e 32 a Francoforte sul Meno nel decennio 1867-76, dei quali
4 sollo la puberta. In tults queste citta la proporzidne fra
120 e i 40 anni é la massima, specialmente nel sesso fem-
minile, mentre nel tolale della popolazione queslo maximum
(sulle cifre effetlive) cade sempre a un periolo pil avanzate
della vita, cio¢ sopra i 40 e i 50. Eccone ancora qualche altra
prova nel prospetlo a pagina seguente (Tab. XXXVII). Pin
che mai qui é evidente la elevata proporzione delle donne
nell’ela giovanile, ma dov'essa raggiunge un grado spaven-
toso, ¢ nella capitale della Boemia, di cui i %/, di tullii sui-
cidii femminili sono consumali da giovani donne non aventi
ancor sorpassalo il sesto lustro.
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TAR. XXXVII — INFLUENZA DELLE CITTA SUL Svicipio
NELLE VARIE ETA.

Proporzioni su 1000 dei suicidit d’ambo i sessi.

[ rLoNDRA 5 i i =
——| 25 | E2 |2.8| 5% |gR0
:% ::‘/% R ; ~ | Ea:; A
— - @ = ! ﬂ
MaS:HI
N.2 dei easi noti. | 3125 | 815 | 1909 | 168 | 655 | 263 | 169 | 174
T ; dar| = ‘ 3.8 ;
Daioacianni - 4 ] g 00| 35 | ovp o ) o4 | 1987
»2laB0 e ]G3 1T a0 o) 261 | 1847 1220,5 | 207 12924
» 31040 » .. .1217.9]| 216 5 .5'7 190 12 4,0 | 1939 | 19, 163,3
» 41050 » ... 200, 224 5 103 |:27.5 | 2157 | 183 | 157.9
> BLaG) » ...l 1600 193 :2_”_ 193 | 18407 [ 1654 | 151 | 1053
» 61070 » .. 9.2 | 115 ,116,-) 83 | 63,71 76,0 ] 10
> 7ias0 » 3| B8y SLT A8 | 133 33,4} 71 !} 116,9
» 80insu.....! 86| 11 | 178 6 1,5 ! 6
FEMMINE
N.° dei casi noti. | 1341 390 | 760 | 36 | 206 | -52 | 35 61
%glg(r: 3“21”1]3:11 L l 9"(\" 1:(: 7?):?)1 193 4277 137,2 20 | 1610
» A . .,.]12561 ] 146 4 250 | 231.3 12302 | 172 {4762
»staw » o000 | 0o 123850 e 2813|1623 | 148 | 104
A 0350 = ,. .| 1797 137 2222 a7z syl a7 | ades
- bty TS ;“""7 P Y PV ISl e
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Egli ¢ ben provalo che i fanciulli sono, come gli adulti,
suscettivi di emozioni penose e depressive, anzi il danno
che ne risantono é allora pitt grave, vuoi per la delicatezza
e impressionabilitd maggiore del sistema nervoso, vuoi per-
ché lor manca la facolta di pesare le conseguenze dei loro
atli. L'educazione che attualmente si da ai fanciulli agevola
nelle giovani generazioni un prematuro sviluppo delle fa-
colta riflessive e delle passioni, né quindi pud recare stupore
se parlicolarmente nelle citla i suicilii di adolescenti e di
giovanelte appena sul limitare della puberta vadano tutto di
molliplicandosi. Parlando pit1 a lungo dei motivi, che spin-~
gono I'uomo a darsi la morte, diremo altrove le cause di
questo incremento di una si. funesla tendenza.
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Tulti i periodi critici della vila, la puberta, la menopausa,
l'epoca del completo sviluppo mentale, sono influenze effi-
enecissime a perturbare il carattere morale dell'uomo. Questi
periodi, nei quali avvengono modificazioni complesse del-
'organismo e del cervello, producono pure dei fenomeni
Jdisparati e variabili; ma certo é che la volontd individuale
subisce codeste trasformazioni organiche e fisiologiche in
modo incosciente, poiché é il substrato stesso della perso-
nalitd umana che si modilica (Herzen). Ciascuna epoca della
vila ¢ contrassegnata da caratteri speciali; anzi il Beard,
dividendo la vita psichica in tre epoclie analoghe a quelle
della eivilta "ummm, trovo che le caratteristiche dell'ingegno
o in ispecie della facolta invenliva percorrono una curva
parallela a quella dello sviluppo morfologico del cervello. E
bastercbbero le isteriose, eppure evidenti relazioni fra la
psiche e le condizioni funzionali degli organi riprodutlivi, a
dimostrave le ragioni del perche il carattere, gli affetti, le
passieni, la forza di raziocinio, la fantasia, i dolori e le spe-
ranze d'un giovane divergifichino da quelle d'un adulto, e
come avvenga che, compiuta la parabola vitale, il vecehio
torni agli islinti e ai bisogni della fanciullezza.

Infine ¢ notevole sotlo il riguardo dell'influsso delle eta,
'opposizione esistente fra la tendenza al delitto e quella al
suicidio. Stando a tutte le ricerche statistiche sulla delin-
‘juenza, da Quetelet a Lombroso, da Wappius e Despine a
Thompson e Nicholson, la inclinazione al delitto si presenta
nella sua pitt grande intensita verso l'eta di 23 e 24 anni,
e partendo di la diminuisce gradatamente fino all' estrema
veechiaja. La costanza di questo falto ¢, secondo Quetelet,
uno dei punti pit interessanti che possa richiamare I'atten-
sione del pensatore, e nello stesso tempo una delle parti pit
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trascurate nel sistema penitenziario, sia repressivo, sia ri-
formatore. Potremmo produrre in conferma di codesto anta-
gonismo le statistiche dei condannati italiani, di cui il 45,7 9/,
sta fra i 20 e i 30 anni; e degli inglesi e degli austriaci, di
cui pure il 425 per?/, ha quell'etd (Lombroso, L'vomo de-
ling. 277y; ma ci limitercino a ricavare dal Quetelet e dal
Drobisch (Ioc. cit., Beilage, pag. 112) il confronto relativo ai
suieidii e ai condannati in Francia, sia perche ¢ il pitt omo-
geneo e numeroso complesso di fatti, sia percheé la esat-
tezza e l'origine uniforme delle statistiche, nonché il carat-
tere della legislazione, danno ai risultati una maggiore evi-
lenza ed importanza.
TAB. XXXVIII. — ANTAGONISMO FRA IL SUICIDIO

B LA DELINQUENZA
KECONDO LI I~.’F.\ E IL SESSQ IN I'RANCIA.

1

| CONDANNATI 182641 SUIGIDIT 1835-14

i
w f
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2 N | M F M E.
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» 21225 » 59 Ex5 o5 = -
= - 2l a0 (32,7 31,3 615 | 22,5 87,0 80| 83 81

30 a 35 » 4 271 Vo0 | 9 > - > 1,7

enle | ‘ B 2 Vo2 e e 78 | 219 11000 07| 81 93
el £ 3 ) 2 Tae rrd | ibge 1028 322 1350/ 128 | 11,9 | 126
s Sl 2 20 5 ) s3] 88| 83 1067) 334 | 1448133 | 140 | 135
Ram > 1l M) Bl 50| 521060458 | 11,3] 159 | 167 | 159
» 0880 » || 28 4 27 | s,4| 1,2| 1,3]118,6] 48,7 |197,3/18,5 | 18,0 | 18,4
» $0insi. . . 88| 05| 04| 0/4!1475] 4636 | 991|183 | 17,2 | 18,0
Somme . . 1691\ 259 2059]100,0{100,01106,0 5041|331 ,2| 1075 106,0| 00,0 1000

In un periodo nel quale la tendenza al suicidio era massima
sopra ai 70 anni si nei maschi che nelle femmine, la delin-
quenza offriva invece in Francia la pit grande intensita
prima dei 25 anui, di maniera che costruendo le due curve
i queste tendenze s’avrebbe uno sviluppo parabolico inverso.




Vit CAPITOLO QUINTO

L'uomo cede facilmente allistinto di delinquere, quando il-

suo sviluppo [isico ¢ presso a comnpletarsi; quando le pas-
sioni regnano colla [oga lor propria e particolarmente quelle
pilt espansive; e quando la ragione non ha raggiunto la ma-
turitad conveniente a dirigerlo nelle traversie della vita. In
queslo periodo, in cui la fantasia ha il predominio sulle altre
facolta menlali, avviene sovente un dispen.lio della energia
di eul & dotato T'organismo, per le vie aperte dai peggiori
islinti e dai brutali desiderii. Solianto lentamente e dopo
esperimentato un lungo contalto colla socictd, 'uonn diventa

pitt indulgenle verso gli altrl e pit severo verso s slesso
3 0. Stato civile.

Lo studio dello stalo civile deve seguire quello del sesso
o dell’etd, con eul ¢ intimaente collegato. [ stato anche
qui ripetuto Cerrore solito di desumere Uinfluenza pia o men

tavorevole del ezlibato e del matrimonio dalle cifre assolute

dei suicidii, senza preoccuparsi della difforenza mumerica
esistenle in unn popolazions {ra coloro chiz sono fuori e
tpuelli che enfrarono o rinscirono dallo stato conjugale, B
mvero, la ricerca cost limitala non pud avere allro valore
che di dimostrare la regolarita, con cui gli individui appar-
tenenti a ciascuno Ji questi stali partecipa al moviniento
generale del suieidio: ma per un rapporta proporzionale
¢sallo, conviene lener conto della grande preponderanza
dei celibi sotto 1 20 anni. In una popolazione di 27 milioni,
come litaliana, appena 11 su 1000 masechi si ammogliano
avanti il 20° snno di vita. quando fra le doune lo stato di
matrimonio fu gia conseguito da 164 su 1000. Sembra dun-
que da non seguirsi il consiglio dato dall'Octtingen di eli-
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minare tulti gli individui sotto 20 anni, poiché cosi si esclu~
dono quasi i due decimi dei conjugati, almeno dove la ten-
denza al matrimonio ¢ pitt precoce [1]. Egli ¢ preferibile
fimitare l'esclusione a tutlii fanciulli ¢ ai giovani sotto i 15

anni, ¢ procedere al computo proporzionale sul milivne di

individui rimanenti. Ma le slatisliche, che contengono no-
tizie su questo elemento importante della vita sociale, sono
scarse, e le pit eomplete. el piace dirlo, sono in proposito
le italiane, delle quali quindi a preferenza ei gioveremo.
In ogni tempo & slata ammessa una influenza svantag-
agiosa del celibato di fronte al matrimonio, ma sul proposito
del suicidio Targomento fu poco studiato anche da quelli
statistici, che come Wagner, Ocllingen, Lisle, De Boismont
potevano farlo su un ricco materiale. Eppure, se vi ¢ uno
stato capace di modificare gli aftelti e il carattere, é certo
il matrimonio; anzi ¢i sembra incomprensibile uno studio
dei motivi che determinano l'uomo al suicidio, disgiunto dalla
considerazione del suo stalo civile. Negli effetti materiali e
morali, che seco porta listituzione d'una nuova famiglia,
stanno la felicila o la sventura di gran parte del genere
wmano, ¢ questa influenza dei rapporti sessuali legalizzati
dal vincolo conjugale si accresee col progresso della civilla
e coila miglior posizione fatta alla donna. Le¢ nozze di wolti.

selvaggl si riducono al conlraccambio fugace delle gioje

[1] L'etd, in cui & permesso maritarsi, varia nel modo segurnte: Au--
stria, a 11 anni per ambo i sessi; Belgio, rancia, Ungheria (prote-.
stanti) e ltalia, a 18 'uomo, « 13 la donna ; Russia, Rumenia, Sassonia,
a 18 I'u. e 161a d.; Germania, a 18 u. e 14 d.; Spagna, Portogallo, Gre-‘
¢ia e Uneheria {cattolici), a 14 'aomo e a 12 la donna. In Svizzera va-'
ria nei diversi cantoni per I'vomo dai 14 ai 20, per la donfia dai 12 ai 172"
in Turchia Io si permette alla puberta. - ; ,
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sensuali, privo d'ogni elemento psichico, e quindi seguito
presto dalla sazieta: ma nell’evoluzione del bisogno erotico
non tarda a farsi maggiore la parie dell'organo cerebrale
per mezzo del desiderio e del sentimento. Nelle prime fasi
il bisogno & solo istintivo, I'accoppiamento anzi ne é I'unica
espressione; manca la famiglia, poiché il connubio non é
duraturo, ¢ la societd umana ¢ poliginica, probabilmente
poliandrica. In tali condizioni la donna non pud esser con-
siderala meglio d'una bestia da soma o di una cosa inani-
mata che non si rispetta, che si batte e si percuote, o si
divora quando la careslia minaccia la tribt. Ma poi si in-
troducono il costume del ratto, le violenze da parte del ma-
schio, la resistenza Ja parte della femmina ¢ dei suoi pa-
renti: ai figli nati da (queste nozze selvaggie si coneede a
poco a poco il riconoscimento della palernitd, mentre prima
appartenevano solo alla madre (Lubbock). Nascono allora
la civetteria e il pudore con cui si alza il valore morale
della donna, mentre la costituzione della triba rende neces-
sario che la famiglia si basi su vineoli sempre piu ristretti.
L'islinto si trova a quest'ora ben lrasformato, e lo sviluppe
delle facolta cerebrali ne ha gia nascosto il vero carattere
fisiologico sotto le prime parvenze psichiche: al facile sod
disfacimento del bisogno si & sostituilo il desiderio, e que-
sto, col progresso del pensiero e colla definitiva istituzione
della famiglia, si trovera cangiato in amore. Infine al la-
voro funzionale riprodultivo, che 'uomo ha comune con
tutta la serie vivente, il cervello, quest'organo proteiforme
di civiltd, verrd ad aggiungere il suo incessante e prezioso
contributo colla formazione di idee e di sentimenti, sotto il
cumulo dei quali il primo e fondamentale istinto rimarra
aquasi del tutto celato.
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Questo modo scientifico di considerare l'amore e la fa~’
miglia come trasformazioni di un bisogno primitivo, per-
mette altresi di meglio comprendere la parte presa dal ma-
trimonio alla felicita umana. E in prima esso corrisponde
ad una neecessita fisica, nobililata, se si vuole, dall’elemento
cerebrale fra i popoli civili, ma fondamentalmente nguale a
quella degli animali e dei selvaggi. Costituilo com'é sul le-
game duraturo dei Jdue sposi, atlenua le lotte durissime della
vila medianle il loro muluo appoggzio ed affeltuoso conforto:
modera le passioni, regolando i costuini e accresecendo I'ai-
tivita nel lavoro: infine comne base della famiglia ¢ il mezzo
pit efficace di perfezionamento morale, che in s¢ stessa

possegga la societd wmana. Nelle ibu selvageie, quande
il matrimonio diventa comnune, la nalurale gelosia del mi-
rito porla a slitnare per necessaria conseguenza onesta
della donna, e ben preslo la virtlt venedo onorata, si estenile
alle nubili, facendo cessare la prostituzione e obbligands
cosl 1 wmaschi alla islituzione di nuove famiglic, qualora vo-
gliano soddistare al bisogno pin energico della loro giovi-
nezza (Darwin). H nuove Jeganie, che. vineola lindividuo
alla casa e alla prole, baslta sovenli volle a scongiurare
gravissime svenlure o almeno a far'e tollerare con maggiore
fermezza di earatiere. Donde fra i conjugati un numero i
nore di delinquenti ¢ di suicidi.

Il eelibalo ha al eontrario in s stesso le ragioni del Janne
maggiore. Pee molli secoli il pervertimento delle aspiri-
ziofii umane ha falio supporre che la perfozions consistess.
nell'assopive i bisogni nalurali, in ispecic il sessuale, i
questo falso principio non ha conltribuito che alla pitt rap.n
rovina del cristianesino primna. del caltolicismo OudsiuE. Y.

P

voge.delllistinlo ¢ si forle, che vessuna melatisica saprcdn

1t Suicidio, -~
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farla tacere: né lo seppe neppur quando era si potente da
padroneggiare tutte le coscienze, poiché, mentre si pro?la-‘
mava l'alta virti del celibato, i secoli di mezzo sono pient
di orgie oscene e ributtanti, di proslituzioni sacerdotall, Pf
di ipocrisie libertine, presso a cui impallidiscono qu'elle dei
tempi moderni, tanto lamentate dagli ingenui e dai moraT
listi. I la slatistica viene anch’essa a provarci come i danni
del celibato sieno gravi

Risulta invero evidente che il matrimonio spiega il piu
benefico influsso sulla vitalita dell'uomo, assodandola in ogni
ela e in ogni pacse, ma pit nelle regioni centrali d'Europa
o nel sesso maschile: quest'ullima differenza essendo spie-
cata dagli effetti dannosi che la gravidanza, il parto e il
Euerpex-io hanno sulla donna. Gli scapoli fra i 20 e .gli 80
anni muojono in maggior proporzione degli ammogliati: cosi
in Francia, su 1000 maschi celibi dell'eta da anni 20 ai 30,
muore annualmente 1'11.3, mentre degli ammogliati appena
il 65 (Farr: On the influence of 1. marriage ont the mor=
tality, ete. 1838). Starck dice che il celibato accorcia la vita
pin di qualunque mesliere malsano o della dimora in una
casa insalubre, o in un distretto dominato da miasmi (Daily
News, 1868). Questo svantaggio dei conjugati dipende pero
non tanto dalle abitudini pitl correite imposte dal nodo ma-
ritale, quanto da ei6 che i libertini, gli scostumati, i delin-
(uenti si ammogliano in minor proporzione degli a]tm. uo-
1aini. Il prolungarsi del vanlaggio durante tutti i periodi del-
I'osistenza, 'sicché anche a 80 ¢ 90 anni la mortalita é mag-
giore negli scapoli, mostra quanto sia potente codesta in-
fluenza fisica e morale. In un solo periodo la mortalilé dei
conjugati supera quella dei celibi, ed ¢ fra i 15 e i 20 anni,
wa allora s'ha il danno della prematura uscita dallo- stato
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normale della giovinezza. Ed é notevole che lo stato di ve-
dovanza, col ritorno alle condizioni preesistenti del celibato,
accresce nuovamente la probabilitd di morte, elevandola
anzi fra i vedovi, solto i 35 anni, al doppio preciso di quella
dei celibi (Bertillon, Art. Mariage nel Dict. enc. des scienc.
medic. 2° S. V).

Quel che avviene nella mortalita in generale si ripete nel
suicidio, se non che gli effetti, come cra naturale a preve-
dersi, sono anche piu risentiti, particolarmente nella vedo-
vanza. Ma prima di domostrare codesta influenza colla di-
versa inclinazione dei celibi, conjugati ¢ vedovi, ci preme
porre in evidenza la costante regolarita del movimento ge-
nerale dei loro suicidil nei singoli anni e paesi. La nostra
Tab. XXXIX contiene in proposito un confronto fra varii
Stati, e particolarmente le notizie staccate d anni recenti
per la Italia, !a Francia e la Prussia. Le cifre dei divor-
ziati s’hanno soltanto per alcuni pacsi tedeschi: anzi la sta-
tistica sassone divide i divorziati (Geschiedene) Jai separati
di letto e mensa (gelrennt Lebende), che noi pers abbiamo
riuniti in una categoria sola. In Italia e in Francia non si
tien conto dei separati, sebbene si sappia che contribuiscono
essi pure in largo modo alla morte volontaria.

Cousiderando le cifre proporzionali per 1000 calcolate sulle
effeltive trovianio predominare numericamente i celibi, seb-
bene con poca differenza dai conjugati: ullimi, verrebbero i
vedovi, e in Sassonia i divorziati e divisi; ma rispetto ai
due sessi, nel maschile continua il predominio dei celibi, nel
femminile invece s'eleva in qualche paese (Italia, Francia,
Sassonia, Wirtemberg) la proporzione delle maritate su
quella delle nubili. Un’ altra differenza sessuale & fornita
dallo stato di vedovanza, poiché le vedove sono properzio-
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TAB. XXXIX. — INrLuE~xza DELLO STATO CIVILE
TENDENZA AL SUICIDIO.

SULLA
Proporzioni percentuali per

sesso e per stato civile caleolate sulle cifre assolute,

PAESI E PERIODI

18%1-35
1535-40
Svezia. . ... { 1¥1-15
1816-70
183-35
1869-72
1873
1871
1875
1873-75
1846-35
1857-61
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nalmente superiori ai vedovi, tanto ché in Italia le une rag-
giungono la meta delle nubili, gli altri appena il quario dei
<¢elibi. Il numero dei divorziati e separati in Sassonia, seb-
bene qui desunto dalla statistica di 3) anni, non sembra es-
sere molto diverso fra i due sessi. Notevole. troppo note-
vole, ¢ la cifra degli individui di stato civile ignoto: ma pro-
babilmente é cresciuto, in ltalia e in IFrancia, da molti sepa-
rati lezalmente o no, nonehé dall'ineertezza in cui l'ufficiale -
regislratore si trova di fronte ad individui congiunti dal solo
vincolo religioso. Allri casi di suicidio privi d'ogni indica-
zione sono pure (uelli per annecgamento, massime nell’Alta
Italia ove inflierisce la pellagra, e i molti che avvengono
per opera di individui sconosciuti nelle grandi ciltd. Natu-
ralmente la cifra delle fommine a stato eivile ignoto ¢ mi-
nima, sia per la vita sedentaria della donna, sia perché
qmesta non ha cosi spesso. come il maschio, bisogno di na-
scondere le proprie condizioni sociali. Le cifre poco variano
«a un anno all'allro, s si guarda al complesso dei periodi
statistici pit recenti; nullameno non sempre il tributo di
ciascuno stato civile é uniforme. Per esempio in Italia le
conjugate predominano pit che i maritati in tutti gli anni
meno che per i 1867-68 e 75: e il preponderare dei celibi,
che é generale, non s’ebbe nel 1873 e 1874. La posizione pil
regolare nel movimento annuo del suicidio ¢ tenuta dalle
vedove, che costantemente superano i vedovi.

Ma meglio ancora appare l'influenza dello stato civile com=
binato col sesso nel rapporto percentuale tra maschi e fem-
Inine per ognuna delle quattro categorie. Unendo in un pro-
spetto solo alcuni dati relativi a varii paesi, e riducendo,
per meno stancare la mente del lettore, il rapporto alle sole
cifre intere, noi verifichiamo che mentre il rapporto gene-
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rale dei due sessi oscilla di ben poco attorno al F 20: M 80,
nel celibato si fa minore invece per le donne italiane, fran-,

cesi e badesi, maggiore per le prussiane, e nel matrimonio
al contrario superiore per le prime, inferiore per le seconde.

Relazione percentuale fra i sessi mello stalo eivile dei saicidi.

CELIRT CONIUGATI VEDOVI IGNOTI
e o e —a— ———
ITALIA M, F. M. ¥, M. F. M, F.
1866 36 14 77 23 61 39 85 15
67 86 14 75 25 77 23 93 U
63 bt 19 77 £8 70 30 8% 12
69 St 19 ) 23 62 38 8§t 16
70 84 16 76 21 65 35 95 1
1871 87 13 79 21 71 29 85 14
72 82 18 73 n 63 32 100 —
73 86 11 79 21 69 31 100 =
71 81 19 71 25 a7 43 85 11
75 s1 19 S$1 10 77 23 B2 8
76 35 11 32 13 73 22 99 1
1877 =53 14 76 21 74 26 100 -
FRANCTA
1853-63 8t 16 78 22 7L 29 — —
1867-71 - £1 16 ) 21 e 28 89 11
1872-76 83 17 78 2 71 29 93 7
PRUSSTA Ved. e divorz,
1869-72 80 20 82 13 73 25 a6 4
1873-75 78 22 33 17 75 24 9% 3
SASSONIA
1883-70 77 23 24 16 76 24 97 3
1371-76 78 22 33 17 74 26 96 4
BADEN Vedovi
186 1-63 87 13 87 13 73 27 97 3
1869-73 84 16 83 15 30 20 93 3

Ma il distacco pil risentito dalla norma & quello dello stato
di vedovanza: in tuttii paesi la relazione proporzionale fra
le vedove ed i vedovi supera quella fra le nubili e i celibi,
fra le maritate e gli ammogliati, sicché evidentemente la
vedovanza avvicina la donna all'vomo pit d’ogni altro stato
sociale; fatto che del resto era presumibile anche avanti le
conferme della statistica, sebbene, secondo le ricerche del
Bertillon, la mortalita dei vedovi sia dovunque, ma special~
mente in Francia e in Belgio, superiore a quella delle ve-
dove. Qui entrano in campo perd le sofferenze morali e i
dissesti economici, in cui la morte del marito lascia speéso
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la donna, e pit quando le si aggiunga il carico della prole.
Fatto ¢ che le guerre producendo un numero grande di ve-
dove, alzano sempre la cifra annua dei loro suicidii. Fa-
cendo codesta indagine sulle statistiche immediatamente an-
teriori o successive alla guerra franco-allemanna del 1870-71,
troviamo uno sbalzo improvviso nei suicidii delle vedove in
Francia, in Prussia, nel Baden, in Sassonia, dal 1870-71 al 1872,
maggiore che non quello delle nubili e delle maritate.

Ma ¢é necessario controllare i risultati delle cifre effettive
col rapporto alla popolazione. Ci occorre computare sui cen-
simenti, supponendo che le condizioni della popolazione si
mantengano costanti da anno ad anno, come sono infatti
(quando non accadano grandi perturbamenti sociali, guerre,
epidemie, carestie) per il ripartirsi uniforme dell’aumento
medio geometrico annuo su tutte le classi degli abitanti [17.

TABELLA XTU. — INFLUENZA DELLO STATO CIVILE

SULLA TENDENZA AL STUICIDIO.
Proporzione per 1 milione d'abitanti di ciascuno stato civile,

CELIBI CONIUGATT VEDOVI DIVORZIATI
PAESI P e ] AT R h—
M £, My p K M| E. M. | F.
Italia. . . . 1873-77 | 86,6 wl 188 | 71,8 ’ 20,0 | 1686 29.6| — =
s | g | | el s
56.4 45,9 72,8 - =
Francia. . 1863-66 | 326,3 | 56,9 | 2354 | 67,7 | 579,31 123.4| — —_
e eyl | il L e e S M
14,2 131 7 2795 - -
» . . 1865-66 | 343 57 237 | 641 127 = =
» .« 1863-63 | 273 59 245,7 62 D | 628 133 B =
s il R U LL
173 151,35 333 p= e
Sassonia . 1847-38 ? l 2 481 l 1‘)0 1242 | 240 3102 | 312
Wiirtemnb. 1846-60 2 @ 226 520 oF 1298 | 281
1 ei—— g e || e et
» 1873-75 Ju0 230 360 320
Svizzera . . . 1876 | 410 53 449 71 817 76 | (comp. nei ved.)
Piemonte, 18i2-76 [ 113,0 | 20,7 | 76,4 | 18,5 | 153,2| 24.4 | — ==
Lombard. » 1076 | 2,7 89,1 18,7 | 218,3( 37.1 _ -
Veneto .. » 91,9 24,5 113,0! 34,4156 51.8). — =
Emilia .. = 158,5 | 514 14353 | 47,4 (348, 71281 — -

[1] Infatti nei due censimenti italiani del 1861 e 1871 le proporzioni dei
celibi non mutarono (58 ¢/, in amendue), ¢ s’ebbe solo uno insignifl-
cante cambiamento nei conjugati (da 35 a 36 °/y) e per gonseguenzs
nei vedovi (da 7 a 69/,). :
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Dal computo dei celibi sono esclusi quelli sollo i 16 anni
nelle cifre francesi, sollo 1 2) nelle wiirtembarghesi, e sotto
i 15 nelle svizzera ¢ nelle italiane (Tab. XL).

Esaminandeo in complesso i due sessi, si ha confermata
la perniciosa influenza della vedovanza, del divorzio e del
celibato, e la benefica del matrimonio. Infatli, se prendiamo
Tattitwdine dei celibi ¢ dei vedovi in funzione i quella dei

conjugati che ¢ la minore e che ngnaglieremo a 104, olle-

niamo :
in Italia . . . ... Goniug. 100 Celibi 108 Vedovi th7 Divorz, —
in Franein ... » (L I [ 146 » =
nel W iirtemherys » 160 » 1alis » 154 » 130

Ma occorre notare le differenze dei sessi: men(re par il
maschile permane I'influenza nociva del celibato e della ve-
dovanza, il femminile dda al contrario, in ltalia, Francia e
Svizzera, meno suicidil nello stato nubile, e piti nel conju-
gale ¢ nel vedovile. Difalli in talia lo stesso numero di uo-
mini clie darebbe 100 suicidii, se {osse composlo di ammo-
gliati, ne fornirebbe 120 se di celibi e 235 se di vedovi, men-
tre un ugual numero di donne nubili, di fronte ai 100 sui-
cidii delle maritate, ne avrebbe sollanto 99, ma se fosse i
vedove perd 147. In FFrancia, se si rappresenla con 400 il
danno o la probabilitd del suicidio nei maschi ammogliati,
quello dei celibi diviene 111.4 e dei vedovi 236, ma facendo il
danno delle donne conjugate = 100, quello delle zitelle rie-
sce solo a 94 e quello delle vedove s'alza a 213, Si raggiunge
cosi il risultato inatteso, che la vedovanza aceresce il danno
piu nei maschi clhe nelle femmine, e il celibato, dannoso
al primi, non lo é altrettanto alle seconde. La proporzione
di donne maritate che si danno la morte merita tutta l'at-
tenzione del psicologo: essa significa che la donna non trova
soventi volte nel matrimonio la felicita dei suoi sogni gio-
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vanili. Tristissime sono le condizioni in ¢ni. appena formati,
versano moltissimi connubii, specialment: [a dove In demo-
ralizzazione degli operai ¢ prolelarii é maggiore. Saziato il

dest-lerio bratale., codesti mariti si trovano col carico della

/? alta .

Franeta
Sul il

E [ i'ﬂ'{‘ ne

Mr Ms Vi Ns ME Ms Vit Vs
e
lnfluenza dello Stato civile (ltalia) ¢ della Famiglia (Francia) sulla tendenza al Suicidio.

€ Celibi, M Maritati, 7 Vedovi: Mf Maritati con fighi,
Ms Maritati senza figh, Ff Vedovi con figh, ¥s Vedovi senza figli.

moglie e dei figli, quando le loro viziose abitudini, I'intem-
peranza, l'imprevidenza, la miseria li dovevano lener lon-
tani da queslo vineolo. Chi- sofire dippiu in queste unioni
sciagurate ¢ la donna, su cui I'abbandono e la dissolutezza
del marito fan pesare la responsabilitd della famiglia, e che
si trova spesso sola e inerme di fronle alla disperazione
della miscria o ai dissensi domestici. D'allra parte, le nubili
han meno motivi che le trazgano a darsi la morte: le ansie

1009
750
900
850
800
750
700
650
600
550
§00
450

§ 400

350
300
250
200
15
{00
350
o



316 CAPITOLO QUINTO

dell'amore nell’eta giovanile, I'isolamento e la miseria degli
affefti nella vecchiaja, ed il disinganno delle mancate spe-
ranze sono bilanciati, il pid sovente, dall'assislenza e dal
conforto della famiglia. E neppure vogliamo dimenticare
un’ allra causa fisica di suicidio nelle maritate, ¢ sono le
frequenti alienazioni mentali della gravidanza e del puer-
perio, contro le quali appena le nubili possono opporre la
vergogna d'una gravidanza illegittima. B veramenle ecce-
zionale il fatto che in Svizzera anche i maschi conjugati
hanno, sebbene di poco, piu attitudine al suicidio che non
i celibi. Non ne afferriamo le ragioni, se non fosse che i
Jdati appartengono a un anno solo.

Importanti sono le differenze sessuali nello stato di divor-
zio. Solo durante il 1873-75 nel Wiirtemberg l'intensitd dei
divorziati fu inferiore a quella dei vedovi e celibi; ma nello
stesso paese in un periodo ben pill lungo di quindici anni,
il 1846-60, e in Sassonia, il loro danno probabile del suici-
dio dimostrossi straordinariamente superiore a quello delle

altre classi. Rappresentando il danno degli uomini e delle’

donne in stato di matrimonio con 100, si ottiene per la ve-
dovanza e il divorzio queste cifre progressive.

MASCHI FEMMINFE
Coniug. Vedovi Divorz. Coniug, Vedove Divorz,
In Sassonia. ... 1343-57 100 258 641 100 200 260
nel Wirtemberg 1316-60 100 234 574 100 189 536

11 divorzio é dunque proporzionalmente piti nocivo all'uomo:
che alla donna, specialmente in Sassonia; dove il danno
probabile dei divorziati & cirea il sestuplo di quello dei con-
jugati e pitt del doppio di quello dei vedovi, nelle divorziate
invece & meno di un guarto superiore che nelle vedove. Ma
non cosi nel Wiirlemberg, dove anzi rispetto alla vedovanza,
il divorzio ricsce maggiormente pernicioso alla donna.
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Fin qui dello slato civile considerato senza riguardo al-
I'eta dei suicidi; ma, come nota Bertillon, ¢ utile studiarne
la combinazione colla potente influenza esercitata dai sin-
goli periodi della vita: a ciascuno dei quali corrispondono
nel celibato o nel matrimonio, nella vedovanza o nel divor-
zio, ben diverse condizioni morali e materiali dell'individuo.
D'altra parte trovammo crescere 'attitudine al suicidio co-
gli anni, ma siccome l'eta va regolarmente aumentando dai
celibi ai conjugali, e da questi ai vedovi, facile ¢ compren-
dere come una parte della elevata proporzione offerta da
questi ultimi sia da attribuirsi all'influenza dell’eta. Infatti
a 15 anni il numero degli scapoli gia diminuito dalla morte,
comincia a rimpiceolire ancora pitl in causa dei matrimo-
nii. Mentre il massimo dei celibi é fra 1 e 10 anni, quello
dei maritati cade fra i 30 e i 50 (varia nei diversi paesi), e
infine quello dei vedovi é solo al di la dei 60. Donde avviene
che, nel pitt avanzato periodo della vita, I'influenza dell’eta
e quella della vedovanza si combinano per esagerare l'at-
titudine al suicidio dei vedovi. In riguardo ai divorziati in-
vece, cadendo il loro massimo verso il 5° decennio di vita
(nell'impero Tedesco), si pud supporre che la loro grande
inclinazione dipenda quasi tutta dall’influenza del divorzio,
riserbandosene all'etd ben poca parte.

Sui dati francesi del 1863-68, il Bertillon ha studiata la
combinazione dell'etd collo stato civile, ed ecco in riassunto
i frutti del suo esame. La maggioranza dei celibi (cioé il 58 ¢/,
esclusi quelli sotto i 15, che contribuiscono minimamente
al sujcidio) & fra i 15 e i 20 anni, degli sposi fra 30-50, dei
vedovi fra 55 e 75: i primi hanno poi in media 26,8 anni, i
secondi 45,8, i terzi 61. Cid premesso e ragionando sulle
cifre del periodo 1863-68 (vegg. alle Tab. XXXVI e XL) Ia
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influenza dell'eta avrebba dovuto portare la media dei celibi
trancesi a 139 suicidii per anno sul milione di individui, e
quella degli sposi circa a 250: vale a dire che il danno pro-
babile del suicidio, se dipendesse dalla sola elda, sarebbe
mollo pin grande fra gli sposi che fra i celibi, circa nel

rapporto di 100 : 55,5. Ma avvicne appunto I'opposto, poiché la

Y
proporzione dei suicidii ¢ minore fra gli sposi come 100 : 111,4.
1'influenza del matrimonio come preservativa del suicidio,
ha dunque paralizzato quella dell’eta, diminuendo il danno
probabile degli ammogliati di pia della meta. Men f{acile ¢
apprezzare linfluenza dello stalo vedovile in causa del forte
elevarsi del suicidio nei veechi: tuttavia I'eta avanzata dei
vodovi non & la causa esclusiva del fenomeneo, poiché se
cosi fosse Ja loro media dovrebbe slare fra 406 ¢ 511 sul
milione: invece essa riesce di 628, segno evidents che il no-
cumento dell’eta &'¢ aggiunto quello della vedovanza.

Per le donne {rancesi si ripetono le stesse leggi: le nu-
hiii, la cui eta media é di 23,4, dovrebbero avere il danno
di 42, ma I'banno di 60: ¢ le vedove, clie hanno in media 60
anni, in luogo di 116, proporzione ordinaria delle donne a
questa eta, vanno incontro al suicidio in 133 sul milione,
appunto perche la vedovanza é, come il celibato, una po-
tente predisposizione al suicidio.

Applicando alla statistica italiana questo ragionamento,
siamo privi, ¢ vero, di notizie sull'eta media dei tre: gruppi
di individui, ma supponendola di poco lontana da quella dei
francesi noi otteniamo un risultato conforme, meno per -le
donne vedove. Se.l'etd media dei maschi celibi ¢ supposta
in anni 25 o 26, dovrebbero avere circa 77 suicidii sul mil.
per le proporzioni delle eta da noi trovate nel 1872-77; ma
¢i danno una media di 86,6, quindi 10 suicidii eirca in pii
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del dovuto corrispettivo. Quanto agli sposi, la loro eld media
presupposta in anni 45,8 porterebbe un danno di 102 sul mil.
con un rapporto a quello dei celibi = 135:100: — in effetto
pero il loro danno s'abbassa anche sotto quello dei celibi,
come 93 :100. La differenza di 42 esistente fra i rapporti p. %/
o di 31 fra la media teorica di 102 e la reale di 71, rappre-
senta la parte benefica presa dall’associazione conjugale
nell'attitudine degli italiani al suicidio. Finalmente i vedovi.
in luogo di dare il 140 sul mil., come lo porterebbe la loro
etd, forniscono invece 148 suicidii sul milione. Nelle donne
poi lo stesse metodo dimoslrerebbe un lieve svantaggio del
celibato e della vedovanza (Ietd media delle vedove ¢ piil
bassa di quella dei vedovi) e un pur lieve vantaggio del
matrimonio.

Infine val la pena di ricercare se la presenza dei figli sia
freno suflicienle contro l'inclinazione al suicidio. Pochissime
pubblicazioni ufficiali contengono questo dato importante:
cileremo peréd la francese, che divide i conjugali e vedovi
con prole da quelli senza prole, e la prussiana, dove si tro-
vano distinti i suicidii di eoloro che lasciano dietro s¢ dei
parenti bisognosi della loro assistenza. In Francia s'ebbe
quesla influenza della famiglia sulla attitudine al suicidio
del due sessi:

MASCHI FEMMINE

. QA ~ 3
el dg Num, effetz.  Per 100 Num, effett, Per ro0

Coniungati con prole ... ... .. 13022 67,6 3221 6({,()
»  senza prole .. ..... 6261 52,4 2051 39,0
Tutti i coniugati........... 10283 100,0 5232 100,0
/ vi con prole . 4122 63,8 1517 59,
Ve(go senzg prole 2144 34,2 1010 40,6
6266 100,0 2537 100,0

Tutti i vedovi. « .. ..

In Prussia poi i suicidi con parenti bisognosi della loro
assistenza, si dividono cosi per sesso e slato civile, avver-
tendo che i celibi son quelli sopra i 15 anni.
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MASCIT FEMMINE
] QANO-TT P o e
NRE e T g Num. eftett, Per 100 Num, etteit, Per 100
Celibi senza parcnti hisognosi. . 5261 94,9 1334 91,4
» con parentl bisognosi . . . 236 5,1 131 8,6
Totale dei celibi .. .. ... = 5047 100,0 1515 100,0
{loniugati senza prole hisognosa 2811 36,4 722 41,8
. .con prole bisognosa . 4929 63,6 899 55,4
Totale dei comuguti ., ..., .. 7740 100,0 1621 100,0
Vedovi senza figh sprov d'assist. 1733 73,0 654 79,7
» coi fieli sprovv. d'assist. 659 27,0 183 22,3
Totale dei vedovi « « v v . v v ... 2372 100,0 542 100,0
Divorziati senza figli ... ..... 217 70,0 4 57,6
» oS e o0 T a3 30,0 25 424
Totale dei divorziati .. . ... .. 310 100,0 59 100,0

Dalle quali cifre si scorge che la presenza dei figli ¢ pin
valido freno per la madre che non per il padre nel matri-
monio ¢ nella vedovanza, menire ¢ il conirario nello stalo
di divorzio. Queslo caraltere delle divorziate, di fronte alle
spose ed alle vedove, deve tenere al frequente distacco dai
figli, la cui assistenza ed educazione va, per regola, affidata
dalla legge al padre. Ma anche meglio si rende cvidente la
influenza della fawiglia nelle cifre assolute sul milione di
individui appartenenti a ciascuno stalo, come ha fatio rile-
vare i} Bertillon-juniore (Reoue scientifique, febbraio 1879).
Nella nostra fig. 7 (a pag. 347 reifro) il fenomeno & reso
colla massima evidenza per la Francia: il danno del sui-
cidio, che nel matrimonio con prole ¢ di 205 sul mil. per i
marili e di 45 per le mogli, s'alza invece nei matrimonii
sprovvisti di figli al 470 per i primi e al 158 per le seconde:
la dundque cresce pil del doppio, e qui piu del triplo. Ii quanto
alla vedovanza, quella con prole ha negli uomini il danno
probabile di 526 e nelle donne il 104: ma quando sia senza
figli cresce al 1004 nei vedovi, al 238 nelle vedove. Richia-
miamo l'atienzione del lettore sul fatio chie la presenza della
prole ¢ per le vedove freno capace di vincere la dannosa
influenza della vedovanza, mentre la mancanza di figli alza

(X}
5
—
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la tendenza delle mogli infecondate, o sterili, di un terzo
sopra la prima categoria delle vedove. Lo stalo d‘abban?
dono, di isolamento, Spesso di miseria della vedovanza‘, é
vinto dunque nella donna dall'affelto pit gentile e nobile,
quello dei fighi. N¢é dobbiamo dimenticare che miolie donne
si trovano meglio nella vedovanza di quello che si frovas-
sero nel matrimonio: tanto é vero chie esse si prendono
raolto minore premura d'uscirne rimaritandosi, al contrario
di ¢io che fanno gli uomini vedovi (Bertillon).

§ 4. Professi:ne.

La ricerca dell'influenza delle professioni sulla vita e sulle
allitudini umane ha molto interesse per la medicina, che va
sempre pill acquistando il carattere di scienza civ'ilfa, im-
ponendosi ai legislatori ed ai governi colle sue indagini sulle
condizioni del'a igiene pubblica, ¢ dettando le norme per
quanto tocea gli interessi sanitarii delle popolazioni. I{igien(‘a
professionale ¢ molta parte dell'odierno codice medico; ne
soltanto nel dominio della patologia interna ed esterna, O
dellé'demograﬁa, sia per le malallie provocate da cerle in-
dustrie ed arti, sia per la maggiore o minore longevita
umana, ma altresi per cio che riguarda lo sviluppo della
menle, la fermezza ed educabilita delia ragione, e la col-
tura dei sentimenti morali. Vogliam dire che anche nel ter-
reno psicologico, questa parte della igiene ha gellato germi
fecondi, e ne sono prova i conali pilt 0 meno felici di ad-
ditare al legislatore la tendenza al delinquere delle diverse
condizioni sociali, all'alienista la molta o poca resistenza
di alcune professioni contro la pazzia e specialmente i
tro cerli determinati tipi di essa, infine al sociologista la
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differente altitudine al suicidio delle singole classi profe~-
sionali. Molli statistici, dal Casper, Petit e Cazauvieilh al
Lisle, Friedreich, Kayser, Legoyt ¢ Wagner, hanno studiato
'nitimo di codesli argomenti, ma per verita gli oslacoli a
ben concluldere sono tanti, che non se ne sono avuli risul-
tati confortanti. Iiali ¢ necessario riflettere a quel che sia
in un censimenl(o la statistica delle professioni, per con-
vincersi che la colpa dei possibili errori non pud altribuirsi
alla scienza. I eensimenti, fatti ad intervalli, rappresentano
una condizione fugace i cose, che preslo cambia col ma-
dificarsi dello stato economico generale, coll’ emigrazione od
nnmigrazione, colla mortalita o natalit:i aumentate. Non tutii
eli individui, in ispecie gli improduttivi, innno un posto de-
terminato nelle classificazioni; al che s'agginnge nelie grandi
citta e nei cenlri industriali, e coi nuovi e crescenti hisogni
el consorzio civile, 'origine perenne di condizioni social
nuove, di professioni per lo avanli sconosciute, senza nonie,

spesso inaudite ¢ peregrine. Soltanto in vna ideale stati-

stica prolessionale, nota Mayr, tutte le notizie opportunc ed’

esatle, chie nol saremmo intzressati a chicderle anche ora,
potranno nell'aveenire venir registrate. In tali condizioni va
da =sé, che lo studio dell'influenza delle professioni sulla ten-
denza al suicidio ¢ ben lontano dalla voluta esuttezza: tutteo
al pitt pud limitarsi a constatare la regolarita della vita so-
cinle anche sotto questo riguardo, e approssimativamente
il maggiore o minore dauno probabile del suicidio sollanto
nelle ben definite ¢ men vaviabili categorie professionali.
Esquirol e Falret credetlero tacere su questo argomento,,
¢ ne furono rimproverali dal Lisle; ma a dir vero furono
soltanto prudenti, pitt prudenti assai del loro critico, che ha
preteso vicavare corollarii dalle sole cifre assolute dei sui-
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cidii, senza riguardo alla statistica della popolnzione!.Pcici)
purc ha detto Bricrre de Boismont, ilustrando 1 suol 4505
casi i Parigi, ad onta cle ei s'affrelti a direl che in questa
citta « il rapporto approssimativo delle professioni & pitt
facilmente apprezzabile che in tutta la Francia. » Queglino_
che con maggior corredo di dati hanno studiato questo sog-
getto =ono, al solito, il Wagner e il Legoyt, i quali, come va-
lenti statistici, han tentato risolvere il quesito col rapporto
al numero degli appartenenti a elascuna professione. Pero
goltanto negli ultimi anui si zouo falti i meno inesatti e piit
uniforini censimenti professionali, adotlandovi, ¢ vero, 1a
classificazione proposta dal Congresso di Pietroburgo, ma
lasciando sempre fra i diversi Stati tali differenze, da ren-
dere falicosissimo e insino impossibile un confronto. Quindi
& mialior consiglio studiare ogui paese sepa atamente; giac-
cllo;k[,n‘:r quanto abbiamno trovato ridotti a gruppi c(]ml‘mr:?bili
aleuni degli ultimi censimenti in una pregievole pubiblica-
zione della Divezione della Statistica Ttaliana (Censim. 187 1.
Vol. I11. Popolaz. classif. per professiond, Introd. 1876), puro
non ci fu possibile cavarne aleun costrutto, per gravi difte-
renze nelle categorie professionali. Questa parte del nostro
lavoro deve dundque accetlarsi come uno studio preliminare
sull’argowmentlo, un tentativo, e nulla pit
Noliémo avanli tutto la regolarita con cui le singole ca-
tegorie professionali contribuiscono ogni anno al complesso
dei suicidii. Polremmo riportare dui delle lunghe colonne
di cifre, ma per lo spazio ristretto e anche per im‘oigli.arc%
il lattore a ccrcarne da sé le prove nelle tabelle ufficiali, ct
limiteremo ad aleune notizie sulla professione del suicid‘i
in Prussia durante i quatlro anni 1860-1872. Anche qui ¢
lecessario tener distinto i sessi, giacch¢ non v'ha alcuna

2

It suicidio.
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analogia fra il carattere ¢le relazioni numeriche delle pro-
fpszioni osereitate dall'uomo e quelle nelle quali pud occu-
parsi la donna. Le cifre seguenti si riferiscono (come per

i i snicidii in Prussia) ai soli casi noti.
quasi tutte le notizie sui siicidii in Prussia) ai soli cas
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La uniforme distribuzione annua dei suicidii nelle singole
professioni ¢ un semplice effeito di quella stessa regolarita
della vita sociale, per cui una popolazione non pud di im-
provviso cangiare le sue condizivni professionali, astretla
com’¢ nella sua scella enlro 1 limiti impostile dalla natura,
topograflla e ricchezza speciale del suolo che abita. Tutla-
via la regolarita nelle morti valontarie non mostra soltanto
Jesistenza di quesli influssi materiali, per cosi dire; ma
esprime eziandio la diversa parte presa da ciascuna cole-
goria o classe di individui nell’andamento niorale (psicolo-
gico) della socictd. di cui fa parte. I presumibile che il con-
tribulo si mantenga, solto questo riguardo, uniforme nella
gran massa degli individui, ¢ ¢i raffermerebbe in tale opi-
nione avere ognuna delle categorie professionali una pro-
pria specificitd nel delitto, nella pazzia, e anche nel suici-
dio. Quest'ultima pud venive rieereata in due modi: o con-
frontando la diversa posizione numerica che compete a tulte
le singole professioni nella popolazione in genere, e nella
serie dei suicidii; o, meglio, calcolando opportunamente la
media annua delle morti violente sul milione d'addetti a ¢’a-~
scuna di quelle. Il secondo metodo darebbe risultali pia
prossimi all’'esattezza, se i censimenti professionali non la-
sciassero tante cose a desiderare.

Nella seguente Tabella esponiamo un saggio di studio del-
T'influenza professionale compiuto sulla statistica italiana
dell'undicennio 1866-76. Le categorie di professioni risulta-
rono costituite nel censimento del 1871, come lo dimostra
la prima parte della tabella. Nella prima categoria si com-
prendono gli agricoliori, pastori, allevaiori di bestiame, bo-
scajuoli, giardinieri, minatori, pescatori, ecc. Nella seconda
tutti gli artigiani addetli alle produzioni dei tessuli, cuoj,
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nella cuil anamnesi non figuri alineno un tentativo di sui-

cidio. Anche la categoria del personale di fatica per la mag-
gior parle eomposia di individui non addetti a servizii fissi
(facchini, giornalieri, braccianti, terrajuoli, lustrascarpe e
spazzini, becchini, operai senza qualifica, ece.) da pochi sui-
cidii: fra i masehi la sun media sta sotto alia media ge-
nerale e solo alquanto la supera {ra le femmine, ma tutle
le professioni e i mestieri che avvicinano per abitudini ed
escreizio muscolare o peichico la donna all’'uomo, tendono
ad inpalzare in modo talvolla slraordinario la sua
nazione al suicidio.

incli-
Lrronea ¢ l'opinione chie riguarda pia trecquenti i suicidii
fra gli agricoltori e proletarii delle campagne, che fra gli
operai ¢ i mesticranti, ed invero nei capitoli precedenti stu-
diammo le influenze della istruzione, della vita urbana, delle
erisi economiche, che son risentite vieppill dai lavoratori
dei grandi centri. In generale prro la propensione al sui-
cidio fra gli industrianti ¢ di poco superiore alla media co-
mune, ¢ lo svantaggio cresce alquanto meno fra i maschi.
Si & detto clie altrove le elassi operaje pagano un forte tri-
buto alla morte volontaria, ma non ci dobbiamo stupire se
nella statistica italiana non si ripets totalinente questo fatto.
L'Italia non é paesc induslriale, né vi esistono quelle grandi
agelomerazioni d'operai clie s'incontrano in Francia, in In-
ghiiterra e nell'Europa centrale, di cui la depravazione, la
corrutela e la miseria spiegano l'alta cifra di pazzi, delin-
quenti e suicidi. Ma se nel complesso gli operai ed indu-
striali mosirano una ordinaria tendenza, v’hanno pero me-
stieri che godono il triste privilegio di accrescerla. Abbiam
voluto ricercarne le prove anche per I'Ttalia, ed ecco qualé
stata la media proporzione sul mil. d'individui per ciascunn
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dei principali gruppl industriali durante il sesennio i872-77.

1l computo & stalo fatto sul censimento del 31 dicemnbre 1871.
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Un primo risultato, che sorprende, ¢ questo: le pit 1'0r‘h_
medic son date da quelle industrie che corrispondono at
bisogni meno urgenti della vita, e ciod dai grappi 17° 13%
100, 15 ¢ 4°% La massima ¢ quella del 17° gruppo, c-on[f'*—
nente | lavoranli in oggetti di lusso, orefici, saggiatort, gio-
jellieri, argéntieri, battiloro, chincaglicri e fabbricanti di og-
getti in alabastro, marmo, pietre dure. corallo, conterie, gio—.
cattoli, ecc. Questa inidustria 6 pint delle altre soggetta a
cangiamenti economici generali, giacchié ogut i‘as.e 1"ur.1eslu
della pubblica ricchiezza abbassa la di'm-anda e qumd} '11 va-
lore dei suoi prodotti. Mite invece ¢ Tinlensita negli indu-
striali del 1° gruppo (tessitori, scardassatori, filatort, nego-
zianti di telerie, tintori e filatori di lana, seta, cotone e ca-
nepa, manifatturieri, ecc.); del 6° (muratori, scarpellini, mal-
tonai, gessajuoli, stuccatori, falegnami, lavoranti alle st'raflo.,
imbianchini e spazzacamini); del 3° (sarti, cappellai, cucitricl,
modiste, calzolai, gnantai, lavandai, stiratrici, ece.), seblenc

b=
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alquanto superiore alla media, in ispecie nelle donne; dell’s?,
110, 122 e 14° (fabbricanti e negozianti di vetri, stoviglie,
pettini, stacel, spazzole, pipe: fonditori, tabbro-ferrai, ottonai,
calderai, lattonieri: fabbricanti di carta, cartoni ed inchio-
stro, legatort di libei, librai, cartolari). Cresce la intensita
nel 5° gruppo (mugnai, fornai, pasticcieri, droghieri, salsa-
mentari, laltivendoli, macellai, negozianti di besliami, ven-
ditori di polli, pesce, crbe e frutta; vinai, cantinieri, birrai,

liquoristi, cnochi, caffetticri,

osti ¢ [ratlori, fabbricanti e ri-
venditori di sali e tabacchi): nel 7° (ebanisti, tornitori, in-
vernicintori, materassai, tappezzieri, fabliricanti ¢ negozianti
di mobili, cornici, seggiole, ¢ee.), ¢ finalmente nel 9° (fab-
bricauti di carrozze e carri, sellai ¢ manisealehi). Aleune
medie femminili non sono affatto attendibili, perche desunte
da cifre troppo piceole; nullameno vediamo e tessitriei dare
il minimo numero di suicidii, ¢ quelle addette alle industrie
alimentarie invece il maggiore [1].

Una classe di persone che da pochissimii suicidii ¢ quella
degli addetti al culto, in ispecie nel sesso mulichre (1nona-
che, converse, oblate); ¢ in questo fatlo, non tanto ha parte
I'influenza del sentimento religioso, quanto la vita ritirata
e lontana dalle disillusioni ¢ dalle passioni del laicato.

Sulle restanti professioni gravita il maggiore danno pro-
babile del suicidio nella popolazione italiana. Confrontando
il contributo proporzionale che esse pagano a questa morte
(lett. B della tab.) e la parte che loro spetta nella popola-

[1] Diamo in nota qualche cifra approssimativa, sul milione, calco-
lata da Wagner per gli industriali Francesi: — Mugnai a7, fornai 116,
macellai 154, sarti 191, calzolai 109; lavoranti nelle industrie tessili 130
i maschi e 25 le femmine; lavoranti nelle industrie metalliche 260;
cuojai e sellai 400 (7)

INFLUENZE INDIVIDUALI BIOLOGICHL, IZCC. 361

zione (lett. A) si trova il malanno gravissimo nelle cosi
dette classi dirigenti, e in mo:do speciale nelle professioni
liberali e nel commercio. Primi fra tuttt sarebbero i lette-
rati, gli scienziati, I giornalisti, ingegneri, geometri, tutti
coloro insomma che fanno maggiore consumo della loro
attivitd cerebrale; ma quella media va accolta con riserva,
stante l'errore commesso in alcuni volumi della statistica
ufficiale di inscrivere in questa categoria (ad una rubrica,
abbandonata poi del «personale d'attinenza ») un buon nu-
mero di suicidii. Anche perd corretta, la cifra effettiva del
rimanenti suicidii fornirebbe nel novennio 1868-76 la pro-
porzione, massima fra tulte, Jdi 4826 sul wilione,

Vengono in seguito i militari, della eui altissima inclina-
zione al suicidio parleremo nel § seg., e (uindi i veri pro-
fessionisti, i commercianti e tutti gli aseritti alla categoria
delle « professioni girovaghe.» Allrove ¢ stata trovata una
delle massime medie nella categoria del personale di ser-
vizio, anzi Wagner riassume i suoi risultati come segue:
« 1l suicidio ¢, relativamente parlando, elevatissimo fra i
servi e domesticl, si in complesso, che nei due sessi: ¢, ap-
pena di poco, minore nei soldati. Seguono per frequenza del
suicidio i privi di professione, e gli individui traenti una vita
pil o meno sospetta (prostitute, vagabondi, oziosi, ecc.);
Juindi le professioni liberali e le classi alte e colte della
societd, la cui media é perd sempre Superiore a quella della
intera popolazione. Nelle classi industriali e commerciali
secondo Wagner, il suicidio resterebbe men frequente, tanto
che la loro media s'abbasscrebbe talvolia sotto la norma.
Ultime verrebbero, in lutti i paesi, le classi campagnuole e,
con poco divario in pit, le industriali » (pag. 223). Perod que-
sti corollarii del Wagner si basano sul sentimentalismo, non
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sul fatti, quantunque egli possa esserc scusato dalla man-
canza di esalli censimenti professionali. D altra parte la dif-
ferenza puo dipendere anche dall'ampicezza diversa data alla
categoria del personale di servizio: per esempio in Prussia,
oltre ai servi ¢ domestici, vi si allogano i lavoranti non
classificabili altrove e che, al vedere, dovrebbero collocarsi
fra i giornalieri agricoltori. Fatto sta che almeno in Ilalia
il personale di servizio ha una tendenza mediocre al sui-
cidio, sebbene maggiore della norinale in ambo i sessi, e di
preferenza nel femminile.

Frequenze gravissime si hanno fra i professionisti, e par-
ticolarmente fra i professori, maestri, assistenti, istitutori
ed aj; e fra gli impiegali delle pubbliche e private ammi-
nistrazioni, guardie doganali, daziarie, municipali, carcera-
rie e di pubblica sicurezza, uscieri ed iuscrvienti. Un tal
fatlo darcbbe molto a riflettere a chi non ignora le tristi ed
oramai proverbiali condizioni di queste classi benemerite, ¢
particolarmente dei maestri in llalia. Questo sconforto, a
dir vero, non ci segue nell'esame delle cifre femminili: le
maestre, istitutrici ed aje hanno ben poca inclinazione alla
morte volontaria, il che pud essere un valido argomenio
per chi nella riforma della istruzione, vorrebbe dar la pre-
ferenza alla donna nelle scuole primarie.

Quanto ai commercianti, le crisi finanziaric dei nostri
tempi, 'aumentata malafede ¢ il desiderio di smodati gua-
dagni, spiegano il largo tributo da essi pagato al suicidio.
Né al tr.buto han parte soltanto i piccoli trafficanti; anche
fra le classi elevate commereiali, fra i banechieri, traffica-
tori, negozianti, la sete dell’oro é venuta aumentando col
predominio sociale della borghesia. In tutte le classi bor-
ghesi, la triste vanitd di parcre pit di quanto comporte-
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rebbe Ia nativa condizione, e la vernice effimera ed artifi-
ciosa del lusso odierno, sono causa di rovesci imprevisti
di fortuna, pei quali, delusi nei loro caleoli, anzi il pia delle
volte dalla crudele realta degli eventi ricacciati in basso
della loro posizione sociale, i sognatori delle ricehezze non
hanno altro scampo, nella sventura, che il suicidio e la
pazzia.

Rispetto alla giurisprudenza e all’'arte =alutare, la loro
media in Italia ¢ anclie pin elevata, proporzionalimente par-
lando, di quello che sia in Francia e Prussia. Poco dislano
le due categorie, ed ¢ alquanto meno alta la media degli
esercenti le professioni sanitarie: ma mentre nclla « giuri-
sprudenza » figurano oltre agli avvocati, nolai ¢ procura-
tori, soltanto gli uscieri (1193 su 25930), nell'altra catagoria
invece, presso ai medici e chirurghi, son posti i farmacisti,
flebotomi, infermieri e veterinari, senza dei quali ¢ presu-
mibile, per la nota facilita dei sanitarii di cadere in pazzia
(Verga), che la media sarebbe pid elevata. Certo é che nelle
classi elevale della societda va l'uso del suicidio estenden-
dosi ogni giorno, per il rapporto diretto clie esso ha col
consumo esagerato dell'energia del cervello. Ed ¢ naturale
che clii dell'evoluzione psichica dei tempi nostri gode i mi-
gliori vantaggi, abbia a subirne altresi i primi danni [1].

Delle statistiche d'altri paesi daremo brevemente qualche
risultato dei pit importanti.

La statistica francese dei suicidii, ne da le professioni
disposte in modo diverso dall'italiana. Infatti fino al 1868

[1] Ecco qualche media per le classi colte in Francia (Wagner): Im-
piegati 185 sul mil.; maestri, letterati, studenli, artisti 157; avvocalti e
medici 101; proprietarii e capitalisti 182, avulo riguardo, si intende, agli
individui della intera famiglia.
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vi erano specilicals molte industrie e professioni (special-
wente operaj), ma oggl Ie categorie sono ridotle a nove
soltanto, i cui ecco il numero e la proporzione p. 9%/4y nel

decennio I86G6-75:

N. dei Suie, Per mille
FraNcra 1366-75 e . e e
¥ AERCTMET @ DRSO e L e e e B3 B2 1419.9
II. Operai in legno, cuoj, metallo, flli, pictre,
L L [ e SR e e e 8651 417 1954 33,7
HI. Fornai, Pastiecivri, Beceai, Mugnai, Piz-
O DI v M e B S 1011 9 24L5 8,1
IV. Cappellai, Parrucchieri, Sarti, Tappezzierd,
Lavandadic cceo o0 o000 o0 oe e G20 000
V. Mercanli, Commessi, Acenti . ... ., ... 1638 211

V1o Conmissionarii, Facchini, Vetturali, Ma-

rinai, Battellieri, ecc.. 924 = R 0,6
VIL Albergatori, Osti, Liquori 631 123 16,5 145
VIH. Persambie i @rwizio. . —a . o el o ign |2m 2S¢ dFB
IX. Professioul liberali, Impiceati, Studenti,
N e Pret]) Praprieiatth et . - . .. 783 1007 485,10 93,8
X. Cencinjuoli, Mendicanti, 'rostitute, senza
professione ¢ professione ignota ... .. 2y B3 V3 .ZBBd

Scecondo il Legoyt (1856-60) i proletarii e miscrabili forni-
scono in Francia il pi dei suieidii (596 sul mil), quasi il
triplo che non le professioni libepali (2(8), circa il quintuplo
degli industriali (123), e intine il sestuplo dei coltivatori (90).
Nel periodo ulteriors 1361-66, le proporzioni si sarehbbero
mantenule nella slessa scala, slando al Block (loe. cit.
pag. 476): giacche, sul milione d'abitanti di ciascuna cate-

goria si osserverebbe:

Professioni agricole. . ., ... .. RI 4t W, S F. 82 ML 400 . ;- eTs
> industr. ¢ commerc, » 196 =» 33 =» 117 » 535
» liberali e censuarii « » 330 » 43 » 204 » 390
Senza professione . . . ... .. .. » 635 » 543 » 610 > 102

Mancandoci il censimento per sesso, alibiamo noi pure

tentato un calcolo sulla tabella della pubblicazione ulficiale
preindicata. Durante il cinquennio 1872-76 si avrebbero, se-

condo questi caleoli approssimativi, le seguenti proporzioni
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sul mil. per le primarie categorie professionali: — Produ-
zione delle materiec prime {10,6; — Industria 158,9; — Com-
mercio ¢ trasporti 98.0; — DPersonale di servizio 829, —
Professioni liberali 510,0; — Personale non fisso, senza pro-
fessione o a earico altrui 283, Dal che pare che anche in
Yrancia il triste primato spetti alle classi colte.

In Svizzera invece spetta al personale (i servizio: ecco

le cifre ufliciali per il 1876:

N. effett. S.mil.d’ind,

JVIZZERA 1570 M. e L L
Produzione delle materie prime 123 42 201 73
I'roduzioni indusiriali. . .. ... 178 10 BFY a2
CRTATTEEAD, » o sasen d o o 0@ 33 2 G5 b Lit)
Trasporti | W — B4 —
Profe liberali, Scienze, Arti . 20 - 553 =
Domuesticl, giornatarii, ece. ... 41 9 198t 92
Seuza professione o ignota . .. 44 88 - =

Quanto alla Prussia, ad onta che le statistiche diano le
pit ampic ¢ preeise notizie sulle professioni dei suicidi (sino
a distinguere in ogni gruppo professionale i padroni, 1 servi.
i parenti e il personale di direzione, di ispezione e di con-
tabilita), non ¢l fu eoncesso, per mancanza del censimento.
di giungere a nessun risultalo preciso. Nelle cifre effettive
prepomderano gli industriali (260,6 per 1000), ali agricol-
tort (204,1), il personale non fisso (174,0), ¢ vengono a grande
digtanza il cormuercio (35,0), 1 trasporti (45,3), 1 militari (44,2).
le prolessioni liberali (41,4), ultimi i domestici (5,2), mentre
nelle proporzioni assoluto parrebhero sopra futle le altre
classi pritneggiare 1 professionisli ¢ i commerciauti.

In Sassonia, di cui possediamo i dati effettivi di un tren-
tennio non interrotio (1847-7¢), ¢ mirabile il regolare con-
tributo pagato ogni anno da ciascuna categoria professio-
nale, come ne fanno fede le seguenti proporzioni per 1000

di cinquennio in cinruennio:
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_ 0

~ i~

b )

SASSONIA REALE @ 5
Tavoratori, Campagn,, Oporai, } 1L 75,8 768
Commercianti, ece. . ., ... n. 512,8 5000
Personale di servizio. .. . .. g ‘L) 2“’1‘i ,_)'}:’)':;

1 Bt
[mpicgati ¢ altiventi, . . . . .. = . :IE )‘ZZ
G o e . 15,3 16,4
Muestri e Artisti . . . ... ... } 1} o0 9.3
wWiliterl e atlinenti . . ... ... { h' ‘t’l Q?’.l,
senza profess. ¢ ricoverali. . z ‘l) 1?/1‘('5 1?{3
1 T & xA '
Professione isnola. . . ..., . ¥ = = 1;:.(, 4

Somme , ... o E-e b 1UU’) ILOO AUU() 1000 100)

Ma quasi nulla sappiamo sulla intensita assoluta. Slando
alla diversa praporzione delle professioni, savrebbe che,
wentre le classi operaje ¢ campagnuole sono il 50 ¢/, nella
popolazione, sono invece il 47 ¢, nei suicidii maschili ¢
i1 27 nel fennninilic le classi counnerciali e industriali il 36
cirea ¢/, nella prima, ¢ il 26 e 200/, net seeondi. La servitd
invece ¢ appaua il 0,60 fea i wmascli e il 4,42 fra le donne
nella popolazione, ma il 4,71 ¢ inflino il 19,31 rispeltivamente
nel suici lil. Wagner infatti dice primeggiave 1 serveuti nien-
temeno col 2170 sul niil. (nelle donne il 483); poi tenervi die-
tro i militari col 640. Negli industriali la media sarebbe
di 310 fra i maschi e 61 fra le leminine; negli operat vispet-
tivamente 300 ¢ 49: nelle classi colle, e prolessioni liberali
pol 335 e 77, ma fra gli impiegati fino il 540. Altissima pure
sarebbe la media negli individui senza professione (799 &
e 448 3), ma tali cifre, come anche quelle gia riportate dal
Legoyt e dal Biock per i suicidi francesi, sembrano dipen-
dere da che tutti i casi di individui ignoti, trovati uccisi per
suicidio. finiscono in codesta fubrica.

Nel Wirtemberg la slatistica del triennio 1873-75 ci offre
un dato itnportante: oltre alla proporzione per ciascuna
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categoria di professioni, vi sono caleolate quelle che risul-
terebbero liberandole del personale a carico, cio¢ dei mem-
L@ ) indiv attiv rushaltungs-

bri della famiglia di clascuno individuo attivo (Haus q

Angehorige).
Suicidii sul mil, d'indiv.
Popolazione Personale Per 0/0 3
LTEMUBERG atale duttivo  deght indiv, per pur sofi
O pu:‘brf:::ﬁw 1‘_’1(?‘2\\31\1\3 a €arico Dint.categ,  indiv. prod.
wer categ. .
sericoltura . .. . 611000 35000 _»u 0/0 :fln) 'JL(%
InAusteia - - . . . . 724000 42000 50 = 0 430
Comou. e traffico. 154000 86000 .1/1 » i"’n —
ServiZio . « o .a -« 432000 20000 6 » =3 =
Leercito .+ . - - - ¢ 12000 Am(lt) 3 >: e |5
Impieg., prof lib. 403000 62000 60 i 3
Senza professione 000 33000 40 » e [l
Sonune . . « 1849000 1675000 280 » 170 1

dei com-
Eali ¢ qui evidente il predominio dei militari, quindi

ezionnle) degli agricoltori. Le profes-

merciauti ¢ (caso ece
sioni liberali e il personale di servizio verrebbero in ultimo,
poco sopra agli indi vidui senza professione determinata.

La classificazione Bavarese delle professioni ¢ wmolto sem-
plice; non comprende che quattro grappi principali; 1 cain-
pagnuoli, gli industriali e commercianti, le professioni su-
periori, e le professioni seconosciute! Menlre all’agricoltura
¢ arti affini appartiene il 40,7 %/ della poprlazience della Ba-
viera, nei suicilii il gruppo agricolo ha contato nel 1857-66
solo il 33.39/,. Nel gruppo secondo, dellindustria, commer-
cio e trasporti, le proporzioni rispettive sono il 37,7 ¢ i1 35,6 ©/o.
Resta dunque pit elevata di tutte la intensita relativa dclle
classi colte e delle professioni liberali.

Al contrario in Danimarca, que'st‘ultima categoria darcbbe
pochi suicidii (Wagner), mentre elevatissima sarcbbe. al
solito, la tendenza nei militari e nel personale di servizio.
In Svezia invece le classi dirigenti lornano a prendere il
triste loro primato: 'avrebbero infine in Spagna i proletarii

e braccianti fra i maschi, le operaje ed artiste fra le donne,
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mentre mite sarchbe, stando alle cifre effettive, il contyi-
buto dei professionisti, dei militari ¢ dei servi: ma sono
dati lontananiente approssimativi.

Sarchbe poi di sommo iuteresse coreare Uinfluenza della
vita urbana combinata colla professione, ma nessuna sla-
tistica, eccetto la danese gia con poco [rutto eompulsata da
David, e¢i da oceasione a questo studio. Secondo il ma-
gro ¢ insufliciente significato delle cifre assolute della Da-
nimavea (1845-56€), il suicidio galzerebbe nelle citta pia par-
ticolarmente fra 1 commercianti, =oldati, professionisti, ca-
pitalisli, vagabondi e sospetli (bedenelliche Classer), quando
mveee sabbasserebbe fra 1 lavoranti agricoli) i servi ¢ i
fanciulli. Notiamo pero che la stalistica  dancse 1nette nel
personale di servizio tulli gli ausiliarii dei lavori H‘Q'l'i(',(ll.i,,
1 garzoni e braccianti a stipendio fisso, che altrove sono
mautenuti assiene ol campaguuoll. I pia grave svantag-
gio della vita wmrbana si manifesta fra i commereianti, cle
suno 18 00/, fra i suicidi nelle campagne, il 56 nelle eitta
in complesso, ¢ il 72 a Copenaghen, ¢ fira i capitalisti ¢ pen=
sionati, le cul medie 99/, del totale sarebhoro rispettivi-
mente 4, 7, 29 (Wagner, loc. cit. tah, 61, pag. 225).

Quanlo alle grandi ciltiy, sarchbe altissimo dentro Parigi
(t834-43) il contingente del personale di servizio (lomestici,

cocchierl, portinai, cuochi); dei militari e professionisti, in

ispecie degli upicgali; delle prostitute e degli individui senza

professione deterinata. Nelle classi operaje la pitl forte
tendenza si riscontrerebbe nel sarti ¢ unelle cucitrici e mo-
diste, quindi nelle lavandaje, né meno alta sarebbe la me-
dia dei mercanti in genere e degli albergatori in partico-
lare. Le minori medie, le darebbero i proprietarii, facchini,

fornal e pasticcieri, e giardinieri (De Boismont). A Vienna,
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nel 1877 su 227 suicidii, 7 erano consumati da studenti, 35 da
domestici, di cui 11 serve e 6 portinai: infine 29 da militari,
che é quanto dire il 12,8 ¢/, la contribuzione pitt alta. Nel 1875
a New-York avvenncro 148 suicidii, dei quali 19 consu-
mati da scrivani, 11 da negozianti, 5 da sigarai, 12 da do-
mestici ¢ custodi, 4 da agenti e sensali, 4 da fotografi e
pittori, 3 da medici e professori: nclle altre professioni e
mestieri la vittima del suicidio fu una sola, 0 non ve ne fu
affatlo. 1 risultati non s’accorderebbero in queste tre cittid,
ma oltre che son cifre poco sicure, ¢ a notarsi che l'ele-
vata proporzione dei snicidii net grandi centri, che sono la
sede preterita delle elassi superiori e dei militari, fa sup-
porre a priori quali sieno gli eftetti della vita urbana, com-

binata colla coltura ¢ professione, sulle tendenze morali.
§ 5. Condizione sociale,

L'influenza della condizione sociale risulta in parte dal
gia detto sulle professioni, s¢ non che la notizia esclusiva
di queste non spiega la posizione particolare degli individui
entro il gruppo professionale cui appartengono, e cioé quale
sia la parte da essi presa nellattivita collettiva, come diri-
genti o semplici esecutori, produtiori o consumatori, eser-
centi od ausiliari, o infine come attinenti soltanto alle fa-
miglie dei professionisti. Tale ricerea, la cul importanza
sociale ¢ psicologica a nessuno deve sfuggire, non ¢'¢ per-
messo di fare sulle statistiche, tranne sulla prussiana e, li-
mitatamente alla condizione economica, sulla bavarese. In
Baviera i distinguono infatti i suicidii delle persone in buono
0 in cattivo stato di fortuna, ma dal momento che ci sono
ignote le condizioni corrispondenti della popolazione, la

Il Suicidio. Bit
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notizia rimane senz'alcuna utilita. Anche sapendosi che
nel 1844-56 gli individui che si suicidarono colle finanze
dissestate furono 1903 (il 44,3 /), e gli altri suicidatisi in
prospera fortuna 1750 (i1 40,7 /,), non abbiamo mezzo di
apprezzare il valore assoluto di questi dati. Vedendo perd
che dal 1844 al 1867 si manticne costante il numero pro-
porzionale dei dissestati e dei benestanti nella slatistica ba-
varese, di fronte pure ad un numero uniforme di stati di
fortuna ignoti, saremmo indotti a riconoscere anche qui
un’ altra faceia della regelarvita veramente aminirabile del
fenomeni sociali.

N¢ pin utile é I'altra notizia della statistica prussiana
del 4° trimestre {868 e dell'anno 1869 relativa alla varia sor-
gente di rendita annua dei suicidi; 3796 dei quali vivevano

sul seguenti guadagni:

Cifre efferr. Per 100

st e

M F. M. i3
1. Guadagno ziornal. o settiman. 602 79 By 10,6
2. Rendita mensile. ., ..., L. [} G g 0.3
3. » ANUUL .. - o o v e s 449 113 15,1 13,1
4 Memdicanfi v .p e e oo a2 15 B4l 6.0
S Altri miodi di rendite L. L. 1027 A BB o 15.7
6. Rendita sconosciuta. . .. ... 672 162 Bz, 21,8

Di maggiore interesse comparativo ¢ la distinzione, fatlta
dalla medesima statistica, della condizione sociale dei sui-
cidi. Lasciando di discutere sc essa sia la migliore, certo
& che i dati hanno un aperto significato, in ispecic per quel
che riguarda gli individui a carico altrui (famiglic dei pro-
fessionisti). Il lettore hia qui a pagina seguente un riassunto
della statistica prussiana per il periodo 18069-75.

Era prevedibile che il personale a carico d'ogni catego-
ria professionale sarebbe stato pit numeroso fra le donne,
in ispecie nelle classi sociali superiori (12) e nelle indu-
striali (3%). Fra i maschi pol i suicidii degli individui a ca-

INFLUENZE INDIVID UALI BIOLOGICHE, BEC: brd]
CONDIZIONE SOGIALE Cifre effetr. Proparz. 0y

(Prussia 1869-75 M r ’TI‘/\rr\
. . M. o
1. Viventi col prodofto dei beni, delia pro-
fessione, dellindustria, ecc.. . ... . . 4700 498 2786 120,8
8, 20,

Persone a (ore carico .. . . ... = | 0

2. Personale direttivo, amministrativo, di 171 848 10,2 205,6
IRUSPAIIIG, QRCY. . o voomegibie © 0 L o F

Persone a carico. ... ... . N (Jf)g 15)1 40,; 5,8

3. Talti 211 altri industriali, esclasi i sorei Y

Persone a loro carieg [, . B e | 236

L. Servi di ogni maniern. . .. 1 o g 96,4

Persone a loro carico . ... . 17 20,9 4595

o Impieenti pabhliei . ..., 0L 70T i3 0.03 3.6

Persone a loro carico , .01 ;J 1,2 = g

6. Personale dell'esercilo ¢ arfmafa, | o 4,6

e e . 1C i = 99,1 =

7. Tutti 2li altri individui di condizione so. = - 0,4

clale non ben definita. .. ..., ... 13t 588 66,4 4425

Tolele . ... 16356 4125 10000 10000
rico altrui, esclusa 'ultima categoria in cui entrano i dete-
nuti e ricoverati, sono una parte insignificante del totale: che
¢ quanto dire che sono i padri di famiglia, i capi di casy,
gli stipendiati, i quali hanno a lottare contro le difficolta
della vita, quelli che delilerano d'uscirne piu facilmente.

Due condizioni sociali meritano uno studio a parte, e sono
[militari ¢ i detenuti, fra i quali, ad onta di taute differenze
materiali e psicologiche, passa affinita della coazione cser-
citata dalla disciplina sulla volouta individuale. Gia si ¢ vi-
sto, in quasi tutte o statistiche, il gravissimo tributo pa-
gato dai militari al snicidio: in [talia, mentre nel totale della
bopolazione costituiscono il 5 per 1000, sono fino il 70 6o/,
nel suicidio, che ¢ quanto dire un rapporto 14 volte pia
grande! Certo ¢ clie quando la politica liberale e 1'econo-
mia pubblica alzan la voce per dimostrare il nocumento
degli eserciti permanenti, esse sono dal lato della ragione: ai
danni econormici di questa funesta necessita degli Stati mo-
dernj se ne aggiungono molti altri, fra cui non ultimo quello
fh accrescere la perdita di elementi attivi e validi, mediante
il triste sagrifizio del suicidio. Se cio si debba alla lonta-
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nanza dal paese natio, ed al disgusto della vita militare, ov-
vero alla rigidita della disciplina, non ¢ qui luogo di di-
scutere; ma intanto, ovunque si studiarono le condizioni
psicologiche degli eserciti, sempre si riconobbe gravissimo,
diremo anzi, speeifico il danno. I& nel confronto che si puod
fare fra solilati ¢ marinai di diversi paesi, s'ha poi tale
omogeneitd di dati, da doversi attribuire all'interpretazione
psicologica delle cifre un valore anche piu grande. Per tutto
infatti il servizio militare ¢ regolato sutle stesse norme, della
coscrizione o dell’ obblicatoricta dei ciftadini, mieno in In-
ohilterra, ¢ per tatto la comndizione sociale e materiale det
soldati & uguaglia sia per le abitudini e il regime, sin, eio
cha pitt imparta, per le prescrizioni disciplinari.

Secondo it Wagner, la mortalita per suicidio dei militac
andrebhe di pari passo con quella dei domestici, ma a not
pare, studiando aceuratameute le cifre, che la cosa non si
yipeta dovunque. Un primo fatto da ricordare ¢ ¢he la mor-
talitt eenerale dei soldati, ¢ superiore a quella dei civili
che si trovanoe neltfeta corrispondente al servizio wititare,
mullostante che la fisica costituzione dell’esercito, frutto di
una cerna attenla del pitv robusti ¢ sani, Jovesse premu-
niclo meglio delta rimanente popolazione, conlro it danno
probabile della morte. Si otliene infatti questo svantaggio
nella mortalita dei militari delle maggiori potenze dit fronte
a quella delta popelazione eivile maschile tra 20 e 30 anni

(Ocsterlen, Schimmer, Meynne):

Nei militart Wel civili Svanraggio

porto sa individul  un morwo su individul  del militard
27 i b 190 0/0
62 103 Tl | o
¥ T 11 T50 G NS 6l 104 70 »
Hall < 0. ... 0.0 [ 105 ot >
Austria. . .. ... ... 61,5 a3 52 &

Frassi. . .o oo (15 ae 17 »
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In completo parallelismo colla generale, vanno le cifre
della mortalita per suicidio, in ispecie nclle armate del cen-
tro e del settentrione d’Europa. Nel 1868 veniva pubblicata
la segucnte statistica comparativa (Gas. de Voss, e Union
médicale, 22 luglio): — Allemagna del nord 1 suicidio su 2238
uomini; Danimarca 1 su 3900; Sassonia 1 su 5000; Baden,
Norvegia e Prussia ciascuna 1 su 9000; Wartemberg § su 9748;
Franeia su 10000; Svezia e Baviera su circa 15000, ¢ final-
mente Belgio 1 su 17800, N¢ studiata in altri periodi la sta-
listica cade in contraddizione. Solo in Danimarca la fre-
(quenza dei civili supererebbe quella dei militari, ma la dif-
ferenza ¢ si piceola (388 e 382 rispetlivamente nel 1845-56)
che Wagner giustamente la esclude, tanto pin che gli uffi-
ciali vi sono distinti dalla bassa forza. In Svezia invece
el 1851-35, contro 148 suicidii dei civili se navevano 450
uei wmilitari, il rapporto cioé di 100:423. Nei soldati del re-
gno di Sassonia nel 1847-58 la mortalita per suicidio era
del 640 sul milione, quando fra i civili era appena di 369:
cosi su 100 suicidii di questi ne avvenivano 177 di quelli.
In uguali condizioni ci si presenta il Wirtemberg col 170
fra i maschi della popolazione ¢ il 320 dell'esercito, ciog
col 100:192 (Schimmer).

In Francia s'é tenuto dietro con attcnzione ai suicidii del-
l'armata. Erano apparsi Irequenti nei lavori di Guerry, Pe-
tit e Lisle, ma pit ancora si sono -fatti negli ultimi venti
anni. Nel periodo 1862-67 Ja intensita era di 510 sul milione
della forza, quando nel resto della popolazione maschile
era al 194, e in Parigi, centro e fomite della tendenza sui-
cida su un terzo della Francia, saliva solo al 400. Ma fa-
cendo intervenire il coefficiente dell'eta si trova che contro
all'intensitda dei maschi fra 20 e 30 anni di quel periodo (134
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sul milione) paragonata a 100, quella dei militari sarebbe
stata == 375. Sembra poi che il danno probabile del suicidio
aumenti regolarmente in ragione diretta del tempo passato
sotto le armi, tanto che essa é pint grande del triplo fra i
soldati in seevizio da 14 anni (918 sul mil) che fra ¢li vo-
mini aventi sotto 1 3 anni di vita militare (300). Conviene
aggiungere clie per questo genere di morte ¢li ufficiali fran-
cesi offrono un’attitudine doppin dei soldati ¢ =olle-ufficiali.
In Prussia, fino dal 1849 fra civili e militari s’aveva la
distanza da 150 a 419 sul mil. (100:293), né¢ dopo ¢ calata.
Nel triennio 1867-G9 i morti per suicidio furono il 0.6 per 1000
della forza e nel {872 il 0,62 (Sormani; « Sludi di stat. sandt.
e geog. med. Mortalita dell’esercilo italiano, in Ann. di stat.
Anno 1877, num. 100). Tale rapporto ragguacliato al 600
e 620 sul milione ¢ ben superiore di 394 alla media della
popolazione maschile fra 20 ¢ 30 anni. Ma dove 1o svan-
taggio della vita militare raggiunge il suo massimo ¢ in Au-
strin-Ungheria e nel Belgio. Gia nel 1851-57, contro 1'82 dei
civili, i soldati austriaci davano il 444, coll’enorme divario
di 100: 643, ma in anui pilt a noi vicini, la smania del sui-
cidio sembra avervi rageiunto uno stadio parossistico, poi-
ché nei einque anni 18G9-73 troviamo la mortalita del 0,85,
0,97, 0,82, 0,88, 0,81 per 1000 della forza, ossia la media
di 866 =ul milione contro a quella i soli 122 nella popola-
zione lihera. Ma noi constatamino gid corne I'inerernento di
quesle morti sia ora in Austria spaventoso. Quanto al Bel-
gio nel 18G8-60 i suicidii furono nelle truppe il 0,430 per 1000,
mentre erano appena il 0,068 nella popolazione (562 : 100).
Sull'esercito inglese, W. H. Millar c¢i da preziose notizie.
Dal 1862 al 1871, la mortalita per suicidio fu del 0,379 su 1000
della forza, e confrontandola con quella dei maschi fra 20
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e 45 anni, che fu in quel periodo del 0,107, s’ha una inten-
sita pi che tripla. Questa intensita poi s'¢ in generale au-
mentata negli nltirai anni: dal 1862 al 1871 ¢ passata dal 278
snl milione al 400 (nel primo cinquennio media 315, nel se-
condo 443), e ha insino rageiunto il 569 nel 1869. La ten-
denza cresce poi coll’allontanarsi delle truppe dall’Europa,
tanto che nel Regno (af horme) ¢ di 339 sul milions, ma nei
possedimenti inglesi delle Indie s’alza al 468. Qui possiamo
supporre enirino in buona parte la nostalgia ¢ Uinflusso fu-
nesto del elima. Quanto alla diversita sceondo le armi, ¢ me-
ritevole d'attenzione il triste primato dei corpi dipartimen-
tali (0,8640%/44 della forza) e della cavalleria di linca (0,498),
fatto che s’aceorda con quanto diceva Lever fino dal 1839,
lamentando la forte morlalita per suicidio dei dragoni inglesi,

dov'era anche allora di ben 785 sul mil. (Jorrn. of the stat.

)
%

soe. 1 vol.). Tengono dictro lartiglicria con 0,343, Uinfante-
ria 0,300, le guardie a piedi 0,209, il genio 0,478, ¢ iufipe la
cavalleria di viserva 0,164, Studiando poi leta del soldati
inglesi suicidi, si glunge anche per essi a riconoscere il
danno del diuturno secrvizio, giacché la mortalita per sui-
cidio, come uella per qualunque cansa, aumentano rapida-
mente per ogni lustro dai 20 ai 40 anni. Crediamo utile dare
al lettori il confronto delle due specie di mortalita sul 1000
della forza (1861-70):

Suicidii Morti comuni

TRUPPE INGLESK —— g L : -
In paese Colonie Indic In paese Colonic Indie

Eta: dai 20 ai 25 anni. . ... 020 0.2! 0.13 5,85 8,57 1592
> » Al oA L. 0,39 0,38 039 TR SR | 0T
> > Wi o» ... 0,51 045 0,81 1361 46,15 31,08
» Ao oB>aidn 2 L., 0,71 0,51 1,03 19,02 26,89 42,04

Per T'italia vi ¢ qualche differenza fra la statistica del
Ministero d'agricoltura e quella del Ministero della guerra.
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Secondo la prima, dal 4871 al 1875 sarebbero avvenuti fra
il personale di « difesa del paese » 254, secondo la seconda
invece 262 suicidii, ma pud dipendere dal mettervi in conto,
0 1o, 1 soldali in congedo. Fatto ¢ che anche ncll'esercito
italiano la morlalita violenta cresece ogni anno e che negli
ufficiali ¢ straordinariainente superiore a quella della bassa
forza. 1 suicidii del cinquennio 1871-75 sulla media annua
di 11316 ufliciali furono 32, ossia 565 sul mil.; nella bassa
forza 230, ossia il 276 sul mil, infine in tulte le truppe sotto
le armi 262, corrispondenti al 294 sul mil. Cid ¢ sufficiente
a dimostrare che Uintensita dei militari é quasi decupla in
Italia di quella dei civili in generale, quintupla di quella del
maschi, infine quadruplo di quella dei soli maschi fra 20
¢ 30 anni.

Sul suicidio nei detenuti, autore di questo libro s'é¢ gia
ocecupato a due rviprese (« [/l suicidio nei delinquenti» in
Liv. sper. di Fren. ¢ Friedreich's Blaelter [. ger. Med. 1875-76.
— « Contributo alle psicologia dellnomo delinquente » in
Arch. delle mal. ment. 1877), e qui daremo un riassunto di
ruegli studi.

La classe dei delinquenti (detenuti imputati, accusati o
coudannati) € in ogni paese pit proclive al suicidio, come
lo é alla pazzia, che non la popolazione civile, anzi questo
genere di morti va fra i detenuti continuamente aumen-
tando. Occorre pero tener distinte le Carceri giudiziarie dalle
vere Case penali, giacché nelle prime l'intensitd raggiunge
un grado inaudito per i piu frequenti suicidii degli imputati
ed accusati. Ecco infalti le medie proporzioni per le due
categorie di stabilimenli carcerarii nei principali paesi di
Europa, calcolate sulla Statistigue penitentiaire internatio-
nale (année I, 1872, Rome).
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IL Svicipio Nk Derexvrs Evroprl (1872).

Ragg, sul wilione della popolaz, carcer.

Carceri giudiziarie Case penali
R e i A
M. F. M. §.

Danimarca . - .« .. .. .- 40320 41320 1170 0s.
SOSIPMIE--. 4. - ol 8300 4310 1730 0s.
Belgio . .. ... ....... 1950 0s. 1740 0s.
Paesi-Bassi.......... 370 0s. 0s. 0S.
POOSBIR. <o » o000 v 0 v 05 — - 720 400
Svegie . oL oo oL 0s. 0S. 600 08.
Ungheria .. ... .. .. .. e = 400 0s.
Inghilterra .- ... ... .. 1110 290 350 0s.
Francia .. ... ....... 750 420 80 340
Tealia . . . 0. ... .0 ... 160 630 270 0s.
Austria. ., . ... .. ... , 0s. 0s. %20 0s.
Svizzera. ... .. .... .. 0s. 0s. 0s. 0s.
Irlanda. . . ... . ... ... 580 1540 0s. 3090

I detenuti danesi e sassoni restano al disopra di tutti gli
altrl, come avvicue dei due Stati sull'intera Europa: quella
preminenza non ¢ dunque chie una grave esagerazione d'un
fatto ordinario. Si pué scorgere del resto quanto profondo
sia lo svautaggio dei detenuti di fronte ai civili in ogni paese,
giacche solo in Francia i detenuti maschi dei bagni ¢ sta-
bilimenti penitenziarii darebbero una media minore. La scala
dell'intensita fra i detenuti non é uguale a quella della po-
polazione in genere, tanto che troviamo in terzo e quarto
posto i detenuti belgi ed olandesi, meatre il Belgio e i Paesi-
Bassi hanno, se ben si ricorda, una media bassa. Vediamo
ancora la mortalita per suicidio quasi sempre piu alta fra
i detenuti delle carceri che Ira quelli delle Case penali, il
che ¢ argomento per confermare sempre piu i rapporti in-
iimi {ra pazzia, delitto e suicidi'o, le tre grandi degencra-
zioni della mente umana.

Ma a ben altre considerazioni d’ordine psicologico ci trar-
rebbero le cifre, se non temessimo di lediare il lettore: solo
richiamiamo la sua attenzione sull’aggravarsi della attitu-
dine al suicidio nella donna detenuta, la quale o giunge
infino a superare i maschi (in Danimarca, llalia ed Irlanda)
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o ha perd sempre una media altissima, che non si rigcontra
mzi nella popolazione femminile lihera. Sembra poi che
la detenzione e la delinquenza si combinino a far variare
molti altri caratteri sociali ¢ personali dei suicidi entro le
carceri, Il suicidio ¢ pitt {requente fra i detenuti giovani,
sotto t 30 anni, ma quanto allo stato civile prepondera
sempre fra i celibi ¢ 1 vedovi senza prole. Il 540/, & dato
dal contadini, ed & pure elevatissima la proporzionc degli
industriali ¢ domestici: searso ¢ inveee il contributo delle
professioni liberali (in Italin 1866-74). ¥ poi notevole ehe i
criminali per delitti contro le persone costituiscono pit della
meti del suicidi delle eaveeri, e che i@ semplici imputali s'al-
zano al 250/, del totale : vedremo fra i@ motivi determinanti
del suicidio in genere, assai frequente la vergogna ¢ il ri-
morso di reati commessi; o i timore di condanne giudizia-
rie. Anclie entro gli stabilimenti penali le abitudini della
vita attiva e del lavoro secmbra diminuizcanoe l'esplosione
della tendenza, giacehé il 70 9/, dei detenull suicidi ¢ di ino-
perosi. Grave ¢ poi la proporzione degli affetti da malattie
nervose (circa il 109/y), allucinazioni, ipocondria, cpilessia,
sifilidle, tubercolosi, il che saccorda colla opinione si vali-
damente =ostenuta da Despine in V'rancia, Thompson, Ni-
cholson e Maudsley in Inghilterra, Lombroso ¢ Virgilio in
Italia, che la degenerazione o psicosi criminale tocca l'or-
canismo in tutte le sue funzioni, dalle cercbrali alle mor-
fologiclie.

Quanto alle influenze esterne, ¢ da ricordarsi quella della
pena, giacelié sono i condannati a vita e quelli a un lungo
periodo di lavori forzati, clhie pia spesso troncano la loro
esislenza, mentre i suicidii sono tanto meno numerosi quanto

pitt si prolunga la dimora in carcere e si forma I'abitudine

o
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alla detenzione, per cni il pit di essi avvicne nei primi set
mesi o nel primo anno di pena. Delle stagioni ¢ sempre la
calda che agevola lo sviluppo della tendenza, come avviene
anche della pazzia. Finalmente la queslione del sistema pe-
nitenziario ¢ stata da noi lungamente esarninata (lav. cit.);
ma se nella nostra memoria del 1877 credemmo poter con-
cludere alla nessuna o almeno dubbia influenza del regime
cellulare, oggi perd, con uno studio pia attento dei fatti, e
dopo gli anterevoli ammacstramenti orali del Comm. Beltrani
Sealia, dobbiamo confessare, contrariamente a quanto so-
stenemmo allora, che ' isolamento cellulare deqgli imputati
ed aceusati genera una proporsione pic. forle di suicidii ehe
non Uineareeramento eollettivo e o sistema misto de: dete-
nuti [1]. A Mazas in Francia i suieidii sono in ragione dit
a 1000, ciod 1000 snl mil. (Lecour), a Louvain nel Belgio
sono 3200; ad Amsterdam 1700; all’Aagebert di Christinnia
1'800, e guardando al complesso degli stabilimenti peniten-
ziarii 'Turopa si trovano le seguenti differenze sul milione
di detenuti:

Regime cellulaie: Releio 3510, Danimarca 2390, Gran Brettagna 1090,
Italia 2500 ; media totale (370, -

Regime ' Aubwrn; Gran RBreltagna 230, Im?in £120 5 mm?m 400.

Regime miisto: Gran Brettazna 590, Snssomar 11%3‘{); THAO(ll(.I 800. P

Regime collettico: Austria 150, Uneheria 370, Francia 130, Italia 170,
Prussia 700, Svezia 660 ; media complessiva 350.

[¢] Inun recente lavoro « La Riforr}m Penitenziaria in ltalia» (Roma,
Tip. Artero, giugnoe 1879), il Comm. AL B. Scalia, dichiarando i1 suoi
dubbii sall’ utilita del sistema cellnlare, ribatte le ragioni del signor
Starke che « la mortalita dei condannati nelle carceri celtulari {del
Belgio) sia minore che nel sistema a comune. » (Vedi STARKE, Das bel-
gische Gefingnisswesen, Berlino 1577). 11 Beltrami Scalia dimostra colle
cifre relative ai penitenziarii di Gand (collettivo) e di Louvain (cellulare)
che realmente il suicidio & pia frequente nel sistema di isolamento.
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Egli é chiaro che lo svantaggio ¢ per il sistema cellulare,
sebbene Baillarger, Lelut, Tocqueville, Moreau, Starke, e la
Commissione parlamentare francese del giugno 1875, per
bocea del suo relatore Béranger, abbiano sostenuto che « la
cella non pud dichiararsi funesta alla mente ¢ alla salute
del detenuto. »

E da concludere da tutlo cié che la grande predisposi-
zione al suicidio, come alla pazzia ed al delinquere, ¢ un
attributo psichico della classe degenerata dei criminali de-
tenuti, dipendente senza dubbio dalla lbro stessa organiz-
zazione fisica. I eerto clie una buona parte dei delinquenti
simula nelle carceri il suicidio (Nicholson); ma, anche te-
nendo conto dei soli easi compiuti, si puo sostenere che la
classe sociale dei detenuti ¢ la piu inclinata di tutte alla
morte volontaria. Analogia questa del delitto col suicidio,
che dovrebbe arrestare chi sla per portarc le mani contro
s¢ stesso.

CAPITOLO VL

INFLUENZE INDIVIDUALI PSICOLOGICHE.

(MOTIVI DETERMINANTI).

Lo studio delle condizioni biologiche o sociali dell'indivi-
duo ei ha introdotti oramai a quello dei motivi, clie lo trag-
gono a uscire volontariamente dalla vita. La colpa fatta
alla statistica di voler pesare i fenomeni di coscienza, ri-
guarda specialmente Ie cause dei suicidii e dei delitti; ed
¢ certo che, trattandosi di fenomeni suscettibili di vario ap-
prezzamento, occorre cautela, né sulle cifre di tal nature
pud andarsi discorrendo con cicea fldueia. II numero dei
motivi individnali ¢ smisurato, come lo ¢ quello dei hisogni
o desiderii umani, a ciascun dei quali puo corrispondere
una disillusione o un disgusto capaci di gettare la mente
nello sconforto, ed é appunto la molteplicita subbjettiva dei
fenomeni interiori che rende difficile, spesso azzardosa que-
sta parte della nostra tesi. La statistica francese dei sui-
cidii enumera, per esempio, circa sessanta cause, l'italiana
venticindque, quindici il Des-Etangs, venti il De Boismont, cin-
quanta il Lisle, mentre il Wagner le riduce a quattordici,
I'Oettingen a dieci, la statistica bavarese a duc o tre gruppi
di quattro! E naturale clic dall'un lato una particolareg-

glata distinzione, se corrigponde alla varieta det fatti, offre
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anche l'inconveniente di stancare l'attenzione, e dall’altro
laggruppamento secondo categorie pit o meno artificiose,
sebbene agevoli di primo colpo 1 intelligenza delle diverse
sorta di motivi, porta perd riavvicinamenti forzati ed ine-
sattl. Percio non sapremino ual consiglio sia a preferenza
da seguirsi, s¢ pure, riflettendo allo scopo cui son rivolte
le pubblicazioni ufliciali ¢ al mezzo migliore di facilitarne
lo studio agli psicologi ed al demografi consumatori, non
sembrasse pitl conmnendevole il sistema minuzioso francese.

Certe categorie di cause godono poi la diversa predile-
zione dei compilatori delle statistiche: cosi nelle italinne la
specificazione delle cause morali mostra gravi deficicuze.
La rubrica dei « dispiaceri domeslici» ¢ semplice nei vo-
lumi italiani, complessa assai nei francesi, dove sono di-
stintl il « dolore della perdita dei parenti o dei figli» il
« dolore causato dalla loro ingratitudine o catfiva condotta»
le « discussioni d'interesse » 1 « rimproveri dei maestri » cee.
Cosi ancora, quando si dice « suicidii causati dal fedivm
vilee » ¢ nullaltro, si rinniscono forse casi diversissimi, dalla
semplice ipocoudriasi alla noja imitata dal Werther ¢ dal
Renato. Né la «monomania » o 1"« alienazione mentale » &
una sola: ¢i pud passare dall’esaltamento politico e religioso
alla pia profonda lipemania stupida, attraverso mille fasi
psichiche, che la slatistica non sa ne pud apprezzare. In-
fine lovigine, soventi volte volgare, di certi apprezzamenti,
registrati poi conie cause presunte dei suieidii, mostra il
lato pin debole di questa parte della statistica. Nulla ostante
tali mende vedremo scaturire qualche cosa dalle tanto vi-
lipese tabelle delle « cause determinanti. »

La ctiogencsi della frenesia suicida fu gia svolta da egregi
e celebrati ingegni, fra i quali bastera citare il Brierre De

INFLUENZE INDIVIDUALI PSICOLOGICHE 333
Boismont, che « ha il merito daver dettato sul suicidio il
libro pitt completo della letteratura psicologica » (Caro).
Dopo quell’ opera amrnirabile, in cui la conoscenza estesa
della medicina mentale si collega con uno splendido corredo
derudizione filusofica e storica, sarebbe opera inutile ri-
batterc la stessa via su orme cotanto profonde: non po-
tremmo aggiungere nulla di nuovo, tanto pitt che il nostro
libro ¢ uno studio di statistica comparata, di dove ¢ da
escludersi ogni sorta di disquisizioni eticlie e filosofiche.
Pero, a dimostrare la plausibilita del metodo nunierico nella
psicologia sperimentale, diremo il nostro avviso sull'indivi-
dualisio nei motivi del suicidio e sulla differenza fra « cause

lisiclie » ¢ « cause morali. »
& 1. I motivi del suicidio e il determinismo.

Si ¢ asseverato che Uesistenza dei molivi individuali di-
struggeva il determinismo collettivo nei fenomeni demogra-
fici, giacehé a chi guarda superficialmente sembra che la
parte presa dall'individuo vineca quella speltante alle nu-
merose influenze sociali, storiche, ctniche, biologiche, da noi
studiate precedentemente. Quando sia provato (cosi si ra-
giona) clie il suicida ebbe dei dispinceri domiesglici o un ro-
veseio di fortuna, che lotto invauno contro la sorte o colla
mala condotta della moglie, ‘non ¢ presumibile che l'atto
funesto fu preceduto da un ragionamento liliero, ¢ che la
determinazione al suicidio fu presa dopo una scelfa esc-
cuito dalla velonta fra la vita, aggravata dal cordoglio, e
la morte ultimo fine delle sventure?

La questione ci sembra, a bello studio, capovolta. Se un
motivo & si forle e decisivo da determinare I'uomo al sui-
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cidio, & gid, per legge [isiologica, causa necessaria d'un ef-
fetto naturale: l'esistenza d'un processo logico, costituito di
premesse ¢ di conseguenza, é prova della necessita del-
I"atto, che sc non fosse preceduto da raziocinio sarebbe
opera di mente pazza. Nell'ultimo caso forse, in luogo d'un
raziocinio, stara un sofisma, ma si tratti d'un processo nor-
male o d'un patologico, I'azione morale non elude la legge
di causalitd, che domina in tutti i fenomeni e quindi anche
nella umana coscienza. Ove siano leggi, non pud esistere
spontaneitd, giacche, se cosi fosse, converrebbe che la mente
potesse sorpassare i limiti concessile dalla sua condizione
fisica; il che ¢ nientemeno che assurdo. Non potendosi di-
mostrare positivamente chie le determinazioni dell'individue
nascono indipendentemente dal substrato fisico (sostanza
grigia cerchrale), dovremo con sercnita d'animo accetlare
il corollario della psicologia fisiologica « corrispondere il
concetto del libero arbifrio nel microcosino umano a quello
del easo nel macrocosmo universale. » (Ilerzen: Usna quisi.
di psicol. soc., 1871, — ¢ Rass. sett. ¢ Arch. d Antrop. 1878-70).

Certo ¢ che Tesistenza di motivi personali, essendo il
primo fatto percepito da una volgare osscrvazione, impe-
disce di riconoscere nell’attivitd umana apparentemente
libera cquelle leggi fisse, che restano velate dal numero ster-
minato delle particolarita individuali, Avviene lo stesso.
quando si voglia giudicare sentimentalmente della statura
di un gruppo omologo di nomini, la quale appare irrego-
lare solo a chi ignora le leggi del suo sviluppo, le sue dif-
ferenze per sesso, eta e razza, ¢ la regolaritd con cui gli
individui si dispongono in serie, cosi da potersi prevedere.
come nelle leve dei coseritti si fa ogni giorno, le misure

medie e il numero di ciascuna di esse (Quetelel). Checché
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si voglia dire da molti statistici, i quali, forse per aprir
I'adito alla loro scicnza in un'epoca ancora tenera delle
metafisiclierie, non osano giungere al vero significato delle
sue scoperte, si pud prevedere ngualmente la cifra appros-
simativa dei reati d'un anno in un gruppo d'uwomini, guando
le condizioni intrinseche ed estrinseche non ne variino, quan-
tuncue nulla vi sia di pia eolontario dell'omicidio, del furto,
dello stupro. A Dbella posta abbilamo accennato al variare
delle condizioni, in cui si avverano i fenomenti sociali, giac-
che ogni alto umano ¢ il prodotto di mille e mille tendenze
e controtendenze pit o meuno nascoste, clie concorrono al
risultato obbjettivo percepibile dai nostri sensi. Lincivilimento
sarebbe impossibile se uomo in luogo di docere essere
aquello che &, potesse trasformarsi a seconda del suo volere.

Cio sembra strano a coloro che credono le azioni morali
dipendere dalle singolarita di ciascuno individuo, non dalle
condizioni gencrali in cui versa la societd: ma forse che an-
che nel snicidio non si trova la stessa regolarita dei fenomeni
demografici? Trovandosi per esempio, che nelle nascite si
ha costantemente la medesima prevalenza dei maschi, la
medesima proporzione di parti multipli, non si ha difficolta a
riconoscervi una « legge naturale complessiva » (Siissmilch),
che pure non si manifesta nelle caratteristiche di ogni caso
particolare. E il medesimo delle morti volontarie in un geuppo
stabile di uomini, dove per ogniperiodo ne avviene una data
quantita per pazzia, per patimenti fisici, per miseria, per
eredita. Eppure, parrebbero in ciascun suicidio avere il
sopravvento (ueste particolarita individuali e nulla restarvi
alle condizioni universalt. 1 tentativi di omicidio o di furto,
nota Buckle, possono essere e sono per [ortuna ii pin spesso
repressi, ma un progetto di suicidio é raramente impedito.

Il Suicidio. 25
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L’uomo, che é entrato nella determinazione d'uscire di vita,
elude ogni aspettazione, sta fuori della sorveglianza e del-
I'intervento altrui, e il suo suicidio diventa un atto isolato
tutto proprio di lui ¢he I'ha compito, senza che vi parteci~
pino persone estranee al processo psichico da cui se ne
sviluppo la prima idea. Il suicidio appare dunque come il
pit diretto prodotto della volizione, ¢ differisce in ¢io dal
delitto, che 1 suol motivi di raro provengono dall'esterno, e
sono, soventi volte, i pitt subbjettivi, i piu intimi che si possa
immaginare [1]. Ma mentre avviene per lo pia quale avve-
nimento solitario, di cui la legge non puod prevenire, né la
pieta o la giustizia degli uomini arrestare 'esecuzione, esso
dipende dalle influenze ('ogni natura gia da unoi constatate:
poiché mutandosi codeste inflvense, non solo si modifica il
movimento generale della mortalifa violenta, ma 87 mulano
allresi ( motic? internd ed esterni, che nclla determinazione
degli individui influiscono in favore o contro questatto. Né
vogliono essere dimenticati neppure gli errori ¢ le inesat-
tezze in eni cade la statistica per la natura dell’azione e per
le circostanze, che spesso la accompagnano, dacché gio-
vano a rendere anche pit evidente il numero e la regolarita
delle sue leggi. Mentre per causa loro i suicidii dovrebbero
apparire irregolari e contradditorii, essi in realld, e consi-
derati colle norme opportune del metodo numerico, non lo
sono affatto; sard, come vuole il Messedaglia, per una re-
golarita dinamica uguale a quella che si verifica nei delitti,
ma ¢& innegabile la singolare « coesione e saldezza » di que-
sti fenomeni morali.

[1] In alcuni casi I'idea del suicidio sorge improvvisa davanti alla

mente, e I'atto la segue, senza che I’individuo abbia la facolta di frat-
tenersene. Il fenomeno dipende dall’automatismo cerebrale.
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Ne conscgue che i motivi personali dei suicidii hanne
ben'altra importanza di quanto si vorrebbe loro attribuire
nella lolta tra la liberta metafisica e il determinismo scien-
tifico. Dappoiché 'umanitd, finché permangano le condizioni
attuali, deve ogni anno pagare il suo tribulo, ¢ naturale
che ciascun uomo esca di vita per motivi che gli sono pro-
prii. Ma questi motivi o « cause » sono regolarmente e co-
stantemente i medesimi per il maschio o la femmina, per
il giovane o il vecchio, per litaliano o lo svedese, per il
medico o il contadino: ognuno di questi stati individuali ha
una specificita anche nelle proprie determinazioni, giaccheé,
come dicono Quetelet ¢ Buekle, e qualunque sia I'apparenza
di poelico e di meraviglioso prosaico (Block) con cui que-
sto teorema si presenta, « data una certa condizione d'un
consorzio sociale, un determinato numero di individui deve
por fine alla propria esistenza. » Si pué paragonare ogni
esistenza umana ad un’ orbita, che si sviluppi attorno ad
una moltitudine di fochi costituiti dalle caratteristiche bio-
logiche dell'individuo, dalla educazione, dalle condizioni del
diritto pubblico e della pubblica morale, da tutto insomma
Pambiente materiale e morale in cui trascorre la vita del-
I'uomo. Soltanto togliendosi al giogo di tutte quelle influenze,
(fuesti potrebbe dirsi libero.

Ma osserviamo un po’ d'appresso le cause del suicidio, e
vedremo che non possono essere se non quelle che sono
per medield, per natura, per differenze. Ingente é la cifra
delle morti volontarie prodotte dalle malattie della, mente,
dai disturbi della nutrizione cerebrale, dal pervertimento
delle facolta morali e intellettive. L'esistenza di tante « cause
fisiche » merita I'attenzione del psicologo: ove comincia la
bazzia ed ove finisce la ragione? Chi & che puo segnare i
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limiti fra la funzione normale ¢ la morbosa del cervello?
Non ¢ questa un’ opera, dove si debba ripetere la discus-
sione, vieta oramai, dei rapporti fra pazzia ¢ suicidio. IL
concetto della abnormita psichica é esteso per cli sia abi-
luato a riconoscere i tanti lati deboli della umana ragione,
ristretto inveee per chi si spaventa di questi indirizzi della
psicologia, in ispecie sul terreno giuridico, ove pajono pre-
giudicare idee ritenate dai pit il palladio della morale e
della giustizia. Ma seuza preoccuparci della questione psi-
chiatrica, e senza indagare se ad Esquirol, Falrel e Bour-
din o a Lisgle, Morcau de Tours ¢ De Boismont spetli il
. lorto, chiediamoci qual significato sociologico hanno i falti
statistici tuttodi raccolti, e vedremo che buona parte dei
suicidii ¢ dal volgo medesimo attribuita ad aberrazioni men-
tali, mentre poi almeno in meta dei cast di pazzia lidea
del suicidio ora si cela sotto le tencbrose apparenze del
delirio, ora giganteggia {ra le rovine d'una povera mente.
Un vincolo strettissimo, cio ¢ innegabile, passa fra queste
due manifestazioni morbose del pensiero, ma come la pazzia
decorre senza alcun tentativo di morte, anche a determina-
zione al suicidio viene formata in menti sanissime, che poi
lo compiono colla freddezza inspirata dalla pit corretta lo-
gica. I& che percio? Pur acceltando il parere di Leuret, clic
il suicidio sia od effeltn di follin, o mancanza, o delitlo, non
ne vediamo scosso l'edifizio del determinismo, né invalidato
il concelto chic ce ne siam fatti come 'un fenomeno so-
ciale, altrettanto necessario quanto la stessa alicnazione, il
delitto, la prostituzione, la miscria.

- Le «cause fisiche » escludono indubitabilmente ogni spon-
taneita individuale (nel senso metafisico): il motivo ¢ pero

subljettivo, intio pift di (ualunque altro, svolgendosi desso
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nel cervello o nell’organismo, senza colpa ¢ partecipazione
alcuna del mondo morale esterno. La categoria di questi casi
sarebbe anche pill grande, qualora c¢i {osse dato di apprezzare
lo stato psichico di molti suicidi sconosciuti o dissimulatori,
ma per sfortuna il desiderio di Voltaire non puo venire esau-
dito: « fous ceux qui prennent le parti de sortir de la vie ne
latssent pas par derit leurs raisons, avee un mot de leur phi-
losophie » quantundque « cela ne serait point inutie anz vi-
vants et a Ulistoire de Uesprit humain.» Lesistenza di tante
azioni aon libere infirma, da sola, la spontancita anche di
quelle da presunte « cause morali», fra le quali con attente
indagini non potremmo trovarne alcuna che non fosse ridu-
cibile a modificazioni morbose della mente. I invero clie cosa
sono il tedio della vita, e il disgusto della esistenza. se non
una forma di ipocondria ¢ talvolta di lipemania? La miseria
pure & pill ascrivibile alle cause fisiche che alle morali, sia
per i gravi disordini nutritivi del cervello, sia per I'indeboli-
mento dell'organismo e quindi del carattere, sia infine per
l'iperestesia generale del sistema nervoso, prodotti dallo stato
oligoemico. L'etiologia delle alienazioni mentali va tuttodi
arriccliendosi nel capitolo delle cause fisiche, dall'ereditd ai
traumatismi, dalle malattie infeziose ai pervertimenti del ca-
rattere, dalle discrasie sanguigne ai delirii sensorii e ai di-
sordini della cenestesi, mentre poi, non accettando neppure
le esagerazioni della scuola di i-acobi, la categoria delle cause
morali si rimpiccolisce ad ogni progresso della psichiatria.
Noi crediamno che, se fosse possibile conoscere esattamente
il temperamento fisiologico di tutti i suicidi, e in ispecie la
trasmissione ereditaria diretta o indiretta dei germi morbosi,
avrebbesi il mezzo di risalire dalla determinazione fatale
del loro ultimo atto, alla sua vera ragione efficiente.
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Tultavia, fatta questa riduzione rimangono ancora i pa-
temi morali, le ambizioni deluse, le vanita, le passioni, la
gelosia, la vergogna, nelle quali parrebbe doversi manife-
stare finalmente la indipendenza dell'individuo dalle influenze
esterne. Ma evvi bisogno forse di dimostrare che i motivi
personali sono una piceola ed infinitesima porzione dei mo-
tivi collettivi? Ciascun uomo ha la sua parte nell'evoluzione
dell'umanita; ciascuno ha per s¢ passioni ¢ desiderii da
soddisfare, ma soltanto perché uesti entrano nell'indirizzo
comune e si svolgono in un determinato ambiente, L'indivi-
dualismo dei nostri bisogni ¢ delle nostre tendenze resta as-
sorbito dal complesso dei bisogni ¢ delle tendenze sociali.
Che la partecipazione dei singoli sin in un senso o in un
altro, che ognuno abbia un‘orbita e un compito speciale, clie
si posseda da tutli una parte distinta nel funzionamento col-
lettivo, ci6 non distrugge il costituirsi delle attivita indivi-
duali in una sola. I molivi che spingono il suicida a uscire di
vita, non stanno fuori delle leggi sociali, anzi 'uomo non st
sarebbe mai suicidato se avesse vissuto lontano dagli altei
uomini né¢ partecipato alle miscrie dei suoi simili. Pit I'uma-
nitd progredisce ¢ pil tende all'associazione comune delle
forze. donde libero. nel senso metafisico, appare meglio il
selvaggio nelle sue foreste vergini che I'uomo incivilito nelle
sue splendide citld. Noi non possiamo moverel senza attriti,
senza inconlrare dei limiti, senza giungere rapidamente ai
confini della cerchia concessaci: i nostri bisogni non re-
stano soddisfatti se urtano negli interessi altrui, e questi ci
si chiudono e serrano attorno come una cerchia di ferro
a cui, nella pochezza del nostro smisurato orgoglio ¢ guasi
a conforto della crudele verild, diamo il nome vanaglorioso
di « doveri del proprio stato, esicenze della morale, edu-

INFLUENZIZ INDIVIDUALI PSICOLOGICITE 56
cazione, ordine giuridico. » L'indirizzo dowminante dei desi-
derii e bisogni della societa spiega, in ogni epoca, quello
delle azioni umane: oltre la storia, lo provano tutte le legei
statistiche, dove i grandi fenomeni morali son ridotti al loro
vero caraltere, di espressioni dell’energia collettiva per
mezzo di energie individuali. Certo che in tutti gli nomini
il dispendio dell'energia avviene variamente: ¢ una dura,
ma ineluttabile conseguenza dell'evoluzione umana e della
selezione incosciente della natura, che vi sicno dei deboli,
dei degenerali, degli inermi, in cui si sviluppano solo le
passioni pitt basse, l'egoismo, i bisogni men nobili, sotto
forma di depravazione ¢ di ambizioni deluse. Ogni bisogno
dell'uomo, benché necessario al suo perfezionamento, deve
avere delle vittime. Le ha percid la categoria dei bisogni
nutritivi nelle pazzie, nei suicidii e nei delitli, che si svol-
cgono fra i proletarii e i diseredati della fortuna. Le hanno
i bisogni erotici nei molti respinti dall'elezione sessuale,
nelle fanciulle tradite dagli amanti, nel disonore delle fa-
miglie. Hanno infine i bisogni intellettuali fra i popoli supe-
riori, le loro vittime sia negli ambiziosi rovinalti, sia nei dis-
illusi offesi nei loro affetti pitt cari. Vedemmo salire la ma-
rea del suicidio coll'elevarsi della cultura mentale, e invero
ogni anno che scorre, vede nascere in seno alle classi ci-
vili bisogni nuovi, a cui poscia, senza che la sua volonta
v'abbia alcuna parte, dovra l'umanitd pagare il tributo di
nuove vittime. Agli antichi fu pernicioso il fanatismo poli-
tico, all'evo medio lo era l'esagerato sentimento religioso,
all'epoca nostra lo ¢ la vanita: alludiamo, s'intende, ai mo-
tivi « morali. » Il trasformarsi storico dei motivi personali
del suicidio dimostra che la coscienza individuale si modi-

fica col mutarsi della coscienza generale, e invero essa
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non ne & se non una parte. Certamente, in ogni suicidio ci
sorprendono modalita diverse da quelle degli allri, ma non
¢ fermandosi all'esame d'un solo corpo planetario che l'aslro-
nomia poté stabilire le leggi del meccanismo cosmico, come
non é coll'osservazione dell’apparente disordine nei singoli
casi o nelle piceole serie di casi, che la regolarita della
vita sociale pud venive illustrata: bensi, come motava il

teologo Siisswmileh, colle grandi raccolte di dati.
§ 2. Le cause fisiche e morali del suicidio,

La regolaritd con cui si ripetono anche nelle cause pre-
sunle dei suicidii le medesime cifre di periodo in periodo,
e evidente nella nostra Tab. XLIII, che contiene le propor-
zioni su 1000 dei due sessi in Italia pei dodici anni 1866-77 [1].
Abbiamo mantenuta la distinzione ufficiale, ¢ soltanto la
rubrica « disperazione » fu riunita all’ ultima dei « motivi
ignoti » non qualilicando per sé& il vero movente del suici-
dio. E T'ultima colonna ¢, sventuratamente, la pil vistosa:
in qualche anno gli ignoti superano il terzo dei registrati!
Né il modo, con cui tutti codesti motivi sono atiribuill ai
singoli casi [2], né il metodo di elaborare i dati pervenuti

all'ufficio centrale, permecttono d'affidarsi ciecamente alla

[1] Anche in guesto capitolo, per ragioni tipografichie, ci dovemmo
limitare alle sole cilre proporzionali, si per I'ltalia clie per i confronti
fra Stati diversi. Chi movesse lamento di questa mancanza, vorra ri-
flettere che non siamo produttori, bensi consumatori della statistica!

[2] Il medico, che sarebbe 'unico giudice dello stato mentale anche
per la confldenza consueta delle persone sofferenti, assiste di rado il
suicida nell'ultim'ora. In Baviera solo il 10 "/, dei suicidi muore col-
Yrassistenza medica: a Bruxelles invece un po’ pit, circa il 20%/.

ot

E PRESUNTE DET SvICIpII IN ITALTA NEI DODICI ANNI DAL 1866 AL 18
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TAB. XLIII. — CAU

Maschi 8243, Femmine 2094,

Proporzioni per 1000 dei due sessi, — Numero dei casi:
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statistica su questo argomento importante della psicologia
morbosa. Pero, tenendo conto delle categorie maggiori di
cause, quali figurano nel confronto internazionale della suc-
cessiva Tab. XL1V, troviamo ragioni sufficienti per non spin-
gere poi il nostro scetticismo agli estremi, e ne ¢ prova
non tanto la regolaritd nel movimenlo di ciascuno Stato,
quanto la costanza quasi uniforme con cui certi gruppi di
« motivi» (ad esempio le psicopatie) si presentano in paesi
diversi.

I gruppi della Tab. XLIV meritano qualche dilucidazione,
giacché le statistiche, che possedevamo, furono rese cosi
pift omogence e comparabili. Abbiamo in cid seguito I'esem-
pio della statistica Sassone ¢ Prussiana, non che di Wa-
gner e di Octtingen: anzi riducemmo le categorie a sole
dieci, sebbene la VII ¢ la VIII potessero anche costituirne
una sola. Nella I si comprendono tutti gli stati psicopatici,
e cio¢ I'alienazione, il delirio semplice o da tifo, la felbbre
cerebrale, la monomania, lipemania, ipocondria, demenza,
pellagra, irnbecillita, idiozia, il cretinismo, l'esaltamento re-
ligioso, (della Norvegia vi anncttemmo altresi gli scrupoli
religiosi), il fanatismo politico, ece. Nella I le walattie fi-
siele, 1 palimenti somatiei, i mali dolorosi, lunghi e disperati,
e inguaribili. Nella Il la noja della vita (leedium oitre) in
generale, affine veramente agli stati psicopatici, ma divisane
in tulte le stalistiche; il malcontento della propria sorte, il
disgusto dal servizio militare, le contrarietd in genere, la
nostalgia. Nella 1V tutte le passioni veementi, l'amore con-
trariato, la gelosia, I'invidia, l'avarizia, la collera, l'ambi-
zione. Nella V i oz, il libertinaggio, 'ubbriachezza e l'al-
coolismo, la pigrizia, gli stravizii. La VI ¢ forse la pin va-
sta, giacché oltre ai dispianceri domestici comprende tutti i

INFLUENZI INDIVIDUALI PSICOLOGICIHE BT

dolori affettivi, le conlrarieta ¢ i dissensi in famiglia o nel-
I'impiego, la perdita o l'assenza di persone care, lo sdegno
per ingiuste rampogne, la mala condolta dei parenti, le spe~
ranze deluse, ecc. Nella VII tutti i dissest! finanziari, le
perdite di impiego od al gioco, i rovesci di fortuna, le ere-
ditd mancate, i processi perduti. Alla VIII ascrivemmo la
miéserie ¢ il timore di essa, la mancanza di nutrimento e
di lavoro. Ampia é pure la categoria 1X: vi figurano i ri-
morsi e la vergognae, il timore di condanna o di inchieste
giudiziarie, le gravidanze illegittime, il falso punto d'onore,
la perdita presunta del decoro, il rossore d'aver commesso
azioni criminose, e infinc i frequenti suicidii dopo un omi-
eidio, un infanticidio, un appiccato incendio, ece. All'ultima, X,
la disperazione, i motivi che non entrano nelle categoric
precedenti, e infine la numerosa seric degli «ignoti. »
Colpisce a prima vista l'elevata proporzione degli stali
psicopatici, e degli altri pitt 0 men relativi a condizioni mor-
hose dell’organismo. In Italia, computando con le alicna-
zioni mentali, le pellagre e le malattic fisiche, anche il fe-
dium witee, forma sccondaria della vera lipemania, circa
il 509/ dei cast nofi & dovuto a cause patologiche. Una
cifra si grave fu del resto trovata per la pazzia in (utte le
statisticlie: da Petit e da Lisle in Francia per circa il terzo,
da De Boismont in Parigi per circa it setffimo. Il Block
stesso, cosi poco fiducioso nella statistica dei suicidii, con-
fessa che, sebbene in Inghilterra il giuri e il eoroner siano
disposti quasi sempre a diagnoslicare nell'aflo funesto una
aberrazione o una febbre cercbrale, circa il terzo pero in
tutti i paesi, con regolarita degna di attenzione, si attribui-
sce alla pazzia od alla monomania: il 390 su 1000 in Fran-
cia, il 333 in Prussia, il 348 in Sassomnia, il 470 nel Belgio.
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il 313 in Italia, il 400 nel Wirtemberg. Durante il 1846-50,
ben 432 su 1000 suicidi Bavaresi e durante il 1857-66 {ino 482,

erano affetti o da pazzia o da infermita fisiche.

Rispetto allc forme prevalenti di pazzia il De Boismont,
giovandosi degli seritti lasciati dai suoi 4595 suicidi, ha po-
tuto diagnosticarla in 652 casi, dove predomina (131) la mo-
nomania omicida ¢ suicida, che non accetta nei tribunali e
nclla legislazione penale mostrasi pur tuttavia frequente e
terribile a chi studia le malattie della mente. Nelle altre
statistiche, ora si trova lindicazione semplice di « aliena-
zione, delirio, monomania, malattic mentali », ora invece si
distinguono parecclie forme ben definite, come in Ifalia, in
Prussia, in I‘rancia. La proporzione dei monomaniaci fra
i suicidi italiani ¢ talmente superiore a quella fra i pazzi
in genere, che giustifica il sospetto d'una soverchia condi-
scendenza ncll’attribuire l'atto sciagurato a questo tipo di
pazzia. Dagli studi statistici del Verga (« Prime lince d'una
stal. delle frenop. in Itulic », Arch. stal. 1878), si rileva che
la monomania impulsiva affligge appena il 2,40 fra i pazzi,
¢ I'1,87 fra le pazze recluse negli Asili italiani: invece nel
complesso dei suicidii avvenuti dal 1866 al 1877 s'avrebbero
le seguenti forme di pazzia:

Cifre cffettive Proporzioni per 100
ITALIA 1866-76 W E T W X T.
Alienazione mentale, delirio. 1076 451 1527 57,3 52,2 53,6
Monomania. ... ..... 182 91 273 0,7 10,5 9,9
Pellogra. . . .« . . cou . B4l 290 &1 23,7 335 30,3
Idiotismo, imbecillita .. ...... 52 19 71 2,7 22 2,6
Febbre cerebrale.. ... .. oo 30 14 44 1,6 1.6 1,6
Somme ... 1881 865 2746 100,0 100,0 100,0

La monomania apparirebbe cinque volte piu frequente
fra i suicidi che fra i pazzi, ma veramente ¢ fra tutte le
alienazioni la men facile a conoscersi. | monomaniaci ma-
turano i loro funesti progetti dissimulando il delirio, finché
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d'improvviso colpiscono la famiglia e la socicla con una
stravaganza, e spesso con una azione funesta in evidenle
relazione con idee morbose. L'impulso istinlivo in altri casi
sorge senza delirio, e si rende allora si padrone della vo-
lonta individuale da trascinare l'uomo onesto all'omicidio,
il prudente e coraggioso al suicidio. In questi casi gravis-
simi non ¢é possibile arrestare lo scoppio del male, giacché
il monomaniaco non sceglie neppure il modo di morte:
ovunque lo incolga I'impulso morboso, egli si precipita, si
ferisce. Certo ¢, che ad onta che manchino i sintomi del
vero de’irio, non sono integre le facolta riflessive ed affet-
tive, dal momento che I'impulso é capace di infiacchirle e
di soggiogarle: anzi ¢ evidente clie tutta I'energia mentale
¢ allora concentrata nell'azione morhosa, ¢ invece d'un de-
lirio nelle idee o nei sensi lo si ha nella volenta, sotto forma
di scarica convulsiva delle facolta affettive e psichiche,
come l'epilessia lo ¢ delle molrict encelaliche. Per tali ra-
gioni la monomania sia intelleituale, sia impulsiva, deve
avere buona parte nell'etiologia del suicidio, ma é proba-
bile che se ne esageri linfluenza, battezzando per mono-
maniaci molto melancolici ed ipocondriaci.

In Francia si coinmelte, a nostro avviso, lo stesso errore,
giacché, meno la pellagra, la distinzione degli stati psi-
copatici dei suicidi ¢ la medesima dell'italiana, e nel pe-
riodo 1866-75 vi troviamo 585 monomaniaci (il 4,1 9/), di
cui 455 maschi (4,3) e 130 femmine (3,1). Nullameno vi ap-
pajono gid separati i casi di inelancolici, quantunque sieno
contrariamente alla regola men numerosi dei monomaniaci
(il 3,89/,). Le febbri cerebrali sarebbero piu frequenti in
Francia precisamente del doppio che in Italia (3,2), il che
dipende dall'atiribuirvisi men raramente il delirio del sui-



400 CAPITCLO SESTO

cida a un processo acuto morboso del cervello. Gli idioti
suicidi pure salirebbero al doppio fra i francesi.

Le migliori condizioni della coltura scientifica in Germania
si rivelano altresi nella distinzione dei suicidii da pazzia,
ove vediamo predominare ragionevolmente i melancolici.
e relegarsi gli « indeterminati » all'ultimo posto. In Sasso-
nia durante il trentennio 1847-76, e in Prussia durante il

novennio 1869-75 i suicidii da pazzia si classificarono come

appresso!
Sassonia 1847-76 Prussia 1869-75
e e~ . -
FORME DI PAZZIA Cifre effent, Per 100 Cifre weffctt,  Per 100
. X, . S, A, | M. 1 i
Esaltamenlo religioso . 14 G (11 0.5 27 10 0.6 0,5
Monomania . . ... ... — — - — a1 g 0,5
Melaucolia, ipocondria . 832 12390 68,6 635 2050 12067 87,0 66,0
Febhre cerebr., delirio ' . .
do tifo, fehbre, ece. . — — — — 200 Wl 1,9
Demenza, mania. . . . . FLEE B9 e 20651 S04 255 11 o7 2l
Alterazione mentale .. 207 11y O B — =1 — :

Imbecill., idiot. e eretin. — — - — l\;(i 109 4,2
Altre forme o non dist. — - - — 03 419 17,1

Somine .. L4235 F 1955 00,0 1000 LEGL 1922 100,0 100,0

Non si puo, da questi dati, desumere per nessun paese
un confronto fra le forme prevalenti di pazzia nei suicidi e
quelle negli alienati, di cui la minor parte é quella ricove-
rata entro gli Asili. Infatli it censiinento del 1871 dimostrd in
Italia l'esistenza di 44102 mentecatli, mentre appena di 12210
era la popolazione dei manicomii il 31 dicembre 1874, ed in
Prussia, contro 35043 pazzi ¢ idioti constatati officialmente
nel 1871, solo 12129 erano nei Manicomii, e circa 1500 in
altri stabilinienti (Guttstadt). Stando alle notizie pubblicate
sull'Arehivio delle malatire mentali le forme morbose pre-
ponderanti {ra i pazzi italiani reclusi erano la demenza per
il 20,75 ¢/,, e la mania senza o con furore 18,62. Invece la
melancolia sernplice era il 9,35, e la pellagra 18,04, con
poco divario tra i due sessi. Di tutte le altre forme nessuna

INFLUENZE INDIVIDUALI PSICOLOGICHE 140

s'alzava sopra al 3,60 9/, Ma nei pazzi liberi é presumibile
che le proporzioni s'invertano per molte specie di pazzia,
esclusa forse la demenza: ad esempio i pellagrosi, gli epilet-
tiei, gli idioti, i cretini sono pil fra i liberi che fra i ricoverati.

Sul rapporto del suicidio colla melancolia, la statistica
italiana nulla ci dice; la prussiana e la sassone mostrano
invece i due terzi delle morti volontarie dovuti a stati me-
laneolici o ipocondriaci: si pud dire che in Italia il loro po-
sto & preso-dai delirii pellagrosi, che del resto hanno colla
lipemania molli caratteri in comune. Agli stati melancolici
s'avvicinano senza dubbio i casi nunerosi da fedivm vilce,
o nostalgia, malcontento della propria sorte, disgusto della
vita, stanchezza di sofferenze fisiclie, e speranza perduta di
guarigione. (Nel Witrtemberg, 1846-50, non sembrano distinti
dalle pazzie). In tutti questi si incontra un fondo uniforme:
depressione delle facolta affettive, esagerazione del senti-
mento egoistico, pervertimento della sensibilith generale, per
cui la vita cangiasi in peso insopportabile, e tutti gli affetti
divengon muti. L'antipatia per l'esistenza & una vera ma-
lattia cerebrale, & una modificazione morbosa della coscienza
e degli affelti, chic pud tuttavia accompagnarsi, come in Leo-
pardi e Byron, col lume di una potente intelligenza, ma che
piu spesso infiaccliisce il carattere e debilita il senso morale.

E probabile che i suicidii da mania sieno i meno {re-
quenti, giacché questa forma passa di rado incsservata per
l'incoerenza delle idee e stravaganza degli atti, e il pronlo
ricovero in un Asilo previene ogni accidente pericoloso.
Quanto ai dementi il loro coutributo sara invece grave, sia
per il loro numero anche fra i liberi, dove essendo sem-
pre un peso per le famiglie sono meno sorvegliati, sia per-
ché nella demenza I'impulso al suicidio & tanto piu fatale

Il Suicidio. 26
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quanto meno le facolta rifiessive sono in grado dapprez-
zare le conseguenze degli atti.

Notevole é il poco conlributo dei frenastenici (idioti, im-~
beeilli) in tutli i paesi, inentre sono la parte maggiore della
popolazione mentecatta. In Italia fra i suicidii arrivano
al 5,869/, M. e all'8,56 9/, F. ma al censiuento 1871 costi-
tuirono il 73,0 sul 100 fra gli infermni di mente ¢ I'86,0 fra
le inferme. In Prussia la loro proporzione fra i suicidi ¢
anche miinore (dal 4 al 59/,), quando al contrario sono il 61,5
nel totale dei mentecatti. Ma la rarita del suicidio fra I fre-
nanstenici € spiegata dalla poca parte presa da essi nella
vita sociale e di famiglia.

Speciale esame meriterebbero in Italia i suicidii per pel-
lagra, se non temessimo varcare i limiti impostici. Questa
triste malaltia puod dirsi endemica nell'ltalia superiore, da
‘cui per sventura si va propagando altrove in ogni anno. I pel-

-

lagrosi eran caleolali a €930 nel 1837 (Balardini), e nel 1872
salivano a 14502, ¢ poichs Pimpulso al suicidio ¢ caratiere
ordinario dell’affezione, pud ritenersi col Lombroso che un

gran numero dei suicidii ignod non solo, ma altresi delle
morli accidentali per annegamento, le debba venire impu-
tato (vedi Stat. della pellagra, negli Ann. del Min. d’Agri-
colt. ind. e comm. 1878). Secondo il Lombroso, s’incontrano
qui nella statistica ulficiale gravi mancanze, ma pero le
cifre provano eloquentemente, si il crescer persistente della
pellagra negli ultimi anni e la sua distribuzione geografica,
si gli effetli disastrosi che produce nello stato fisico e men-
tale delle popolazioni campagnuole.

Scendiamo ora a considerare il rapporto generale del
suicidio colla pazzia in tutta Europa, dove queste due ma-
laltie morali dell'epoca aumentano di pari passo. Al nord-
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ovest ed al centro la proporzione dei pazzi s'eleva al suo
ma:rimum precisamente come quella dei suicidii. Si contano
annualmente circa 300000 pazzi in tutto il veechio mondo, e
la maggior parte si lrova in Francia, Germania ed Inghil-
terra. Stando agli studii di Legovt, Osiander, Hausner e
Guttstadt, la scala degli Stati per le malattic mentali poco
si discostereblie da quella per i suicidii. A capo stanno i
paesi di stirpe germauica con circa 2 pazzi su 1000 abi-
tanti, poi i celto-rontoni con 1 su {1000, ultimi gli slavo-
tartari con 0,6 su 1000. Nella tabella seguente istituiamo un
confronto fra diversi Stati, ¢ per dimostrare le divergenze
interne d'un medesimo pacse, anche fra le regioni del regno
d'Ttalia (Tab. XLV). Quantunque le cifre dei pazzi sieno
diggia antiche e I censimenti fatti in modo disugnale nei
diversi Stali, si rileva dal complesso di questi paesi, che
quelli aventi il primato per la pazzia stan pui‘@ assai in
alto pei suicidii, e merita riguardo la coslante superiorita
della Danimarca, Sassonia, Schleswig, e in generale dei paesi
tedeschi. Strano ¢ invece lo spostamento, che rispetio al-
I'Ttalia subiscono la Francia, la Baviera e la Svezia, ma
non potrebbe avvenire dalla registrazione degli idioti e im-
beeilli? Quanto alle regioni italiane spetla scmpre al set-
tentrione ed al ceniro il triste vantaggio delle cifre mag-
giori, ma anche qui le due serie non sono precisamente
parallele. £ dubbio perd se nellEmilia ¢ nel Veneto i pel-
lagrosi alla fine del 1871 sieno stati censiti come pazzi, giac-
ché non si & abituati nelle campagne a riconoscere i sin-
tomi mentali della pellagra se non quando il malato sia
agli eslremi. Egli ¢ che qui si commette il solito errore, di
considerare lo stato funzionale del cervello come indipen-
dente dalle condizioni morbose dell'organismo.
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TAR. XI.V. — Rarrorrto perLLa Pazzia coln Sulciplo.

razzl | SUICIDII NUM. D'ORD.

/—W\"_\_/\&/\ e —— e cp——_
PAESI Amo Su Periodo Sul P r P

del 100009 milione gl o ki

Caus, | | #bir, okt pazzi | suicidii

AJ STATL (Oesterlen)
o) g | S 310 107 it 8
Wirtemherg. . . ... ... 312 108 2 7
Danimarca « .. ... .... 230 258 3 4
Sassonia ... ... 251 245 4 2
Islanda. . . . ... = . 260 (2007) % (4)
Schieswig-Ilolstein. .. . . 250 209 6 3
12T RIS T 245 128 i 5
STLOrAT e 185 | 60 | 3 8 1t
Napmeve®sr . - . . - .. ... - 170 | 1856-60 131 ) 6
Bl . ....... oo 164 | 1869-73 31 10 15
Ielmda,. . ... ... s 0 150 | 1831-11 14 11 16
10 o 130 | 1851-55 100 12 a9
Inehillerta . .. . oo ... 116 | 1856-65 | 69 13 | 12
Baviera ... .... Soc oo 110 | 4316-55 73 14 10
BYCZID - o« 2o < e 0s b s . 100 | 1851-33 71 15 11
Bolgio . ... o000 .. 100§ 1810-45 2. 16 13
B) COMPART. D'ITALIA. (Verga) ’

Lombardia « .. .. ... .. | 1871 | 230, 1 i 1
BAZORIE. - . e o o s - - » 2%5,9 2 2
Piemonte . ...... .. . » 221,5 3 6
Marehe, « . v o ow v - e » 159,9 4 7
Toscana . .. ........ . » 84,9 5 4
Emilia . ... .. ... ... » 177.7 6 1
Yénelo ... - « . 00, ” 171,0 | » 32,0 7 8
Rama ............. » 1573 » at,7 8 B
Sardeena . ... L 6o » Bt » 18,3 9 123
Umbria <« .00 0. . » 130.1 » 30,7 10 ¢}
Sicilia, . . .00 o ek ik » 110.8 » 18,5 11 10
Napoletano . .. . .. .. .. > 110,71 » 15,4 12 11

I un grosso sofisma tautologico quello di dare il nome
di « patema movale » al dolore di una sventura, alla mi-
seria, alle privazioni, all'amore confrastato od alla gelosia,
ntentre si serba il nome di « patimento fisico » al dolore
che nasce da un trauma, da una irritazione dei nervi pe-
riferici 0 da malattia dei visceri. La causa é disuguale, ma
Peffetto é il medesimo: si tralta nell'uno e ncll’altro caso
d'una modificazione nello stato nutritivo del cervello. L'e-
spressione dei dolori morali ¢ la medesima dei dolori fisici,
giacché qualundque stato anormale della sensibilita nervea
turba le funzioni dell’organismo. Cosi avviene che le reazioni
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al dolore, si tratti d'una lesione traumatica, o della perdita
d’un parente, sono uguali dappertutlo: nei gruppi muscolari,
nei fenomeni respiratorii e vaso-motorii, nel linguaggio, nel
pianto, nei turbamenti psichici (Mantegazza; « Espressione
del dolore, » Arch. Antrop. 1875). E che cosa é un grave
dispiacerce, se non una sensazione intensissima, subbjettiva,
originatasi nelle cellule psichiche, dalle quali per legge fisio-
logica si scarica poi l'energia reattiva proporzionata all'in-
tensita dell'impressione? Ogni ceeitamento doloroso, sia esso
percepito dalla coscienza o 1o, parta esso dai rapporti esterni
o dal senso interiore, modifica scmpre per la trasforma-
zione delle forze ¢ per quella della sensazione, lo stato fi-
sico-chimico del centri nervosi; e il canglamento viene
espresso con una diversa funzionalita, clie pud essere pianto,
singhiozzo, delirio, tenerezza religiosa, bestemmia, delilto o
suicidio, secondo la tempra e I'educazione individuale. II
primo filosofo, che abbia compresa la vera natura del do-
lore, ¢ Herbert Spencer (I'ssays scient. polit. 2* scrie, 18063,
p- 169),la di cui scuola psicologica, basata sul fisiologismo,
ammelte che in un dato moniento la quantita di forza ner-
vosa libera, prodotta in noi dallo stato chiamato sensazione,
debba estrinsecarsi in qualsiasi modo, ingenerandosi una
equivalente manifestazione di forza in pensieri pit rapidi,
in idec esaltate, moti disordinati, grida, urli, disperazione,
diarrea, paralisi cardiaca. Tale reazione ¢ si necessaria
clie, qualora mancasse o non fosse possibile, il dolore di-
struggerebbe lintegrita del cervello.

Per noi dunque nessuna differenza {ra’ dolori fisici e i
morali, giacché tanto Ie malattie dolorose e prolungate son
fatali alla salute della mente, quanto lo é un dispiacere che

9junga improvviso o perduri insistente. E cosi che anche
D tel p
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i patimenti fisici enlrano fra i motivi del suicidio per circa
'8¢/, in Italia, il 13 in Franeia, il 19 nel Wirtemberz, il 10
in Norvegia, il 12 in Prussia. Il dolore fisico vivissimo, per
I'accumulo nel sangue d'una quantitd abnorme d’acido car-
bonico, oscura I'intelligenza, fino a far cadere nel deliquio o
nel furore; donde una reazione csagerata per scaricare la
soverchia tensione del cervello e ristabilire i"equilibrio, rea-

zione spinta sino alla frenesia suicida. Si tratta sempre o

di malallie estremamente dolorose, oppure di affezioni incu-
rabili, per le quali il medico ha declinata ozui responsabilita,
ma in ambo | casi si ha indebolimento, oligoemia progres-
siva, e insufficiente nuirizione del cervello. I morbi eronici
e diatesici, il cancro, la sifilide, il saturnismo, le affezioni
lente del midollo spinale ¢ specialmente I'atassia locomo-
trice, le affezioni delle ossa ¢ della pelle, infine le lesioni
deturpatrici, geltano di sovente Uinfelice nella disperazione,
sicclié l'idea del suicidio dapprima si presenta respinta con

giunto, sebhene

ribrezzo fra la delusione del non mai rag
promesso od aspeltato migliorpamenlo, ma poi tollerata, in-
fine accarczzata finisce col trionfare, svolzendosi in una
mente infiacehita dalle sofferenze, anzi nei nevropatici in
un cervello gia pregiudicato dal processo morboso. Secondo
la statistica Prussiana, le malattie fisiche, da cui nel qua-
driennio 1869-72 furono causati 671 suicidii si dividevano
cosi nei due sessi:

Cifre effettive Per 100

3 26 Q 7D e it ————
PRUSSIA 1869-72 M. E T, W, E.
Malattie molto dolorosc. . . . 65 21 85 13 10
» lente, croniche. ... 407 47 154 22 o

» incurabili, disperate 12t 33 139 24 22
Specie indeterminata. . ... . 206 66 272 4 39

E notevole come le proporzioni dei due sessi sieno uni-
formi, e come piuttosto le affezioni lunghe e inguaribili rie-
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seano meno tollerabill delle dolorose [1]. Anche la perdita
d'un senso, dice il Bonomi, togliendo un mezzo di comuni-
care col mondo esterno, predispone alla malinconia ed al
suicidio. In Prussia nel 1869-72, avvennero 20 suicidii Ji
ciechi (17 m. e 3d.) ¢ 1 di una sordomuta, e poiche secondo
il censimento 18711 ciechi sarcbbero in Prussia 22078, s'ol-
tiene per essi il danno probabile annuo di 216 sul mil. mentre
per tutta la popolazione ¢ solo di 133.

Si pud anncttere I'alcoolismo acuto ed ahituale alle cause
fisiche per i noti disordini apportati dall'alcool alla nutri-
zione di tutto I'organismo. I rapporti fra alcoolismo e sui-
cidio furono fin cui illustrati da tanti, a cominciarc da Ma-
gus Huss fino a Lunier, Fazio ¢ Baer, che crediamo do-
vere insistere appena sul generale significato delle cifre
statistiche. In Italia l'alcoolismo ¢ per ora malattia men
conosciuta che negli Stati curopei del nord e neli’America:
pur tuttavia anche fra noi I'abuso delle hevande spiritose
cresce ogni anno (Verga), fomentando anche pitt la abituale
tendenza degli Italiani al delinquere (Lombroso). Il numero
delle morti violente é in Francia, secondo gli studii del Lu-
nier (Ann. med. psyehol., 1872; Journ. de la Soe. de Stat. 1878),
in diretto rapporto col consumo degli aleoolici, anzi in pa-
recchi dipartimenti I'incemento dei pazzi e suicidi parrebbe
speltare a questa funesta abitudine dei popoli « civili. »
L'esame di Lunier s'¢ portato su 79 dipartimenti, distinti

[1] In 214 suicidii di Parigi per malattie fisiche determinate, si trovo:
tisi e malattic di petto 27, lesioni della vista 19, cancro 19, paralisi 17,
malattie dello stomaco 13, cefalalgie 15, malattie veneree 14, delle vie
urinarie 13, del cuore e grossi vasi 19, epilessia 6, gotta 6, diminuzione
delle forze 6: tutte le altre affezioni (intestinali, cutanee, scrofolose,
epatiche, cerebrali, infeziose, emorroidarie) da 5 a 1 (Br. De Boismont).
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secondo la qualita e la quantita degli alcoolici prodotti e
consumati. I risultati ne furono sl importanti e le cifre hanno
un significato si eloquente che stimiamo riassumerle in un
prospetto, avvertendo che unimmo assieme, per vistrettezza
di spazio, il consumo del vino e del sidro.

INFLUENZA DEL CONSUMO DEGLI ALCOOLICI SUL SuicIpio IN FRANCIA,

Consumo annuo in Litri Frenost Suicidii

per abitante alcool. Ofyp  sul mil. d’ab,

—r. e e,

DIPARTIMENTI 1] Vino ¢ Sidro  Alcoolict = 2 2 &

2 g 2 2 2 5 2 =

7 % 7 k2 Z 7

-~ - - = - ~ ~ -

1. Dipartimenti che raccolgono poca o punto vino.
) 1% gruppo {(3) .. ... 1042 41,57 3,48 583 5,08 1131 105,6 154,8
b2 » (RN AT 57,20 64,80 5,47 848 16,60 21,89 161,0 253,7
e) 3 » Ly .. - .. 77,24 84,12 2,43 4,08 10,47 1961 £5,9 1354
o) 4° » () %% 55 80,37 126,23 1,49 269 7,37 10,25 111,2 1453
11, Dipartimeuti che producono vino ed alcool,
¢) 1% gruppo (18) ... .. 50,64 9343 0,53 1,00 7,63 41,40 83,2 1115
1) 2 » (9y. .. .. 80,35 91,46 1 1,94 7,92 4225 120,0 1734
11l. Dipartimenti che producono vino o sidro, ma poco o punto alcool,

g1 1° gruppo (2) ... .. 36,87 67,48 473 3,92 11,22 15,53 103,88 1424

hy 2 » (29) .. ... 6212 0,60 1,30 6,01 10,02 74,5 107,9

Sembra clie l'abuso degli alcoolici sia pil dannoso di
quello del vino, e che l'alcool di sidro lo sia pilt di quello
di uva, barbabielola od orzo, giacche¢ al nord, ove i sui-
cidii e le frenosi alcooliche spesseggiano, ['uso degli spiri-
tosi e del succo fermentato delle mele & il pitt comune. La
Senna (contenuta nel gruppo 4° serie I) ¢ il dipartimento

[1] Diamo anche per questo confronto l'indicazione dei dipartimenti
secondo il numero da essi portato alla Tab. VI, pag. 113, per chiungue
voglia avere notizie pit precise:

Gruppo a: 1, 2, 3. — b: {4, 6. — ¢ 15, 14, 17, 16, 5, 31, 33, 50, 49, 52, 51. —
d: 12, 42, 45, 70, 71. — e: 19, 9, 8, 36, 59, 60, 24, 22, 32, 76, 66, 63, 64, 7S, 72,
§2, 61, 75. — f: 13, 11, 38, 39, 37, 21, 62, 43, 73. — g: 7, 35. — h: 20, 10, 18,
33, 36, 41, 40, 55, 54, 57, 58, 23, 25, 26, 27, 79, 77, 81, 69, 63, 80, 63, 30, 28, 46,
71, 67, 29, 31. Nelle tabelle di Lunier mancano i dati pei dipartimenti
24, 47, 83, 84, 83, 86,
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ove si consumano pilt alcooliei (nel 1869 litri 9,38 di alcoel
a testa, e quasi 300 di vino!) e ha anche le medie pitt gravi
di morti violente (447 nel 49-50, 370 nel 068-69). Notasi poi
che in quei dipartimenti ove l'abuso degli alcoolici crebbe
dippit, aumenté anchie spaventosamente la frenosi alcoolica
fra le donne (dip. Aveyron, Allier, Alta-Garouna), al con-
trario di quelli nei «uali l'abitudine crebbe meno (Loiret,
Alte-Alpi, Aube, Rodano, Isére, ecc.). Del resto lo stesso
Lunier pot¢ dimostrare necl 1878 che la cifra dei suicidii per
aleoolismo cresce in Francia ogni anno: erano appena
il 6,699/, nel 1849, ma venti anni dopo salivano al doppio,
al 12,98, e nei cinque anni 1872-76 le proporzioni furono
11,6; 10,5; 10,1; 10,3; 13,4 %q.

Questi falti si verificano dappertutto ove si consuma al-
cool o birra in sovrabbondanza, negli Stati Uniti, in Inghil-
terra, in Irlanda, in Scandinavia, in Prussia ed Allemagna
e nei Paesi-Bassi. Si puo scorgere nella nostra Tab. ove la
categor'ia dei « vizii » comprende specialmente gli alcoolismi
aculi o cronici, qual parte abbia questa usanza nel suicidio
dei varii paesi. E pil crescerebbero le cifre, se fosse dato
diminuire la categoria degli « ignoti. » In Allemagna, secondo
Bottcher, il 56 0/, é dovuto agli alcoolici. La Danimarca,
che paga uno dei pilt gravi tributi al suicidio, consuma an-
che 16 litri d'alcool ogni anno per testa (Fiirste). La Svezia
¢ stata per molto tempo la terra classica dell'alcoolismo,
e prima delle ultime leggi restrittive, anche dei suicidii per
questa causa: infatti fino al 1845 la proporzione era di 46,6 %/,
nel 1846-50 saliva al 62,2 e nel 185t-55 al 65,5°! ma ca-
lava nel 1856-60, per effetto della severita governativa, al 18,2,
e all't1,2 nel 1861-64 (Baer: Der Alkoholismus, ecec. Ber-
lin, 1878). In Inghilterra il consumo annuo dell'alcool sali
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invece dai 4,12 litri a testa del 1825 ai 0,07 del 1871, sicché
Brown trovava il 13,79/, dei suicidii dipendere dall’alecooli-
smo (On infemper. and insanity, 2* p., pag. 6-7). In Italia
infine, ove contro il molto vino i produce e si consuma per
fortuna poco alcool, in dodici anni 96 soli furono i suicidii
per alcoolismo (circa 11,10 nei maschi e il 0,16 9/, nelle donne).
Certo una parte di questi morti é dovuta alla frenosi al-
coolica che si origina particolarmente dall’uso delle pessime
acquaviti del eommercio e che ¢ caratterizzata da uno stato
depressivo delle facoltd mentali, da allucinazioni terrifiche,
incoordinazionc ¢ spasmi motorii, ¢ quindi da impulsi gra-
vissimi all'omicidio e suicidio. E notevole che ¢ maggiore
in Italia il contingente delle pazzie alcooliche, che quello dei
suicidii per la stessa causa; é il 3,01 fra gli uomini ¢ solo
il 0,34 fra le donne; I'1,76 nel complesso (Verga).

Un ordine transitorio dalle cause [isiche alle morali ¢
dato dall'credita e dagli stati con cni indubbiamente si_ ac-
compiagna una condizione morbosa del cervello. L'eredita
figura soventi volte nella genesi di tutte le degenerazioni
psichiche, e cquanto al suicidio fu dimostrata sperimental-
mente da FEsquirol, Cazauvieilh, Falret, Lucas, Moreau,
Doutrebente e da mille altri. Nella statistica bavarese, I'unica
clie ne tenga nota, l'eredita figurava durante il 1857-66 in
circa il 139/, dei casi noti, raggiungeva anzi il 18 0, nel 1866:

ma ¢ ben noto quanto sia difficile raccogliere l'esatta ana-

mnesi di moltissimi individui, per cui quella proporzione é&

molto al di sotto del vero.

I suicidii consumati in istato di gravidanza o dopo il parto,
spesso accompagnati dall'infanticidio, non sono rari nella
donna: in Italia e in Prussia costituiscono il 22 per 1000,
in Francia il 29, in Norvegia il 50. Per lo pil si tratta di
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fanciulle sedotle e poi abbandonate, delle quali é dublia, per
gli psichiatri della scuola somatica, la responsabilita negli
atti criminosi. Nello stato di oligoemia, in cui la pongono le
funzioni uterine, la donna mostra una grave propensione ai
perturbamenti psichici per la diminuita energia del carattere
e liperestesia dei nervi; e quanto alle isteriche suicide esse
son pilt malate che sane di mente (Krafft-Ebing; Zurech-
nungfiligkeit der Hysterischen, Fried. Blit. 1874). Se a tali

condizioni organiche, s'aggiungono la tema del disonore, la

vergogna, il rammarico del tradimento e la disperazione
dell'abbandono, s’ha un complesso d'influenze morali che
agiscono eccitando morbosamente il cervello, ¢ togliendo
soventi volte qualunque consapevolezza delle azioni.

Del resto il rapporto del suicidio cogli stati morbosi ce-
rebrali & ben dimostrato dai risultati delle autopsie dei sui-
cidi. I.a natura di questopera c¢i impedisce di parlarne a
Inngo, bensi non vogliamo trascurare di altribuire al me-
todo statistico, checché si voglia dire da certi szettici, la
pitt grande importanza nell’anatomia patologica delle affe-
zioni nervose; anzi questa non saprebhe farne a meno.
Esquirol ¢ Forbes-Winslow, molti anni fa, feceero la stati-
stica delle lesioni riscontrale all'antopsia dei suicidi, e le tro-
varono frequenti e gravi. Nel Witrtemberg durante il 1873-75
si osservarono 594 cadaveri, ¢ si riscontrarono: Lesioni del
cervello e suoi inviluppi 265 volte, cioé il 459y ; — lesioni
in altri organi 98 volte, il 160,: — risultato negativo 231
volte, 39 %y. Fra le malattie del cervello predominavano la
meningite cronica, le aderenze della pia alla sostanza gri-
gia, 'ateroma delle arterie, le varicosita delle vene e l'iper
rostosi endocranica; e fra quelle degli altri organi in prima
linea la posizione abnorme degli intestini ¢ dello stomaco,
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si frequente a trovarsi negli alienati, | tumori addominali,
e le degenerazioni del fegato; in seconda linea le malattie
genito-urinarie, e specialmente 'ovariocisti, l'idalidi del rene,
il morbus DBrightii. l'ipertrofia prostatica, i restringimenti
uretrali; in ultimo le cardiopatie e gli aneurismi [{].

La statistica inglese delle cause di morts tenuta con tanta
csattezza dal Farr, mostra poi l'affinita del suicidio colle ma-
lattie nervose in altro modo, cioé colla sorprendente rego-
larita del tributo annuo pagato dalla popolazione a ciascuna
i esse. Ecco infatti le medie sul milione d’abitauti per i dieci
anni 1867-76 e per le principali affezioni del sistema nervoso:

i

- 2 = 8

= B g 5 o z E

ANNI g & -2 ] 2 2 @ 2 4

i i 2, 5 g 8 & g L3

a i < & A O A O =
1367 33 199 490 509 30 3 109 1230 267
1863 70 207 494 501 31 3 110 1206 250
1869 73 214 309 504 33 5 117 1199 254
1870 70 232 521 523 39 4 117 1192 249
1871 66 213 509 519 43 3 109 1121 243
1872 65 224 515 507 35 2 116 1109 233
1873 63 230 527 H46 37 3 118 1134 247
1871 67 246 517 DD 39 3 110 1156 261
1875 67 237 559 210 42 4 2L 1095 209
1876 73 281 518 497 39 ) 115 1032 259

Non ci sembra che il significato di quesle cifre abbia d'uopo
d'essere oramai dimostrato a chi ci legae.

Connessa pure alle cause d'ordine « fisico » ¢ un'altra,
che pill sovente s’ agguaglia alle morali; la miseria, con
tutte le orribili ¢ vergognose sue scquele. Nessuna nazione
va esente da ques'a piaga funesta, ma sembra vi abbia
I'Italia il triste primato, quantunque le nostre statistiche

[1] In un lavoro sull’« Anatomia patologica della pazzia» l'autore
di questo libro ha pubblicato una statistica particolareggiata delle le-
sioni da lui riscontrate in 300 autopsie di pazzi dei due Manicomii di
Reggio e di Macerata. Esse collimano perfettamente con (uelle qui ri-
ferite dei suicidi wiirtemburghesi.
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non segnino dei morti per fame, come nella civilissima In-
ghilterra! Le condizioni economiche del paese vi influiscono
indubbiamente: negli anni di calamita agricole (ad esempid
nel 1870-74) crebbero i suicidii per miseria, parallelamente
a quelli per pellagra. Miseria e pellagra sono dunque so-
relle, giacché non ci sembra esente da critiche I'opinione
esclusiva di chi attribuisce questa al solo consumo del maiz
guasto, dimenticando che la causa, certo consistente nella
terribile indigenza delle popolazioni proletarie della cam-
pagna, nc ¢ ben pilt complessa (Bonfigli).

Ed eccoci davanti ai suicidii dipendenti dall'eccitamento o
dalla depressione delle facoltd affeitive: eccoci ai dispiaceri
domeslici; alle ambizioni deluse, al timore delle pene e del
disonore; eccoci alla pill esaltata delle passioni, all'amore e
a quella sua morbosa esagerazione, che é la gelosia; eccoci
tnsomma alle manifestazioni dell’egoismo spietato. Sulle quali
spetterebbe discorrere ai moralisti, se non I'avessero fatto
e strafatto oramai senza conoscere la vera natura dun'a-
zione da essi riprovata con tanto calore, e con tanta igno-
ranza della sua vera natura. Egli é percio che noi, come
sostenitori del metodo positivo nello studio psicologico del-
Fuomo, vogliamo manifestare in proposito il nostro avviso.

Strano ¢ il concetto, che troviamo espresso nel Ferrus e
nel Despine, sulla natura delle passioni che spingono I'uomo
al suicidio. Si ammette da essi che nell'uomo di ragione
sana il suicidio sia determinato 7 pid spesso da sentimenti
nobili e generosi: ma cio é inesatto. Le epoche e le nazioni
in cui si sviluppa la frenesia suicida sono veramente, come
dice Ferrus, quelle con una civiltd avanzata, con virtii po-
litiche maggiori, con aspirazioni psichiche piit alte; ma con-
tro ai motivi egoistici dei reati di sangue non si puo, come
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vorrebbe Despine, opporre una presunta superiorita morale
del suicidio. Pit se ne guardano davvicino le cause deter-
minanti, e meglio esso appare il prodotto d'un raffinato sen-
timento egoislico. La sloria ce lo prova, noverando e com-
mentando con orgoglio 1 pochissiini e ormai tradizionali
casi di morte volontaria per amor patrio o fanatismo filo-
sofico di un Catone, di un Seneca, di un Pela. Ma ¢ pro-
prio sicuro che in fondo a cuesti cccidii, ¢ sotto le splen-
dide parvenze, di cul il classicismo greco-romano ha sa-
puto, per noi posleri degencrati, rivestire ogni minima azione
di quegli anlichi, ¢ veramente provato che se ne debba esclu-
dere I'amore dell'7o? 1 motivi Jd’ordine politico e religioso
rappresenlano, secondo i citati psicologi, TI'apice della di-
gnita e nobilta delle umane aspirazioni; ma quanti sono
dessi di fronte al numero sterminalo di ambizioni, di vizii,
di vigliaccherie, di pregiudizii volgari?

L'umanita ¢ imperfetia anche quando tenta elevarsi sulla
propria nalura. [ in ogni caso da lodarsi il suicidio di chi
colpito dalla miseria o alfranto dalla passione dei giuoco
non ha voluto eercare il soddisfacimento delle sue voglie
nellavere o nel sangue altrui, ma convicne indagare se
quell’atto fu determinato dal rispetlo delle leggi sociali, o
non piutlosto dalla stanchezza delle sofferenze presenti e
dalla’ tema delle fulure. B che cosa allro sono i bisogni
morali, s¢ non una trasformazione psichica di quelli a fondo
fisiologico? L'evoluzione delle facolta int-llettuali ha por-
tato I'amore scssuale, il principio egoistico dell utilita, 1'i-
stinto -della conservazione ed integrita dell’io, il deside-
rio dell'estrinsecazione delle tendenze nutritive e sensitive,
sino a distaccarli, per cosi dire, dalla creta animale, nobi-
litandoli col carattere di bisogni superiori proprii soltanto
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dell'uomo. Pensa giustamente Saint-Marc-Girardin, sebbenc
si esprima con altre parole che l'uomo non avrebbe mai
deliberato di uccidersi, se lo sviluppo delle facolta cerebrali

.non avesse aggiunto alle sue sofferenze il tormenlo del pen-

siero. Non ¢ la nobilla od clevatezza dei motivi ¢io clie puo
farci apparire il suicidio come causato sempre da senti-
menti generosi: ¢ inveee perche siamo abituati a conside-
rare meglio gli effetti secondarii e le modalita, che non la
essenza delle cose. 1 metafisico e il moralista restans me-
ravigliati al cospetto dell'uinano pensiero che «s¢ in sé ri-
fletle », e non s'accorgono che sotto al cumulo delle idee,
stan sempre a lfondawento esclusivo delle azioni wmane i
bisogni organici. Quanto non ha l'uomo di razza superiore
nobilitato 'amore, fino ad clevarsi sulle alte ciie dove pog-
gio la fantasia di Petrarca, di Dante, di Goelhe, di Millon!
Eppure, clii vorrebbe negare che il sentimento per cui bat-
terono i cuori di questi eroi del pensiero, 1non sia proceduto
per evoluzione quasi incosciente lango la serie delle fasi
umanitarie, da quello stesso istinto per cui I'Australiano
ruba e viola nella foresta la sua femmina, ¢ I'Oltentotlo
deturpa negli organi generalivi eslerni la propria? I dolo-
roso, ¢ triste il confessare cotesta trasformazione per cli
sogna netafisicherie di regno umano, e di caratteri antro-
pici irreduttibili alle leggi Dbiologiche; ma per chi osserva
colla screnita che da la coscienza del vero, é anzi oggetto
di conforto e d'orgoglio venire confermando le basse origini
di quanto forma ora la caratteristica pil preziosa della su-
perioritd umana.

- Non neghiamo i suicidii da causa elevata o generosa, ma
sono eccessivamenle rari. Passiamo sopra ai fatti storici
per due ragioni, prima perché essi, ricoperti dallo splen-
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dore dello stoicismo Zenoniano, sono tradizionali e a noi
framandati senza la controprova di un esame coscienzioso
e senza quelle notizie psicologiche, che pure stimiamo ne-
cessarie per apprezzare oggi giorno nel modo pit oppor-
tuno la minima azione morale. La seconda ragione é che,
anche acceltata la natura delle cause indicate dagli storiei
del tempo (scopi politici od offese dell'amor proprio) non
ne risulta neppure, al vedere, una loro grande superiorita
morale. Infatti come pud chiamarsi morale la morte volon-
taria davanti a un pericolo futuro, chie si mostra di temere,
non avendo sufficiente energia per aspettarlo, e quando in
luogo di combattere si abbandona, disertando, il campo di
battaglia? Che questo genere di suicidii non sia poi quel
che ci viene dipinto, lo prova il fatto che ad onta dei pro-
pressi della morale e della civiltd non é pill praticato da
alcuno e in nessun paese. Troviamo bensi nell’'epoca mo-
derna i suicidii politici della rivoluzione francese, quando
la ghigliottina era diventata un istromento volontario di morte
per coloro che, privati dal Terrore di qualche congiunto,
correvano a denunziarsi per seguirne il funesto destino (Des
Etangs). Ma qui entra in campo quell'eccitamento straor-
dinario delle facolta affettive, che sempre accompagna le
grandi epopee politiche: sono esagerazioni morbose delle
opinioni, che dovendo inscriversi fra gli atti dettati dal fa-
natismo, chiaramente cadono nel dominio della patologia
mentale. Vi & una sola eventualita, in cui possa dirsi che
I'azione criminosa o pazza ¢ dettata da un sentimento no-
bile, ed & quando I'uvomo compie il sagrifizio della vita per
il bene dei suoi simili, malgrado la ripugnanza che ei prova
a morire. Ma quanto rare sono le occasioni in cui 1'uomo
faccia mostra di tanto disinteresse!
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Noi siamo qui per parlare del suicidio, non del saerifizio
della vila né del coraggio; pur troppo svolgiamo una pagina
assal triste ¢ sanguinosa della storia umana. Nell'epoca no-
stra il suicidio ¢ effetto dell’egoisimo, del non soddisfacimento
delle passioni, e siamo costretti a fare della patologia pit che
della morale. Affrettiamoci perd a dire che la parte migliore
di noi stessi non manea di rivelarsi anche nei motivi indi-
viduali del suicidio, rna questa parte ¢ pin di tatlo femmi-
nile. Non rare volte la donna é mossa a f{ar gefto della
propria csistenza, da sentimentli ¢ da affelti che bastano a
nobilitare la vile ed egoistica natura umana, ¢ doveva es-

sere cosi, gineclhié ¢ naturale che paghi agli affetti il pre-

~

ioso iribnto della propria vita colei, che al benessere dei

-

lelt ¢ dei suol cari sa tanto di sovente oflrire 1" altro pia
grave di sopportare il peso della esistenza. Nel maschio
predomina in ogni evenlo la manifestazione dell’ inferesse
personale, ¢ poiché un quarto o un quinto appena dei sui-
eidii ¢ perpelrato dalla donna, la gia scarsa proporzione di
quelli dovuli a motivi nobili ¢ gencrosi riesce anche mag-
giormente atlenuata.

Tatti i dolori, pet quali cercasi uscire anzi tempo dalla
vita, sono negativi. La psicologia, grazie a Spencer, Bain,
Dumont, cercando sciogliere il quesito scientifico del pia-
cere ¢ del dolore, ha determinato che il dolore ¢ sempre
dovuto ad una diminuzione di energia, la quale puo dipen-
dere da un aumento di dispendio ed attivita (d. posdico), o
da una soppressione di cceitamento, riparazione e reazione
(1. negativo). L' ultima categoria ¢ la piit numerosa e na-
turale, anzi ad essa potrebbe ridursi altresi il dolore posi-
livo, poiché l'cccesso di altivitd porta di conseguenza dis-
pendio esagerato e diminuzione di energia (Dumont). Per

Il Suieidio. 27
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noi schivi dall’ adoperare la dialettica nelle investigazioni
scientifiche, sembra che la teoria psicologica si riduca alla
fisiologica gid accennata: il dolore essere sempre l'effetto
di un mancato soddisfacimento di bisogni, sieno nutritivi,
sensitivi e riproduttivi, sicno cerebrali. L'uomo giudica che
il dolore gli da il diritto di procurarsi la morte, quando di-
penda specialmente da una diminuzione negativa della pro-
pria energia, da un desiderio insoddisfatto; e siccoimne al-
l'intensitd del bisogno corrisponde I'importanza morale as-
segnatagli dall'uomo, é quando il desiderio g'eleva al grado
di passione che il dolore getta I'anima nello sconforto e fa
parere men dura la sofferenza mormentanca della morte,
che non la coscienza duratura della perdita o della disillu-
sione subita. Difatti, s¢ in ogni desiderio insoddisfatto (do-
lore) entra quello stato di eccitamento gencrale, che chia-
masi appassionamento, vi prendon parte ancora tutte le
forze vive di cui puo disporre l'uomo, e la precipua ne spelta
alle intellettuali, a cui la civilta ha dato cotale coordinata
influenza da non potersi compicre alcun atto senza il cor-
rispondente dispendio d'energia cerebrale. In tulti i casi di
suicidio, avvengano dietro ponderazione dei motivi ¢ delle
conscguenze, o sieno effetto d'un partito preso all'improv-
viso, € necessaria 'emozione, conviene cio¢ che il dolore o
Iautomnatismo cellulare abbiano cacciato il cervello in un
abnorme eccitamento. Anche la noja, il teedinm vitee, ¢ un
dolore, anzi ¢ il dolore negativo per eccellenza delle razze
e classi privilegiate, nelle quali s’hanno suicidii anche in
mezzo a tutti i doni della fortuna, e apparentemcnte senza
molivi dolorosi, tanto che codesti annojati sembrerebbero
volere sfuggire alla monotonia dell'esistenza col provocare
artificialmente la propria sensibilitd. Ma é possibile credere
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sul serio alla dichiarazione di freddezza ed indifferenza in
faccia alla morte, lasciata per iscritto da codesti suicidi?
Certo ¢, chie dai moralisti e dallo stesso De Boismont le si
concede troppo valore, e come non ¢ per noi prova irrefuta-
bile di integrita di mente, cosi non vale per dire che nel sui-
cidio del cinico o dello scettico manchi I'elemento emotivo,
il dolore. Di quell’ostentata freddezza rimane un bugiardo
e orgoglioso indizio sull'autograto, ma chi pud sapere quanta
lotta costé alla mano l'istante di effimera fermezza, con cui
vergh quelle poche linec? 15 non veggiamo gli stati morbosi
della mente, con delirio dei sensi e disordine degli affetti,
andare assieme colla calma pil. severa, colla risolutezza
piu tenacs, colla logica pit fina?

Come poi ai dolori prodotti dal mancato dispendio di ener-
gia funzionale (desiderio insoddisfatto) corrisponde quel com-
plesso di sofferenze (passione) clie ha fine nella pazzia, nel-
I'estasi, nella disperazione e quindi nel suicidio; cosi nei
dolori provocati dalle offese dell'amor proprio o dalle le-
sioni degli alfetti ¢ evidente la necessita della presa delibe-
razione. Si sosticne che 1 suicidii per vergogna, pudore, ri-
morsi, dignita offesa, sono atti nobili e generosi, ma non &
chiaro invece clie il suicida volle risparmiare a sé stesso
le conseguenze dolorose della propria posizione, ¢ stimo in-
teressare per la sua mermnoria coloro da cui vivendo doveva
temere il dileggio e il disprezzo? Il suicidio era dundque per
lui egoisticamente necessario.

Ma si consideri infine come la serie dei motivi determi-
nanti si riduca ad un solo, alla disperazione di non avere
raggiunto o di avere perduto cio che si apprezzava, nello
stato emolivo della passione, pia della vita. Che se nelle
attuali condizioni delle convivenze civili i suicidii crescono,
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é perche, con tanti e prepolenti bisogni lullodi in via di
moltiplicarsi ed estendersi, I'egoismo umano ha pitt {requenti
occasioni di manifestarsi. T si manifesta davvero in tutti,
a cominciare da quelli per amore, questo stato emotivo,
che al pit degli uomini dona le massime gioje, ma f{alvolta
anche i massinii dolori. Sia che si tratti d'un’ affezioue con-
trastata, sia dell'abbandono della persona diletta, ¢ in ogni
caso un hisogno potente, cui si vorrebbe soddisfare: né po-
trebbesi comprendere la frenesia suicida, ove il sentimento
prendes=se le tranquille ¢ ideali vie del platonismo, giacché
nei suicidii di questa natura non ¢ la felicita altrui che sta
a cuore, bensi la propria. Cid che avviene eziandio in quelli
prodotti dalla egoistica trasformazionc dell'amore in gelo-
sia, che si spesso sconvolge la mente ¢ trascina alle azioni
criminose od alla pilt grave alienazione 1mentale.

Offese degli affelti, dolori dei bisogni del cuore, sono i dis-
piaceri domestici, di cui linfluenza nel suicidio ¢ tra le pit
forti. Dipendono da connubii male assortiti, da discordie di
famiglia, spesso dalla miseria, che rende irascibile il carat-
terc ¢ vale a spegnerc ogni sentimento affettuoso durante
la prova crudele che fa subire, eolle privazioni, all’egoismo
individuale. Non manecano le ingratitudini e 1'indifferenza
dei parenti, né¢ I"avversione che si desta coniro persone
nuove introdotte dal matrimonio nelle famiglie; infine non
& privo di base il pretesto oramai volgare della « incompa-
tibilita di caratiere» sotto cui si nasconde o il desiderio di
vie nuove per | appagamento dei sensi, 0 la sazictd delle
antiche. Moltissime famiglie hanno in s¢ i germi del ma-
lanno, basate come sono su legami contratti senza ponde-
razione, o instiluite colla consueta imprevidenza del prole-
tario; e tanto piit facilmente quei germi funesti si svolgono
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¢ maturano, quando il terreno sia loro preparato dali'ere-
dita, dall’alcoolismo, dalle passioni; dal libertinaggio.

E non sono suicidii da egoismo quelli degli ambiziosi dis-
illusi, degl speculatori dissestati nelle loro imprese ri-

sclhiiose, dei commercianti ed industriali che scescero tutta

la china, dalla malafede alla cambiale protestata, dalla crisi
dolosa alla paralisi progressiva 0 alla morte violenta? Qui
¢ inutile insisterc: € la civilta moderna, colla sua febbre
ardente, che come il Saturno della favola, divora i proprii
figli. Lo scopo supremo ¢ l'excelsior della vanita o della
icchezza, ma la strada corre sull'orlo del precipizio, co-
stegaia il filo tagliente del codice criminale, per avere il
suo dio termine presso la porta d'un manicomio o d'un car-
cere, o presso l'osceno cataletto della Morgue.

Infine, sc vi sono suieidii per timore di condanna c¢ per
desiderio di sfuggire ad un processo, al disonore, alla di-
sciplina, non ci si lusinghi peré clie sien dellati da un no-
bile sentiniento. Si tratta dell’amor proprio ofleso, mai del
rammarico d’aver rotto le leggi sociali: spesso tengon
dictro a qualehie grave delitto, ¢ non vi debhono essere
rare le monomanie. Ad ogni modo pud dirsi esente da
egoisio, chi non ¢ mai libero di scegliere fra due mali,
ma per nccessita propende a quello che gli procurera mi-
nori sotlerenze? Il disonore, la pena, la probabilita lontana
della morte per mano del carnetice, esercitano sulla mente
dell'uomo una tale eccitazioné dolorosa e tale ripugnanza
istintiva da determinarlo a scegliere il partito del male mi-
nore, la morte pcr mano propria: questa deliberazione, che
elude nel pitt det casi i diritti della Societd, é dunque ['ul-
timo sagrifizio consumato all’ istinto dell” integrita per-
sonale.
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§ 3. Influenze che modificano Ia natura dei motivi.

Sono le medesime che &i esercitano sul movimento ge-
nerale dei suicidii, cioé le condizioni climatiche e meteoro-
logiche, il grado di coltura, il sesso, l'eta, la professione.
Sulle prime dobbiamo passar di volo, perch¢ la non omo-
geneita delle statistiche e¢i vieta di cavarne deduzioni pre-
cise. Certo ¢ chie mentre al mezzogiorno predominano le
passioni, I'amore, la miseria, al nord sono sostituite dall'al-
coolismo, ¢ al centro d'Europa, ov'é anclie la maggiore col-
tura, dal {edivm vitee e dalla vergogna o timore delle pene.
L'alicnazione scoppia, come vedemmo, pressoché in ngnale
misura, qualunque c¢lima si consideri, mentre le altre cause,
in ispecic le morali, debbono variare a seconda del grado
e del carattere particolare di ineivilimento. Cosi dove i le-
gami domestici sono pit strelli ¢ vivi, ¢ dove la famiglia
¢ il riposo sicuro dell'nomo nelle lotte per la vita, come in
Germania e Scandinavia, 1 suicidii per dissensi domestici
sono pochi, mentre crescono nei paesi caltolici (Belgio,
Francia ¢ Italia) per la minor parte presa dagli affetti fas
migliari nella vita individuale. Perd ¢ pit opportuno per la
comparahilita dei dati confrontare fra loro le diverse regioni
d'un medesimo stato, ¢ meglio se fra csse passino diver-
genze di postura geografica, di costumi, di tendenze morali.
L'Italia é sotto questo riguardo un buon campo d'osserva-
zione, come pud vedersi a pag. seg. nel prospetto delle cause
presunte dei suicidii per il complessivo decennio 1866-77.

La pit grave differenza s'’ha nella pellagra, che appar-
tiene esclusivamente all'ltalia superiore, non sorpassa le
Marche e nclla Lombardia-Venezia giunge al 14 ¢/, fra i
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CAUSE PRESUNTE DEI SUICIDIL SECONDO LE PRINCIPALL REGIONI

IN Iravia. .
=}
¥ 2 =
s 2 o
Proporzioni p. 1c0o delle Cause -:—f ; E e .
18G6-77 e 5 B 2 A
= £ =2 5 3 3 |
MASCHL L R o cn
Numero dei cast . . . .« . ... 1469 245 279 885 66 984 4358 84
1. Malattie mentali. .. ... 192 129 452 4061 8G 209 164 39
1. bis Pellagra . - ¢« .« ... 16, 8 123 12 = == —
II. Malattie fisiche. . .. ... 63 7767 GG ol Rl
1L Tedio della vita .« oo« 35 3 41 23 28 4
. Passioud B2 40 54 57 A 13
i 13 7 7 o 24
A . 95 73 67 32 50 )
. Dissesti mmn/mnl o o Wl 1a 223 oy ) 71
R RSO . . o el e s 76 70 G4 67 4R 2
IX. Punto d'on. ¢ tim. di pena %7 3 27‘ i wn g2
X. Ignote e diverse. « . . . 211 256 277 Pl B | BB
FEMMINE
Numero dei casi o .« ..« 0. 800 567 445 202 478 2H4 i 20
1. Malattie mentali. . ... .OB45 2800 200 320 233 330 237 600
s B @My e o o i g 2™ = 55 Y] - — —_
1I. Malattie (isiche. . ... .. ™ [ N 96 62 GO —
IIL. Tedia della vita . . .. .. & 10 14 3 11 it = =
IV. Passiond ... ... .- Lo d00 61 &7 100 Az4 e el 0
S PN ot g 116 . ~ 2 = = X 3 -
V1. Dispiaceri domestici . . . (CToTH | T v A (0| 103 50
VII Di i finanziari. . .. . 18" i 18 18 ® —
VI Miseria « « v v o v v o v v o 33 41 2 45 :f =
IX. P'unto d’on. ¢ tim. di pena 10 8 ") 33 400
X.Ignote e diverse. .. ... 283 173 241 230 ! 135 %00
Somme , o0 a 1000 1000 1000 1000 1000 1600 1000 1000

maschi, al 289/, fra lo femmine: e si ricordi che le cifre dei
suicidii di pellagrosi non possono giudicarsi esatte, un buon
numero figurandone negli annegamenti accidentali (Lom-
broso). Le provincie, che ne dettero dippit, furono Udine,
Forli, Vicenza, Brescia, Bologna, Pavia, Treviso ¢ Padova;
meno assai Cuneo e Torino. Al contrario la pazzia semplice
prepondera nel Napoletano in ambo i sessi: minima per 1
maschi in Sardegna, ¢ minima per le donne in Lombardia.
Un allra differenza nolevole ¢ nei suicidii per passioni, che
contrariamente all’ idea comune sono piu numerosi {ra le
donne marchigiane e romane che non fra le meridionali.
L'influenza della stagione fu da noi studiata a proposito
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della pazzia secondo i mesi (p. 147 e Tab. XIII), e quanlo ai mo-
livi dordine morale parrebbero specialmente la miseria e i
patemi domestici causare pitt suicidii nei mesi caldi (in Italia).

Delle influenze sociali merita d’essere ricordata la reli-
gione. La sola statistica prussiana del 1871-72, sebbeue in-
completa (veggast a pag. 210, la nota), ha potuto determi-
nare le cause di 1622 suicidii distinti per culto ¢ per sesso.
Ne diamo le proporzioni sul 100) per clascuna categoria
principale di motivi.

INvPLUENZA DELLA RELIGIONE SUI MOTIVI DEL SUICIDIO IN PRUSSLIA 1471-72,

Protestanti Turaaliti
S b o

AL, 1, AL I,
Nuwmero dei casé neti . . ..o 00 1160 208 205 g8 & 2

Su 1600

I Malattie mentali . . . ... ... e 2300 G683t k7 0]
IL. Malattie fisiche. . ... ... .. 96 by 59 105 — —
1Tl Tedio delim it ¢ ... . . .. . 111 (7 4] b 125 =
IV. Passioni. . .. ... ........ Eh) a3 29 53 25 —
N WA e e e i e 118 21 127 i =
VI Patemi ed affliz. d’ogni sorta 163 37 147 25 — —
VIL Rimorsi, verg. e tim. di pena 135 180 e B 125 —
VUL ALFD mobivie oo o v B 9 20 — — —
..... 1000 1000 1600 1000 1000 1000

In queste poche cifre dimostransi i eattolicl (e gh 1sracliti)
pitt inclinati ai suicidii per pazzia e per vizii, meutre i pro-
testanti cedono pitt alle passioni, ai dispiaceri domestici, ai
dissesti finanziarii, ai rimorsi e alla vergogua, infine al tedio
della vita, it clie s’accorda pei primi colla loro tendenza or-
dinaria al delinquere e col fanatismo religioso, pei secondi
coll'elevata collura ¢ maggiore moralita. Ma ben pit evi-
denti, come ¢ tacile capire, sono le dilferenze che dipendono
dalle condizioni individuali; ¢ in prima dal sesso ¢ dall’eta.

Le differenze sessuall (Tab. XLVI) si debliono, olire che
alla diversa costituzione fisica e psichica dei due sessi, molto
piu al vario sistema di vila, all’educazione, alla coltura,
alle abitudini. Cosi i suicidii per pazzia, delirvio, pellagra e

frenastenia preponderano nel sesso femmiinile (vedi retro),
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tanto chd in qualche paese, come in Italia, la donna offre una
proporzione doppia dell'nonio, e in Francia su 30000 casi stu-
diati dal Guerry la media di quelli per pazzia era il 33,29/,
ma nei maschi solo il 20.1 e nelle femmine il 46,8 9/,. D'al-
tronde questo speeiale primato femminile si spiega col fatto
che il contributo pagato alla pazzia dai due sessi ¢ in gene-
rale molto pit vicino, che non quello dei suicidii. Quanto ai
tipi di alienazione, la massina differenza si ha nella pellagra
in Italia, chie ¢ pia frequente nella donna di circa il 3 °[y: le
altre forwme, tenendo nota eziandio delle indeterminate, variano
assai meno. Il predominio delle pellagrose nel suicidio ¢ no-
tevole, perché nella popolazione non si ripete mai o quasi mai.

TABLELLA XLVI. — INFLUENY

SUL MOTIVI DETERMINANTI AL S
Per 100 suicidii femmmili quanti maschili (V. qu \\I\)

A l)L‘L SESS0

CAUSE PRESUNTL

1. Malattic menfali. . . .. 37 0 232

1L Malattie fisiche. . . .. .. 23( p-5.1
I11: T bdiarnckelloe Titm .. . - ox .26 610
i I*l\\ioni ........... b4 1651
W 11 E 2031
VI. Patemni domestici . 359
V1L Dissesti finanziarit . - . . 1633
T MMBOTTERE & 5 kel o { 031 1100} 500

I8, Rimorsi, vergogna, ece.. | 230 203 | 317
X. Disperazione, lgnote . (1010 | 316 | 68S| 643
Media total .o L4355 320 | 408 | 389

Quanto agli altri motivi (fisici e morali) la superiorita
massima dei maschi si trova nel grappo dei vizii, in quello
dei disscsti finanziarii ¢ nel tedio della vita che ¢ quanto
dire nel piit egoistici, meutre nelle femmine predominano,
dopo alle malattie mentali, le passioni, i patemi domestici,
il pudore ¢ il rimorso (in ispecic per i casi di gravidanza
illegittima). Nelle cause che la spingono ad useive di vila,

la donna manifesta sempre quello spirito di abnegazione,
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TABICLLA XL VII — INFLUENzA DELL ETA
PRrRUSSIA.

DEL SUICIDIO IN

ITarLria ©

IN

(Proporzioni per 1oco sulle cifre effenive di ciascuna etd),
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quella squisitezza nel sentire e nell'amare, che inspirano
tutti i suoi atti, Vi ha poi un gruppo di motivi dove anche
pit si estrinseca la superioritd morale femminile, ed ¢ nelle
perdite dei congiunti e dei figli, nel distacco dai parenti, nei
sentimenti insomma meno egoistici. Anche I'amore prepon-
dera nella donna, specialmente in Ilalia ¢ pit streltamente
nell'Emilia: anzi é opportuno notare la contraddizione dei
fatti col concetlo volgare, che vorrebbe I'intensita di questa
passione pitt grande al mezzogiorno del regno.

Invece, la supposizione preventiva che 'etd giovanile al-
bia il primate nei suicidii per amore, per gelosia e gravi-
danza illegittima, vien confermata dalle statistichie ilaliana
e prussiana (Tab. XLVII dell'influenza dell'etd), i risultati
delle quali sono mirabilmente concordi. Nella cla virile si
sente dippit Uinfluenza dei dissesti finanziarii ¢ delle ma-
lattie mentali, giacché man mano crescono gli anni, le pas-
sioni si sedano, e I'uomo si trova immerso nelie questioni
pratiche dell'esistenza; finclié nell'eta a vanzata la stanchezza
di vivere fa affrettare col desiderio e coll’ azione Ia morte
(in Prussia, giacché in Italia i suieidii per talinm oitee non
offrono alcuna regolarita) [1].

[1] Rispetto alle malattie mentali ¢ da notare il parallelismo, che esse
mostrano col suicidio nel varii periodi della vita. Possiamo cilare a

conferma la statistica prussiana dei pazzi e dei suicidi del 1371 distinti

per ecta:
Num. dei Suic,
da pazzn

1 Suic, p. pazzia
p. abit. pazzi

Num, dei pazzi

ETA Ly — e e R T,

TR D 8 M. . M, F.

Da 5 a 10 anni . . 1154 837 1 — — —
» Y@ e o, 220U 1864 3 L 753 1841
» 1322 » ., 2627 2114 28 15 04 140
» 04?2 » .. 3033 2436 43 47 70 145
> 2530 » .. %2998 43 20 62 129
» 30a40 » .. 3870 2 182 43 46 113
» 40 a 50 » .. 4729 > 129 50 36 a1
Sopm B0 . o o 9558 i 263 10t 21 66
Eta ignota . . ... 2531 35 @ 2 27 167
Somme . 28384 26038 651 252 Med.43 103
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Le cause che traggono i fanciulli al suicidio meritano un
attento esame. Essi sono come gli adulti suscettibili di emo-
zioni penose, in rapporto colle condizioni della loro intelli-
genza e colle vicende della loro vila. Chi giudica gli adole-
scenti trascinati a quest'atto da motivi futili, erra in questo
senso, che sulla mente del fanciullo quel motivi esercitano
lanta impressione, e sulla trama cerebrale tanfo eccitamento,
quanto sul giovaue una forte passione, o sul veecliio una
cronica malatlia. L'educazione, che si da ora al fanciulli,
agevola il precoce sviluppo delle facolta riflessive, della va-
nitd, dei desiderii: basta riflettere alla sensualita del teatro
moderno, a cui non si perita di condurre anche giovanetie
appena puberi. Egli é vero, che il metodo pedagogico odierno
abolendo i mezzi repressivi brutali, le intimidazioni, le mi-
naccie, ha tolta una causa potente di suicidil di faneiulli
(IFerrey, Collineau), ma pare clie colle abitudini della vita
moderna altre influenze crescano in cllicacia, ¢ pit delle
altre la pubertd, che suole apportare colla atlitudine alle
funzioni riproduttive, anche cangiamenti nel carattere, sen-
sibilita esagerata, ¢ predominio dei nuovi aftetti sulticienti a
far tacere l'istinto di conservazione.

Guardando poi alle singole cause nei due sessi, troviamo
nell'nomo le proporzioni delle malattie mentali, dei vizii,
del dissesti finanziarii crescere sino alla maturita ed alla

prima vecchiaja (dai 40 ai 60 anni), e al di 14 diminuire nella

decrepitezza: — regolarmente progressive, dalla giovine alla
tarda etd, le malattie fisiche: — prevalenti di gran lunga

nell'etd giovanile, in ispecie prima del 30 anuni, le passioni, le
afflizioni per perdile di congiunti, i patemi domestici e le con-
trarieta della professione: — altissima infine sotlo i 25 anni

la proporzione dei suicidii da vergogna, rimorsi e timor
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della pena, o commessi dopo delitti, mentre si abbassa man
mano crescono ¢li anni. I giovani son poco preparati alle
irrisioni della sorte, donde la rainima offesa all’amor pro-
prio, la tema del ridicolo e anche la vergoguna li rendono
insofferenti della vitd pitt facilmente che i vecehi oramai abi-
tuati alle malignita del mondo, e migliori aiudicl anzi dello
spauracchio dell’'opinione altrui. Quanto ai suieldii per ti-
more di condanna ¢ naturale prevalgano fra i giovani, giac-
ché la tendenza al delinquere & vivissima fra 120 e 125 anni.
Notiamo ancora che la media della noja della vita s’ alze-
rebbe anche pifl nei veeehi (Prussia), se calcolassimo a parte
i suicidii dei soldati (fra 20 e 30 anni) per disgusto del ser-
vizio militare.

Anche nella donna le proporzioni degli stati psicopatici
erescono fino al 70° anno e calano nella decrepitezza. Vi
ha poi una differenza nelle malattie fisiche, la cul parte au-
menta fra i maschi regolarmente dal primo all’estrerno pe-
riodo della vita, mentre fra le donne diminuisce al di [a
del 60° anno. Le passioni e i patemi domestici sono pii ri-
sentiti dalla donna nell'eta giovanile; il tedio della vita nella
veechiaja: i vizil, come l'ubbriachezza ¢ gli stravizii, sono
proprii della femmina tra i 40 ¢ 1 60 anni; infine la mas-
sima proporzione dei suicidii per vergogna (gravidanza il-
legittima per lo pif) é data dalle giovani sotto il 20° anno,
men capaci di resistere alla seduzione.

Sulle cause distinte secondo lo stato civile (Tab. XLVIII
pag. seguente) le cifre hanno pure, com’'era prevedihile, un
alto significato psicologico. Nel celibato, i maschi, dopo il
danno della pazzia consueto a tutte le eta e condizioni, in-
contrano pericoli gravi nei rimorsi e nel timor della pena,
quindi nella stanchezza della esistenza, e le femmine nella
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TAB. XLVIII. — INFLUENZA DELLO STATO CIVILE
SUT MOTIVI DEL SUIGIDIO IN [TALIA & 1IN PRUSSIA.
Proporzioni per tooo sulle cifre effattive di ciaseuno Stato civile,

Celibi | Coniugati | Vedovi |Divorziati| Ignoti
bl R e el el B o
M. l B, || i F, ! M, , E. | M. ' Fo|a|F.
Trtalia (18
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vergogna per le gravidanze clandestine, nell'amore, nei dis-
sensi domestici. Nello stato conjugale, 1 attitudine al sui-
cidio per pazzia cresce specialmente nella donna: nel ma-
schio poi ai rimorsi subentrano i dissesti [inanziarii ¢ il
tedio della vita, e alle passioni i vizii. La donna maritata
mostra una particolare suscettibilita alle malattic fisiche e
naturalmente ai patemi e dissensi di famiglia. I vedovi d’ambo
i sessi, oltre una grave proporzione di suicidii per pazzia,
ne mostrano un’altra per stanchezza di vivere, mentre i
vizii raggiungono la loro pilt alla influenza nel divorzio
(Prussia), scbbene Uabbiano efficace anche nella vedovanza.
Nelle donne divorziate torna ad innalzarsi la media dei
suicidii da vergogna, forse per le nuove gravidanze illegit-
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time, ¢ per la wmiliante posizione in cui la separazione dal
marito pone la donna presso certe classi sociali.

Varrebbe infine la pena di esaminare qual parte abbiano
la professione e la condizione sociale nel genere di motivi
Jdeterminanti al suicidio. Le statistiche italiana, francese e
prussiana ce ne darebbero occasione, ma c¢i varremo solo
della prima, come quella che tiene distinte in maniera pit
razionale le categorie di professioni. Eeco le cifre per 1000
delle cause presunte secondo 1 principali gruppi profcssio—
nali (vedi cap. V, § 4) computate sul sesennio 187

TABELLA XLIX. — INFLUENZA DELLE PROFESSIONI
SUI MOTIVI DEL SUICIDIO IN ITALIA, durante il 18y2-77.

Proporzioni per 1ooo sulle cifre effettive di ciascuna categoria professionale,
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Prima di tutto constatiamo sempre una differenza ses-
suale spiccalissima per le solite categorie di cause, ciod
per le alienazioni mentali e le passioni che preponderano
nel sesso muliebre, per i vizil, i dissesli finanziarii e la mi-
seria che son pit gravi nel maschile: Ia professione indi-
viduale non sembra dunmque modificare F'influenza del sesso.
Ma scendendo a minuto esame, troviaino divergenze note-
voli anche per i singoli gruppi professionali. In amendue i
sessi la classe sociale, che piu cede all'impulso suicida per
pazzia, ¢ quella addetta alle produzioni delle materie pritne,
cio¢ dei contadini, pastori, bracciantt di campagna, mentre
da meno di tutte le altre suicidii per amore e tedio della vita,
per dissesti finanziarii, e (parlando delle professioni hen de-
finitc) anche per rimorsi ¢ vergogna. I suicidii per pati-
menti fisici raggiungono il loro massimo fra le classi colie
della societa, mentre parrebbe dover essere il contrario, e
quelli per ubbriachezza invece nel personale di fatica {fac-
chini, commissionarii, giornatarii) e fra gli operal. Anche i
dispiaceri domeslici spesseggiano nelle classi pin clevate,
cio¢ nei professionisli, ¢ nei proprietarii. Quanto ai suicidii
per disordini economici e miseria, sono maggiori nel per-
sonale di fatica, il che sta in accordo coll'abuso degli aleoo-
lici particolare di codesta classe infima della societd: se-
guono poi le classi superiori e i commercianti. La massima
inclinazione ai suicidii per passione (amore e gelosia) sha
fra i maschi nei giovani studenti (personale a carico altrui)
e nel soldati, e fra le femmine nelle maestre ed istitutrici ¢
nelle serve. Egli & pure nel personale muliebre di servizio
e di fatica, che la seduzione e la gravidanza clandestina
fanno pitl vittime. Notevole infine & la differenza tra i mili-
tari e i civili in quanto riguarda al {eedium vitce e al timor
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di condanna o di pene disciplinari: anche in Austria (1851-57)
i suicidii dei militari per questi molivi sono pilt numerosi
che fra i civili, mentre in Sassonia (I1847-38) e in Prussia
(1869-75) invece quelli per rimorsi ¢ timor di pena, e per
amore infelice.

Una causa speciale di suicidio, che sfuggendo alle inda-
gini statistiche sembra perd influire assai sui militari e sui
detenuti, ¢ listinto di imitazione, il contagio morale. Il nota
la somma frequenza di quelle vere epidemic suicide che av-
vengono nei grandi agglomeramenti di uomini (caserme,
prigioni, istitut) ¢ si propagano con estrema rapidita sotto
l'azione della vita in comune ¢ delle abitudini uniformi. Se
si teatta di soldali, spesso Depidemia si cstende per la
sciocea e inutile pubblicita dei giornali politici, e quanto ai
detenuti egli ¢ hen provato come il contagio psichico e I'e-
sempio sieno potentissimi impulsi ad agire per questa classe
degenerata di uomini (Despine, Livi). Una intelligenza li-
mitata, ina scarsa moralitd, una facile condiscendenza alle
passioni coadiuvano nelle menti fatue e deboli lo scoppio di
codesti impulsi. L'uomo, che il disgusto della vita va fami-
gliarizzando coll'idea nel suicidio, unico mezzo per liberarlo
dalla pena, dall'infamia o dal dolore, esita lungo tempo
prima di raggiungere il colmo della digperazione ; ma venga
Tesempio, e sara I'ultimo urto che lo spingera al suicidio,

Risulta da lutto ci6 quanto I'nomo, nelle sue azioni, di-
penda dall'ambiente materiale ¢ sociale in cui vive, e quanto
sia errato il sofisma di chi pretende giustificare il suicidio
col vecchio moto zenoniano « mori licet eui vivere non
placet», in cui i doveri che abbiamo verso la socield sono
taciuti ed ¢ messo in mostra il solo interesse individuale.

11 suicidio. 28
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MOD1 I LUOGH]I DEL SUICIDIO.

La varietd nei mezzi per togliersi la vita costituisce un
carattere del suicidio altrettanto generale e molteplice, quanto
la sua intensita media, poiché le influenze medesime che
agiscono sui membri della societd per spingerli con piit 0
meno frequenza alla morte volontaria, valgono ancora a
farli inclinare per I'ino piuttosto che per ['altro strumento
di distruzione. Altrettanto wvaria ¢ la localita, ove si con-
suma il suicidio: donde la necessita di dare nella statistica
un posto distinto a questo duplice studio dei mezzi e dei
luoghi, come uelle scienze sperimentali, accanto all'analisi
dei fatti osservati, lo si concede altresi all'esposizione degli
apparecchi e metodi tecnici di osservazione.

Per chiunque voglia troncare il corso della esistenza non
mancano certamente i mezzi nella natura, che lo circonda:
I'uvomo anzi lotta di continuo colla sua ragione contro le
forze unaturali, ed egli non avrebbe che a desistere dal lot~
tare e a dichiararsi vinto per esserlo di fatto. Nullameno,
fra tanti elementi ¢ forze circostanti cosi ostili a noi, il
suicida non si determina di leggieri pel primo che gli oc-

corre: il sesso, l'etd, la razza, la professione, il clima, e

MODI E LUOGIII DEL SUICIDIO 433

infine le cause dell’'atto funcsto entrano in questa estrema
deliberazione: anzi altrettante sono le leggi secondo cui si
manifesta la tendenza e controtendenza generale al suici-
dio, quanto sono quelle che ne regolano il modo e il Iuogo
di esecuzione. Eppure, sc vi & atto umano, che sembri in
apparente rapporlo con una libera elezione, certo é la pre-
ferenza data a uno strumento di autodistruzione; ma le sta-
tisliche non lasciano lungamente in dubbio: in un complesso
di womini, di cui persistano uguali le condizioni fisiologiche
¢ morali, la natura ¢ il numero dei mezzi di morte son
sempre 1 nedesimi, la loro scelta rientrando nella generale
regolarita dei fenomeni sociali. Questo nostro capitolo ¢ de~
stinato a raccoglierne le prove.

§ 1. Leggi generali nella scelta del mezzo di morte.

Il primo a porre in cvidenza la regolarita di questa scelta,
sopra un ingente numero di casi, fu il Guerry, che la pa-
ragono giustamente a quella nella distribuzione annua delle
nascite, dei matrimonii, dei delitti: né le ricerche ulteriori
han potuto trovare erronce le deduzioni dell”illustre stati-
stico francese, anzi le prove di codesta regolarita si sono
incessantemente corredate d'altri importantissimi fatti. Si
pud considerare prima di tulto, che la scelta cade sempre
di preferenza sugli stessi mezzi di distruzione, tantoche ri-
mane limitata, in mezzo a tanta varieta della natura, a que-
sti principalmente: annegamento, appiccamento, armi da
fuoco, ferite, avvelenamento, precipitazione ed asfissia. I
casi di suicidii per altro mezzo come l'inedia, lo schiaccia-
mento, I'uso di corpi contundenti, I'urto del capo, le malat-
tie ed infezioni provocate, la crocifissione, il gettarsi nel
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fuoco, o I'accendersi addosso i vestiti, lo sfracellarsi il cra-
nio colla dinamite, I'ingojamento di corpi duri o pungenti,
oppure I’ ingestione di acqua o di olio bollenti, o di grandi
quantitd di acquavite, sono eccezionali o quasi mai regi-
strati nelle statistiche. Ogni pacse ha certo le sue partico-
lari predilezioni, ma nel complesso dei popoli, dai quali il
suicidio ¢ praticato, si scorge prescelta avanti ogni altro
strumento di morte la fune, e subito dopo 'acqua (amendue
dais/iy agli /4, dei easi): seguono le armi a polvere, quindi
quelle pungenti e taglienti: la caduta dall’alto vien preferita
avanti al carbone e al veleno, ¢ ultimi riescono tutti gli
altri. Dal cle si desnme che nella scelta del mezzo di morte
I'uomo ¢ in generale guidato da due motivi, la sicurezze
dell'esito ¢ la manecanza o brecita del dolore. Quando il sui-
cidio venga consumalo con mezzi esageratamente dolorosi
o a costo di una prolungata agonia, si puo-in 99 casi su 109
stabilire chic fu atto di mente sconvolta dal fanatismo, dalla
pazzia o da un cccitamento morboso. I terribili suicidii in
massa delle popolazioni orientali, dettati sempre da una pa-
tologica esagerazione del senso religioso, sono, come nota
Wagner, il contrapposto di quelli consumati con freddezza,
qualche volta con civetteria, dai colti Iiuropei. Egli & vero che
i costumi e la civiltd d’un popolo fanno variare la scelta del
mezzo, esercitando una specie di coazione fatale sull'indi-
viduo, cosicché, ad esempio, in Russia, ove il porto d'armi
é sottoposto a leggi severe e il freddo clima obbliga quasi
tutto l'anno a restare entro le pareti domestiche, il suicida
di preferenza si appicca, mentre in Italia la danncsa faci-
lith al possesso delle armi, Ja perenne serenita del cielo
e l'elevata temperatura danno occasione ai piu frequenti
suicidii mediante la pistola o per annegamento. Studiando
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perd tutti i mezzi preferiti, si scorge la dipendenza continua
dell'uomo dalla natura che lo circonda, anche nella morte
che egli violentemente si procura.

Un fatto statistico importante & che la scelta ¢ costante-
mente la stessa d’anno in anno in un determinato gruppo
di uomini, dal che appare anclie pia evidente l'influenza
modificatrice c¢he sulla volonta umana esercitano le condi-
zioni esterne. Potremmo in appoggio di questa legge ripor-
tare una sterminata serie di dati, giacehé ¢ specialmente
nelle serie prolungate ed uniformi, come le francesi, le prus-
siane, le sassoni, chie essa si verifica, ma tanto fa limitarsi
(anche per ragioni di spazio) alle ¢ifre d’'un decennio o d'un
¢inquennio soltanto. Nella noslra Tab. L, pag. 438, diamo le
proporzioni su {000 dei mezzi di distruzione prescelti dai
suicidi italiani durante 13 auni, dai francesi durante 11,
dai prussiani per 7, dagli inglesi per 10, dai bavaresi per 4:
il risullato sarcbbe i medesimo anche se le serie fossero
di einquante anni, come ne fa fede il mantenersi costante
per periodi lunghissimi la preferenza accordata in un paese
ald un determinato genere di morte. Cosi in Italia gli an-
negamenti tengono sempre il primo posto accanto perd alle
ferite d'arma da fuoco, che qualclie anno (due soli) gli
uguagliano o li superano: segue sempre in terzo luogo l'ap-
piccamento, e in quarto la precipitazione; van quasi di pari
passo le ferite d’arma tagliente o pungente e¢ gli avvelena-
menti, clic si disputano il quarto posto per un eguale nu-
mero di anni: ancor pill lontani, ma essi pure quasi sempre
paralleli, vengono scelti l'asfissia per carbone, e lo schiac-
ciamento sotto i treni ferroviarii. In Francia poi la scala ¢
anche piu regolare ed evidente, essendo maggiori le diffe-
renze fra i varii mezzi di morte: ecco come si dispongono;
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TAB. L. — REGOLAR. NELLA SCELTA DEL MEZZO DI SULGIDIO,
Proporzioni per 1000 senza distinzione di sesso,
2 T i : 2 =
5 g =3 2 = 2
5 . = = 8 z z g
Pagst ed Awni o = = | =z
| : |2 40 3 Il |
' ~t . -} {
ITALIA 1] \
Anno 1855 15 5,9 A5
» 4865 | 12 ’ 1870 B
1887 | | o7 .8 Bl
1868 | 17 02] 80
» 486D | 13 95| 93
o ANTO | 1 (g | 11,9
L o T TS
»oAxT2 |18 18 | 18
» 1873 | I il B
g 17 3y | 188
w1875 | 17 26.0 | 19,5
» 1876 | 12 21,5 | 11,
» 4877 | 1; 23,7 1 13,1
FRANCIA | i b et
Anno 1855 P
s ANGT 11
» 1863 3 6
v 1R69 4 6
» 1870 < 5 1
» 18T el ) G
we PETR 4% 8 [0}
» 1873 | 440 6 5
= 1874 : 6 4
1875 4 3
PRUSSIA
ARNo 169 35,5 6,6 | 3,1 60| 20
» 1870 413 o L3 6,1 3,0
» 871 13,6 6.6 T
» o AR72 113 (oI RO PTOO I R
» 4873 37,0 8,1 4.6 1502 1" 49
s ARTL 33.8 o1 65 | 208 41,0
» N7 31,8 db | t7E | lies | B
INGHILTERRA e U
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» 486% | 377 | 193 | 66 | 133 o2 g8 i = 15 36
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= 4870 | 573 | A9 49 | 200 a7 25 = 22 a1
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Anno 1871 | 564 l 210 31 26 32 37
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" [1] Le proporzioni di questa tabella sono calcolate sulle cifre asso-

lute registrate nella Tab. I, pag

. 34-35.
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appiccamento, annegamento, armi da fuoco, asfissia, armi
da taglio, caduta, veleno, schiaceiamento. Le cilre prussiane
e havaresi ci servono d'esempio per i paesi, ove predomina
di gran lunga I'impiceagione: in amendue questi Stati te-
deschi la scelta va cadendo ogni anno sui mezzi di morte
nella scala stessa con cui sono disposti nella tabella, dal
primo che ¢ la fune, all'ultimo che ¢ l'aslissia. Quanto al-
IInghilterra la serie delle sue cifve ¢ anche pia significa-
tiva. Dalle stupende pubblicazioni del Fary si pud desumere
la proporzione annua dei suicidii per ciascun mezzo di morte
sul milione d'abitanti, ed é laula I'uniformita ¢ costanza di
codeste proporzioni dell'ultiimo ventennio (18553-76), che sti-
miamo opportuno collocarla solto gli occhi del lettore, an-
che perclié meglio di qualnmijue nostra dimostrazione val-
gono a provare la regolaritd delle azioni umane.

TEGOLARITA DELLA SCELTA DEI MEZZI DI DISTRUZIONE
NEI SuIcipil DELL' INGHILTERRA.

Nomero annuo medio dei Suicidii sul milione d’abitanti

In Per Arma i .\lrml Per Nell* Con Per
compl, da fuoco -mg ¥ Veleno  Acqua la Fune altrl mezzi
¢ pung,

Anno 1333 66 3 3 6 10 30 4
» 1859 64 3 4 6 i1 ! 3
» 1860 70 3 14 8 11 2 3
» 1861 68 B 13 6 14 30 5
» 1862 63 8 11 6 10 30 5
» 1263 66 A 13 6 12 28 4
» 1864 61 8 12 % 10 i 5
» 1865 67 8 ) 4 11 5 6
» 1865 64 3 3 6 10 25 7
» 1867 62 8 13 6 11 2 @
» 70 5 3 6 14 25 6
» 73 5 16 7 13 23 6
» 70 3 1 W 14 28 G

G6 3 3 6 14 24 6
- 66 t 3 6 14 25 5
» 1873 65 8 13 6 14 25 5
B 1874 67 1 15 i oy 25 6
» 1875 67 3 15 % 14 24 4
» 1876 3 3 13 7 16 26 6
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In mezzo perd alla regolarita del movimento gencrale,
spiccano alcuni fenomeni secondarii di grande significato.
II primo é l'incremento progressivo dei casi di imapiccagione
in quasi tutta Europa, esclusine pochi Stati. In Francia par-
ticolarmente la fune va sostituendosi agli altri mezzi come
gia si verifica nelle cifre dell’ultimo decennio, e come me-
glio appare nel dati proporzionali dei due sessi (vedi avanti).
Ma simile progresso negli appiccamenti s’ osserva purc
in Svezia, Norvegia (fino al 1865, poi ¢ mancato), Dani-
marca, Sassonia, Baviera, Baden ed Inglilterra. Non si
é avuto invece uel Wirtemberg e uell’'Austria: in Italia e
in Prussia la scelta della fune & presso a poco stazio-
naria. Contro al crescere degli appiccamenti, calano poi
in Francia i suicidii nell’acqua c¢ pitt ancora dquelli con
armi da fuoco. La moda dell’ asfissia col carbone che
prima era propria di Parigi, va ora cstendendosi anclie
al dipartimenti ¢ passa eziaundio i confini Ifrancesi sicché
in Prussia accenua pure a crescere ogni anno. Un altro
mezzo, che sembra in aumento costante, ¢ lo schiacciamento
sotto i treni ferroviarii, come ne fan fede le cifre dell'Ttalia
e della Prussia (Tab. L), il che dipende tanto dallo spirito di
imitazione che ha posto in rilievo un modo rapido ¢ sicuro
di morte, quanto dallo sviluppo preso negli ultimi temnpi dalle
vie ferrate, le quali vanno attraversando sempre nuove re-
gioni. La scelta del veleno va aumentando poi sensibilimente
in Sassonia, Prussia, America del nord, e di poco in Italia,
wentre cala in Danimarca ¢ in Francia di {ronte ai pro-
gressi della fune.

Altri lati della regolarita dei fenomeni morali ci offre la
statistica dei mezzi di distruzione prescelti dai suicidi, ¢ol
distinguere talvolta, come fa in Inghilterra, le varic sorta di
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veleni adoperate, o come in Prussia e Sassonia il modo di
ferimento preferito. Rispetto ai primi, ¢ veramente degna
di nota la costante predilezione che i suicidi inglesi offrono
d’'anno in anno per le stesse sostanze venefiche, raramente
scostandosi da quelle di pin sicuro esito e d'effettl men do-
lorosi. B da avvertire ancora l'influenza che lo sviluppo
delle arti industriali a sul numero e sul genere dei suicidi
per avvelenamento, essendo sempre scelti di preferenza quei
veleni, clie si trovano alla portata del suicida, tanto é vero
che ogni classe di operai industriali sembra avere le suc
predilezioni. Intanto, nel complesso dei suicidii avvenuti in
Inghilterra nel periodo 1863-74, si scorgono usati sempre
pit degli altri veleni, 'acido prussico e cianuro potassico,
il laudano, I'acido ossalico, I'arsenico, la strienina, il ver-
min Liller (1], I'olio di mandorle amare, mentre vengon
sempre in secondo e terzo posto gli acidi caustici, il ner-
curio, i preparati d'oppio e morfing, i narcotici vegetali, il
fostoro e i sali di rame. Ultimi, anzi di rado preferiti, sono
il cloralio, il cloroformio, la paraffina, la belladonna, Fam-
moniaca, le cantaridi, e i sali di piombo, zinco, potassio.
Diamo le cifre medic per due periodi vicini e le clfettive
pel sette anni 1865-1374 (pag. seg.). Del reslo, dovunque si
tien conto dei veleni prescelti s’ha sempre lo stesso risul-
tato: nel Wiirtemberg, per esempio, si preferiscono il cia-
nuro potassico, il rame, il fosforo, l'olio di mandorle amnare,
e a Vienna, sempre nella slessa scala, cianuro potassico,
sale di soda, fosforo, morfina, acido solforico, clorofurmio,
arsenico, oppio e cloralio.

(1} Cosi lo troviamo designato nelle pubblicazioni ufficiali inglesi,
ma non abbiamo saputo trovare Pequivalente italiano. Letteralmente
significa « ammazzavermi » per cui sarebbe una sostanza attiva, ve-
nefica, usata d’ordinario come antelmintica o come insetticida.
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VELENI PRESCELTI DAI SUICIDI NELL'INGIILTERUA-C ALLES (1363~74).

Medie per anno

VELENI e

1863-67  1868-74 1863 1874

Arsomico . . .0, .. 5.8 4,5 i 3
Mercurio . ... ... 8.3 B ] 3
Oppio . ..o oL, 8,2 B 4 1
Morfina. .. ..... 0.6 1,1 & 1
Laudano .. .. .. . ELE g 23 § 23
Stricniua . 6.0 1.8 14 ; i
Acido prassico 5 & e . .
Cianuro i pot. 2 21,7 14 4 39 23 20 S0 23
Olio dimand.omare 3,8 3,00 il A 2 2
Acido ossalico ... 11.0 w7 T = o) e TR
» solfarico .. 10 B4 B 1 8 1 ¥ S =

> Iurialico .. 06 8T B 1 2 3 4 4 10

» o nivico . ] 2l t t ! 2 1 1 5

» carbolico .. — 5.t 1 t ») 10 4 b 7
Verinin kilier N ®,4 o b {1 G 1 S 9
Avwnil, .. .o 1,4 0,7 SRE sy 8 J- 1
Fosfuro . .. ... 0.8 flal - 1 i 2 — 1 3
Cloturo di zinco .. 1,0 10— % 2 t I = =
Cloroformio .. . .. 0.1 0,1 2 = 1 == — = —
Altri vel. o non det. 4,1 32, 3 w0 32 ) 13 2% 42

Ma non meno costante ¢ la natura delle ferite d'arma
bianca. come pud vedersi nelle cifre prussianc (1869-75) che
qui riportiamo:

FERITE DI PUNTA E DI TAGLIO PRODOTTESL DAT SUICIDI IN Prussra,

Proporzioni per 1000 sul complesso dei Suicidii

A) MASCHL 1869 4870 4871 1872 1573 AS74 1876
I'erite di puuta. . ... . ... L) 5,0 2.0 R 3.9 4.1
Taglio del collo . .11 wd 52 W2 SR W a8
Apertara delle vene . . . ., 5.6 1,1 1) :’.jf; & 85
Ierite del busso-ventre . . . 1,0 — 0,3 18 0.8 U:i
d " >
D) FEMMIKE
Ferite di punta o 1.6 7.0 . Era 3,8
h v 1 . : H ;
Taglio d 1 coilo .. . ... .. 445 %7 a7 4 zf;
Apertura delle vene .., . . 1.6 10,2 & Tl 1,7
Ferite del basso-ventre = 1,6 — 1:7 ip = =

Certo, si pud osservare a proposito di questa regolarita
che essa dipende sempre dalla tendenza dell'nomo a scher-
mirsi da un vivo o prolungato dolore, ma anche questa é
una inevitabile e necessaria conseguenza della naturale
disposizione del suo sistema nervoso, e delle eondizioni del~
T'ambiente che lo circonda, cangiandosi le quali anche la
scelta degli strumenti di distruzione si presenterebbe al sui~
cida sotto altro aspetto.
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& 2. Influenze generali, che fanno variare la scelta

del mezzo di distruzione.

Studicremo ora brevemente alcune delle influenze sotfo
le quali la preferenza del suicida ecade pintlosto sull’ uno
che sullaltro modo di morte, ¢ avanti tulto quelle che ven-
gono csercitate dal clima, dalla razza ¢ nazionalita, dalle
stagioni ¢ dalla vita urbana.

Abhiamo riunito in una tabella le proporzioni per 1000 dei

mezzi di =suicidio prescelti nella maggior parte degli Stati

‘Europei durante periodi diversi. per avere le prove di quanto

si ¢ detto sul movimento generale di eerti mezzi di distru-
zione e per studiarvi 'influcnza del clima ¢ delta naziona-
lita. Questi due elementi, sebhene diversi; si combinano fra
loro in modo, come gia vedemmo, da non potersene distin-
guere 1o shwlio. I verameule singolare che anche sollo
questo rapporto il earaltere etnico d'un popolo ¢ la postura
geografica del suo abitato godano di tanta eflicacia da de-
terminare costanteinente gli nomini agli stessi atli; ma non
ce ne dobbiamo meravigliare, pensanido alla diversita dei
costurni e delle leggi, non che allo strefto vincolo che passa
fra il temperamento morale di un popolo e la costituzione
geologica ¢ climatica del suo suolo. Esaminando attenta-
mente le condizioni di ciascun paese, si trova ben presto la
ragione di ogni spiccata’ preferenza per qimlché mezzo di
distruzione.

L’annegamento predomina nelle morli violente d'Italia, ma
non quanto s'osserva in Francia, perd sc teniam conlo della
diminuzione che si manifesta in questo mezzo di morte di
fronte all’ uso progressivo della fune, si lrova negli ultimi
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TABELY.A LY. — INFLUENZA DEL CLIMA E DELLA RAZZA

SULLA SCELTA DEL MODO DI SUICIDIO.
Proporzioni per 1000 senza distinzione di sesso,
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dieci anni la proporzione italiana uguale ¢ insino superiore
alla francese. Notevole ¢ poi la scarsezza dei suieidii di
annegamento pitt ¢i avviciniamo al Nord dell'Europa. La
razza slava é quella che meno delle altre mos!ira inclina-
zione a cercar la morte nell’acqua, non solo in Russia, ma
eziandio nelle provincie slave pure dell’Austria-Ungheria
(Galizia, Bucovina, Confini militari, Schiavonia). Dove la
razza slava si mescola con altre, come in Transilvania
(slavo-magiari) o in Boemia e Moravia (czeco-ledeschi), il
suicidio per annegamento ¢ alquanto pia frequenle, ma perd
sempre al di sotto di qualunque altro paese. Notiamo perd
che negli ultimi tempi anche in Austria si videro crescere
i suicidii nell’acqua, specialmente fra le donne. Che del resto
I'influenza della razza si palesi in Anstria pilt chiara che
altrove, risultava anche meglio quando le erann annesse le
provincie italiane del Lombardo-Veneto: giacché in que-
ste la proporzione percentuale degli annegamenti era fino
al 1858-59 di 33,9 9/, ossia del ferzo del totale, quando nel
complesso delle provincie slavo-tedesche dell'tmpero saliva
appena ai 109/, ossia al decimo. In tutto il resto dell’'Europa
centrale ¢ scftentrionale la morte per annegamento ¢ pre-
scelta in un numero molto affine di casi: nel Belgio e in
Irlanda pero pitt spesso che nell’Allemagna e nella Scan-
dinavia. Dei paesi tedeschi 'annegamento va calando mag-
giormente in Sassonia e nel Wilrtemberg, e degli scandi-
navi in Danimarca. Nel complesso d'Europa perd, la morte
nell'acrua riesce la pin frequente dopo quella colla fune,
esclusa la nordica Russia. La preferenza data all'acqua
sotto 1 climi meridionali, ¢ in ispecic in Francia, Italia e
Spagna (di cui, a dir vero, possediamo solo dati incompleti)

mostra come anche nel procurarsi la morte, il suicida si
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adatti alle circostanze di luogo e di stagione. Certo codesta
nou sara la sola ragione del fenomeno, ma passa un in-
dubbio rapporto fra la temperatura annua media e il numero
degli annegamenti. Forse vi influisce la idrografia della re-
gione, ma non mancano la Russia, la Croazia e la Galizia
di coste estesissime, di {iumi, di laghi ove trovar [a fine di
una vita angustiata. Se non che nella scelta si da, come
vedemmo, la preferenza al mezzo men doloroso, e si la-
sciano per lo pit in disparte quel modi che svegliano sen-
sazioni troppo brusche. Nei paesi freddi I'acqua non pud a
meno di esercitare sul sulcida un’islintiva ripugnanza, es-
scndone I'impressione sul corpo massime nella stagione
invernale ben pia penosa, di quanto egli puo aspeltarsi da
una lenta asfissia collimpiccamento o col carbone, o da un
colpo di pistola.

L’appiccamento e la strangolazione parrebhbero andare in
ragione inversa dell’'annegamento: e difatti 1'Italia & fra
tutte le nazioni quella ove la corda é scelta pia di rado e
dove I'acqua lo ¢ inveee nel terzo dei casi: al contrario la
Russia, in cui la sommersione ¢ si scarsa (appena 6,9 %),
la fune ¢ il mezzo ordinario, clie viene preferito da circa
quattro quingi dei suicidi. I strano che la razza slava ci
debba offrir sempre delle caratteristiche speciali, sicché an-
che fra 1 mezzi di dislruzione, dovunque essa esercita il suo
influsso o si infiltra fra altri elementi etnici, la cifra delle
morti volontarie per impiccagione ¢ pitt rilevante di tutte
le altre. Cosi troviamo i Transilvani e i Galiziani aver per
la corda la stessa predilezione che le hanno i Russi. Che
se gli Sloveno-Croati dei Confini militari Austriaci fanno
eccezione, si spiega col sostituirsi all’ appiccamento il sui-
cidio per arma da fuoco. Abbiam visto perd che in quasi
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tutta Turopa va l'appiccamento preferendosi, forse per eco-
nomia!, ma dove cresce dippiil ¢ in Danimarca, la cui pro-
porzione ultima ¢ insino superiore all'ultima della Russia.
Fra gli Scandinavi i suicidii per sospensione superano quelli
dei Tedeschi, dagli Inglesi e dei Celto-Latini, fatia eccezione
della Svezia, in cui l'avvelenamento ¢ si alto da riuscire i
terzo. Uniforme é la proporzione degli appiccamentinegliStati
germanici, ma di tutti ¢ maggiore in Sassonia, minore nel
Nassau ¢ in Baviera. L’ elemento tedesco che entra a far
parte della popolazione Belga, pud spicgare la sua maggiore
predilezione per la fune di {ronfe a quella della francesc.
Nei suicidii per arma da fuoco ¢ il mezzogiorno d’'Europa
clie tiene il primato, giacelié a capo di tultii pacs’ vlugono
i Confini militari Austriaci, poi I'ltalia. La Francia e I'Al-
lemagna hanno il posto intermedio, finche ullime si mo-
strano le regioni nordiche, la Danimarca, la Russia, la Sve-
zia-Norvegia e il Meklemburg., Aleuni Stati teleschi del

centro (Sassonia e Witrteruberg) sono inveee, o almeno sono

~ stati per molto tempo, poco inclinati alla scelta delle armt

a polvere. Nota giustamente il Wagner che a rendere pit
frequenti i suicidii con questo mezzo deve influire speeial-
mente Telemento militare, e ne sarebbe prova l'alta pro-
porzione dei Confini militari, la di cui popolazione fin dal
sceolo XVII venne organizzata dal principe Eugenio in una
specic d'accampamento perpeluo contro le invasioni turche.
Gli abitanti dei Confini (Gr‘(ren:er‘) erano agricoltori ¢ soldati
a un lempo, usufruttuarii non proprietarii del suolo, ¢ ad
ogni guerra costituivano per diritto e per obbligo gran parte
dell' esercito Austriaco. Con tale organizzazione non ¢ a
meravigliarsi se 1'uso delle armi da fuoco vi si é cosi csteso

da venir preferite anche dalle donne in caso di suicidio.
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Sugli altri mezzi di distruzione vi ¢ meno da dire. Le armi
taglienti e perforanti non offrono una spiccata differenza
fra i diversi Stati: solo la loro cifra ¢ assai grande nell'lr-
landa, nel Baden (fino al 1843) e nel Nassau, mentre & esi-
gua in Sassonia e Danimarca. La piu forte proporzione di
ferimenti & in Inghilterra. Dei paesi celto-latini, I'Ttalia d& un
numero di suicidii per arma bianca superiore alla Francia,
Dove perd I'ltalia mostra una straordinaria divergenza da
tutto il resto d’Europa, & nei suicidii per precipitazione. Gia
¢i nota in altri paesi meridionali, come in Francia, nel Bel-
gio e Wiirtembherg, una elevata cifra in questa categoria
di morti violente, ma pure la media francese & appena il
terzo dell'italiana, ¢ la badese e wiirtemberghese cirea il
quinto. Al nord i suicidii per caduta dall’alto sono rari, forse
per pil ragioni; il sentimento del pudore e le abitudini ca-
salinghe sono si vive da ripugnare un genere di morte, che
espone il eadavere del suicida all'esame del pubblico, men-
tre d'altra parte nei paesi freddi le case poco alte e in ge-
nerale a un solo piano non si prestano alla precipitazione
nemmeno in moltissime citta,

Anche il veleno é come l'arma da taglio in grande uso
in Inghilterra ed Irlanda, mentre assai scarsamente viene
adoperato in Francia e nel piu degli Stati tedeschi: I'ltalia
tiene fra gli estremi un posto intermedio. Invece del veleno,
la moda ha spesseggiata in Francia 1'asfissia col earbone,
questo sistema prediletto dei romanzi ¢ dei giornali quoti-
diani. Dapo i francesi, il secondo posto nell'asfissia col for-
nello spetta ai suicidi italiani, il terzo agli svizzeri, il quarto
assai lontano, ai Belgi; nel qual fatto puo vedersi si la co-
munanza dei costumi e delle idee nelle nazioni vicine, che
I'influenza esercitata nel nostro secolo dalla Francia sul-
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IItalia. Tanto ¢ (uesta facile a ricevere le mode francesi,
quanto loro sono ostili i paesi tedeschi e scandinavi, dove
I’ asfissia col carbone raggiunge appena il 3 per 1000 in
Prussia: nullameno anche qui la moda sembra ogni anno
prendere maggior piede.

Sotto il rapporto della specificita nazionale nel modo i
suicidio, € rimarchevole la persistenza dei caratteri etnici
ar riferiti anclie fra coloro che immigrano dall’'Europa in
America. Secondo la statistica della citta di New-York,

nel 1876 i suicidii dei non americani =i spartivano nel mado

=cguente:

Per 100 (1876) Inglesi Francesi Tedeschi Irlandesi
Avvelenamento. . - ... . 46,1 25,0 28,9 52,1
Impiccagione . . ... ... — 12,5 17,1 41,8
Asfissia e annegamento . — — 74 9,6
Armi da funco ... .. 15,4, 50,0 35,0 4,3
Armj da punta e taglio. . 30,8 — 7a2 0,3
Precipitazione . . . .. ... T 12,5 58 18,9

Somme . . .. . 100,0 100.0 100,60 100,0
Numero effettivo . . ... . 13 8 69 21

Anche fuori di patria I'Inglese e I'Irlandese conservano
la loro predilezione per il veleno e la pistola, mentre il To-
desco mantiene sempre il suo primato nell'uso della corda.
Ma si rende palese ancora quanto i costumi del luogo ove
emigra, trasformino le vecchie abitudini dell'Europeo, os-
servando come la scelta dell'avvelenamento si renda pitt
frequente fra i Francesi e i Tedeschi dimoranti in America,
giacché il veleno ¢ un mezzo di morte prediletto fra gli
Anglo-Sassoni ¢ fra gli Americani del Nord (40,3 0fy).

Un’ influenza affine al clima, ma non registrata nelle puh-
blicazioni nfficiali, & quella delle stagioni. Che 'annegamento
sia preferilo nei mesi estivi, mentre all'impiccagione e al

. veleno si ricorre dippitt nei periodi freddi dell’anno, é pre-

sumibile dal gia detto sulla distribuzione geografica dei mezzi

Il Suicidio. 21
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di suicidio. Accettando il dubbio del Lombroso, che una

buona parte degli annegamenti segnati come « accidentali »

siano invece opera di pellagrosi suicidi, massime nell’ alta

Italia, si avrebbe un’ enorme preponderanza del giugno, lu-

glio ed agosto sugli altri nove mesi. Invero, riunendo i 3832
s

annegamenti accidentali del triennio 1875-77 (Italia) essi si

dispongono in questa scala mensile:

Gennaio. . . . M.444 F.33 T. 47 || Tauelio . .. . M. 467 F.473 T.640
I'ebbrajo . . . 122 36 ISR | Arosto. . .. 424 116 540
Marzo. . . .. 171 1 242 || Settembre, . 10 8t 248
Aprile. ... 2@ a5 a9 | Otohre ... 133 75 208
Maogio .. .. 206 120 386 || Novembhre. | 105 Bt 139
Giugno . . - . 111 163 612 |‘ Dicermnbre . . 17 35 153

Ma a diminuire il valore della fatta supposizione enfra in
campo 'argomento dell’essere la stagione estiva la pia pro-
pizia alle hagnature.

Pia chiara ¢, sccondo le ricerche di Brierre De Boismont,
I'influenza dei periodi della giornata, gincehé le sospensioni
sarchbero pin numerose dalle ore 3 del mattino alle 7 di
sera, ¢ diminuireblevo nella sera e nelle privae ore notturne.
Avviene c¢io anche per i suicidii con arima da fnoco, le ore
del silenzio non stimandosi, a (quanto pare, le pitt propizie.
La differenza fra notte e glorno diminuisee nei ferimenti
volontarit con arme taglienti ¢ puntorie, e pitt ancora nelle
precipitazioni: invece i suicidii consuinati eol geltarsi solto
le ruote delle carrozze non avvengono naturalmente che
nelte ore diurne (loe. cit. p. 372-73).

Aneor pitt conosciula ¢ I'influenza di alcune condizioni
sociali, fra cui efficacissima la vila urbana (Tab. LII). Diver-
genze, gravi esistono fra Stato e Stato nelle maggiori eilta, in
ispecie per i suicidii consumati colla corda; a Milano, Roma
e Torino, a Parigi, Nuova-York, Ginevra, i casi di strango-
lamento si fanno scarsissimi, mentre spesseggiano i modi
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meno ignobili o quasi diremmo pit civili di suicidio, come
Parma da fuoco, I'avvelenamento, l'asfissia col fornello. A
Pietroburgo la fune non ¢ cosi preferita come nel resto del-
I'imnpero Russo: a Copenaghen pure gli appiccamenti erano
assal pit rari che in tutta la Danimarea e lo sono ancora,
sebbene per poca distanza. La sola Stockolm, delle grandi
citta nordiche, fa cecezione, giacehé la proporzione di que-
«ti suicidii vi si mantiene nguale a quella della Svezia. An-
che Fannegamento diminnisce in quasi tutte le grandi eitta
tranne quelle attraversale da fivmi, come Parigi, Londra,
Pletroburgo. B degua di uola anzi la grave distanza fra
questiultima capitale ¢ il suo impero, che giunge quasi al
quintuplo nei suicidii in acqua.

Qualelic grande cilta mostra una predilezione speciale
per determinali mezzi di suicidio. In molte la seella cade per
cirea un terzo dei casi sulle armi da fuoco (New-York, Frank-
furt, Ginevra, Roma, Basilea, Milano, Torinn): in altre pigliano
una parte eccezionale le armi da taglio e punta (Londea,
Milano, Rowma): infine in qualeheduna senibra prediligersi,
in un terzo o in un quinto ahneno dei casi, I'avvelenamento
(New-York, Praga, Vienua, Londra, Parigi 18£7-25). Forse
la grande estensione delle industrie spiega la seelta delte
sostanze venefictie; corto ¢ che qui si hanno caralteristiche
ben pint spiccate di quelle fra gli interi pacsi. N conviene
dimenticare l'influenza che le grandi capitali esercitano an-
clie sulla moda del suicidio: informi Parigi. Per Parigi, De-
vergie trovava nel periodo 1827-36 I'annegamento ¢ 'asfis-
sia col carbone solo in seconda linea, ma gid nel 1851 Tre-
buchet doveva modificare I'ordine dei mezzi di distruzione,
collocandone a capo l'asfissia ¢ facendola seguire dall'an-

uegamento, impiccamento, precipitazione, armi a polvere,
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TABELILA LII. — INFLUENZA DELLA VITA URBANA
SULLA SCELTA DEI MODI DI SUICIDLO.
Proporzioni 00f;g d’alcune grandi cittd.
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= o, - | by [ < o
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Parigi . . . — 1101 — | —
» L 4595]) 172 pid) 4
Londra . . 1201(| 319 ==
» 5o 1396|274 = | &=
Berlino . : 600 || 163 3 5
Vienna. . . .. .. 871-7 7] 5001|358 4 6
Pietroburgo . 57 | 248 || 127 — 3
» . . 1873-14 | 275 |l2sd = 3
Bruxelles . . . . CASTH-TT L 99 421 11| —
Stockolm . . . 1841-G8 | 258 | 442 — | 68
» il 72 1 278 || 475 — /o
Copenaghen . § | = || 496 = =
» 08 — | =4
New-York ........ 1876 137 — ¥
Praga .-, . . 1-76 267 — 4
Frankfurt. .. .. = 128 - | =
» e 406 = 19
Chemnitz 191 —_ | =
Ginevra . ., . 154 39| 54
Roma . .. 7 — = 3
Bashled. . (5 . . e ivig 876 217 - | 83
Milano 2 107 =] |l =
» 53 2 | | =38
Torino 37 [ 110 3] — | — { — (111|379
» 124 [ 242 | 6113031182 61| 30

armi taglienti, veleno. Quasi lo stesso ordine trovava B. De
Boismont, e d'allora in poi i casi di asfissia si sono andati
molliplicando non solo in Parigi, ma in tutto il dipartimento
della Senna, quindi per l'istinto imitativo e per l'irradiazione
della grande metropoli a tutti i dipartimenti del nord. Di la
l'asfissia propagasi alle regioni occidentali ¢ mieridionali
d’Europa, sicché Torino ¢ Milano, che per coltura e spi-
rito degli abitanti, per sviluppo delle industrie, per vigore
di istituzioni artistiche e scientifiche pia delle altre citta
italiane assomigliano alle maggiori straniere, sono anche
quelle ove la moda del fornello trova piti seguaci. I infatti
il genere di morte men Jdoloroso, ed & circondaio di un certo
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prestigio di ilealismo Jalla letteratura romantica ¢ dalle
indiscrele propalazioni det giornali. Né ¢ a dimenticare che
il cadavere dell’asfissiato non si deturpa, giacché hen so-
vente nel suicidio, in ispecie se di donna, prevale 'idea i
fasciare al proprio corpo intatte le forme e non disgustosn
laspetto: strano contrasto della vanita nrnana!

Ma perseguendo lo studio della influenza della vita cit-
tadina, se ne pud paragonarc leflficacia di fronte ai modi
di morte prescelti nelle campagne. Annnenoché la popola-
zione campagnuola non risenta troppo da vicino della feb-
brile attivita dei grandi centri, essa offre spiceate differenze
dalla urbana. Le aslissie, nnerosissime a Parigi, sono pur
nmnerose su o tutto il dipartimento della Senna, tantoeche
nei due aunt 1374-75, per esempio, la media di esse vi sl
alzo a 195, ossia al 520 del suicidii per asfissia di tutta
la Franeia. Generalinente nelle campagne, ¢ tanto pin quanto
men vicine a grandi citta, predominano appiceamento e
l'annegamento, almeno in Frauncia, Daulmmarca, Norvegia,
Ttalia ed Trlanda (per quest ultima veggasi Wagner, L cit.
pag. 261), mientre si fan pol rari 1 casi per arma da fuoco,
per strumenti di punta e taglio ¢ per veleno. Di partico-
lare interesse sono le cifre danesi ¢ norvegesi. In Daui-
marca le campagne offrono una preferenza spiccata per la
corda, mentre invece le loro proporzioni di tutti gli altrei
mezzi di suicidio (avvelenamenti, armii a polvere, caduta
dall’alto, ferite) sono assai lontaue da quelle delle citta, ed
¢ curiosa la regolaritd con cui la divergenza cresce nella
capitale di fronte agli altri centri. Riuniamo qui sotto i dati
per 1000 di due periodi successivi presi pel primo 1845-36
dal Kayser, per il secondo 1864-73 computati da noi sulle
pubblicazioni ufficiali :
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Appiccamento  Annegemento Altri mezad
— . .

DANIMARCA 1813-36 M, F. T. M, F,
Coperraghen ., . .. 534 314 496 230 417
Altre eitta . .. 601 397 62t 175 BIT
Campagna . 795 ATT 741 A2t 367

. T 103 370 161 14
: . T8 1206 158 203 St
Campazna « .. ... 888 i @l A6 16

In Norvegia l'influenza della. vita urhana ¢ men grande,
perche foltane Christiania che ha 77000 abit, es=a non con-
tiene aleun altro centro importante (Bergen, 1a seconda citta
del rezno, ha 34000 abit., le altre in gencerale weno di 10000):
tuttavia la diffzrenza tra citta ¢ campagua uaen ¢ neno evi-
dente, in ispecie pel suicidil con arma da fuoco e con ve-
leno. Diamo le¢ proporzioni per 1000 Jdi quattro periodi re-
centi:

Anneg, Appiccam, Ar. fuoco

NOBVEGIA — e — e

Vel gec.

¥ BN, Fe M R M. P
_1856-60

I« sroe o v u CH50 169 63 — 43 16 M

Campagna . . . A6 380 48 — 6 77 44
Raegad ... ... 092 B6Y S O — @ b 22 17
720 G4 a7 3200
711 il 24 17 7 14 il
715 19 19 11 9l 13 25
8 BI8 & 9 — 20 B5 BR Gi
653 533 4 A a0 5% 20 58
677 512 Ot @ W BT 27 38
125 407 = 3 a3 4178 12
Campacng . .. 171 G50 500 — L7 21 33 #0%
Hegtd. » - . .- . 1538 622 Al — A i1 4142 187

I in llalia avviene lo slesso. T vero che la sola stati-
stica del IR77 ha cominciato a tewer distinti 1 suicidii dei
comnuni rurall dagli urbaui, ma pure le cifre di quella an-
nata mostrano una diflerenza ancor pin grande rispelto a
certi mezzi i distruzione, che nou nei paesi or citati. In-

fatti, eccone le proporzioni su 1000 per i due sessi:
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=t
ot

Cagiel Altri Comuni
di prov, Coniurb. Regno
ITALIA 1877 el SR e
(U e, TR F.
Anncgamento. ... 181 {73 171 352 513
Appiccamento. .. ... 81 18 & U3 210
Arma da fuoco. . . . . L oaRE 87 402 Y 15
Arma do taglio. . .. .. W 1y BB 33 14
Avvelenamento. . . ... 92 {09 5t 103 62
Preci 1zione. ... . . AT 1l oAt 129
Asfissia. . ... . ar g o -, BB 85 9
Schiacceimmento. . . . . . ig- . T = 9
Altri o ignoti .. .. ... AR B = @

Cowr'era prevedibile, le divergenze wageiori s lhianno nel-
Iappiccamento, che ¢ preferito nelle campagne, ¢ nell’av-
velenamento, precipitazions od asfissia, dove il primato é
tenuto dalle citta. Nelle armi da tuoco ¢ nello schiaccia-
menlo sotto treni la predominanza dei centei urlani ¢ al-
trettanto evidente,

Anche nella distribuzione geogradica dei mezzi di morte
si incontrano fatti di sommo interesse, poiché entro uno
stesso Stato sl vengono scoprendo differenze spiceatissime,
dovute alla diversita di razza, di coltura, di idvografia, di
agglomerariento della popolazione, di earatteri morali. L'Ita-
lia ei serve mirabilmente per codesto studio. Si pud per
esempio osservare che le morti per asfissia &'incontrano
di preferenza nelle provincic munite di capoluoghi popolosi,
come Bologna, Firenze, Milano, Genova, Torino, Derngia, cec.
Nelle stesse provineie 1 suicidii con arma a polvere sono
pure frequeuti, come anche a Roma ¢ Napoli, [orse perché
vi contribuiscono i molli militari della guarnigione. Anche
la precipitazione causa molte morti violente nelle provineie
cou grandi centrl, il che ¢ naturale se pensiamo alla faci-
litd. con ecut il cittadino pud gettavsi gl dalle alte sue case,
mentree nelle campagne si presenta pit ovvio I'nsare la corda
o il cercar la morte nell'aequa. In eerte citta che posseg-

gono alti monunmenti accessibili al pubblico, si son date
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vore epidemie di suicidii per precipitazione, ad esempio dal
Duowo di Milano, dal S. Pietro di Roma, dal campanile di
Giotto a Tirenze.

La idrogratia delle regioni influisce sulla seelta dell'an-
negamento, mentee Io stato della coltura aumenta le morti
romantiche col fornetlo. Nell'acqua avvengono assai pit
suieidii nelle provinele sprovviste di grandi eiltd, che nelle
altre, eccettuate Milano ¢ Venczia, dove 1l vaslo sisterua
diirvigazione delle planure lombarde ¢ le lagune invitano
il suicida a quelta seelta. Ma vediamo intanto e cifee ele-
vatissime di annegainenti trovarsi durante il I1R75 netle pro-
vincie di Alessandria, Barvi, Como, Novava, Parma, Pavia,
Bavenna o Reggio; nel 1876 in Alessandria, Brescia, Cuneo,
Mantova, Modena, Perugia, Udine, Padova, I verissimo che
agisce altresi la pellagra nel pit di queste provineie, wa M-
renze, Genova, Livorno, Napoli, Roma, Palermo, Torino,
Messina offrono, per Ia loro posizione su Huwni o in riva al
mare, altrettanta fucilith agli annegamenti; invece ne danno
meno assal dei suieidii per arma da fuoco, ¢ proporzional-
wente anche mweno di quelli per veleno ¢ per asfissia,

Cowe sageio di stwdii sulla diversita dei miezzi di movte
a seconda det compartimenti d'uno Stato, abbiamo riunita
in un quadro le proporzioni p. 1000 delle divisioni territo-
riall di tre Stati differenti=shmi per clima, razza ¢ carattere
di civilta, cioé I'lfalia, la Norvegia e 'lughilterra (Tab. LITD).
In Talia la scelta del mezzi di distruzione non ¢ uniforme.
Notevole ¢ alta cifra del suicidil per arma da taglio nelle
Calabrie, di cui ¢ nota I'inclinazione ai reati i sangue. Al-
trettanto c¢levata ¢ la proporzione i quelli per ariua da
fuoco in tutta [Italia meridionale, nella Sardegina e nel La-

zin. Guardando poi al complesso delle cifre si rieonosce
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TABR. LIIL. — Mopr bl DISTRUZIONE PRESGELTL LN [Tania,
NorvVEGIA B INGUILTHRRA
SECONDO LE SINGOLE DIVISIONI TERRITORIALI.

Proporz. su 1000 di ciascun mezzo di suicidio.

& 3,91 85,
Sardegna 89,4] 178,8 10,61 20,6

‘ ' e 3 [y 57 2 . | 8
5 5 (- £ Sl «| 2| B g
PP (- - ol | BT S B
Gompartimenll | 2 < = g g | & | 9 o
Sl ElEBIE | == | &8 |E
‘ = e | .‘z ‘e | < [ = ] =
Piemonte 27,0( 1214} 37.6) 7.8
LEUmR. . & . | 40‘) z{J<~1 3
LLomhardia 3 3
Veneto. . ...
Emilia ... ..
Umbria. . . . . i
Marche. . . . . ’6“1 H{ 2|2
Toscana . . . - 217 6] 2074 =
Boma. . . .
Abbruzzi . ..
Campania . . .
Puglle iy -, .. {
Basilicata . . . |
Calabrie . . . . |
Sicilin .. ... |
7z
%)

\orve‘ i
Christiania . .| 402] 137 | 710
Hamar . « « 269 [ 103 | 762
Chr |\t1qn\—.qnd 210 | 242 | 653
B 166 |

410 | 42
1

[

214|105 | 697 l 23

Tromsde. . . . 107 383 | 512 | 19 | 87 | #
Inghilterva (1872-76) . e ——————

Londra. . . .. [1395(| 200 | =54 | 61 | 210 | 151 | 82
South-East, C 925 | 373 77| 189 70 L7
South-Midland | 478 344 1 | 231 42 113
Lastern C.. .. 1 103 gl | 160 | 37 a2
South-West. .| 7 {101 | 53 | =228 | s n
West-Midland | &76 B 21 ) 205 ) 101 32
North-Midland | 532 163 | 442 | 25 | 173 | 123 69
North-West .| 1187 ]| 210 i21 38 | 192 9% 3
York-shire C. . | \\1 227 | 3+ 7 | 219 | 103 12
Northern C. . . I 31| 129 092 2
Wellis C. os | 40 | 167 | 37 131

clie I'uso della pistolu ¢ in ragione inversa della morte nel-
l'ac/ua, giacché la regione settentrivnale d'Italia ha il pri-
mato negli annegamenti, in parte per lestesa sua irriga-
zione (i flumi e canali, in parte per la pellagra. It gia ab-
biamo citato Fautorevole avviso del prof. Lombroso, il quale

vede anche nei moltissimi annegamenti « accidentali » del
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nord d'ltalia altel effetti fatali, sebbene non ufficialinente
riconoscinti, di quella malattin endemica. Lasfissia e lo
sehincciamento sotto 1 lereni dan luogo ad analoghe consi-
derazioni. I suicidio secondo la moda parigina é proprio

dei soli compartitnenti et nteionali, mentre al ceutro od

al sud le sue proporzioni =i ahbassano, per wmanecare del
tulto in Calabria ¢ Basilicata: prepondera cosi in Liguria,
Lombardia, Picinonte ¢ Toseana. Lo schinceinmento poi ¢
naturalmente pavticolare del nord per 'estensione magoiore
delle reti ferroviavie, ¢ si scorge infatti tenervi il prinio posto
fa regione clie ne ¢ moglio fornita, il Piemonte. Troviamo
pure natevole Ia bassa cilva dechi annegamenti ¢ allissima

della precipitazione in Ligurin: eppure essa ha il massinio

del suicidil per ubbriachezza, ed ¢ a stupive clie non avven-
gano di preforenza dalle sue coste nell acqua del mare.
La cifra pitt alta degli appiceamenti ¢ dala dal Vencto.
Sareblie arditezza intravvedere qui Vinfluenza remota della
razza, sap:ndosi la fune preferita dalle popolazioni slave
¢ stretto as=al 1l vineoln etnologico dei Venetl eon codesta
stirpe?

A poclie cousiderazioni si prestano i dati norvegesi. Toap-
piccamento conserva allissinie proporzioni in i i governi,
meno in quelll di Bergen, ove oli mmegamenli rageiungono
una cifra cccezionale, traltandosi i regione nordica: ma
vi influiscono certo i costumni pescherecel della popolazione.
La differenza maggiore <i ha nelle armni da fuoco, che al
nord (Trondjem e Trimsic) son poco nsate, mentre rela-
tivamente lo sono as=sai nel governo della capitale.

1

vergenze (ra le varie vegioni, ¢ notevole 1l fatto del predo-

il ifre inclesi o i e ¢ i
Nelle cifre inglesi, clie del resto non mostrano grandi di-

minio degli avvelenamenti nei disleetti industriali, come il
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York-shire e il Nord-Midland e nella capitale. Londra mo-
stra purc un'elevatissima proporzione di suicidii per ferite,

mentre ha la minima degli appiccamenti.

§ 3. Influenze individuali, che fanno variare la scelta

e

del mezzo di distruzione.

La prima ¢ pita risentita delle influenze individuali anche
sulla scelta dello strumento di morte ¢ il sesso. Le abitu-
dini di vita, la sensibilita, 'educazione della donna le fanno
prediligere im tutti i paesi dei mezzi speciali di distruzione,
fra cui 'acqua e il veleno tengono semipre un posto supe-
riore a quello della serie masclile. Legoyt, mettendo assicine
1 dati recenti (1866) della Francia, Ingliilterra, Austria, Belgio,
Danimarca, Sassonia, Spagna e Stati Unili, ha trovato que-

sta differenza sessuale:

Su reao Suic, F .
o= emmine
ML . p. 100 Maschi
521 395 24
2B 15 150 3145 64
Armi da fuoco . .. L. L. L. 131 8 1
Armi hianche. . .. . o - 20 B 25
Precipitazione . . ... ... .. 25 g 23
NOGI® “oares » b e v e . 1 117 a1
Albri (asfissia) -« . o0 k) 43 20

Anche qui sarchhe vano ripetere che la scelta operata dai
due sessi offre ovunque una regolarita e costanza nieravi-
glioga, in accordo con quella del movimento generale dei
sulcidii. Dovremro evocare delle serie interminabili di ci-
fre, se volessimo provare la regolarita di codesta caratte-
ristica sessuale del suicidio per tutti gli Stati, di cui ab-
biamo sott'occhio le pubblicazioni ufficiali. Chiunque vorra
erudirsi in proposito, potra cercarne la conferma nelle cifre
francesi del Blanc, Lisle, Wagner ed Oettingen, nelle prus-
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siane dell'Engel e del Gutlstadt, nelle danesi del Kayser, nelle
sassoni del Bolunert, nelle inglesi del Farr, nelle svedesi del
Siljestrdm, o cost via via [U] Gl contenteremo di dare in un
prospetto le cifre italiane del duodicennio 1866-77, schbene
sieno le meneo regolari di tuile ¢ yuelle ove i due sessi offrono
meno spiccate differense (Tab. LIV). Pur tuttavia vi si scorge
coslante il ripetersi anno per anno delle medesime propor-
zioni. La mngeiore divergenza s'osserva sempre nell’anne-
camento ¢ nelle arii da fuoco. Sipud dire che in Italia
iquasi la meta delle donne, ¢ cirea il quarto fra gli uomini
cercano la morte nell’aciua; ma in quella vece i suicidii con-
<wnati colla pistola ¢ col fucile costitulscono un ferzo circa
dei muasehili, e un frentesinio appena dei femminili. La pre-
ferenza del sesso forte per le armt gestende anche a quelle
pungenti e taglienti, ma la diversita dalle donne ¢ minore.
Nella douna, dopo Facma, sosservino differenze sensibili
dall’altro sesso nei suicidil per precipitazione, avvelena-
miento ed asfissia; nell’ uomwo in quelli per schiacciamento
sotto i treni. L'appiceamento conserva gquasi le stesse pro-
porzioni nei due sessi. Dalle stalistiche del Bonino, Fossati,
Torchio ¢ Gioja, emerge poi come in Italia i sessi hanno

sempre nianifestata inclinazione a mezzi differenti di di-

1] Diamo in nota le proporzioni sessuali (/) dei quatiro anni 436972
Jdclla statistica prussiana (Guttstadt), che ei occorrono per primi:
MASCUT FPEMMINE
St it P P B
1869 4870 1874 1872 d 1870 1871 1872
el 670,06 457.4 4361

arn. ¢ strangol. |

mentor . . ... 13 sl 413.0 425,09
ABmy twrdinee oo o 1z 126,0 !
Armi da punta e taglio 15.3
Avvelenamento . .. .. 12,4
Schinceiamento ... 1
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SULLA SCELTA

TABELLA LIV.— INFLUBNZA DEL SE
DEIL MEZZO DI SUIGIDIO.
Regolaritd di questa scclia per sessv e per anno in ltalia (1866-77).

| 2 2 l 3 = - =
F 2 2 s £ =2
E z & 2 o |
= e e | e g
ANNI 2 | @ | = ] 2
= 2 g Z =
< | 2 R 0
119.0 10_.1' b2
67«2 170, 42
ASER - . ... 171 ”,‘3
50 . . ... & [ 138 - ,1
..... 207 ) :
20,5 !
""" oo S el 1700] 185) 170
81,5 <3u,11‘1(--:.u'l 15,2| 16,5| 64
1798 2 53.8] O] 11,1 3%,1| 11,4
171,0; 231,6| 200.9 | 3] vod| 24| 30.3| 228

(20| 200001 340,11

170,0‘\ 217,0) 235,0

344] H0.5| 256] 10,5
W70} 20| 270 140

B) FEMMINE

SE6 . .. .. |162,0] 135,0] 3L 31.3{ 1368 51,2| 174 &3
Ar:’no 11:?,; ...... 160 4 301,6| 42,0 ol 76,9 2500 — | 7.0
# , A8EB . - .oy 200,00 H09,01 18,1} 60,6 13,11 6,0) GO0
# 4G, . .. m:;,z:‘ 1-”;.6[ 10,9 73,4 11(1):) — | 134
> 970 I 174,41 520,11 31,9 s P = —
- 18! 3160 526] 305| 6 sl 268 — | 66
193,0 530,11 10,11 20,0) K0.0)1023) 2L5) — | D
: 3205104] 107] 53] 53,8 140.8] 10,7| 274] —
g 1521 520,00 237 85.6| 704 130,1, 11,91 19,8| 11,9
* (714 Bt 5.7 23.6(102,9]1257] 62,90 57| 3.7
& 1123 120,50 DR 40.2] 128.5) 1041 28,3 — | 171
# {21000 513:0] 150: 14:0] 620l 129,01 9,01 90| 90

struzione: cosi in Piemonte sn 703 suicidii di wormini pit
della meta ricorreva alle arini, ¢ su 180 di donne quasi la
nietd all'annegamento, rarissimo fra csse il suicidio col
ferro, scarso in tutli 'nso dsl veleno. Cost ancora nel Lom-
hardo-Veneto (1852-34, 38/50) la fune, le armi a polvere e
quelle a taglio sono slate sempre prescelte dal sesso ma-
schile, mentre l'acqua, il carbone, il veleno e insino la ca-
duta dall’alto avevan per s¢ la predilezione del fernminile.
Si pud obiettare che la regolarita dipende anche qui da non
modificarsi le condizioni morali della societa e dal rimanere
uguali le tendenze e controtendenze, sotto cui agisce la vo-

jonta individuele; ma sembraci avere chiarito abhastanza
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la sofisteria di questo argomento, discutendo altrove il prin-
cipio del determinismo fisiologico che « le azioni umane
debbono avvenire in modo regolare ed uniforme, quando
naon parigno le numerose influenze da cul esse sono deter-
minate. »

L'esmine delle divergenze sessuali neil varii paesi ¢ nelle
varic razze riesce a stabilire anche pit saldamente codesto
concetto (vegeasi la noztra Tab. LV, pag. seg.). La donna
wanifesta dovunque i caratteri della sua individualitd psi-
chica, col primmato che tiene negli annegamenti, cecetto a
dir vero in Russia, di eul perd possedianio appena un anno.
La distanza pia forte fra i due ses=1 ¢ sempre netl'uso delle
armi da fuoco, perchié in ogni pacse la donna ha pocua ben-
denza ad adoperave mezzi violenti, ed ¢ cosi che anche la
fine & da essa preferita nieno  spesso che dall'nomo. Solo
le sue abitudiui domestiche spiegano ln media algnantn alta
dei suicilii per caduta voloutaria ¢ per avvelenamento.

Scendendo ora g pin minuto esame, vediawo per appie-
camento primeggiare {ra i maschi i danesi, 1 russi, 1 win-
tembergliest e gli austreinei: fra le donne le russe cou cilra
ecuale a quella maschile, le slavo-croate dei Confini nili-
tari, le austro-ungheresi e le scandinave. I duniue evi-
dente che anche nella douna Forvigine slava =i fradisee con

0]

una forte endenza all’appiccamento. Invece annegamento
¢ al marimmm fra le nazioni celto-latine, Francia, Italia,
Dol

in, e in Svezia ¢ Svizzera; dove eitra in eampo lo sla-
vismo la scelta dell'acqua cade al suo minimum. La pit
forte proporzione di suicidii per arma da fuoco é quella dei
Sloveno-Croati dei Confini, ed é notevole che anche nella
cifra mulichre si accenni altrettanta distanza dalla norma
comune. Quanto all’avvelenamento, la sua proporzione piu
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TABELL A LYV. — INFLUENZA DEL SESs0
CONDINATO CON IL GLIMA E LA RAZZA SULLA SC?ﬁLTA DEHVFIEZZ() DI DISTRUZIONE.
Proporzioni per 1000 dei du: sessi.

R e Y =

" & 2 E

PALESI E PERIODI 1 _E: —; —; E

' 3l 3

AUSSTO -« v v oav e -
Svesia . - - ’
Norvegla « ... - L
R » .
Danimaréa . . - . - _1 ()‘ = ;
B o e ~Tomome 2 | 6 3
chillerr: 15 | — | 73
Inchillerra . . 1.(; -z
R 5
o §) 20 1| a9
< o — )
QS i ) > )
Sassonia : Bl = -
. i | ) = zD
g 2
Wirtemberg 3 L
Beleio . ..T), A
Fraueia .« « - - - .;\ {
g N R #9 b
» 24 iz
aora o 11
Swviwndrg . - . : -
A\n.s‘!r‘m oo o a 4 -
11420 = 48
Confini . : 110 A1 1
Upeheria . . - . . 1101 S
Itulia ANG5-77 ) 110 3 3
F e IFTemmine i .
Iussia . .- oe- - 1875 SR I T ol . =5 — 1}
Svezite v oo ) n| 7lrl =1 =
i ; Bl A2 [ I :
Norvegia o .o s ] 34 31 A€ ;
» —
i = 11 =
Dauimarea - . - J | 1 2
T F 0 )
Inghilterra . . . . - 3 0 1
» . .

1 3
i 11 :
Prussia . . - : o
= LLELLE = 12 10
Sussouia ... 2| i
4 A O 1 12| 20
— 20| 21
o 22 W
ol 231 g4 3
) %l 8% 22
6| % 61 Bl
> F 500 37
45 &
Svizzera 1: \ 1,(2 \13
Austria - - - - - - 2 i 8
i 3| — | — [178
(Jon,ﬁni 108 | 103/ — =
Unghevia . . . - ‘1511 (;4 1-4—3 ;G

Hatia. ... o0 8 |

-
=
[

RN RGN R

—_ | 17
— 24
— =
T .
126 2
159 7
137 3
115 7
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alta ¢ quella delle donne svedesi e delle austriache. Para-
gonando poi due nazioni affini per lingua, razza e costumi,
come la Francia e I'Italia, si hanno divergenze minori, ma
sempre costanti” Grande ¢ la distanza fra le donne francesi
e le italiane per Tuso delle armi a polvere, chie fra quelle
¢ appena del 6 per 1000, mentre in queste raggiunge il 35 29/,
Un altra differenza viguarda l'uzo pit frequente del veleno
fatto dalle donne italiane, mentre al contrario nei suicidii
per asfissia la loro proporzione ¢ appena il quarto che nelle
francesi. IFra i maschi poi, i francesi superano gli italiani
per l'appiccamento, mentbre ne son vinti per 'armi a fuoco:
l'affogamento invece ¢ presso a poco il medesimo nei due
paesi. B curioso che la forte tendenza delle donne italiane
a preferire il ferro ¢ la pistola, anziche dalle francesi, sia
condivisa dalle inglesi e dalle americane, quantunque le
abitudini anglo-sassoni sieno cost diverse dalle nostre.

A valutare I'influenza del sesso combinato colla razza,
beu si prestano, come di consucto, le cifre austriache. Di-
vidiamo 1 paesi dell’Austria Cisleitana nei soliti quattro
gruppi (vedi pag. 293), ¢ per I'anno isolalo 1875 noi tro-
viamo queste proporzioni su 1000 per i precipui mezzi di

distruzione:

el T Tt P. Tedeschi P. Czechi P. Slavo-ltal, P, Pol.-Rut.
L5 i M, F. M. I3 M. I3

Appicecamento . ... .. 2 5055 322,6  30,0 403,7 2345

Annegamento . ... .. 76 2174 3226 550,0 414,2 G606,

Armi da fuoco. .. ... i 38,4 77,1 —  103,0 48,2

VEleHG .. o " . vow - 271 1703 64,5 50,0 64,3 103,4

Altri mezzi........ 61,2 822 54,0 334 1129 330,0 12,8 7,0

Vediamo persistere i caralteri di razza, quantunque si tratti
di popolazioni meliccie: cosl fra gli Slavo-Czechi (Boemia,
Moravia e Silesia) la cifra degli appiceamenti € maggiore
che altrove. Nell'annegamento hanno il primato i Polacco-
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Ruteni (Galizia, Bucovina), ¢ subito dopo vengono gli Slavo-
Italiani (Carniola, Istria, Trieste, Gorizia): nelle armi da
fuoco gli Czechi; nel veleno i Tedeschi (Alta ¢ Bassa-Au-
stria, Stiria, Salisburgo, Carinzia, Tirolo): finalmente nella
precipitazione, armi da taglio ¢ asfissia (designate in com-
plesso nella pubrica « allri mezzi ») son primi gli Slavi-Ita-
liani. La razza si manifesta in amho i gessi; talelic lo stesso
ordine si vipete fra i maschi ¢ le femmine, salvo ehe nel-
I'anno 1875 non avveune alcun suicidio per arma da fuoco
fra le slavo-italiane, mentre sappiamo che in Dalmazia
i1 719/, dei M. e il 339/ delle IF. si ueeidono in questo modo.

E notevole clic in qualelie paese la domia offie una singo-
lare tendenza alle armi bianche, talehé giunge in Prussia a
superare ['nomo wnelle ferile di punta (nel 1869-72 rispettiva-
mnente m. 3,5 p. 1000; £ 4,6), nel taglio del collo (m. 34,7; £. 35,1).
uell'apertura delle vene (m. 4,5; £ 5,4) e perfililo nell'aprirsi
il ventre (m. 045 £ 08) (v. pag. 442). Anche in Sassounia R. le
donne s’avvicinano ai maschi per tulte le ferite di punta e
Jdi taglio, e 11 superano anzi pey Vapertura del ventre (m. 0,03
{. 0,8) e per la saoffocazione violenta (. 0,4; £ 14).

La seconda influenza individuale per cui si modifica la
seeita del mezzo di morte, ¢ Uefs, in ispecial modo se coin-
binata col sesso. Quasi tutte le statistiche sono purtroppe
uate su questo argontento, ma possiamo presumcre che
iavvenga dappertutto quello clie ¢i dimostrano le notizie dei
suicidi danesi, inglesi e svizzeri, ¢ che ci venne messo in
Inee dal Guerry pei suicidi francesi. Il David ¢ stato il
primo a disporre i suicidii della Danimarca secondo l'eld
¢ il modo; ma nelle sue tabelle il numero dei casi di el
ignota ¢ circa un ferzo (IWY/g) del totale; quindi, ad onta
che Wagner se ne sia giovalo, sembranci dati poco sicuri.

Il Suicidio. 30
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Da essi pero risultavano quesle divergenze sessnali nei va-
rii periodi della vita: i maschi sotto 15 anni preferizscono
I'appiccamento (86 %) ¢ le femnmine annegamento (71 9/):

nell'eta fra 15 e 20 anni continua la stessa prediiezione dei
due sessi, ma si allenua (une nei maschi 72 9/ ; acua nelle
fermmine 65), ¢ si allenua auche pin fra 1 20 e i 30 annd.
Col diminuire della lendenza all appiccamento s’ alza nei

mo fra 40 ¢ 50

maschi quella all’acqua, di cul cade il ma
anni: ma nell’ela avanzata 1 veeehi tornano a prelerire la
corda anche pia clie non la preferissero i Tanciulli (01 %).
Nelle donne danesi avviene invece qualehe cosa di pid no-
tevole: lannegamento =i mantiene il preferilo mezzo di morte

nno ai 30 anod, ma net periodi ulteriori della esistenza gli

aunbentra T impicedgione, che raggiunge il suo 1assimmo
vorso i 70. Negli altri modi di distruzione s’osserva che le
armi da fuoeo hanno la loro proporzioune maggiore nella
wiovenll maschile fra 1 20 e § 30 anni (certamenle pet ser-
vizio militare), menlre ue va diminuendo I'uso col erescers
dell eta: sopra gll 80 nessun danese s uecidercbbe colla
pistola. Le poche danesi chie usano le armi da fuoco sa-
rebbero giovani fra 115 e i 20 anni. Al contrario 'uso delle
armi bglicnli cresce o ambo i sessi coll’ etd, fineh¢ rag-
giunge il suo massimo verso i 70 auni: reciprocamente il
veleno ha per 52 la scella deil giovani solto 1 20, ¢ delle
donne giovani fra 1 20 ¢ 1 30

Quesle legsi rimangono assicurate dal loro ripetersi an-

che allrove. Non sono molto dissimili i risultali ottenuli dal
Guerry per isuicidi di Parigi e della Francia, giacché a cia-
scuna cta essi scelgono mezzi particolari: nella adolescenza
ricorrono alla scspensione, che ben presto abbandonano
nella gioventu per le armi a fuoco, poiché la moda e i ro-
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manzi prestauo una certa aurcola i modernila al se briler
la cercelle. A misura perd che il vigore del corpo si infiac-
chisee, i Fraucesi ritornano alla sospensione, e colla tune
terminano d'ordinario la loro csistenza i vecchi suicidi.
Dati pitt recenti e completi sull'Inghilterra-Galles ci per-
mettono di recare un alfro prezioso contributo a codosto
studio. Eeco le proporzioni per 1000 dei mezzi, che furono
prescelti in clascuna efd della vita dai masehi ¢ dalle fon-

mine durante il lungo periodo 1858-72:

INFLUENZA DELL'ITA B DR Speso SUL AODO DI SUICIDIO
. IN INGIULTER KA.
Sotto

Per 1000 45auni 1520 2045 2585 8505 4553 B 0575 T3 in st
_AJ masCHI
Nume det casi . 76 402 796 2003 2011 $451 35

Armi da fucco . — 1 2 (7 G1 Bl 25
Armii bianele., . — M 193 =W g 403 35
Veleno. . . . ... 26 o B s e TR T
Scqua .o 3459 ST 196 420 494 101
Sospensione. . . 737 oih B2l 2mp 37 462 452
Allri mezzi. .., 92 h¥i S8 103 ot 75 1;'5"1'

_ D) FEMMINE
N, dei casi . 52

i 1 SS8  00% MSP 862. § 16
Armi da fuceo . — 1 e i g S04 166

AFR A e 25 Ml | =

Armi bianche, . 77 151 193 = ooy

Veleno. . ..... 134 201 o0 1{{ ‘g;;

PN DT N ) 00 052 25 o

Sospensione . .. 95 201 403 {1 373
S £7 [

Altri mezzi. . .. 57 104 1():; L 61 13 1.‘;'1)

Anche fra i faneiulli inglesi la sospensione ¢ fra le fan-
ciulle I'annegamento sono i wezzi preferiti. Dalla prima gio-
vinezza all'etd fra i 25 e i 35 anni la tondenza dei maschi
alla fune diminuisce per cedere il posto all'acqua, alle armi
ed al veleno, ma sorpassati i 35 anni torna ad aumentarsi
col progresso dell’etd, finché ai 75 o quella che era ai 15
anni. Al contrario nella donna inglese la propensione al-
T'acqua é in rapporto inverso col numero degli anni, mentre
la impiccagione si rende al di 14 dei 35 il mezzo pit fre-
quente, e le vccchie sopra 165 anni quasi pareggiano i vecchi
di quella eta. L'uso delle armi da fuoco comincia negli uo-
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mini al 153" anno, ¢ massimo fra i 22 e 123, e al di la cala
regolarmente fino all'estrenio periodo dell esistenza: nelle
fernmine invece il massimo cade sotto 1 venti, certo per il pit
rapido sviluppo psichico della donna. Anche il veleno ha la
pint forte frequenza nell’eta giovanile in ambo i sessi, perden-
dosene l'uso man mano crescono gli anni. Infine é notevole
la erescente predilezione delle donne adulte, ¢ delle veechie
per il suicidio da ferite, cadendo il suo minimo fra i 15-20
anni, per cul vi parrebbe influire 'istinto del pudore.

Finalmente la prova che le leggi sociologiche ora aceen-
nate sono generali, si oftiene anche dalle cifre svizzerce
del 4876, Anche in Svizzera il giovane sotto 20 anni si ap-
pieea (38 9/5), mentre la giovane si annega (60 °/,): la pre-
dilezioue massima per le armi da fuoco eade frai 20 e 130
anui nei maschi (39 ¢/y) ¢ anche nelle donne. Col progredire
dell’et:d in Svizzera pure Uuso della fune =i fa pii lrequente
giaceh¢ ¢ sewpre i1 50 ¢/, nei maschi fra 30 e 69 anni, ma
da 70 in su riesce i1 68 9/,; nelle dorme vecchie pol e I'unico
mezzo di suicidio. L'avvelenamente ha per sé in ambo i
sessi la predilezione dei giovani fra 1 20 ¢ 1 30 anni, lan-
negamento inveee varia in cio che nella fenuuina ¢ mas-
sumno sotto i 30, nel maschio al contrario sopra i 30.

Non & stata mai ricercata Uinfluenza dello stato eivile
sulla scelta del mezzi di suicidio, e ben poche statisticlie
tengon conto di quella delle professioni ¢ delle cause deter-
minanti individuali: é da angurarsi che ulteriormente anche
fquesta parte del nostro tema possa venire illustrata.

L’Esquirol, alquanto prematuramente e senza l'opportuno
corredo di cifre, aveva stabilito che d'ordinario gli stru-
menti scelti dai suieidi sono analoghi alla loro professione,

di modo che « 1 militari e 1 cacciatori =i bruciano il cer-
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« vello; 1 parrucchieri si sgozzano col rasoj; i ciabattini si
« forano il ventre col trincetto, e gli incisori si feriscono col
« bulino; le lavandaje si avvelenano colla potassa e col blen
«di Prussia, oppure si asfissiano col fornello. » Ma quesle
asserzioni teoriclie, che sewmplificherebbero la ricerca, hanno

bhisogno dell'appog

o di falli pin deeisivi. Lo studio pit no-

tevole di questa influenza ¢ quello che si puod fare sulle cifre
danesi ¢ sulle francesi, ma per sforluna ei nancano delle
prime le pitt recenti, quelle cioé posteriovi al periodo 1845-56
Ulustrato da David ¢ Waguer, e in quanto alle francesi, la
statistica degli ultimi anni ha abolito fino dal 1863 la distin-
zione parlicolareggiata delle eatecorie professionali. Limi-
tiarnoci pertanto a riportare in un prospetto le proporzioni
per 1000 di ciaseun gruppo di professioni, che noi ealco-
lamamo sulle cifre effettive francesi del periodo 1836-32 ri-
portate dal Lisle (op. cit) (Tab. L.VI).

SI scorge prima di tutto il gran numero dappiccamenti
nella campagna, visto anche da Wagner pel periodo 1856-60,
e da David pel (845-56 in Danimarea. Negli anneganenti
la proporzioue massina ¢ quella degli individui seuza pro-
fessione, perche vi ligurano quasi tutti 1 suicidii femminili.
Per le armi da fuoco il primato spetta, com’era lecito pre-
vedere, ai wilitari, sia in attivita sia pensionati, mentre la
categoria dei prolessionisti, notaj, medici, ingegneri, ece. ha
quello dei snicidii per arma da taglio e per veleno. Nella
precipitazione gli avtisti, nell'asfissia i lavandaj (come aveva
delto Esquirol) hanno le cifre maggiori. Ma non é notevole
tanto la differenza fra i varii gruppi di professioni, quanto
quella fra le classi sociali. Si puo scorgere che nelle alte
classi l'appiccamento € giudicato mezzo troppo ignobile,

mentre pilt volentieri si ricorre alla pistola, al veleno e spe-
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TABELY.A YL VI — INFLUENZA DELLE PROFESSIONI
SULLA SCELTA DEIL MEZZO DI MORTIE.
Proporz. p. 1000 in Francia (1836-52: Lisle).

=2 8|
g2
PROFESSIONT £l s
2l =
5 -
— —
AFTEellor. . . . ..., | G
Pastari, haseaiuoli 3
Glossi sospetta . . . . L . =
Operal in leeno. | .. . 5
» cuwoly pnlli, . 25, <. <
» it ] ¢ R
» filo, lana, ece. t)
» Platrfyic ain i o a 7
Addetti ol wrasportd. . . ;
Servi, damestiel ., .. .. 7’
Foruni, pasticeieri. . . .. 5
Beccad, pizzicagnoli. . .. .
1 EEE Ty T S~ R =
Cappellai, sarti. . .. . . i
Calralti.. .. n - - g
ravandil , | oL, WL uy =
Merconti, commercianti . i
()« Ty 15 SRR —
] T ria ooy 4
Sttelenhl- . L. s s
Eempvematl) £ i . 5 | 5
MRS il e wis s ol ; t
Frofessori, maestrei . . .. 12
Medici, notai e profrssion. 1:
Propriet , capitalisti o .
Senzu prolessione . . . . . 1

cialmenle al coltello. Auche in Danimaren e cifee minine di

appicearuenti son quelle dei militari, pro lonisti, impie-
gali e capitalisti (rispetfivainente 35, 5(, 36, 60 9/y), 1mentre
le mmassime si brovano fra i detenuti, i faveciulli, i campa-
gnuoli, gli industriali (ciod 05, 78, 76, G48/,),

Di graude interesse sarehbe indagare Uinfluenza dei re-
stieri, la quale pare decisiva, wa =i combina e confonde
pero con quella del sesso o della vita webana. Infattl fea i
sarti, cucitori ¢ tessitori predominando Uelemento femininile
e fra i mugnai, pizzicagnoli, beceai, fabbro-ferrai invece
Felemento maschile, si rilevano piuttosto le differenze ses-

suali che le professionali: ma peré non pud negarsi che
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nelle eifre dei suicidil per arma da taglio, velono, nsfissia non
sl pajesi I'influenza del mestiere. Cosi di tutte le classi ope-
raje il massimo delle asfissie ¢ dato dai lavandai, ¢ a molla
distanza dai cappellai, sarti, dalle sarlrici ¢ modiste, ¢ dagli
operar m mefalli. Quanto alle arui da taglio, sono prescelle

Ak
!

1

dippit dai macellai; fabbri, ealzolai ¢ harhieri, L'alta cilra di
cadute dall’alto dei cappellai e sarti dipende dal predominia
delle donne. Al veleno poi ricorrono pitt di tutt gli operai
in ferro e metalli per la facilitd maggiore di procurnrselo.
I notevole che le medesime divergenze dei varii mestieri du
noi desunte sul periodo 1836-52, son pur (uelle ricavale dal
Wagner sul friennio 485861 (vedi sua tah. 75, pag. 204), il
che mostra la regolarita di codesta influenza prolessionale,

Delle categorie ben definite, quella del personale di ser-
vizio ia gerapre la pit alta cifra di anncgamenti;, venendo

subito dopo alle persone senza professione e alle classi so-

spelte (vogabondi, mendicanti, prostitute, sce.). Anche nel
periodo ulteriore 1856-60 Wagner ha trovato lo slesso, ¢ dob-

biamo ungere che perfino in Danimarca (I845-30), ove

il suicidio nell’'acqua & si rara, sono i servenlt ehe vi olfrono

sempre la proporzione pid alla (20 su 100): ma non dimenti-
cliuamo pero che inquesta clas=e preponderann le donne, che
sappiamo inclinate all'annegainento pit dei masechi.
L'esarne del mezzi di distruzione preferiti dalle classi colte,
c¢i indurrebbe a parlare d'un aliro rapporto fra il modo di
snicidio e la natura dei motivi determninanti, ma non ab-
biamo molte cifre. Sapendo che nei giovant le arii da fuoco,
la astissia ed il pugnale sono preleriti alla [une od aill’'acqua,
e che fra le cause del suicidii giovanili prende larga parte
Vamore, non si pud a meno di intravvedere col Wagner una

relazione diretie fro @ idealita dei motivi ¢ la scelta degli
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strumenti pit romantici ¢ nobili di worte. Studiando questi
rapporto sulle statistiche della Sassonia, le sole che ce ne
porgano oceasione, noi scorgiamo che al motivi meno ele-
vati corrispondono anche i mezzi pit ignobili. Cosi la tune
¢ prescelta dagli individui stanchi di vivere, od alcoolizzati,
o in miseria: nell'acqua terminano i loro giorni quelli che
ebhero forti palemi domestici. Un mezzo doloroso, ma pel
((nale oceorre una rapida e quasi improvvisa determinazioue
¢ la caduta dall'alto, e si trova anche feequente fra § suicidi
pazzi. Invece le armi da fuoco o il veleno, come mezzi pin
tragict e sentimentali, hanno la predilezione di quanti sono
frascinati al suicidio dall’aimnore contrastato, dalla gelosia,
dat dispiaceri domeslic, o dagli aflari imlivoglinfi, anzi ¢ a
nutare clie in Sassonia la proporzione degli amanti dispe-
rati, che si inpiceano, é la pitt piceola di tutte.

[ probabilissinio che I vanita personale abbia in tutto
¢io la parte maggiore. Chi cerea i attivare sopra di s¢ Iat-
tenzione o la pieta di coloro che Toftesero, lo odiarono o
in qualsiasi modo lo indussero all'atlo funesto, preforiri i
mezzi rumorosi, le morli d'éelal, giacehe ogai pia che mai

o)

=i brama lo spettacoloso per tutlo, anche nelle wmiserie, pravitia
¢ piccolezze della winana natura! Invece chi ha sofferenze
modeste, ntime da scontare, non pud avere la vanita anche

della morle, giacché vi sono i delori awmbiziosi e i dolori

apaticl, Ma v entra anchie spesso lo stato mentale. Nelle
alienazioni e anclie nel semplice fanatismo senza delirio, la
imorte prescelta ¢ varia, in rapporto colla natura delle idee
morbose od esagerate. DI tutte la pitt decisiva & certo la
pellagra che attira all’acqua, wma gin il Fossati osservavi
con molto acume che nelle forme di erotormania, nelle manie

religiose, nelle deiuonopatie i suicidi inclinano alle pit or-

<
W
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rende lesioni (é tacile infatti la auto-crocifissione [1]): nella
disperazione per amore contrastato, per disillusione o per
vergogna la douna tende a precipitarsi: la lipemania spinge
invece al rifiuto degli atimenti, mentre infine U'eccitamnento
provocato dai dolori fisici fa preferive I'arme ed i narcolici,
o trascina alla precipitazione volontaria. It curioso che uella
pazzia e nell'estreuia miseria s’abbia quasi ripugnanza al-
['uso delle armi da fuoco. Sono ricerche che weritano pera

dl venir continuate.
8 4. Luogo ove avviene il suicidio.

Per chi ha svolto le pagine precedenti, non riuseird slrano
che anche Ia scella del luogo ove st consnma il suicidio,
apparisca unilormemente regolare da 1w anno all’altro e
in arubo 1 sessi. Egli ¢ vero che la =ola statistica della
Prussia ci porge occasione a quesla ultima parto del no-
stro studio; pur tuttavia sol che i esaminino le cifre prus-
slane, vi =i scorge il ripetersi delle slesse leggt da noi stu-
diale per gli allri caratteri del suicidio [2]. 1§ si comprende:
la scelta del lwogo ha pel suicida lo stesso valore di quella.
del mezzo di distruzione, ¢ le ragioni di preferenza chie lo
trascinano all'aciua piuttosto che alla pistola, o alla corda
anzicheé al veleno, influiscono altresi per fargli commettere
il suicidio nel proprio domicilio, o sulla pubblica via, o nella
fogna: quindi potrebhe obbicttarsi che la scelta regolare di
quei determinati lnoghi non ¢ veramente che un altro aspetto

della regolaritd nella prefercnza concessa agli strumenti

[11Come nel caso celehredel Lovatidi Venezia (Marc: Dela Folie, L3ts),
{2] 1l B. Dc Boismont ha tenuto conto dei luoghi ove avvennero i
suoi 4595 suicidii parigini; ma senza distinzione di sesso.
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d'eceidio. Ma se ¢id ¢ vero speelalmente pei suicidii da an-
negamento, ¢ forse per le asfissie, non lo ¢ per riguardo ai
suleidii ehe sl possonn consumare indifferenternente in un
luogo o nell'altro, come quelli con arma da fuoco o da ta-
glio, colla fune, col veleno, colla precipitazione, uel quali il
ripetersi costante delle stesse cifre in anni separati prova l'e-
sistenza di quella consucta regelarita propria del fenorneni
soclali. Noi qui diamoe Uindieazione dei twoghi principali, in
cul avvenners i suicidit della Prussin durante i (uattro
anni 1872-75: ¢ evidente che le loro proporziont si manten-
gono uniformi per I'intero quadricnnio e in ambedus i spesi,
TADB. LVIL — REGOLARITA DRELLA SCELTA pEL Luoco

b
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Nella registrazione dei suicidil avvenull entro gh editizii
privati, le statistiche anteriori al 1873 erano piu particola-
recciate, ed ¢ notevole che insino nella propria abitazione
i suicidi scelgono regolarmente ogni anno gli stessi lnoghi
per terminarvi la vita. Non possiamo resistere al desiderio
di riferive le cifre dei quallro anni 1869-72 della statislica
prussiana-

LUOGHI DEGLT EDIFMAII PRIVATI OVE AVVENGONO I SuLcipii
vy Prussia.
ALASCITT FEMNMINE

DPROPORZIONT PER 1000. g
1869 1370 1871 1372 18589 1570 1371 1572

Numero effettico dei coasi . . . 008 8§30 S84 822 197 881 195 X
Carmers da letto o di sogaiorioe
dellu proprin ahitaxione. . .. 5533 511 551 81 5. G @62

Locali di seevizio delin )H‘um"(l

abit. (cucinn, ummm, soluio) 105 163 40d e lFF A e
In cusa d'aliri 3 STy 73 2 & o @k 37
Stalie, mnunezzini. anui . .. . IE8 208 213 23 /S0 I N TE
memlnm vl altri luowli re-

lativi all’econontin dotestica 43 35 86 S UL T

E veramente degna di attenzione la differenza che esiste
sempre fra i due sessi. Lo donna serabra avere ripugnanzi
a suicidarsi all’'aperto, o nei luoghi pubblici, essa che ¢ abi-
tuala a vivere attorno al focolare domestico, ¢ che con-
serva, anche nel momeuntbt pit gravi, il sentimento del pu-
dore. Cosi vediamo le sue proporzioni alzarsi nei suicidii
commessi centro gii edifizi privati, e se quelli in acqua sern-

brano fare cccezione alla norma, ¢ certo per la sua spic-

cata propensione all’annegamento. Si pud intanto scorgere
come i suicidil nei pozzi, adiacenti alle case, sieno men rari
fra le donne, mentre nei fiuri e nelle riviere di campagna
o allraversanti le cittd la proporzione maschile primeggia
sulla femminile. Minima ¢ poi la cifra dei suicidii muliebri
perpetrati sul suolo sacro delle chiese, nel che ha parte il

vivo sentimento religioso della donna. Anche per le morti



475 CAPITOLO SETTIND

violente consumate entra le abitazioni private, la donna pre-
ferisce sempre la casa propria a quella degli altri, e pin di
rado sceglie le parti remofe o men dignitoze della casa.
Sarebbe senza dubbio inferessante per la psicologia solle-
vare il velo che nasconde | misteri di tante fimiglie sven-
turate, e trovar le ragioni, ora nobili c ponderate, ora ozcene
e irreflesse, per cui il suicida va a sgozzarsi sul proprio
letto o si asfissia entro il pin lurido recesso della casa, ma
non ¢ dalle cifre brute della statistica che tali fenomeni
complicati della mente umana possano essere nwessi in
evidenza.

Cosi noi abbiamo completato il nostro lungo cammino, e
compiuto coscienziosamente ¢ enlla esattezza maggiore pos-
sibile, I"'esame di tutte le pilt importanti questioni che si
connettono coll’ argomento del suicidio. Noi crediamo che
giunto a questo puuto il lettore sard convintu della possi-
hilita d'una statistica dei fatli morali, come pure che il ne-
garle ogni diritto di risalive dalle esteriori manilestazioni
alla natura intima dei fenomeni i coselenza, non & giuski-
ficato da temerita soverchie della scienza o «la insuflicienza

flei fatti ehe raccoglic ed osscrva.

PARTE SECONDA.

SINTESI

CAPITOLO UNICO.
NATURA B TERAPLA DRL SULCIDLO.

Le considerazioni, nelle gquali siamo entrali duvante lo

atudio analitico dellargomento, potrebhero quast Jispensarci
dal riassuinere ed esplicare sinteticaumente it concetio fon-
it; S8 G :

Jdamentale del nostro lavoro, se non temessimo chie in mezzo

alle cifre ed ai particolari nulnericl ¢E20 NN possa CSSere

stato n sullicienza dichiarato; 1 saremo pin che ¢ possi-
bile brevi.

Per quanto é risultato dalle ricerche =talistiche compn—A
rative, sembra che Ia vera natura del =suicidio =ia oramat
da colloearsi fra i pit sicuri ¢ preziosi aeruisli della psi-
cologia sperimentale. Applicando a (questo fenoweno sociale
il m(—/‘,lodo eminentemente positivo delia seviazione numericn
e delle medic proporziouali, ne ahbiauio riconosciuti 1 ca-
ratteri, per cosi dire. organici. ne afferrammo I' intimo
samente [ evoluzione

meceanisimo, ne spieganmo scient:

storica. In tali indagini la cocialozia ha provala la propria
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capacita a misurare i fenomeni morali umani colla mede-
sima norma, che si applica allo studio dei fenomeni mor-
fologici ed organici, di modo che non sarebbe possibile una
pitt luminosa e indiscutibile rivendicazione dei suoi infenti
e della sua dignita scientifica.

Tutte le varjazioni individuali sono pure accidentalili, o
lilozoficomente parlando, mnodalilit del fenomeno: il suicidio
non ¢ un atto dipenidente dalla sponlaneita personale del-
['uomo. hensi un fatto =ociale, non meno e non disugual-
mente delle naseite e delle rmortt ordinarie, dei delitti e delle
malattie mentali. L'esistenza di leggl nuiversali, costanti e
(per quanfo possiam gindicarne, se non si modificano le
condiziond esterne) necessarie, resiringe ai minimi limiti
Forbita d'azione a ciascuno assegnata, ¢ dimostra che Ie
attivita psichiche soggiaciono a quelle influenze medesime
¢ a quelle Iente trasformazioni nel tempo e nello spazio,
cii stan sottoposte tulle le altre atlivitd dell’'organismo vi-
vente e della specie; anzi ¢ degna di nota la maggiore ir-
recolarita di queste ulthue (pag. 100) e la loro men chiara
dipendenza da cause conosclute, rispetto ad un fenomeno
morale come il suicidio.

Perd nell'indagare e riassumere dal complesso dei fatti le
legzi del suieldio, nol a bella posta abbiamo taciulo il con-
cetio chie se ne puo trarre sulla natura di esso, appunto
per obbedire al principio logico newtoniano dell’ « investi-
(atio rerur analytico semper antecedere debeat. » Ma dopo
Ianalisi di tufte quelle leggi il nostro concetto appare ora
evidente e sicuro:

« Il suicidio ¢ un effetfo della lotia per Uesistenza e della
selesione umana, che si operano secondo la leqge evolu-
sione det popoli ervili. »
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Primo a riconoscere I'importanza, che la battaglia della
vita ha per la folicita e lo condizioni morali degli uomini,
¢ stato T. R. Malthus, dal quale in urropera divenuta clas-
sieca (Ess. on lhe prine. of Uhe popul.) venue espressa 1'idea‘
fondamentale clie « la causa pitt forle, per cui fu fin qui
impedito il progredire dell’ nimana famniglia V(?I‘SO‘ la fe%i—-
cita, ¢ la tendenza coslante, che ¢ nella vita animata \(;h
ostendersi oltre ai limiti fissati dalla possibilita di nutri-
zione. » Liaumento degli individui consumatori produce fra
loro una terribile concorrenza per approfiltara del prodotti
volativamente scarsi concessi dalla nalura; e in breve vol-
gor di tempo la facolta moltiplicalrice degli esserl vivi @
limitata dalla mancanza di spazio ¢ di nutrimento. Questo
principio malthusiano esteso dal Darwin, serve ara (Pi ?‘.-‘as:e
alla splendida teorin dell’'evoluzione 1111)1'1‘(:»1(:\;710;1‘ e Imol(‘,l—
sica degli organisini, Passando dal campo delin demografia
1 (’Iuc‘.l(; pitt esteso della biologia, il principio del. celebre
winistro anglicano si ¢ raflorzato ed entra oramal con un
rilorno benefico alle sue fonti, nelle discipling morali, nella
psicologia, nella linguistica. . .

Noi non ignoriamo che il principio malthusiano incontra
ocai molte obbiczioni, ma se la formula della legge d'au-
n\)lLA‘jnto della popolazione pote cenire corretta, sembra in—.
vece che il concetto della resistenza o della somma degl}
ostacoli frapposti allo sviluppo della vita animale sia oggl
essenzialmente il medesimo che venne scoperto dalgrand(?
scriltore inglese. L' evoluzionismo della scienza moderna e
una pura, sebbene pia ampia applicazione di quel principio,
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e si ¢ ormal tutli d’avviso che gli psicologisti e i sociologi,
per ben apprezzare la natura dei fenomeni umani a qua-
lunque categoria questi appartengano, debbon movere dallo
studio delle difficoltsd dell'esistenza (Iotta per la vita). Si ¢ sti-
mato per lungo tempo che esistesse un abisso fra le scienze
che si oceupano della mente umana o dei suoi mirabili o
ignobili prodatti, e le scicnze choe si svolgono nella osserva-
zione del mondo vivenle inferiore: cosi 'esame delle legei
dell'urmnano pensiero si perdeva in vane disquisizioni SIKJVI
terreno metafisico. Al contrario, conviene allo psicologo e
al sociologista essere anche naturalisti, e cercare le ra-
gioni dei fenomeni wmani nell’evoluzione della vita attra-
verso tutte le fasi organiche e funzionali inferiori, come lo
han dimostrato ai meno veggenti le protoude scoperte della
scuola capitanata da Herbert-Spencer, Carpenter, Laycock
Buckle. Molte «(uestioni fin qui svisale, o che da tanto 'tempo’
si trascinano pei tacili pendii della rettorica idealistica, o
del schtml(\,nte'llmmo della psicologia cartesiana, non pos-
80110 ricevere la loro soluzione chic dalle legal naturali co-
muni a tutti gli esseri vivi,

Ogni organismo incontra, dal principio della sua esistenza
una moltitndine di influenze nemiche contro lo quali gli’
cfmweno lottare per procurarsi tutto quanto gli occorre per
vivere e per soddisfare ai suoi bisogni. La battaglia & mag-
oiore cogli esseri che pit gli rassomigliano, giacché allora
si cambia in vera concorrenza di individui aventi lo stesso
scopo da raggiungere e le medesime armi per vincere. Da
questa lotta per l'esistenza spettava a Darwin il merito di
cavare il fondamento di tutto 1’ evoluzionismo, né qui é il
tuogo di riassumere una dottrina, Ia (luale ormai conta ben
pochi e non validi oppositori ed & divenuta di diritto co-

NATURA E TERAPIA DEE SUCICIDIO 31

wune, si da poterlese aprire ancora le scuole (Haeckel).
Piuttosto ¢é a ricordare come a questa lotla partecipi al-
tresi I'uomo, il quale anzi vi ha trovato la vera causa dei
suol perfezionamenti organici e mentali, fin da quando co-
mincid a cornbattere pel posscsso d'una misera caverna
contro gli ultimi rappresentanti terribili della fauna ter-
ziaria, 0 quando atlraversava vittorioso le fasi dell'epoca
glaciale. La sloria dell'umanita ¢ il racconto di questa lotta
gigantesca: basta riflettere al molto sangue e ai dolori e
alle” torture, che l'acquisto del libero esame & costato alle
cenerazioni gloriose dei nostri filosofi e pensatori.

Un semplice sguardo gettato sulla socicta presente, fa
gcorgere per tutto ¢ in tutte le branche dell’attivitd nmana
la councorrenza fra gli individui, i popoli e le razze. Le con-
dizioni della lotta sono determinate da due fatti essenziali,
di cui il primo ¢ l'incessante moltiplicarsi dei combattenti
nelle societa civili, in ispecie dopo che lo spirito di asso-
ciazione creande le grandi opere della carita pubblica, ac-
crescendo la moralita delle masse ¢ approfittando purtroppo
della scienza per rendere pia micidiali le guerre, va age-
volando lesistenza ai deboli ed agli infermi. Il secondo ¢
la libera concorrenza dei lavoratori, che cresce in ragion
diretta del numero degli individui, ¢ riesce a finale vantag-
gio dell'industria, del commercio, della scienza, del benes-
sere materiale e psichico dell'uomo; imperocché tanto pia
grandi sono i miglioramenti in un dato genere di lavoro,
quanto maggiore ¢ piti estesa & la rivalita dei lavoratori.
Per le convivenze sociali la lotta é feconda sorgente di
trasformazioni e di progresso, sebbene ognuno dei pugnanti
sia mosso da interessi personali. Ma non a tutti gli indi-
vidui ne provengono benefizii; in ogni battaglia vi sono i

Il Suicidio. 31
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vittoriosi ¢ i vinti, i trionfanti e i sofferenti: molti son co-
loro che nella competenza oftfrono il loro lavoro o chieg-
gono 1 mezzi di soddisfare ai loro desiderii, ma i fortunati
son pochi: panei sunt electd. Tod & naturale: gl individui
viventi gono disuguali nelle forme, nelle allitudini, nella
forza fisica, nell'attivita psichica, ¢ codesta disuguaglianza
esercita una decisa influenza sul loro destino. Ciascuno dei
combattenti, in causa di tanta divergenza di caratteri, ha
un grado diverso di probabilita di riuscita, giacche fin da
prima la sua situazione sul campo di battaglia dipende dal
sumero e dalla bonta delle armi colle quali esso vi discende,
anclhe prescindendo da cio chie le condizioni d'esistenza va-
riano da un punto all’ altro della terra, ¢ da una societa
all'alfra. Invero le influenze esterne, aggiungendosi alla ine-
guaglianza naturale fra gli individui, dan luogo ad un com-
plicato iutreccio di cause, da cui sorte la vittoria degli uni
¢ la sconfilta degli altri.

[l numero relativamente limitato dei vineitori, si recluta
fra 1 pin forti, i weglio conformati, i pit iugegnosi, avendo
Ta lotta vitale nelle societa umanc lo stesso effetto clie essa
ha negli esseri viventi inferiori, ciod¢ il perfezionamento dei
mezzi e delle armidi hattaglia, e quindi 'evoluzione miglio-
vativa della razza o specie in causa della lrasmissibilita e
vuriabilita dei caratteri (selezione naturale).

Nell'uomo civile pilt numerosi sono 1 bisogni da soddis-
fare, ¢ quindi pitt complicate ¢ nohili le armi del combat-
timento. Tutti i fenomeni interessanti della vita sociale, tutte
le progressive fasi dell'incivilimento, hanno la loro origine
in questa lotta costante dell'nomo contro la natura, contro
gli altri uomini, contro sé stesso, giaeché la storia altro

o
nen ¢ se non il teattato di quella selezione umana, per cui
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la civiltd ¢ passata da un popolo all'altro, venendo conqui-
stata da quelli che perfezionano meglio o piftt rapidamente
fe loro armi materiali 0 morali. Ma meglio che fra i po-
poli ¢ le razze, la selezione ¢ evidente fra gli individui, di
cui ¢ il potere traslormatore, il principio equilibratore delle
disnguaglianze naturali fra vomo ed uowmo, la causa pre-
cipua che fa uscire i deboli, gli inetti, i fiacehi dal com-
battimento della vits. La natura permelte ai deboli poca
parte del diritto che si dice concesso a tutti i viventi; essa
proteggc i forti, gli astuli, gli ingegnosi, mentre lascia i
mal conformati, gli anomali, i poveri di forza o di attitu-
dini cader vittime della lotta. Questa disuguaglianza, questa
coesistenza di vinti e Ji vincitori, che a ben guardare ¢ la
negazione scientifica di qualunque forma utopistica di so-
cialismo basata sull’ uguaglianza completa degli uomini,
mostra duniue avvenire una continua climinazione degli
organismi inferiori e dei caratteri fiacehi dal seno della so-
cieta nmana.

La lotta fra i popoli civili tende a divenire viemeglio lotta
<i intelligenza. Nella concorrenza continua fra gli uomini
delle societa e classi elevate, I organo che si perfeziona e
sl raftina di preferenza é il cervello: crescono le sue atli-
vitd ¢ [ suoi bisogni, e mnello stesso tempo si tesaurizza
un’ enorme quantita di forza psichica, per cui le armi e ali
scopi della pugna si nobilitano e, per cosi dire, si umaniz-
zano. Fra i selvaggi e nelle nazioni che si trovano sul li-
niitare della civilta, si combatte con armi micidiali, e la
vittoria spetta, come fra gli animali, al pia forte, e in vero
il diritto della forza & stato per molti secoli il pernio dello
svolgimento umanitario, sicché anche nella presente orgo-
gliosa « civiltd bianca » spesso si conquista il posto mi-
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gliore non dal pilt intelligente ed onesto, ma dal meglio
armato. Pero fra gli individui, ben nota Haeckel, non é
quegli munito della migliore rivoltella, che vince; si bene
il pitt intelligente o il pitt astuto: vince insomma colui,
nel quale I'organo cerebrale raggiunse il piu elevato svi-
luppo.

Notammo gia che il perfezionamento dell'uomo ha in modo
straordinario complicato i hisogni primitivi del suo organi-
sino. Per l'animale [a concorrenza riguarda solo il soddis-
facimento dei bisogni nutritivi e sensitivi, cio¢ l'alimento e
la femmina, e le armi della lotta sono 1 muscoli, i denti, i
mezzi di difesa o di offesa. La parte che prendono le fun-
zioni cerebrali nella competenza ¢ in ragion diretta del
grado che la specie occupa nella scala della vita, ed infatti
=i manilesta un progresso cvolutivo nella struttura del si-
stemia nervoso, dalle prime cellule Dbipolari ancora dubbie
del rizopodi, alla complicatissima trama degli organi ce-
rebrali degli animali snperiori (Primaifes): ma per (quanto
la potenza psichica si evolga nell'organismo animale, e va-
ril, cresca, si perfezioni nelle diverse specie, in tutte pero
rimane radicalmente qual'é fin dal principio della sua ap-
parizione, cioé senso, volonta, intelligenza (Vignoli: Legge
tondam. dell’intellig. 1877, nella Bibliot. scientif. infernas.
Vol. XI). Per lungo tempo non si poté afferrare questa
legge fondamenlale dell’evoluzione psichica, perclié I'esame
dei filosofi si limitava soltanto all’uomo, nel quale la po-
tenza pensante assume tale opcrosita e supremazia da porsi
insino, per chi osservi superficialimente, in una classe appar-
tata di fenomeni. Se non che lo studio comparativo della
psicogenia prova come I'animale divenga uomo per una
lunga serie di trasformazioni ¢ di perfezionamenti, finché
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nell'ultimo grado della serie le facolta cerebrali pigliano i
primato su tutte le altre, se le assimilano, e dei bisogni
animali spesso non ci mostrano altro che il solo lato pin
umano, lo psicologico. Ma quosta evoluzione della forza
mwentale non si osserva soltanto in generale nella serie vi-
vente: avviene anche nell'uomo-specie ¢ nell'uomo-indivi-
duo. Le razze infime toccano da presso lanimalita, ¢ le loro
attivita si estrinsecano senza la veste e la pompa tutta pro-
pria delle razze superiori, fra le quali l'incivilimento rende
pii energica e profonda la concorrenza vitale, tendendo a
limitare le armi della lolta alle sole facolta mentali. In ri-
guardo all'individuo, la mente va svolgendosi in modo pro-
gressivo dal fancinllo all'adolescente, dal giovane all'adnlto
(Compayre; La psyehol. de Uenfunt, ece. nella Reswe philos.
nov. 1878, lasc. 11). Da prima il lattante ha un bisogno solo,
il fondamentale pers, quello del nutrimento; ma ben presto
leducazione, l'eredita, lo sviluppo organieo, la partecipa-
zione alla vita di famiglin, lo sviluppo degli istinti e seuti-
menti accrescono I bisogni dell’adolescente e del giovane.
Una volta entrato nel movimento sociale 1'momo incontra
attriti, ostacoli, nerici, coniro i «quali & costretio a uiettere
in uso le armi di cui natura, ereditda ed educazione lo han
potuto fornire. Escogitando i mezzi per vincere nella con-
correnza vitale (¢ vi ¢ lotta per tutti i bisogni, anche i meno
essenziali, ¢ in tutte le classi della societd) il cervelln si
abitua ad un lavoro conlinuo, ad un'attivita crescente in
ragione diretta delle difficolta della lotta e dell'elevatezza
dello seopo, al cul raggiugnimento Dindividuo tende colle
sue forze: cosi non arriva a vincere che dopo storzi inau-
diti di intelligenza, di riflessione, di astuzia, di resistenza
fisica, di adaltamento alle condizioni esterne. E molte volte
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il fine sembra raggiunto, il bisogno ¢ in procinto di venire
soddisfatto, gia prorompe dal petto del combattente il grido
della vittoria, quando un ostacolo improvviso, una stan-
chezza repentina, un rivale pin astuto ¢ forte ed intelli-
gente, ovvero anche dotato di pill pazicnte energia, strap-
pano allo sventurato ogni speranza di riuscita e lo mettono
fuori di eombattimento.

Quale sara il risultato della sconfitta? In qual modo il

perdente per legge di elezione naturale, dovra soccombere

e lasciare il posto ad altri pint abili e forfunati? Negli ani-

mali ¢ nelle razze umane a prevalenza di bisogni nutritivi
¢ sensitivi, una ed identica ¢ la sorte dei vinti; la insuffi-
cienza del nutrimnento, la repulsione dalla lotta sessuale,
fquindi la miscria, I'inazione, la sterilita, la morte. I invere
ali esseri deboli e deformi non giovano alla specie, perchée
trasmetterchbero caratteri svantaggiosi od inutili (Morselli:

La Neogenesi, « Archio. Anfrop. » 1873): dal che proviene

che ultimo risultato della sconfitia degli individui & spessc

I'estinzione della razza o della specie, come lo prova noun
tanto la evoluzione dell’ animalitd, quanto la storia delle
lotte secolari frra 1 popoli. Ma nelle razze e negli individui
superiori gli effetti della sconfitta sono assai pit compli-
cati. Si giudica male a proposito che i mali della societa
civile conle la miseria, le malattie, la prostituzione, la paz-
zia, il suicidio, sieno aceidentali ed evitabili, ma per chi
ben consideri le cose dall’ aspetto positivo, appare chiaro
che cssi sono effetti della legge medesima di evoluzione:
a cui sottostanno tutti gli esseri viventi e lo scopo della
quale é per gli animali il benesscre, per I'uomo quello stato
di perfezionamento fisico e morale voluto inconsciamente
dalla natura e che i metafisici definirono quale felicitd fu-
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tnra dellindividuo. Quel mali sociali rappresentano il risul-
fato incluttabile della lotta per l'esistenza.

Ed in vero I'arma, i cui si serve T'noww di razza ele-
vala, ¢ il cervello. II quindi ovvio che i primi ¢ malefici
cffetti della sconfitta =i facciano sentire sull'organo clie ¢
destinato a slrumento di battaglia, ¢ come lo stramento si
spezza in mano al flacco ed allinesperto, cosi il cervello
sl accascia ¢ si rompe sotto il peso soverchio d'una lotta
hnpari alle sue forze e alle sue facolta. Cio riesce a dire
c¢he nello esercizio delle atlivita cerebrali avvieue quel-
I'aberrazione morbosa che si traduce nclla pazzia, o quel
non soddisfacimento del bisogno che si termina alla morte
volonlaria. Coll'uno e collaltro effetlo la natura raggiunge
il suo scopa: il debole, Uinetto, il malformato ¢ messo in
obbligo di useire, suo buouno o malgrado, dalla lotta, ¢ se ne
avvantageia cogli altrl combattent Mnunanita intera. In pro-
porzione al numero degli mndividui, che prendon parte alla
concorrenza vitale, quello dei suicidi e dei pazzi ¢ relati-
vamente ristretto: ma nou occorre dimenticare chie la pit
gran parte dei vinti paga il corrispondente tributo alla morte
precoce, all'indigenza, all'ewmigrazione, al delitto, alla pro-
stituzione, alle mnfermita fisiche. Che la sconfitta si cangii
per gli uni in pervertimnento delle facolta cerebrali e per
ghi altri in precoce caducita delle forze fisiche, il risultato
ultimo ¢ sempre il medesimo, poichié quegli individui son
messi nella hpossibilita di far concorrenza ai pin forti ed
intelligenti, e in ambo i casi soccombono senza aver rag-
giunto lo scapo cui tendevano coi loro sforzi inadeguati e
inefficaci. Dallra parte, complicatissimi sono i bisogni, i
desiderii, gli scopi delluomo civile, donde s"aumenta anche
pit la difficoltat della lotta, come si acerescono le sconfitte.
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Pin si moltiplicano le attivita dell'induslria, del commercio,
della scienza, dell'arte, del benessere materiale, del lusso,
¢ pit si svolgono pagine nuove nell'nmano pensicro. Su
ciascuna pur troppo non tarda a scriversi una lunga, una
svariatissima serie di sagrifizii ¢ di vittime, a eni contri-
Buisee pure larrivo continuo di nuovi combattenti (inerc-
mento annuo geometrico della popolazione). Appare dunque
come effetto d'una legge naturale che il numero dei pazzi,
dei suicidi, del miserabili scgua 'anmento da noi deseritlo
nel poesi in via di woltiplicazione, finché le loro condizioni
sociali rimmangono inalterate, ¢ si mostri invece stazionario
0 in via di decreniento lia dove si provvide colle leggi e

colla educazione a modificarle.
I1.

Da qualunque aspetto si consideri il suicidio sempre ne
risalta la dipendenza dalla cansa naturale, cui Pattribuiamo.
Per ehi el ha secguiti nel lungo cammino analitico da noi
percorso deviesscre oramai comprovato il rapporto fra la
concorrenza ¢ 'evoluzione sociale, e la huclinazione al sui-
cidio. Il suicidio cresce fra 1 popoli in misura del grado dJi
incivilimento, non tanto perclié nello sviluppo elevato del-
I'organismo cerebrale s’ aumentano i bisognl da soddi-
sfare, quanto perché ¢ maggiore Ia partecipazione del cer-
vello alla lotta. Due cause potenti clevano la concorrenza
fra i popoli civili, ¢ in prima la loro piil rapida e agevolata
woltiplicazione, ¢ pol quella noeiva ¢ artificiosa sclezione
umana che ¢ costituita dai reclutamenti militari. Durante
it periodo pitt utile e attivo della vita 1 plt robusti ed in-

telligenti vengouo levati alle fawiglie, al lavoro, alla pro-
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duzione, giacché¢ nel militarismo degli Stati moderni pii
un uomo ¢ debole, malformato, infermo, ¢ pitt ha probabi-
lita di sfuggire alla coscrizione ¢ di fondare disgraziata-
mente una famiglia. Cresce cosi e si moltiplica, per la
naturale ereditd e trasmissione dei caratteri, la parte flacca
¢ peggiore della societd, ¢ non ¢ a meravigliare se colla
progressiva debolezza [isica e morale delle gencrazioni si
alza il numero dei vinti nella battaglia e per conseguenza
del suicidi e deil pazzi. Quanto non sarebbe necessaria, e
quanto non ¢ rara in tutte le classi sociali e fra i popoli
civili, I’ alleanza di uno spirito libero e indipendente con
un corpo sano ¢ robusto! Eppure quell alleanza & 1'unico
Ireno dei tanto lamentati mali, che aflliggono la societa
umana, ¢ contro cul si spezzano inutilinente le armi della
dialettica metafisica.

Sono in modo particolare gli individui colti, che prendon
parte maggiore alla concorrenza vitale, coloro il Ji cui
tributo al suicidio e alla pazzia € piu rilevante: ¢ invero
essi pitt degll altel womini combattono col cervello e lo
consumano avanti tempo. Avendo pilt bisogni ¢ desiderii
da soddisfare, codesti uomini incontrano ostacoli pit nu-
merosi e vivi, sapendosi che la lotta per I' esistenza ¢ se~
vera specialuiente la dove sieno simili le abitudini, gli
istinti e le armi degli individui, la insomma dove csiste
I"affinita organica (Darwin). E non veggiamo infatti nella
societa unana, precisamente come fra gli animali, aceen~
dersi piu profonda e durar pit a lungo la disputa, quando
i competitori abbiano le stesse aspirazioni? Su questo
principio ¢é fondata la necessaria divisione delle orbite at-
tive individuali nelle convivenze civili, giacche sarecbbe

impossibile la concorrenza fra un uowo di lettere ¢ un
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commerciante, avendo essi un ben diverso scopo da rag-
giungere.

Tutte le differenze di razza, di nazionalita, di religione,
di cultura sarebbero incomprensibili, se non si riguardasse
il suicidio sotto I'aspetto d'una conseguenza della lotta con-
tinua fra i popoli e gli individui, mentre altre influenze ge-
uerali, e specialmente il clima, la stagione, la temperatura
annua, mostrano I'nomo in lotia colla natura, e rappresen-
tano un altro lato dell'evoluzione umana. Ci parrebbe inu-
tile in questa opera riferire tutti i fatti consimili, che con-
fermano l'adattamento dell’'nomo alle condizioni estrinseche
e gli effetti di variabilita mortologica e funzionale che da
quell'adattamento provengono. E evidente che anche le vit-
time di quelle influenze cosmico-naturall son reclutali fra gh
individui deboli (infatti vi sono proporzionalmente pitt nu-
merose le donne), per cui la loro eliminazione € sempre in
rapporto colla selezione umana. D'altra parte l'intensita ele-
vatissima della morte violenta tra gli uomini che fanno mag-
giore consumo di forza psichica, o clie hanno una parteci-
pazione pin viva al movimento sociale, dipende dai danni
che subiscono il cervello e I'organismo in mezzo agli attriti
sociali. Coloro che ebhero da natura nna mente flacca, un
carattere malfermo o irresoluto, un posto inferiore o spro-
porzionato alle loro aspirazioni; coloro cui 'educazione pes-
sima, fa religione falsata, I'intemperanza crearono o resero
la fibra imnolle, infermiceia, impressionabile; infine queglino
in cui le passioni, quelle proveunienti in modo speciale dai
bisogni animali, gettarono in preda alla corruzione, al
vizio, alla miseria, sono le vittime numerose e fatali della
selezione umana. Desiderano i benefizii della civiltd, vo-

gliono l'agiatezza, il decorn, le ricchezze, la virtd, ma non

NATURA E TERAPIA DEL SUICIDIO 191

posseggono mezzi e capacita tali da assicurare loro la
vittoria.

Che l'uomo contribuisca al suicidio pitt della donna, il
vecechio e I'adulto pit del giovane e dell’adolescente, che
cios la tendenza alla morte violenta appaja sol quando I'in-
Jdividuo entra nella vita pratica ¢ ne prova le asprezze e
le difficolta, sono fatti in appoggio del nostro concetto, che
gvolgemmo pill ampiamente altrove.

Il suicidio aumenta colla diminuzione dei mezzi di sussi-
stenza (carestia, guerre, rincarimenti di viveri) per un sem-
plice effetlo del principio maltusiano della popolazione, ed
& curioso che il suieidio per rmiseria o per deficienza di ali-
menti, essendo il pitt semplice e na.tm'alo, valga a spiegare
tutti gli altel. In questi casi per ristabilice lequilibrio fra
consumatori ¢ prodotti, ¢ necessario che un maggior nu-
mero di individui muoja prematuramente: vi deve essere,
come diceva Malthus, una rapida successione di esseri a
vita breve onde mantenere il numero: una generazione sara
spinta alla tomba prima della sua ora, per dare spazio e
nutrimento alla successiva. Certa quindi é la eliminazione
prematura d’un deferminato numero di individui, certa la se-
lezione dei forti ed abili: ora a cli spettera l'uscita? su chi
cadra la sconfitta ? Il numero ¢ fisso, perché di tanto é di-
minuita la produzione della natura, di quanto é irrevocabil-
mente accresciuta la probabilita di morte nei consumatori.
Si stabilira percié una specie di lotta, tanto pit terribile
in quanto si tratta del bisogno fondamentale e del piu esi-
gente: gli sconfitti devono cedere il posto ai vincitori, e fra
i primi andranno a collocarsi tutti ¢li inabili al lavoro, que-
glino, che con molti desiderii 0 passioni da soddisfare si
trovarono innanti il terribile spettro delta miseria, glintem-



o9 CAPITOLO UNICO

peranti, e gl imprevidenti, che consumarono il loro avere
durante I'abbondanza senza riflettere al domani, i deboli di
caraltere, i quali non possono adattarsi alle nuove ideec né
cangiare per necessita le vecchie abitudini, o che il sover-
chio lavoro, le privazioni, I'abuso del piacere rese paurosi
davanti al pericolo, vili di fronte alla sventura inaspoettata.
Fssi sono condannati: ma la natura li sequestrerd con una
morte prematura, o con uno sconvolgimento delle facolta
mentali? Cid dipende dalle condizioni complesse, in cul ver-
sano tutti quei deboli e mal privilegiati: il modo di seque-
stro sara diverso; per 1 uno sard 1" estrema poverta, e le
lente privazioni, per lalteo la fame o una rapida malattia;
per questo la pazzia, per quello infine il suicidio: ma sotto
una forma o l'altra la morte precoce deve giungere ineso-
rabilmente. Vi ¢ dunque nella societd wmana un priucipio,
che mantiene costantemente la popolazione al livello dei
mezzi di sussistenza: esso ¢ la dolorosa legge della neces-
sita: la miseria ¢ il timore della miseria. E non vedemmo
che una buona parte dei suicidii muove da questa causa
altrettanto inevitabile quanto vantaggiosa al benessere ma-
teriale dei superstiti?

La stessa concorrenza si esercita in tutte le societd mimane
come fra le animali, per rispetio al bisogno ecrotico. La
scelta sessuale hia per iscopo di sciegliere | migliori e i pin
adatti, e di scartare i deformi e gl'infermi. Infinita ¢ la com-
plicazione apportata dallo sviluppo del cervello in questo
sentimento istintivo, ed ogyi a wala pena si pud districare
tutto il lavorio psichico dell’amore, riducendolo al suo vero
significato primitivo; ma per noi basta sapere, che la ri-
flessione ¢ la previdenza dimostrata nella scelta scssuale
han molta parte nella felicita delle famiglie e nel bencssere
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morale degli individui. E chiaro che il suicida per amore
incontrd ostacoli, disillusioni, rivalita, ¢ che soccombendo
nella lotla sessuale, slimo preferibile la morte al dolore della
sconfitta ed al dispiacere di vedere la fortuna dei propri
rivali.

Sembrerebbe a prima vista, che la categoria del suicidi
da patemi domestici dovesse escludere la concorrenza vi-
tale, ma se ben si guarda ¢ anche quello un cffetto della
medesima legge, per la quale ¢ necessaria la infelicitd e
1a morte d’un dato numero d'individui in rapporto coll'equi-
librio della natura. Questi dispiaceri dipendono semipre da
contrarietd riducibili alle gia indicate, ossia dalla lotta per
il soddisfacimento dei bisogni: ora ammesso chie I'uomo
civile ha trasformato listinto riproduttivo fino a nobilitarlo
colla istituzione della famiglia, ¢ evidente chie il fondamento,
il substrato, per cost dire, del dotore morale ¢ patema do-
mestico, ¢ sempre dovuto ad uno sfregio di hisogni, che
chieggono di essere soddisfatti (hisogni cerebrali). Certa-
wmente che in questi casi la questione si complica, ma non
& 1o stesso di tutte quelle ove prepondera I'elemento intel-
lottuale, o morale? Tanto varrebbe allora negare, come 10
fa il Quatrefages, che tutte le facolta Psichiche umane sono
una semplice evoluzione delle potenze animali.

La grande influenza dei bisogni cerebrali sulla felicita
delluomo di razza superiore o di casta privilegiala si ma-
nifesta colla elevatezza e complicazione dei motivi, che lo
determinano a suicidarsi. Mentre il selvaggio, se arriva a
quest'alto, lo fa sempre per i bisogni sensitivi e nutritivi,
I'uomo colto, in cui impera sovrano il cervello sugli appetiti
semplicemente organici, si ucecidera per ambizione delusa,
per tema del disonore, o per qualunque altro sentimento
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d'origine cerebrale. Ma forse, che tali motivi pure non di-
pendono, come dimostrammo, da una e¢sagerazione morbosa
dell’egoismo? E che cosa é questa confessione eloquente di
debolezza, di fiacchezza morale, che cosa ¢ questa man-
canza di energia ¢ di carattere, se non una vera ¢ propria
sconfitta nella gran battaglia della vita? Quell'uomo incon-
tro ostacoli, urtdo contro le convenienze sociali, spunto Ie
sue armi nella indifferenza o nell’'odio de’suoi simili, si vide
privato per sempre dalle gioje o dei benefizi, di cui forse
slimavasi degno, ¢ socecombette nella lotta. Tanto valeva
per Ueftetto necessario delle leggi sociali ch'el fosse impaz-
zito, o morto di malattia fisica, o caduto nella pit orribile
miseria: egli doveva essere un uomo perduto.

Potevamo desumere a priori, che di tutte le professiont
quelle predisponevano al suicidio, che espongono 'indivi-
Jduo a lotfe pitt aceanile, a resistenze pin acerbe, ad attriti
pit acuti. Tutto cid vuol dire concorrenza e rivalita: col-
I'elevarsi della condizione e della cultura dei combatfenti
cresce il corredo delle armi di offesa e di difesa non solo,
ma fra individui simili e rivolti alle stesse aspirazioni, il
vantaggio ¢ da parte di chi pud chieder meno od offrire
di pit. Se si vuol ricordare come si dispongano le cate-
goric professionali nella serie del suicidio, si troveranno
in alto sempre quelle che incontrano maggiore concorrenzi
o che obbligano I'uvomo a un pit grave consumo di forza
cerebrale.

Un attento osservatore della societda umana pud racco-
gliere dati preziosi sul modo con cui tutte le singole atti-
vita vi si urtano ¢ si intralciano. Apparentemnente esiste
nella societda civile la pit grande tranquillita e serenita
Janimo, ma intanto nessuno cessa dal far mostra dei pro-
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prii talenti, d'astuzia, di forza, di carattere, e oramai questa
concorrenza ¢ una febbre sorda, divoratrice, che tutti ei
sentiamo addosso, ci serpeggia nelle fibre, e ci spinge ad
un lavoro esorbitante. Potremmo dire che sin da fanciulli
l'educazione tende a prepararci alla lotta, che sosterremo
appena entrati nella vita pratica, ma quanto ne ¢ falsato
il metodo, scorretto il sisteina, effimero il henefizio ... Dalla
stessa cultura nostra siamo spinti a tentare con gravi co-
nati di superare le nostee facolta: tutti desideriamo avanzare
a gran passi, ed in questa corsa sfrenata pochissimi sono
coloro che non cadano trafelati prima di raggiungere la
meta. Clascuno di noi ebbe fin dalle prime giovanili lotte
amici e compagni, che pot vide travolti dalla morte precoce,
dalla miseria, dal delitto, dal suicidio, dalla pazzia. I soli
fortunati passarono oltre, ma arrivarono tutti allo scopo?
Quanti non trascinarono infeliceiente tutta la vita, vittinie
anche pit sventurate della concorrenza, che non i caduti!
Cosi clascun combatteute non si affretta che per il proprio
interesse: T'utilita individuale si riagssume poi nel vantaggio
di tutta la societa; linvenzione ed il lavoro dei singoli si
accumulano e si riassumouo in un perfezionamento solo,
quello dell'umanita intera.

Se non vi fosse altro argomento per dimostrare, che il
suicidio fra i popoli civili ¢ un risultato della lolta per la
vita, basterebbe a provarlo il rapporto inverso che esso
tiene col delitto. L'assassinio, il [urto, lo stupro sono atti
immorali rivolti ad ottenere il soddisfacimento di qualche
bisogno od istinto, rappresentano insomma le armi mor-
bose della concorrenza vitale. Pit I'individuo & incapace di
Iottare colle facolta superiori, e pit egli tende a sopraffare
i suoi rivali colla violenza. Lo stesso avviene negli animali
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fra cui la lolta ¢ quasi scupre cruenta, in quanto che essi
pugnano fra di loro, I'uno per uccidere e divorare I'altro.
Per vincere in codesta baltaglia gli organismi inferiori imi-
piegano ogni sorta d'armi, e cio¢ armi taglienti, pungenti,
Tagilita, i veleni, le correnti intormentive (elittricita animale),
i tranelli, le astuzie, la simulazione, le alleanze dei forti
contro 1 deboli, la civetteria. L'uomo usa questi mezzi con
tanto maggiore facilitd, quanto pit egli si avvicina alla
animalita ed allo stato selvaggio; la morale dei Fuegiani
ed Australiani, che divorano le loro donne in tempo di ca-
restia ed affumicano i loro vecchi, quando siano diventati
un peso alla tribi, ¢ ben diversa dalla nostra. Puo ben dirsi
che i delinquenti fanno rivivere queste orgie selvagaie del-
Tistinto fra i popoli civili. Essi hanno bisogni, passioni pre-
potenti, desiderii, alla cui voce ubbidiscono ciecamente in
ragione diretta della deliolezza del loro organismo mentale.
L’uomo criminale, che non ha di clhie appagare questi bi-
sogni, uccidera l'altro uomo o lo deruberd: colui invece, in
cui l'educazione instillo il sentimento del dovere, anziché
valersi di queste armi micidiali ¢ dannose tronchera colle
proprie mani il filo dell'esistenza. Il risultato finale ¢ il me-
desimo: ariendue sono inetti, sono deformi, ed usciranno
dal combattimento per una via diversa, ma identica nel-
Teffetto: questi col suicidio, quegli col bagno o colla gui-
gliottina. Id ¢ percid che il suicidio e il delitto st escludono
a vicenda, come provammo avvenirc nei popoli Europei.
E chiaro, che i due fenomeni sociali hanno un significato
analogo: é sempre un debole che cede il posto al piu forte
se si tratta di un delitto, & un carattere fiacco ed inetto
che si spegne nella concorrenza vitale, se si tratta di un
suicidio.
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Quel che abbiamo desunto sulla vera natura del suicidio
consideralo qual fenomeno sociale, ¢ pia che sufliciente a
dimostrarci I'inelficacia dei mezzi proposti dai lilosoli e dai
moralisti per combalterne 1 incremenlo. La vera cura del
male non poteva essere iniziata od tulravvista, prima di co-
noscerne la intima natura ¢ la vera estensione. Ecco quale
utilita hanno le ricerche statisticlie, chie pure a prima vista
sembrarno cosi poco feconde di pratici risultati.

La religione e la morale non hanno raggiunto mai la ra-
dice della piaga; esse ne ignoravano 1 evoluzione, ¢ man-
cavano pereio di un essenziale clemento difallo per intra-
prendere 'unica cura possibile, la profilattica. La sociolo-
gia invece ci insegna quali sono i veri caratteri psicologici
¢ sociali del suicidio, ce ne spiegun il meccanismo, ¢ puo
meglio d'ogni disciplina speculativa mettevel sulla via retta
per prevenire ¢ curare nella societi civile questa funesta
tendenza. Alla sola scienza spetteranno in avvenire le fun-
zioni di regolatrice e moderatrice della pubblica moralita. Gia
per riguardo al delitto si é giunti a riconoscers la vacuita,
diciaino pure con corvaggio, il danno enorme dei veechi si-
stemi penitenziarii, ed oggi la giurisprudenza, il dirvitto crimi-
nale, Uetica entrano in un pit equo ed utile indirizzo. Anchie
per la pazzia si ¢ riconosciuta la necessita di una profilassi
educativa: sviluppando i mezzi potenti, messi ora in opera
con ben poco vantaggio dall'educazione mentale, ¢ tentando
di crescere le risorse dell'umano pensiero, I'uomo di razza
superiore potréa in avvenire dilendersi dagli assalti della paz-
zia (Maudsley). Ora perclié non sard lo sfesso del suicidio?

Il Suicidio. o |
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Vedernuno che la (uestione del suicidio tocca dappresso
e in pin punti si immedesima colle pitt gravi cuestioni, di
cul giustamente si preoccupa l'umanitd: pauperismo, istru-
zione e moralita pubblica, delitto, condizioni delle ciassi pro-
letarie, concorrenza vitale, contagio della stampa, sistemi
educativi, sviluppo delle [drze materiali e vive delle societa
civili. Tutte queste pagine ora sanguinose, ora splendide
della sloria dell'nomo, si riflettono in (uella del suicidio. I
come sara possibile, che le esortazioni teoretche dei mo-
ralisti bastino ad arrestare in sull'ultimo istante ['uomo,
che la disperazione della lolta spinse a rivolgere contro sé
I'arma omicida? T come si puo avere fiducia in questa pre-
tesa cura morale, ¢ prima non si pon mano a mezzi piit
diretli e preventivi?

L'unica profilassi conlro la pazzia ed il suicidio starehbe
nel diminuire la concorrenza vitale fra gli uomini, ed oggi
invece si tende ad aggravarla per tutto ed in tutte le bran-
che dell'umana attivita. I come potrebbe diminuirsi, se non
con un mezzo altrettanto difficile a mettersi in pratica, quanto
niale accolto in generale, sol che lo si pronunzi, intendiamo
il frenare la moltiplicazione soverchia dei combattenti? Ci
si dira che coniro queste idee della scuola economica mal-
thusiana la storia del nostro secolo prova lesistenza di
serapre grandi ¢ inattese risorse: ma possiamo predive pur
troppo un tcmpo non remoto,in cui non sard pitt possibily
aumentarc le antiche o crearne di nuove. Ma frattanto,
giaeché questo mezzo diretto ¢ per ora inaituabile, occorrs
contentarsi degli indiretli, ciog di quelli che migliorano [
condiziont della lotia per I'esistenza e tendono a neutraliz-
zare la disuguaglianza posta dalla natura fra i vari com-
battenti. Altri ben piit autorevoli e dotti di noi hanno svolto
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in pagine profonde per sapere e per novita di concelti la
profilassi della pazzia (Maudsley, Tuke): essa vale anche
pel suicidio. E certo che I'nomo esercita su sé stesso un do-
minio, che puo difenderlo dalle aberrazioni della mente,
€ questo dominio ha uno sviluppo lento e graduale deter-
minato dalla educazione del carattere. Una vita dotata di
sensibilita morbosa, e le cui facolta siena incapaci di lot~
tare contro le crudeli prove della realta pratica, giunge ben
presto al bivio, in cui Goethe mise Ueroe del suo Weriher:
o suicidio, o follia. Tanto varrebbe, dice assennatamente
Maudsley, predicare Ja moderazione all'uragano, quanto fi-
losofare coll'uomo, cui le predisposizioni e gli antecedenti
condussero sull'orlo della pazzia o della morte violenta:
eppure, molti han preteso arrestare la propensione suicida
con frasi altitonanti, ¢ sanzionando penc ed infamic ai ca-
<avert dei suicidi! Tutta la cura invece é profilattica, e sta
racchiusa in questo solo precetto:

Svituppare nell'vomo i potere di coordinare seniimenti
ed idee, onde ragginagere un cerio scopo nella vita; dar
forsa ed encrgic insomina al carnltere morale.

I grandi pensatori hanno insistito su questa necessita, ¢
basti per tutti citare un Francklin, uno Smiles, un Stuart-
Mill, un Maudsley. Quando diciamo sviluppare il carattere,
intendiamo dar opera a pia refti sistemi educativi, al mi-
glinramento delle condizioni morali delle classi proletarie,
alla moderazione delle tendenze egoistiche, al frenamento
delle passioni: la miseria, lintemperanza. la dissolutezza,
sono cause potenti d'infiacchimento, e per conseguenza di
suicidio. Se nell'uomo si sviluppassero i bisogni intellettuali
€ morali a scapito del pit bassi, nutritivi e sensitivi, esso

non tarderebbe a raggiungere quel miglioramento a cui, di
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conlinuo perfezionandosi, tende da tanti secoli. E certo che
il suicidio andra diminuendo fra i popoli civili, soltanto collo
stabilirsi dell’equilibrio fra i bisogni individuali ¢ Tutilita
sociale; quando cio¢ clascuno agird in vista della associa-
zione delle forze vive ¢ delle intellettuali e morali, ¢ quando
nella lotta ogni womo portera entro la coscienza il senti-
mento del dovere, clie ¢ quello i sacrificare il proprio cgoi-

smo al benessere dell’'umanita 2ollettiva.

FINE.

APPENDICE

I. BIBLIOGRAFIA.
§ 1. — BIBLIOGRAFIA GENERALE.

Tutte le opere generall, che trattano della storia e statistica del suicidio
¢ vennero da me consultate, son citate nel testo rnan mano se ne presen-
tava I'occasione. Aggiungerd le seguenti:

A. Opere. — Stein~-Wappius; Handbuch der Geographie. — M. D'Espine;
Lissal analytique. et crit. de statistique mortuaire comparde, 1838, — Sa-
lomon; Welches sind die Ursachen der in neuester Zeit so selir iiberhand
nehmenden Selbstmorde? Bromberg, 1861, — B. Wernecke: Die Statistik frei-
williger Handluugen und die menschliche Willensfreiheit, Frankfurt, 1368
{opuse. religioso). — Haushofer; Lehr- und 1Tand. Stat., ece. Wien, ult. ediz.
pag. 472. — Kolb; Handbuch d. vergleich, Statistik der Vilkerzustands
und Staatenkunde, V1I1I ediz. Leipzix 1879. — Block; Traité, etc. 1878, —
Baer; Der Alkoholismus, ece. Berlin 1878, — Casper; Beitriige z. medic.
Stat. 1823, e specialmente; Denkwiirdigkeiten zur med. Stat. 1846, — Oester-
len; Hand. der med. Stat. — Frantz; Hand. d. Stat. 1864, pag. 66. — Hiib-
ner; Jahrbuch fiir Volkswirtschaft und Stat. Bd. II, 1854. — Lombroso:
L’uomo delinquente, 2* ediz. ¢ Pensiero e meteore, Milano 1878. — Mayr:
La statistica e la vita sociale, trad. ital. Loescher, 1879. (Le opere italiane
sono in generale scarse di dati statistici sul suicidio, mentre abbondano
in considerazioni morali e filosoliche : esempio gli seritti recenti di Taglia-
‘bue, Curci, Taverna, Mondello-Nestler, ecc.).

B. Pertodlcl. — Annali universali di Statistica di Milano. — Journal de
1a société de Statistique di Parigi. — Journal of the Statistical society di
Londra. — Statistische Monatschrift di Vienna. -~ Henke® s Zeitschrift, ecc.



502 APPENDICE

(antico). — Schmidt’ s Jahrbiicher. — Annales medico-psychologiques. —
Zeitschrift fur klinische Medicin. — Journal de médecine mentale (di De-
lasiauve). — Archivio italiano delle malattie nervose e mentali. — Archi-
vio italiano di statistica (specialmente per le prolusioni del Messedaglia).
— Revue britannique — British medical Journal. — Gazette médicale de
Paris. — Allgemelne Zeitschrift fiir Psychiatrie. — Bibliothéque universelle.
— Revue contemporaine. —~ Gaz. des Hopitaux (1866). — Vierteljahrschrift
fur gerichtl. Medicin (Liman, VIII, 2). — London medical Record. — New-
York medical record. (Tutti questi periodici e riviste contengono articoli
e dati sull’argomento). Per i detenuti: Statistique penitentiaire interna~
tionale, Rome, 1872.

§ 2. — STATISTICHE SPLCIALIL.

Quasi tutte le pubblicazioni qui appresso sono ufliciali e furono da me
consultate per gentilezza del Comm. Bodio, nella biblioteca della Direzione
di statistica presse il Ministero d’agricoltura, industria e commercio.

A. Svezian. — Tabell-comniissionens underdaniga berittelse f. aaren
1851-85, Stockolm 1:57. — Underdan. Betinkide och IForslag rorande inviis-
tand. af ett stat. Embetsvaerk, afgiv. 1856 af den dertill i nader forordn.
Comité, — Justit. un Staatsministerns underdan. berittel. tit kongl. Maj.
t. etc. dall’anno 1843 al 183%. — Fred. Hendricks, esq.; On vital statistics
of Schweden, from 1749 to 1855, nel Jouran. of the stat. society, London., —
Statistisk Tidsckrilt utgifven af kongl. Statis. Central-Byriin, e special-
mente Siljestrdm; Om mord och sjelmord i Sverige under tidskiftet 1750
— 1870, num. 3° 1875, pag. 145, non che Gustaf Sundbrdg: Befolknings-
statistika Tabeller oOfver sveriges Lin, 1876, num 2, — Schweden; Wel-
taustellung 1873 in Wien (pubbl, uffic.) pag. 10. — Elis Sidenbladh; Expo-
sit. univ. de 1878 4 Paris; Royaume de Suéde, exposé statistique, 1878.

B. Norvegla. — Kayser (v. Danimarca). — Stat. tabell. f. konger. Norge,
udgiv. after foranstaltn. af Dep. f. der Indre, Christiania, passim. — Nor-
ges offic. Statistik udgiv. 1. aaret 1862, Christiania 1863. — Statistik Hind-
bog fon kong. Norge, pubbl. da Kjaer, 1868. — Suomenmaan virallinen
Tilasto, toinen jakso, vikluvun-tilastoa, Helsingissd (per il periodo 1£26-65,
e 1866-73). — Le Royaume de Norvége et le pleuple Norvégien, rapport
pour l'exposition universelle de 1878 4 Paris, Christiania 1878,

C. Danimarca. — Kayser; Statistik Tabelvaerk, udg. af dertil aller-
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naad. anordn. Commission, I H. Kjobenhaven 1847. — David; Tabeller over
selvmord i Kongeriget Danmark (Stat. Tab, ny raekke, femtende Bind,
. 1845-56, udgiv. af. d. stat. Bureau), Kjobenhaven 1858. — (Vedi pure nel
Journal de la soc. de stat. di Parigl). — Sammendrag af statistike Oplys-
ninger angaaende Kongeriget Danmark, n.° 7, 1876 (per il decennio 1865-74).
— Resumeé des principanx faits statistiques du Danemark, publié par le
Bureau royvale de statistique, Copenaghen 1874, pag. 9-11.

D. Russla. — Le poche cifre riportate per la Russia non sono ufliciali,
ma desunte solo da opere piil 0 raeno recenti, e cloé da Balbo, Schoen,
Leuzon-Le-Duc, Bulgarin, Stein-Wappius, Wagner, e da un articolo di sta-
tistica comparativa del Dratassevig nella Statistische Monatschrift di
vVienna (vedi Austria-Ungheria). Non conoscendo affatto la lingua russa,
non ¢l fu dato consultare direttamente le pubblicazioni ufficiali. Riguardo
a Pletroburgo, v. Aiinales medico-psychologiques e Journal de UAca-
déimie de nddecine de Saint-Pelersbouvirg.

Per la Finlandin: Exposition de 1878  Paris; Le Grand-Duché de Fin-
lande, notice statistique par K. I F. Ignatius direct, d. B. d. stat. Ifel-
singfors 1878.

77, Gran-Brettagna. — Per I'nghilterra-Galles: Annual Reports of the
Yegistrar-general (stupenda pubblicazione ufliciale, diretta ora dal Farr).
contiene molti dati la Itelazione riassuntiva pubbl. nel 1875, specialmente
per le tavole di mortaliti. — Kayser, M, I'FEspine, Kasper, Block, loc, cit.
— Lever; On the sickness and mortality among the troups in the United

Kingdom, 1839, — Millar; Statistics of deaths by suicide among IL M. E.

Troop serving, ecc. nel Jowrn. of the stat. $06. giugno 1874. — Judicial
statistics, 1857-1862. — Buckle; llistory of civil. in England, introduz. —

Jopling; Stat. of suicide, in Assurance inagasin, vol. 1,316, e vol. 11, 32-54,
Per Londra: Journal, ecc. I, 1839. — Mac Culloch; A description a.
statist. account of the Brit. Empire, Londra 1847. — Waguer, 1. ¢. — Pub-
blicaz. uflic.
Per I'lrlanda: Kayser (Danimarca) e Wagner, l.c. (Bodio, Introduz.).
Per la Scozia: Legoyvt, 1. c. (una sola cifra proporzionale).
Per Westminster: Suicide in West, from 1812 to 1836, nel Journal, 1.
F. Olanda. — Statistische bescheiden voor het Koningrijk der Neder-
landen (Sterfte naar de Oorzaken, von den Dood), per pochi anni e poche
cifre, che furono desunte, con dubbio di qualche ommissione, nelle ia-

helle delle xmorti.
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G. Prussia. — Tab. und amtliche Nachrichten iber d. preussischen
Staat, herausgeg. von statist. Diireau zu Berlin, 1849-186). — IHoffmann =
Die Bevolkerung des preuss. Staats, Berlin 1839. — Dieterici: Die stat. Ta-
bellen d. preuss. Staats nach d. amtlic, Aufn. d. Jahre 1843, Berlin 1845.
— Weber: Handbuch des staatsw. Statistik 4. preuss. Staats, Breslau 1840.
~ Kasper, loc. cit. — Hoffmann: Die Geburten u. Todesfille 1816-11 nach
d. f. Berlin amtl. aufgen. — 1lilbner’ s Jahrbuch, passiz, e specialmente
per Berlino gli articoli di Miiller; Jaliresherichte d. stat. Amts des k. Po-
lizeipraesidium zu Berlin. — Engel: Die Sterblichkeit und die Lebenserwar-
tung im preuss. Staats, Tab. XXII (per il 1836-60), nella Zeitschrift des k.
preussisch. stat. Dir. Jalhirgang 1862, — Zeitschrift cit. 1363, e negli anni
ulteriori (¢ questa forse la pit importante pubblicazione periodica di sta-
tistica), e specialmente D. C. 11.; Die Selbstmorde in Preussen im 1V Quar-
tal 1868 und im Jahre 1869, Jahrg. 1871, II. 1, pag. 41 — e Guttstadt; Die
Selbstmorde in Preussen wihrend der Jahre 1869-1872, Jahrg. XIV, I, IT
e I, pag. 248 i. — Preussische Statistik (pubblicaz. ufliciale), e partico-
larmente Band XXXVIII; Die gewaltsamen Todesfille nnd Verletzungen
(Verungliickungen und Selbstmorde) im preuss. stat. wiih. der JI. 1873-74
u. I875. — Dr. Stat. Bd. XLII; Beweg. der Bevolk, im preuss. St. withrend
des J. 1875, Berlin 1876.

H. Stati Minori Tedeschl. — Per lo Schleswig-1lIolstein-Laeunburg:
Legoyt, Iiraniz, Drierre De Boismont, Baer ¢ pubblicaz. prussiane e danesi.

Per I'llaunover: Tabellen iib. die Todestdlle nach Ursachen, nella Ilan-

noverschen Statistik, passin dal 1853 al 1860, cit. da Wagner. — Loe-
wenhordt: Die Identitiit, ecc. — Wappius, Baer, L. cit. — I'ia le pubbli-

cazioni prussiane dopo il 1866.

Per il Mecklemburg: Ilitbner’s Jahrbuch, Bd. 11, articolo di Ackermann
colle cifre dal 1816-1859. — Mecklemburg-Schwer. Staats Kalendern (Wa-
gner). — Spengler, nell’ Union mddicale 11 dic. 1848, — Kasper, Legoyt,
Baer, 1. cit.

Per Hamburgo: Kasper, Quetelet I, cit. — Statistik des hambhurgischen
Staats, lamburg 1867 e contin.

Per Brema e Lubecca: le pubblicaz. ufficiali dei Jdue governi, e spe-
cialmente: Jahrbuch fiir bremischen Statistik, Jahrgang 1876, Brem. 1877

Per il Waldeck: Kurtze; Gesch. u. Beschr. d. F.Wald.1830,cit. da ‘Wagner.

Per Francoforte sul Meno: Uebers. der in Jahre 1852 zu Frankfurt am
Mein und d. Fr, Landgem. Getrauten, ecc, 185. — Beitrige z. Statistik
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d. freien Stadt Frankfurt, herausgegeben von d. stat. Abth. d. I'rankf,
Verein fiir Geographie und Statistik, pubbl. nel 1858, — Jahresbevicht ueber
die Verwaltung des Medicinalwesens die Krankenanstalfen; eccellente pub-
hlicazione annuale della Societd di scienze naturali e mediche.

Per I'Asia granducale (Churhessen): Brachell, in Stein-Wappaus, B, 1V.
— Beitrige zur Statistik, etc. Band XVII, Darmstadt 1877,

Per il Nassau; Sartorius; Beitr. z- Statist. des Ilerzog. Nassau (pub-
blicazione semi-ufficiale) Wiesbaden 1863. — Baer, l. cit. — pii le pubbli-
cazioni prussiane.

Per I'Oldenburg: Legoyt e Baer, 1, cit. — Kummer (il titolo dello scritto
di Kummer mi é per disavventura sfuggito).

1. sassonla. — Per la Sassonia reale: Engel ; Das Konigreich Sachsern,
Bd, I, 1223, — Iiibner's loc. c¢it. — Zeitschrift d. stat. Birean der konigl.
sachsen Ministerium der Innern, passini, e specialmente nel gingno 1860
le notizie intitolate; Aufs. iiber Vernngliickte und Selbstmorde im Konig.
sachsen in 1834-1858 (contiene il contronto delle eifve ufficiali eon aquelli
dei registri delle parrocchie), non che il fuscicolo 3’ del 1862, pag. 109, —
Jahrbueh fiir Stat. und Staatswirtschaft des IS, Sachsen, Dresden 1853. —
Per i dati complessivi del trentennio 1847-1876, vedere Zeitsehrift, ecc, re-
digirt von V. Bohmert, XXIII, IL. I-II, Jahrgang 1877.

Per Dresda : Mittheilungen des stat. Bureaus des stadt Dresden, he-
rausgeg. vou K. Jannasch.

Per Chemnitz: Mittheil. des stat. Bur. des st. Chemnitz, herausg. von
M. ¥linzer.

Per la Sassonia-Altenburg: Stein-Wappiius, Legoyt loc. cif.

Per la Sassonia-Meiningen: Braclhelli, in Stein-Wappiius.

7. Baviera. — Ilermann: Beitrige zur Statistik d. K. Bayern, nach am-
tlichen Quellen, passirn, ma specialmente lelt 1, pag. 198; 1L I11, pag. 374;
I1. VIII, pag. 48-239, ecc. — Die Bewegung d. Bevolk. im K. Bayern in der
Jahre 1877;3 — 18 %1/¢5, mit Ritckbl. auf den 22 Jahre 18 39y g — 1806/,
Monaco 1863. — Mayr: D. Selbstmord in Bayern, riv. nella Gasetle inédi-
cale di Parigi., — Bewegung d. Bevélk. in Bayern, herausg. v. D. Mayr,
passim. — Zeitschrift des K. Bayerischen statistichen Bureau, redigirt von
dessen Director D. Georg Mayr {comiacia dal 1869). — Generalberichten
iib. d. Sanititsverwaltung in K. Bayern, dal 1357 in pol.

K. wiirtemherg. — Das Konigreich Wirtemberg, eine Beschireibung

von Land, Volk usw., herausg. v. konigl. statist. topographischen Blireaun,
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Stuttgart 1863, — Wirtembergische Jahrbiicher f. vaterlandischen Ge-
schichte, Geographie, etc. Jahr. 1862, 1. 1. — Wiirtemberg. Jahrbiicher
fur Statistik und Landeskunde herausg. von dem k. stat. topogr. B. Jahr-
gang 1877, 11. Ileft, pag. 276. — Landerberger; nel Wiirtembergische Cor-
respondenzblatt, 1872.

1. Baden. — Kayser, loc. cit. — DBadische Statistik: Bewegung der
Bevolkerung in1 Grossherzogtum Baden, u. Med. stat. herausgegeben von

Ministerium der Innern, Carlsruhe.

M. Belgio. — lfeuschling et Wandermaelen: Essai sur la statistique
. générale de la Belgique, Bruxelles 1841. — Quetelet, loc, cit. — Stati-

stique générale de Belgique; Exposé de la situation du Royaume, Bru-
xelles 1852. — Royaume de Belgique: Documents statistiques publiés par le
Département de 'intérieur, avec le concours de la Commission centrale,
Tomi 1, 1V, V, VL. — Académie de Belgique: memorie di Quetelet. — Heu-
schling : Note sur ja criminalité en Belgique, nel Jowrnal de la soc. sta-
tistigue, 1876. — Annuaire statistique de la Belgique, anni 1871-76,

Per Druselles: Annuaire de la mortalité de la ville, ecc. par le D. Jans-
sens, XV e XVI, 1876-77.

N. Franeia. — Compte-rendu général de 'administration de la Justice
criminelle en France, pubblicaz. uflie. annua. — Dufau, Quetelet, Kayser,
David, Wappdus, Brierre De Doismont, Lisle, Cazauvieilh, Des Ltangs, Pe-
tit, Archambault, Esquirol, Boudin, Falret, Legoyt, Wagner, D'Espine,
Drobisch, Oettingen, ecc. ece. loc. cit. (La letteratura francese sulla sta-
tistica dei suicidii é la piu ricca e conosciuta). — Maurice Block : Stati-
stique de la France, 1860; — Die Devolkerung d. franz. Kaiserreichs, Go-
tha 1861 (una elegante pubblicazione con tavole grafiche); — Annuaire de
I’economie politique et de la statistique; — finalmente Traité de statisti-
fjue, ecc. 1878, — Broussais: Hygiéne morale (per Parigi). — Descuret: La
med. delle pass, — Hyppolite Blauc: Du suicide en France, nel Journal
e la Soc. stat. di Parigi 1862, p. 144. — Guerry: Statistique morale, ecc.
— Decalisne, nei Comptes rendus de UAcad. des sciences, — Lunier:
Du réle qui jouent les boissons alceoliques, ece, negli Annales medico-
psychologiques, maggio 1872. — Lunier: La consommation des alcoo-
liques, nel Journal de la soc. statistique febbraio 1878, — Zeitschrirt, ecc.
di Engel,

O. Svizzera. — Mouvement de la population en Suisse pendant I'an-
née 1876, Berne 1878 (con molti dati comparativi). — Zeitschrift fiir schwei-
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zerische Statistik, Beru. — Statistisches Jahrbuch fir den Canton Bern,
1871-72. — Prévost, nella Bibliothéque wnicerselle (pel cantone di Gine-
vra). — Mare d'Espine, Kasper, Wagner, 1. cit.

P, Austria-Ungheria. — Springer: Statistik der Osterreischen Kaiser-
staats, Wien 1840, p. 176. — Becher : Die Devolker. Verhiltnisse d. dster-
reischen Monarchie, Wien 1846. — Brachelli: Deutsche Staatenkunde 1856.
— Tafeln zur Statistik d. Osterr. Mon. XVIII e XIX, 1845 e 1830. — Uebers.
Tafeln z. Stat. d. osterr. Mon. herausgegeben von d. konig. kaiserl. sta-
tist. Central-Corninission, Wien 1863 (contengono dati anclie sui paesi della
corona Ungarica). — Kolb: Iandbuch, loc. cit. — Schimmmer: Biotik d.
osterr. Armee, 1865. — Statistische Monatschri(t, herausgegeben von Dur.
der k. k. stat, Central-Commission, director Ficlier, passim, ma special-
mente D. Platter; Ueber der Selbstmorde in Oesterreich in den Jahire
1819-72, 11, 37, p. 96, ¢ Bratassevic: Die Selbstmorde in Osterr. in 1873-77
in Vergleichung zu jenen Preussen, England, Frankreich, Russland und
ttalien, 1878, pag, 429. — Killiches: Beitr. zur Sanitiistatistik; Das Sani-
titswesen in Sclhilesien in Jahre 1873. — Wagner, Legoyt, loc. cit. — Mayr:
bu suicide dans I'Autviche, ete. viv, nella Gasette mdédicule di Parigi, Sta-
tistiches Jahrbuch, fasc., X, dal 1871 in poi.

Per Vieuna: Statistik der Stadt, Wien 1857. — Die Sterblichkeit in
‘Wien, herausg, v. Centrale-Comni. — Die Beweg. der Bevolker. in Wien,
Mittheil. der stidt. stat. Bureau, 1878.

Per Praga: Statistischen llandbuchlein der Kgl. llauptstadt Prag,
pubbl. da Erben, 1869-76.

Q. Malia. — Gioja, Fossatiin Ravizza, l. cit. — Per le cifre antiche Annall
wuniv. di stat. 1831. — Boniuo: Statisiica medica degli Stati Sardi. — Marce
A'Espine, loc. cit. — Kasper, Brierre De Boismont, Bonoini, loc, cit. — Per
il Lombardo-Veneto, netle pubblicazioni ufficiali austriache fino al 1859. —
Taverni: Del suicidio, massime in Italia nel cinquennio 12866-70, Roma 1872,
— Ministero d’agricoltura, industria e commercio, Direzione di statistica:
Popolazione, movimento dello stato civile, pubblicazione annua. (Le no-
tizie sul suicidii cominciano col 1864, ma si rendonoe complete solo nel 1868,
mentre alcuni perfezionamenti sono cominciati soltanto nel 1877). — Comm.
Bodio: Introduzione al movimento, ecc. del 1875, e a gnelio del 1876 (due
edizioni), — Per Roma: 8. P, Q. R. Comune di Roma; Relazione sul mo-
vimento dello stato civile nel triennio 1875-77, ecc. con notizie comparative,
Roma 1878. — Per Torino; i lavori statistict del D. tedele Torchio. — Per
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I'esercito: Torre; Relazioni sulle leve annuali- — Per i detenuti: Mini-
stero dell’interno, Statistica delle carceri, pubblicazione ufficiale anuuale.

R. Spagna. — Legoyt, Oettingen, 1. cit. — Maestri, nelle pubblicazioni
ufficiali sulla statistica italiana del mov. civile, passim. — Annuaire di
Block, 1864. — Nelle voluminose pubblicazioni ufficiali spaguuole non po-
temmo rinvenire alcun dato.

S. Portogallo. — Tre sole cifre nello Stein-Wappiius, Geogr. articolo
di willkomm, Bd. III, Abtheilung 2. — Wagner, nel riferirsi a gqneste cifre,
mostra d'averle copiate malamente, scambiandole colle cifre degli infan-
ticidii che vi stanno appresso.

7. Stati Unid d’Ameriea. — Legoyt, loc. cit- — Drigham: Statistics
of suicides in the United Staates, nell'Awmericac jowurnal of énsunity,
vol. I, 1844-45, — Balbi: Tableau de la halance du globe pour 1827 (cit.
Revwe cncyclopddigie, 1854) nella Monarchie frang. comp. ete. — Doudin:
Tathologie comparée, negli Awnales A’ hyygicne et med. leg. 1849 (cita dei
dati tolti da Baly: On the mortality in prisons, pubblicaz. nelle Trasn-
sact. XX VI, — Dott O'Dea: Influenza dell’etid sul suicidio, riv. nel Gior-
swle della R. Accadermia di wnedicina di Torino, dic. 1874, — Annales
snedico-psychologiques e Journal di Delasiauve, passiny, specialmente
per la cittd di New-York.

Per New-York : 1lealth Departement of the Ciiy of New-York — Bureau
of vital statistics (rapporti mensili).

Per gli Stati del Massachussets, I'rovidence e Vermont, e per la citta
di Filadelfia, consultare le pubblicazioni ufliciali di statistica dell'llealthy
departement e Board oflice.

U. America meridionale. — Per I'Uruguay: Direccion de Estadistica
general de la Republica oriental de I'Uruguay-Mortalidad ocurrida en el
anno 1873, ete. Montevideo. — Mesa de Estadistica general: Cuadernos des
defunciones, hautismos y matrimonios, Mentevideo.

Per la Repubblica Argentina: Registro estadistico de la Rep. Arjen-
tina bajo la direccion de D. Iludson, T. V1I, 1872-73, Buenos-Ayres 1875.

V. Algeria ¢ colonie francesl. — Compte rendu de la Just. Crim,
c¢it. — D. Payn, neglt Annales med, psycholog.

Z. Australia (Colonie inglesi). — Statistics of the Colony of Queensland
for the vear 1876, Brisbane 1877 — South Australia statistical Register
f. t. year 1876, Adelaide 1877,
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& 3, — MODO CON GUI SI RACCOLGONO I DATI STATISTICT

SUI SUICIDIIL.

Per particolareggiate notizie, e per schiarimenti sul modo diverso cou
cui si raccolgono i dati siatistici sulle morti violente negli Stati d’lluropa,
si possono ecousultare la Zeitschrift des K. Statistischen Bureais di
I'russia, anno 1871, pag. 41, e la recente pubblicazione della Direzione di
Statistica del Regno italiano, intitolata « Mowvinento dello Stato Civile —
Anai dal 1862 al 1877 — Iatrodinzione con raffronti di Statistica in-
teraazionale », Roma 1878 (1879) p. ccoxr e segg. Le differenze, che qual-

che volta esistono fra le diverse statistiche di uno stesso paese, dipendono

da cié che le notizie sulle morti violente ora vengono raccolte dalle
autoritd ecclesiastiche, ova dalle giudiziarie, ora da speciali incaricati,

‘one iu-

ora infine dagli Uflicl di stato Civile. Il vario modo di registra
fluisce cosi anche sul valore dei confronti internazionali. Ci limiteremo
a dare gli schiarimenti che seguono, e che ci serubrono I piw utili.

1n Ttalia i dati relativi ai snicidii ed alle altre morti viclente sono rac-
colti dagli Gffiel municipali di Stato Civile; in generale sulle dichiara-
zioui dei medici necroscopi. 1n ogni cazo deve accedere Iautorita giudiz,

Tu Prussia fino a tutto Ianne 1874 furcno ordinati dall'Uflicio Centrale
Statistico in base alle indicazioni fornite dalle autoritd ecclesiastiche e
per 1 dissidenti erl ehrei dalle statistiche giudiziarie: dopo il 1875 invece,
su speeiali sehede per ogni caso di rorte spedite dagli uflici di stato

eivile.

In Francia le notizie sono desnnte dal registri giudiziarii, e quindi pub-
hlicate nei Rendiconti del Ministero di Grazia e Giustizia.

In Inghilterra per la verificazione delle morti violente esiste un’auto-
ritd speciale, composta dei cosiddetti coroners, incaricati di esaminare
il cadavere e riterire in proposito; ma nel registri del movimento della
popolazione (Registrar General) vengono riprodoite le eifre date dal
coroners con qualche lieve differanza.

In Svizzera le notizie son mandate dagli Uffici di stato civile, e pub-
blicate nel movimento della popolazione,

In Svezia sono i parraechi obbligati a mandare ognl anno all'Cfliclo
Centrale degli estratti nominativi dei registri di stato civile, con indica-

zione det casi di morte violenta, D'altra parte Pautoritd giudiziaria pro-
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cede all'esame di futti codesti casi, e decide in proposito. IFra i registri
parrocchiali di stato civile, e quelli giudiziarii una corrispondenza nu-
merica esatta ¢ percio quasi impossibile.

In Norvegia i dati delle morti violente vengono raccolti dai parroci,
che funzionano anche come ufficiali dello statlo civile.

In Austria fino al 1871 le morti vivlente furono registrate dietro le in-
dicazioni delle autoriti ecclesiasticlie nelle tavole del movimento della
popolazione. Dal 1871 in poi le notizie assal piu esatte sono fornite dagli
ufficiali sanitari e pubblicate nella Statistica sauitaria.

In Baviera lorigine delle potizie sui suicidii é anche pial complicata.
I'rima del 1844 venivano raccolte dall’ autoritd medesima, che forniva i
dati sul movimenfo della popolazione ; dal 1844 al 1856 dalle antorita giu-
diziarie; dal 1857-5

R in poi dall’ Uflicio medico (Adwitsdrsten) in accordo
colle awtoritd mmministrative provincialli, Nello stesso tempo gli Uffiel
dello stato civile, clie tengono dietro al movimento della popolazione,
raccolgono anche 1 datt sul suicidii, che vengono forniti dai medici ne-
croscopi. Pero non si possono comparare i dati offerti dalla statistica del
movimento della popolazioue, con quelli ricavati dagli Uffici medici, es-
sendovi ora differenza in piu, ora in meno, per i criteri diversi che sise-
guono nella aggindicazione della causa di morte. Si aggiunga ancora che
avanti al 1871 I"auno amminisirativo, secoudo cul eran regolate le notizie
in discorso, andava dal 1° ottobre al 30 settembre; soltanto dopo il 1871

le pubblicazioni ufficiali si dispongono sccondo I'anno solare ordinario.

II. AGGIUNTA DI NOTIZIE STATISTICHE.

Durante la stampa del libro, sono state pubblicate o ci vennero tardi-
vamente a conoscenza, altre notizie siatistiche relative al suicidio spe-
cialmente negli ultirni anni. Non ci sembra di doverle tacere, dal mo-
mento che aggiunte alle nostre serie numeriche, esse confermano in tutto
le leggi che ne furono ricavate.

1. Rispetto all'lrlanda, la proporzione di 14 suicidii all’anno sul milione
di abitanti era stata calcolata da noi approssimativamente sui dati an-
tichi del Wagner e ultariori del Legoyt: ora, in una pubblicazione recente
dal Comm. Bodio (Introduzione al Movimento dello stato civile. Awni

Aul 1862 al 1877, Roma 1878-1879) troviamo le cifre effettive e propor-
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zionali per gli undici anni 1863-75, dalle quali si ricava una intensita,
media di ben poco maggiore a quella fornitaci dai nostri caleoli. Ecco

infatti queste cifre:

ifre ul milione . Cifre Sul milione
IRLANDA L(g.\xf;rng . & abit. [RT.ANDA cifertive d’abit,
1865 77 11 112 21
1866 67 12 | 102 19
1867 83 15 hit] 16
1868 N7 16 ‘.)‘.3 19
1869 100 13 1475 7 14 ;
1570 80 15 | Media 88 16,2

2. Nel nostro Cap. I abbiamo a lungo dimostrato I'incremento progres-
sivo dei suicidii in tutti gli Stati d’Europa. esclusa la Norvegia dove di-
minuiscono dal 1857 in poi: ma perd per quasi tutti ci dovemmo limitare
all’anno 1876, e solo per pochissimi arrivammo a raccogliere le cifre del
4577. Dalla citata pubblicazione del Comru. Bodio togliamo quindi 1 dati
seguenti, che potranno colmare alcuni vnoti della nostra Tab. I, pag. 3455,
e continuare con molto profitto alcune delle serie di proporzioni sulla

popolazione contenmte nel paragrafi di quel nostro Capitolo.

o = Cifre Sal milione

Starr i cffettive d’abitanti
Incghilterra-Galles. . . . . 1377 1609 69
Prassin . .o oo oo- . 1872 3157 138
» 1576 SRR 173
Dl 0 d o o1 0060 o 1N77 1563 174
BENIRFR v v e 1877 630 127
Sassonia. . . - - B o Bt . 1377 1114 201
Austria Cisleitana .. .. 1876 2438 113
G 1877 2643 121
1877 GO0 216
1877 {70 87
1876 409 92
1877 130 %6
1874 jsiel )

III. SPIEGAZIONE DELLE TAVOLE GRAFICHE.

T L,

Intensita del suicidio in Europa. — Veggansi il Cap. 11, § 1, special-
mente a pag. 122 e § 2, pagg. 122-128: il Cup. 111, § 1 e § 2, specialmente 2
pag. 191, e infine il Cap. 1V, § 7, pag. 263.

Tav, IL

Intensitd del swicidio in Italia. — Veggansi isuccitati Capitoli e para-

arafl, specialmente a pagg. 119, 123, 177, 184 192, 226 e 263, IPerd qui oc-
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corre avvertire che, mentre le proporzioni inserite alla Tab. V, pag. 110 e
alla Tab. XXII, pag. 226, sono calcolate sulla popolazione media annuva
del periodo 1864-76, per la tavola grafica abbiamo assunto la cifra della
popolazione censita nel 1871. Avevamo molte ragioni per far ¢id, e prima
di tutto per rendere la carta d'Italia omogenea alle due della Francia e
dell'Ingliilterra, ove pure le proporzioni sono calcolate sulla popolazione
censita. Poi la popolazione italiana del censimento, oltre al carattere d'una
maggiore autenticitd, ¢ scevra di aleuni inconvenienti proprii della cal-
colata durante il periodo 1861-71, specialmente in rignardo alle provincie
Venete e di Mantova (v. nota a pag. 84). All'epoca del primo censimento
del 1861 quelle provincie non facendo parte del Regno, si dovette poi per
formare la cifra della loro popolazione avanti il 1871 risalire fino al cen-
simento austriaco del 1838, ¢ quando si volle ricostituire la provineia di
Mantova togliendo comuni alle limitrofe provincie di Brescia, Cremona e
Verona, si dovettero ricomporre altra volta le cifre della popolazione,
donde avviene che i ealeoli relativi agli anni antecedenti al 1871 non danno
sufficienti gnarentigie di esattezza, come n’¢ prova l'errore avvenuto nel
computo della media di Mantova (v. Presazione). Oltre a tutto cid, si
sa che la popolazione calcolata non tien conto del movimenti di immi-
grazione ed emigrazione, i quali son colti invece da un censimento istan-
taneo. Infine possiamo dire che la cifra della popolazione censita nel 1871
per ogni provineia si trova determinata a metd circa del periodo osser-
vato 1861-7G, per il che le medie delle due serie di ben poco si differen-
ziano, e le divergenze maggiori son quelle di Mantova per errore, Pa-
dova, Vicenza, Treviso, Crema, Drescia, certo per le ragioni indicate, e
infine di Ascoli, Porto-Maurizio e Sondrio per la piccolezza della cifra presa
a base del caleolo.

Tav. 111
Intensita del suicidio in Francig, — Veggansi 1 succitati Capitoli, par-
ticolarmente a pag. 112-114, 123, 173, 187 (nota. 1) e 194
Tat. IV,
Intensita del siicidio in Inghilterra. — Vedere 1 Capitoli suindicati,

particolarmente a pag. 117, 123, 164.
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. NUMERO MEDIO ANNUALE DEI SUICIDI
| PER 1 MILIONE DI ABITANTI.

PERIODO

|
I
II Sotto i 10
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! ])’qyy{'ﬂ (itlabria

1

2
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& (araniaro
3 C(osernzer

| | da 10 a 15
& Cagliare
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9 (altanivselia
Coezrryrvlursso
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b Tr
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| 21
2.2

23

l s
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e e e —
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77..9
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73 7.
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+0
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Leggin Ernrlic
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GO

FE7

Ao
F0.0.

3.9
370,

N4 1.
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Media totale del Regno 32,0 |
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