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LA QUESTION

TRAITEMENT DES ALIENES

Envisagée au point de vue législatif en France.

A mi

AVANT-PROPOS

La législation des aliénés dale, en France, de l'année
1838." A cette époque une loi sage, prudente, étudiée
pendani plus d'une annde, fixa le sori des aliénés, jusque
12 soumis a l'arbitraire. La loi de 1838 réalisail un im-
mense progres. Pendant plus de 20 ans, elle fut 1'objet de
loutes les admirations, le sujet de tous les enthoustasmes :
elle servit de modele aux législations étrangeéres.

En 1860, & la suite de Patiaire S..., elle devint brusque-
ment la béte noire de 'opinion ; on lui découvrit autant de
lares qu’on y avail jadis découvert de mewﬁeilles, la poli-
tique elle-méme s en empara et Uopposition républicaine,
a la fin de 'empire (Gambetta, Magnin, 1869) meltait la
révision de la loi de 1838 au nombre des principales re-
vendications de son programme. La lol de 1838 ne sem-
ble pas mériter les critiques, souvent injustes, qu’'on lui a
faites. Mais 1l est douteux qu’elle ail espéré une si lon-
oue survie. Le législateur de 1338, s’efforca d’établir la
balance, aussi pariaite que possible, enlre les droils qu’a la
société de se protéger contre 'aliéné et les droils qu'a I'in-
dividu de jouir, dans la mesure du possible, de sa liberté
individuelle, l'internement ne devant lui élre appliqué
qua bon escient et devant cesser deés sa guérison.
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Il est hors de doute que les notions de liherlé indivi-
duelle et de sécurité des personnes ont présulé a la rédac-
lion de cette loi. Mais aussi le Iégislateur tenait-il comple
des travaux des aliénistes del'époque (Pinel, Esquirol, ete.)
ct conhiail-il au médecin un role important dans lasile ni‘;
ctaat venlermdé Caliéné malade.

Il semble que, depuis cette cpoque, les efforts du 1égis—
lateur et les progres de la psychialrie aient cessé de Chl—
laborer pour donner & 1'aliéné 1a place qui lui revient, la
seule place fu'il puisse et doive occuper. Tandis que la
psychialfie progresse, que de nouvelles enlités nosolo-
giques sotit découvertes et classées, (ftie le diaghastic et le

pronostic des maladics mentales saffermisseiit par ld mise
cn lumiere de nouveaux svmptomes. Brel. que Talicne
devient de pliis en plus un malade alteint d'une maladice
?lasseg, citable ou incurable, e Iégislaleur, reflel des
I:C]éeS de 'opinion publique. e veut plus tonsidérer dans
Faliéné qu'un citoyen qui mérite d'etre entourd de lottes

les garantics possibles pour ne pertdre q’ii bont esecierl sa
libertéd individuelle.

Précieuse chose en vérité. Mais qu'arrive-t-il 2 Roussel.

Reinach-Lafont, Dubief, auteurs de projets de loi (dont le

dernier a déja été volé par la Chambre des dépultds), s’ef-
. A "% - r . |
torcent d’entourer I'aliéné & son entrée dans

. . I'asile, puis
pendant son séjour, d'une quantité de person

nes donl on
recherche plus

L ik B g

honorabilité que la compétence. Conime i
I‘ . . - 3 . » r r * ] .

egrel. on confie I'aliéné au médecin d asile ; mais on a

SO11 Ire conlpe 18]
1 de le faire conlroler par des comnissions composies
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de: sepl membres dont un médecin (Roussel) (1); six mem-
bres, dont pas un n’est obligatoirement un maédecin
(Reinach-Lafont) (2); cing membres dont un médecin
(Dubief) (3). Ces commissions présidenl au controle des
aliénés, a Vexécution des lois et des reglements (Dubiet).
donnent leur avis sur loules les guestions d'internement
des aliénés en ce qui concerne la profection de leur per-
sonne el la défense de leurs intéréts, sur leur placement
et maintenue, sur leur sortie, sur leur séjour ct les soins
donl ils sont V'objet, ete... (Roussel). Elles sont le conseil
de famille des aliénés (Roussel, Reinach-Lafont, Dubiet).
En un mot, clles interviennent constamment (en théore
du moins) dans des questions ot elles ne sauraient avoir
de compétence.

A la veille du vole définitif de ia nouvelle loi, nous
avons pensé qu’il serait bon d'indiquer ce qu'il serait utile
de trouver dans une loi, pour faciliter le traitement des
aliénés. Nous 'avons fait non pas en nous basant unique-
ment sur notre modeste expérience, mais grace aux avis
éclairés de nos amis et de nos maitres des asiles de la Seine

(1) Voici quels sont ces sept membres: un juge au tribunal civil,
an membre de la commission départementale du conseil général, un
membre du conseil de préfecture, un avocat, un avoue, un notaire,
un médecin nommé par le ministre, & ui sont dévolues les fonctions
de secrétaire de la commission.

(2) Voici quels sont ces six membres : deux conseillers généraux
¢lus par leurs collégues, deux membres choisis par le préfet, un
juge, un administrateur provisoire des biens des aliénes.

(3) Voici quels sout ces cing membres : deux conseillers généraux,
deux membres choisis par le préfet dont un médecin, un juge. Ce
nombre peut étre augmenté par le ministre.
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et en particulier de M. le docteur MaRIE qui nous a prodi-

gué ses conseils.

\ ' ’ 3 '
Nous avons aussi l'agréable devoir de remercior

ceux qui furent nos maitres des hopilaux: M. le docteur
HrrTz, qui nous donna les premiers éléments de la clini-
que mterne, M. le docteur CaMPENON, qui fut nolre pre-
mier maitre en chivurgic, M. le docteur MayGRIgr, qui
nous enseigna l'art des accouchements : M. le professeur
Pozzr nous a enseigné la g 'necologie, et nous avons suivi
les excellentes lecons de M. le docleur VARIOT sur les ma -
ladies de I'enfance. Nous les prions de vouloir bien trouver
ic1 I'expression de nolre sincére reconnaissance.

Nous remercions vivement M. Ie prolessecur P. Ravymoxn,
médecin des hépitaux, du grand honneur quil nous a fait
en acceptant la présidence de notre these.
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CHAPITRE PREMIER

Du traitement de I’'aliénation mentale
a travers les ages.

L’antiquité paienne admettait généralement 'origine di-
vine de la folie ; le malade était devenu la proie d'un étre
surnaturel. démon ou dieu. Aussi les préfres étaient-ils
les médecins de aliénation mentale. En Egypte, notam-
ment, exislaient deux temples dédiés & Saturne, ou 'on re-
cucillait la foule des mélancoliques. Des praliques hygié-
niques el religieuses y étalent imposées, dont le résultat,
parfois heureux, était attribué & la miséricorde divine. A
Rome, 1’on offrait des sacrifices pour calmer la colére des

dieux.
Ces préjugés populaires furent de bonne heure battus

en bréche.

HippocraTE proclame la nature physiologique de la folie
el prescrit, pour son traitement, I'ellébore et les purga-
tions. ARETEE observe el étudie, avec une sagacité remar-
quable, le délire érotique, la manie, la mélancolie, et laisse
a I'égard du pronostic des diyers genres de folie et du trai-
tement physique et moral des aliénés, des préceptes em-
preints de la plus grande sagesse. GALIEN prélude a la
classification des maladies mentales. Enfin AuriLiEN émet,
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sur le traitement de 'aliénation mentale, des préeeples que
la science actuelle n'a pas encore rejelés @ « 1l parle de

I'isolement, dit Bavr (lecons sur les maladies mentales)

comme pourrait le faive Esquiror, il prescrit la plus agrande

douceur & I'égard des aliénés el préconise la non-con—

tramnte comme le font aujourd’hui les mdédecins anglais,

Enfin, sous le rapport de la thérapeulique, il sail allier

de la manitre la plus heurcuse les movens médicaux a la

gvmnaslique inlellectuelle et morale ».

La législation ne semble pas avoir suivi les progrés de
la science. Romie ii¢ connul pds d’Gtablissement ptblic ou
prive considerd au trailemteiil de laliénaliol mehtale. Un
lexte A'ULvieN ({id. 7, de officits proconstilis) el uit aulre
de Macrus (ltd. 2, de Judiclis publirts) nous dppiennent
quil élail du devoir dés préfets des provinees de veiller 3
ce que le furivsus svit gdtdé et famille, ot que, dans le
cas de danget public, il soit enferiié ddils tin caicer. Seule,
Umtetitioh de fmdintenit Nordre soetal el d'assirer 1d <6e-
1lé des ciloyens dvait dicté telle prescelption. Les éarce-
res ou étalent délenus les aliénés ne pouvaient, en effet, se
préter ati traiterietit tle 'aliénalion m6titdle, certaing indi-
vidus sous le coup d'une condamnation ou d'uné détehtion
préventive sy trouvalt auss] renfefmes.

Bien dvant qii¢, dans utl but de préservatlon socidle, ces
nesures etisseitt L€ prises, la loi des Dowusze Tables organi-
sait suivaint les 1déos de Pépogite la représentaliont de
Paliéhé : « Si furiosies éssé ineipit, agrialvitem Yentilivin-
que tn eo peruiiidque efus potesias esip. »

A défaul d’agnatl, le Fibrtostis n'était pds abarndonhé
i lti-mérhe ¢t le thagistrat déférait sa ctratelle au plus

£
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digne : « Sed solent Roméa& prefectus urbis, vel preetores
el m provincits, preesides, er inguisiiione eis curaror es
dare. » Lc droit civil avait orgamsé la curatelle des fu-—
r10S?.

La législation postérieure ¢largit le cercle des personnes
que l'on soumettait a cette curatelle, en ajoutant aux
furiost les mente capti, les muit et les surdt: « Sed el
mente caplis el surdis et mulis et qui morbo perpetuo la-
borant quia rebus suis superesse non possunt, curatort
dandi sunt ». (Institutes. lib. |, litre XXIIL; § 4.)

Ainst, dans le dernier élal du droit romaih, il ne se
lrouvait pas d'aliéné abandonné & lui-méme.

(ictte cuiratelle, qui. hatons-nous de le dire, fut légitime.
¢’est-d-dire de droit eivil, avait surtout pour hit d'assurer
la gestion du patrimoine de I'incapable. A I'épaque de la
loi des Douse Tables. le groupe familial écrasait I'nidividu.
el il imporlait surlout de veiller & l'iritérét de ce groupe.
~ans doule, les meeurs perdirent, au couts des temps, un
peu de leur rudesse premiére, mais jamais laliéné ne fut
considéré & Rome comme un inalade gu’il faut surtout

gueérir.

La croyance de lantiquité & I'origine surnaturelle de la
folic survil o Peffondremenl du paganisme. Le traitenient
de L'aliénation mentale durant tout le moyen age el meme

jusqu’au xviu® siecle, n'existe pas ou a peu pres pas.
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Du xm1® an xvi° siécle, c’est 1’époque d'or des proces de
sorcellerie. Etalent considérés comme sorciers. tous ceux
qui, sous Pempire d'une idée fixe, d'unc hallucinalion, ou
se vantalent d’assister & des sabbats irréels, ou s’allri-
buailent une puissance imaginaire. « Les sorciers hurlent
la nuit et font bruit comme ¢’ils élaienl enchainés. Geril
AMBROISE PARE, ils remuenl bancs, tables, trélanx. jetlent
vaisselle & terre, cassent pols et verres et font aulres Lin—
tamares... Ils onl plusieurs noms, comme démons, caco-
démons, incubes, succubes, coquemares. lulins. mauvais
anges, satan, Lucifer. Pére des mensonges, Prince des
Lénebres, Légion. Geux qui sont possédés des démons par-
lent la langue lirée hors de la bouche. » Une autee forme
de Ualiénation menlale (rés fréquente aux xv* et xvie siocles
¢lait la LycaNTHROPIE (lycanthropes : loups-hommes). Tllo
revétait souvent un caraclére épidémique. Le loup-garou
smaginait ¢lre couvert de poils, avoir pour armes des
griffes el des dents rvedoulables. avoir déchiré dans sa
course nocturne des hommes. des bhéles et surloul des
enfants. L’opinion générale ne permetlait pas de douter de
la possession diabolique el de la sorcellerie. A. PArf:. nous
Favons vu, partageait 'erreur commune. RABELATS cepen-
dant ose en rire el MoxTAIGNE en doute: « Il v a quelques
annces, dit-il dans ses essais, un prince souverain., pour
rabattre mon incrédulité, me fil cetle gra’icé de me faire
voir dix ou douze prisonniers de ce genre, et une vieille
entre autres, vraiment bhien sorciere pour la laideur el
difformité, treés fameuse de longue main en cetie profes-
sion. Je vis épreuves et libres confessions et e ne sais
quelle marque insensible sur cette ,misérable vieille, et
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m’enquis, ¢t parlat loul mon saoul, y apportant la plus
saine altention que je puisse. Et je ne suis pas homme qui
me latsse carrolier le jugementl par préoccupation. Enfin,
ct en conscience, jo leur cusse plutot ovdonné de lellébore
que de la cigud (car ils me parurcnt lous plulol queé cou-
pul_)les).... Apres loul ¢est metblre ses conjectures & bien
haul prix que en faire culre un homme tout vif. »

Les sorciers, les possédés, les loups-garous, tous ces
divers aliénés, étaient traités d’une fagon presque uniforme.
Comune il s’agissail de les délivrer de l'emprise de salan,
les moyens surnalurels élalent toubt indiqués: en premier
lieu, on les exorcisail.

L'approche de l'huile sainte, d'une hostie, laspersion
d'cau bénite, la prise d’un cierge bénit mettaienl en fuile,
'esprit malin. Cerlains remédes médicaux pouvalent aussi
otre cmployés. Nicoras Myrespe, médecin grec et chré-
lien, donne la recette d’un suifiment ou fumée pour met-
tre en fuite 'esprit immonde. « Ce suffiment est composé

de barbue en poivrelie, de semences d agnus castus, corne
de cerf, graine de laurier, absinthe, bilume ou goudron

de Judde, marjolaine d’Angleterre, cumin ethiopique, anis,

castoreum, ele... » (Ricuer, 1880). D’aulres auteurs aftlir-
menl qu’il est opportun de prescrire des purgations pour
délivrer le possédé. La musique avait aussi le don de

mettre en fuite le malheureux >atan.

Si ces divers remedes surnatlurels ou médicaux étalent
inefficaces, on recourait aux grands moyens. Salan ne
pouvall rester 'ainquelir. Les malheureux possédés étalenl
lraduils en justice. Jusque vers la fin du xvi® siecle, les

juges religieux, inquisiteurs et autres, sont les grands
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justiciers ; & cetle époque, les juges laiques prennent la
premiere place, el ce n’est cerfes pas pour apporter au ju-
cement de ces proces plus ('équité que leurs prédécesseurs.
Le coupable amené devanl le juge, une procédure barbare,
terrible et expédilive, commencail. D’abord l'interroga -
toire : si 'inculpé ne répond pas, on peul avowr recours a
diverses épreuves, soit celle de la balance, soit celle de
I'eau, soit celle du fer rouge. A proximilé de la chambre
ou siége le lribunal, on fait, & grand bruit, les préparatifs de
la torture. Le juge prend des allitudes menacantes. Quand
la malheurcuse sorciere effrayce avoue avant toul supplice
ou (uand, plus courageuse, clle ne crie : conlession, que
lorsque ses os auront été brisés, ses articulations disjomles
ou ses mamelles arrachées, la punition n'en sera ni plus
ni moins dure ; ce sera la mort par le feu, puisque Salan.
le seul coupable, ne peut ¢élre atteint que de cetle lacon.
Ces proces de sorcellerie étalent fréquents.

A la fin du xvie siecle, les ¢épidémies de démonomanie
sont nombreuses. Il y en a en AvLsace (1541}, & GoLOGNE
(1564), en SAvoIE (1574), & TourLousk {(1577), en LORRAINE
(1580), dans le Jura (4590), en Bgarx {1605), dans le
BranpEBOURG (1590). Ces épidémies, qui n'étaient que des
épidémies de folie, donnent lieu partout ou elles éclalent
a des répressions sanglantes. Dans la seule ville de VALERY,
en Savoig, on brula plus de quatre-vingts sorciers en un
an. A SaINT-CLAUDE, dans le Jura, & quelques licucs de
FErNEY, HENRI BoGUEeT 1nstruit les procés de démono-
manie ; dans son zele de juslicier, 1l va jusqu’a faire périr
I'enfant d’'un sorcier s’1l « reconnail quil y ail de la ma-

lice en lui ».
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Ty e T

c ST T . ‘

1‘ -

— 15 —

A peu prées a la méme époyue, au commencement du
xviie siecle, éclate dans ceble parlie du pays basque, que
'on appelle le Lapourp, une épidémie de sorcellerie. Plu-
sicurs magistrats du parlement de Borneaux sont chargeés
de metlre {in aux mélails de Satan. L'un d’eux, de
Laxcre, parvient & faire bruler pres de qualre-vingls
soreigres en gquabre mois. Il ne séyit pas au nom des prin-
cipes religicux, mais bien au nom du roi ¢t de la loi, et 1l
va jusqu’a faire saisir, malgré 1'évéque de Bayonne, cing
prétres lToetement sonpeonnés d'aller au sabbat. |

Les exécnlions du pays de LaBourD sont les dernieres
en date, du moins en France. Dans la suile, on n’allume
plus de bugchers collectifs. Ne sommes-nous pas a I'époque
olt Bacon fail parailre son grand ouvrage, o HARVEY ré-
aénere la physiologie, olt DESCARTEs prépare son Lhiscours
sur la méthode.

Il ne faudrait pas croirg, néanmoiils, que le moyen age,
malgré ses grossiéres erreurs, n'ail pas soupconné la na-
ture de l'aliénation mentale. A Fez, dés le v siécle, il
existail, au dire de LoN L'AFricaIN, un asile destiné aux
aliénés. L’Orient aurail possédé des hopilaux d’aliénés des
le temps de JUSTINIEN.

En 1409 est fondé I'hopital de Valence, en Espagne : il
est destiné & recevoir des aliénés. Ses fondaleurs, les fréres
de la Merced, moines et médecins, en availent emprunté
'idée en Orient et & 'Islamisme.

Au xvie siecle, un asile existait & Marseille, et, vers le
méme temps, un antre s’élevait & Avignon. Au xvIr® siecle,
les hopilaux généraux détaient organisés, el une partie de
chacun d’eux était réservée aux aliénés dangereux.
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EBun 1660, un arrél du parlementl de Paris ordounnatl de
recevoir les lous a I'Hotel-Dieu. On les recevail, & la
méme  époque, aux  i’elites-Maisons, o  Gharvenlon, @
Bicclre cb & la Salpélricre. Néanmoins, quaniite de lfous
Glaicnl alors jebés en prison eb lrattés en cruninels.

llowanrp, en 1780, ¢éleve des prolestations idignées
conlre celle coutume inique el barbare, et Lours XV1 Lrace,
pour la premiere lois, des régles pour le lrattement des
aliénes.

D’ailleurs, méme dans les hopitaux. on ne songeatt guere
& donner des soins aux aliénés, et la Rocuerouvcaunr-
LiaNcourT, apres une visite & Bicétre et a la Salpétriére,
éerivait en 178Y : « La lolie esl considérée 1c1 comme incu-
rable ; les fous ne recoivent aucun trailement; ceux quil
sont réputés dangereux sont enchainés comme des béles
féroces. » Les fous ¢taient enfermds dans des cabanons, ou
enchainés et traités comme des bétes tauves.

En 1792, PiNxeL ecsb appelé & la Salpétriere. On sait
commenl il mit fin a ce douloureux éfat de choses. Dés
lors, on soigna les fous. EsquiroL, FErrus. tant d’'autres
aliénistes suivirent la vore indigquée par PINEL.

L’incohérence profonde des 1dées recues sur la nature de
la folie n’avait pas permis d organiser la protection des
ahiénés.

En dehors de l'arrét du Parlement de Paris en 1660, ct
de F'ordonnance de Louis XVI, rien n’avait été fail pour
assurer aux fous un traitement approprié.

L'assemblée ilationale, rencontrant des insensés au noni-
bre des viclimes des lettres de cachet, édicte 'article sui-
vanl dans la loi des 16-26 mars 1790 : « Les personnes
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détenues pour cause de démence seront, pendant 1'espace
de trois mois, & compter du jour de la pubhication du pré-
sent déeret, & la diligence de nos procureurs, 1nterrogeées
par les juges dans les formes usitées, et en vertu de leurs
ordonnances, visitées par les médecins sous la surveillance
des directeurs de district, s’expliqueront sur la véritable
situation des malades, afin que, d’aprés la sentence qui
aura stalué sur leur élat, ils soient élargis ou soignés dans
les hopitaux qui seront désignés a cet effet. »

Quelques mois plus tard, la méme Assemblée nationale,
dans la loi des 8-24 aout 1790, confiail & la vigilance et a
Vautorité des corps municipaux « le soin d'obvier et de
remdédier aux événements facheux qui pourraient étre oc-
casionnés par des insensés et des furieux en liberté, et
par les divagations des animaux mallaisanls et féroces.»
Ainsi la loi du 26 mars 1790 remettait, en quelque sorte,
le sort des aliénés entre les mains des médecins, tandis
que la loi du 16 aott de la méme annce assimilait les n-
sensés et les furieux aux animaux malfaisants el féroces.
La contradiction est flagrante, elle doil, d’ailleurs, s’accen-
tuer. La loi des 19-22 juillet 1791 frappait ceux qui laisse-
ront divaguer des insensés, d une amende « de 40 sols au
moins et de 50 livres au plus, de la détention municipale,
si le fait était grave, avec peine double, en cas de réci-
dive ».

Une scule 1idée guidait le 1égislateur, semble-t-il : garan-
lir la sécurité publique. La loi du 24 vendémiaire, an X,
réglait, comme il suit, la situation des aliénés lombés a la
charge de UElab : « Ceux actuellement cnfermés pour
cause de démence, el gui sont aux frais de la nation seront

L
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transférés dans les nouvelles maisons de répression et
continueront d’étre & la charge publique. Hl sera libre aux
parents de réclamer ceux (ui sont & leurs frais ou de les
laisser dans les maisons de répression en conbinuant de
payer leur pension suivant le nouveau prix qui sera fixé
par le directoire du département, suivant la valeur actuelle
des denrées ». La lot du 20 mars 1790 n’avail pas mis fin
on le voit & la coupable coutume de méler les insensés aux
criminels.

Le Gode civil laisse subsister cette déplorable sttualion.
« Le législateur de 1803, dit M. Roussel, semble n’avoir vu
dans l'aliéné gu'un étre qu’il faul empécher de nuire aux
autres et & lai-méme ct qu'il convient de trailer comme un
mineur. Préoccupé surtout de ses inléréls pécuniaires, des
mtéréts de sa famille, 11 a cherché, dans ses arlicles
489, 490 et 491, & sauvegarder ces intéréls cl il n'a pas
trouvé d’aulres moyens gue celui de 1interdiction. » Dé-
sormals l'inferdiction de 'aliéné devenait le préliminaire
forcé de son inlernement. Le code apporlait un nouvel
obstacle au traitement de la foliec. Cette législation ne fut
d ailleurs pas observée et l'administration elle-méme lui
fit violence. |

Une circulaire du 16 jullet 1819 du mimstre de 'Inlé-
rieur invitait les préfel a placer les aliénés dans des éla-
blissements spéciaux et a faire cesser l'usage des fers et
des moyens de répression violents. Une commission spé-
ciale était chargée d’examiner quels seraienl les moyens
d'améliorer le sorl des aliénés.

Enfin, en 1833, une enquéle était prescrite par le minis-

tre de I'Intérieur, enquéte qui « révéla l'exisience d’environ
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10.000 aliénés, dont le tiers environ complétement aban-
donnés, et en élat de vagabondage ou enfermdés dans
les prisons, faute d’établissements spéclaux en nom-
bre suffisant ». (Roussel). Dés lors la nécessité de
soumeltre les aliénés & une législalion spcéceiale apparut
avec ¢vidence.

La loil de 1838 vint satisfaire & cetbe nécessilé.




CHAPITRE 11

I.a loi de 1838 (et ses annexes : ordonnance
royale de 1839, réglement de 1857, etc...) et
la, protection de la santé des alienes.

Nous venons de voir & quel chaos vint metbre fin la lo
de 1838. A vrai dire, les résullals oblenus furenl excellenls
si bons que, comme nous l'avons dit, la loi francaisc fut
imilée ou copide dans tous les pays ¢lrangers, el que, jus-
qu’en 1860, seules des paroles de louange venaient & la bhou-
che lorsqu’on en parlait.

Cette loi venait & son heure : en effet, elle répondait a
un desideratum de l'opinion publique avertie de ce qu est
la valeur de 'homme par I'exercice’ de la hiberté pendant
la révolution et le premier empire ; et de plus les travaux
des savants aliénisltes de 1'époque, PINEL et EsouiroL
en particulier, avaient donné sa véritable situation & la
folie : une maladie qui nécessile un traitemeni. Mais les
données sur lascience psychialrique, en 1838, ¢taient encore
restreintes, ct ceffe sciecnce elle-méme était & son toul pre-
mier début. PiNxeEL admeltait qualre formes de maladies
mentales, EsqQuiroL en ¢numérail cing. On ne connaissail
encore ni la paralysie générale, m1 la démence précoce, ni
les formes si variées de psychoses. Les descriplions de Pi-
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nel et d’Esquirol donnaient surtout deux catégories de ma-
lades, les curables et les incurables, que leur état de fu-
reur ou de démence mettait dans 'impossibilité de vivre
dans la société, soit pour un temps, soit & jamais, parce
qu'ils constituaient un danger passager ou permanent. C’est
surfoul pour parer a ce danger que la loi de 1838 créa les
asiles d'aliénés.

Leur aspect, leur organisation intérieure se modifidrent
cvidemment depuis 1838, selon le gout de I'architecte, le
bon vouloir et I'intelligence des conseils généraux, des di-
recleurs et des mdédecins, mais le fond est resté le méme,
cl c'est bien encore acluellement dans 'asile type 1838 que
sont soignés les aliénés. Nous pouvons nous demander s'il
réalise bien le desideratum de la science psychiatrique ac-
tuclle. Avant d'étudier ce point, voyons done ce qu’est cet
aslle.

Généralement situé dans la campagne, plus ou moins
pres d une ville, il présente d’habilude un aspect sévere.
Enlouré de murs élevés, pour parer au danger des éva—
sions, 1l se compose (oulre les locaux d’administration et
les quarliers généraux) d'un certain nombre de corps de
balimenls, semblables les uns aux autres. Dans chacun d’eux
on trouve une salle commune, un réfectoire, puis d’'im-
menses dortoirs. Une cour permet aux aliénés de prendre
"air. Cerlains détails d’organisation intérieure, spéeiaux aux
divers quartiers, permetlenl de soigner les aliénés malades
a I'nfirmerie, d'isoler Paliéné agité dans des cellules ou
dans des chambres d’isolement.

Unc discipline, en vérité indispensable, végit tous les
cnfermés. Les heures de coucher, de lever, des repas, de
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la visite, marquées par le réglement, tendent, par lewr uni-
formité quotidienne, & vendre le séjour de l'asile parlicu-
litrement monolone. Un ennui pése sur ces c¢lres cenfer—
indés el constilue le plus fréquent objet de leurs plainles.

A vrai dire, la lot (et surtoul le réglement de 1857) pour-
volent aux soins ¢ui leur seront donnés. Toujours sous 1'in-
fluence des 1dées de 1838, qui divisent les maladies en cu-
rables el en incurables, on inslalle dans l'asile une phar-
macic pour les médicalions chimigues, une salle de bains
pour les médications physiques. Au fur et & mesure des
progres de la thérapeulique, on voit les médecins organiser,
s1ls le veulent, car rien ne les y force, des annexes ot les
malades recevronlt des soins spéciaux : ¢leclricilé, séjour
en lumieére colorce, douches et bains de vapeur... et 1'ad-
ministration, quand elle le peut, encourage les essais theé-—
rapeutiques (serothérapie, opothérapice, ete ..)

Le lravail esl considéré, lui aussi, et a jusle lilre,
comine un moyen thérapeulique utile. Dans les quartiers
généraux, dans des ateliers spéciaux ol se fabriquent les
objets utiles & l'asile et & ceux qui y sont renfermés, les
malades convalescenls ou atleints d’'une forme d’aliénalion
mentale qui leur permet de {ravailler sans qu'un danger
en résulte, sont occupds pendant la journée. Ce retour i la
vie laborieuse cxt un des bienfaits les plus prisés par les
malades qui échapypinl ainsi & 'étoulfement de la salle
commune et & 'ennui de I'oisiveté.

Progressivement aussi, mais en marge de la loi, s'éta-
blit dans un nombre lrop restreint d’asiles. la pratique de
Fopen door, invention écossaise qui permet au malade con-
valescenl ou chronique tranquille de sorlir toul & fait de
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I'asilc pour travailler, voire se promener. Dans un petit
nombre de services aussi Ie médecin, de sa propre initia-
tive el mettant sa responsabilité en jeu, donne aux mala-
des des soriies d’essal qui permetlent a Paliéné de repren-
dre contact avec la société et de s'essayer & la vie libre :
rien de cela n'est légal.

A un autre point de vue, nous voyons que la légis-
lation actuelle ne protege pas sulfisamment la sanié
de laliéné. L'aliéné est, par délinition, celui « qui,
par arrct de développemenl, déviation ou déchéance des
facultés intellecluclles... est incapable de se diriger saine-
ment ». (Sociélé d'études legislatives.)

(i’est dire que, d'une facon générale, et saut le cas des
intervalles lucides, 1l est incapable d avorr une volonté ju-
ridiquement elficace. Pour suppléer & 'imexistence de sa
volonlé, cerlaines législations donnent & 1'aliéné un repré-
senlanl Iégal. A Rome, ce représenlant étail un curateur.
En France, a 'hcure actuclle. il n’existe pas pour tous les
aliénés un systéme de représentation légale, uniforme et
obligatoire.

31 I'on envisage les diverses situations juridiques possi-
bles pour un aliéné, on esl frappé de leur diversité. Tout
d'abord, le mincur aliéné reste sous l'empire du droit
commun, c¢'esl-i-dire sous la proleclion de son pére ou de

sa mere, ou de son tuteur,
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Le majeur aliéné peut se voir nommer un {uleur a Ia
sutte de la procédure de l'interdiction. Mais les interdils
sont en minorité. En dehors de toute inferdiction, 'aliéné
peut, par suile de son internement, voir apporler & sa ca—
pacité certaines restrictions et confier le soin de ses inié—
rets & la sollicitude de diverses personnes.

Enfin, il peut arriver qu'un aliéné majeur nc soit ni in-

terdit, ni interné, et laissé a IDentiere disposilion de sa

famille, malgré que par I'age il soit maitre de ses desii-
nees.

Or toul aliéné est, avant tout, un malade et un malade
trés particulier. Les soins les plus intelligents el les plus
dévoués lui inspirent souvent de la colére, presque jamais
de la reconnaissance : il risque de décourager, par sa con-
duite parfois bestiale, toujours irraisonnée ot impulsive,
bien des bonnes volontés.

IAu contact de sa miseére, les sentiments de son entourage
peuvent s-atliédir, parfois changer. Le délaissement,
l'abandon intentionnel peuvent en résulier pour lui.

Comment, dans les diverses situations juridiques que
nous avons énumeaerées, est-il pourvu a la prolection d’un
ctre exposé & tant d’abus ? Le traitement de sa maladic
est-11 assuré ? |

Questions auxquelles nous allons essayer de donner unc
reponse, par une rapide étude des diverses situations
plus haut envisagées.
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Aliéné avant son pere et sa mere.
I aulorité paternelle, qu'elle porte sur un enfant privé

de raison ou sur un enfant sain d’esprit, est juridiquement
la méme. Elle s’exerce différemment de l'autorité tute-
laire, puisqu’elle s’exerce sans le controle dun conseil de

famille. Aussi allons-nous étudier rapidement quels sont
les pouvoirs du pére el de la mere vis-a-vis d’'un cniant
mineur aliéne :

Le Code civil fixe ces attributs de la puissance paler-
nelle par deux articles : l'article 372 et l'article 205. Le
premier de ces articles se borne & apporter une limite &
'exercice de cette puissance (1'age de 21 ans).

Le deuxiéme est ainsi concu: « Les époux contractent
ensemble, par le scul fait du mariage, 'obligation de nour-
rir, entretenir et élever leurs enfants. »

De 14 docoule pour les parents I'obligation de subvenir
aux besoins matériels de leurs enfants, d’assurer leur édu -
calion, de veiller sur leur sante.

Si Ienfant est privé de raison, il appartient au peére, en
raison de sa prépondérance dans l'exercice de l'autorite
paternelle, de prendre les mesures réclamees par I'état de
son enfant. Les mesures & prendre peuvenf, différer selon
les cas, et de nature et d'importance. S'il le croit bon, 1l
pourra obtenir Vinternement de son enfant, internement

qui sera le plus souvent, son placement dans une colonie.
51 ne prend paé cette détermination, il pourra prendre
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telle autre qu’il lui plaira : soil celle de garder son enfant

aupres de lui, soit celle de le conlier & quelqu'un.

Dans I'hypothtse de I'internement, la foi de 1838 n’a pas
specifié qu'au pere seul appartiendrait le droil de requérir
la sortic de son enfant. Le législateur s’est borné & dire
dans l'article 14: « En cas de minorité on d'interdiclion,
le tuteur pourra seul requérir la sortie », el dans larti-
cle 17: « Le mineur ne pourra étre remis qu'a ceux sous
Pautorité desquels il est placé par la loi. » Ainsi, d’une
part, un mineur en tutelle ne peut étre mis en liberté (ue
sur une demande émanant de son tuleur et, d'aulre part,
un mineur, quel qu’il soit. ne peut élre remis qu'aux per-
sonnes sous l'aulorité desquelles il est placé par la loi. A
fortiort, ne nous semble-t-il pas possible d’admeltre dans
hypothése envisagce, que quelquun plus que le peére
puisse requérir la sortie de ’enfant interné.

A supposer, d'ailleurs, qu'une lelle interprétation de la
lo1de 1838 ne soit pas possible, n'est-il pas cerlain (Jue
personne ne demandera I'élargissement d'un enfant, quand
son pere ne se décide pas & prendre celte délermination ?
En un mot, les pouvoirs du pere, en ce qui touche le
lraltement d'un enfant mineur aliéné, sont presque illi-
mités en droit : ¢’est 'omnipotence dans le cas de non-
internement, c'est I'omnipotence encore. bien que moins
grande, dans le cas d’internement.

Leite omnipotence se trouve accrue de ce fait qu’elle
s'exerce sans controle, sur un étre mncapable de discerne—
ment. Soit que le pére nourrisse, a I'égard des asiles ou
des maisons de traitement, des préventions injuslifiées,

soil, surtouf, qu’il n'ait pour son malheureux enfant que
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des sentiments licdes ou hostiles, on voit comment sera
négligde la santé de cel ahéné.

Ne serail-il pas bon, par une surveillance intelligente,
d'empcécher les abus de pouvolr possibles et d'assurer,
autant que faire se pourrail, aux enfants aliénés le traite-
ment qui convient & leur affection? L’enfanl y lrouveraif
quelquefois sa guérison, la sociélé n'y perdrail rien, la fa-

mille non plus.

Aliéné interdit et aliéné mineur en tutelle.
[interdiclion esl, on le sait, un jugement qui enléve a
une personne dépourvue de raison 'administration de ses
biens et qui le met en tutelle.

Tout mincur, dont 1'un de ses parents est mort, est éga-
lement en tutelle. Or l'article 509 du Code civil dispose :
« I'interdit est assimilé au mineur pour sa personne et
pour ses biens, les lois sur la tutelle des mineurs s’applh-
queront & la lutelle des interdils. » L'interdit et le mineur
alicné en tutelle sont donc dans une situation juridique
identique. L’arlicle 510 n’établit aucune différence entre
les deux situations lorsquil dispose : « Les revenus dun
interdit doivent otre essentiellement employés a adouctir
son sort ot & aceélérer sa guérison. Selon les caractéres de
sa maladie et 1’élat de sa forlune, Ie conseil de famille
pourra arréler qu'il sera traité a domicile ou qu’il sera
placé dans une maison de santé ou meme dans un hos-
pice. »

La nalure de la maladie est en effet la méme avant

- — — ——— — - E T
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comme apres la majorité et nécessite les mémes dépenses
comme souvent le méme traitement. Par ailleurs, dans
I'une comme dans l'autre tutelle, 11 y a un tuleur, un su-
brogé tuteur, un conseil de famille.

1 suffira donc d’étudier l'exercice de 1 autorité tutélaire
vis—a-vis du mineur. La terminologie se trouvera ainsi
simplifiée.

L’article 450 du Code civil s exprime ainsi: « Le tulcur
prendra soin de la personne du mineur et le représentera
dans tous les actes civils. » Nous laisserons de colé le cas
ot le tuteur n’est pas chargé de veiller sur la personne du
pupille ; cela se produit, notamment, quand la mere survi-
vante conserve la garde dc 1'enfant et décline la tutelle. Le
tuteur de l'aliéné sera, dans notre hypothése, un tulcur
munl de pleins pouvoirs. |

Le conseil de famille est, on le sait, investi de 'autorité
tutélaire, il a le droit de destituer le tuteur, de l'exclure, de
décider que 'aliéné sera trailé soif & domimle, soit dans
une maison de santé ou dans un hospice. Au conseil de
famille appartiendra donc le droit de décider de l'interne-
ment du malade. Le tuteur ne sera quun agent d exécu-
tion, en opérant le traitement.

Supposons le placement effectué. La sorlie de l'aliéné ne
pourra étre requise que par le tuteur seul (art. 14 de la lo1
de 1838). Seul le tuteur pourra, également, s’adresser a
I’'autorité judiciaire pour obtenir l'élargissement de la per-
sonne a lui confiée {art. 29). La loi de 1838, en mettant la
sortie de 1’aliéné entre les mains du tuteur et de lui seul,
n'a pas, comme on pourrait le croire, abrogé l'article 510
du Code civil el libéré le tuteur de la surveiulance du con-
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seil de famlle. Elle a simplement voulu dire que nul,
hors le (uleur, ne pourrail oblenir la sortie, ce dernier res-
lant, d'ailleurs, 'agent du conseil de famille (1).

Ainsi, 1l apparlient au conseil de famille de décider de
I'internement du nmuneur, aussi bien que de sa mise en
liberté. Ces deux mesures sont, on le saib, de celles qui
peuvent avoir une influence considérable sur la santé de
I'aliéné.

Dans le cas ou le mineur n’est point placé dans un éta—
blissement public ou privé d’aliénés, 11 reste confié aux
soins du tuleur. Celui-c1 scra, en fait, omnipotent pour
toul ce qui concerne le lraitement du malade.

La présence du conseil de lamille constitue une ga-
anbie séricuse pour l'aliéné. Bien des abus pourront étre
évités. On pourrait désirer néanmoins, pour l'aliéné, un
prolecteur plus compétent el plus sur. Puis, en dehors des
cas ol le mineur est placé dans un élablissement d aliénés,
la toute puissance effective du tuteur est encore plus re-
doutable que celle du peére, car elle n’a pour la réiréner

que le sentiment d'une responsabilité problématique.

h I:
L

Aliéné majeur interne.
Nous venons de voir & qui étaient confiés la personne
d'un aliéné mineur ou dwun aliéné interdit. Nous allons,
mainlenant, nous préoccuper de la siluation de P'aliéné

interné, quand il est majeur ot qu’il n'est pas interdit.

(1) Jugement du tribunal de la Seine du 23 novembre 1881.
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Cotte situation est beaucoup plus fréquente que celles que
nous venons d’examiner.

Fn effet. la folie chez les enfants est rare, et 1'inter-
diction d’une personnc majeure I'esl cncore davantage. On
ne fait déclarer linterdiction que d'une personne riche,
jamais d'une personne indigentie ; on hésite méme souvent
3 {aire dcéclarer linterdiclion d'unc personne fortunee, en
raison de la publicit¢, de la procédure et des ennuis gu ch-
traine, pour la famille, la révelation de la folie d’un de
ses membres.

Cest la loi de 1838 qui a réglé la siluation des per-
sonnes internées dans les asiles publics et dans les asiies
privés. Pour mieux ¢tudier les disposilions de cette loi,
dans tout ce qui a trait a la santé de Valiéné, nous allons
étudier séparément : .

1o Les mesures prises pour eifectuer le placemenl dans

un asile : internement. |
9° Les mesures prises pour assurer la garde el le lraile-

ment de cet aliéné.
30 Les conditions de la sortie de cet aliéné.

1° Internement. — La loi établit deux sortes de pla-
cements : le placement volontaire et le placement d’office.

Pi ACEMENT VOLONTAIRE. — Les pidces exigées, les for-
malités a remplir sont formulées dans larticle 8. Nous ne
pensons pas devoir les citer ici. Nous dirons sculement
qu'd bien examiner I’¢cconomie du placemenl volontaire, le
législateur n’a guére eu quun bul : faciliter. Le certificab
de médecin nécessaire pour oblenir 'internement ne doit
pas entrer dans les détails sur la nature el Ja marche de
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la maladic ; affirmer Uexistence de la folie suflit. L’envoi
au préfet du bualletin d'entrée aussi bien que du certificat
de quinzaine, l'intervention des mdédecins délégués par le
prétel dans le cas d'interncment dans un asile Prive,
conslituent aulant de formalités prescriles dans la seule
intention  d'empécher les atteintes & la liberté indivi-
duelle.

PraceMeNT porrice. — Il est réglé par 1'artice 18 de la
lor de 1838. Il a pour but d'assurer la paix et la tranquillité
publique. Mais I'inlernement n’est pas seulement un moyen
de metbre fin au danger permanent créé par la liberté d’un
fou, il est aussi un excellent traitement de laliénation
menlale. Aussi, faire de 'autorité préfectorale la protec-
lrice de l'ordre public ne suffit pas. & nolre sens. Les
aliénés yui ne sont pas dangereux sont légion. Leir inter-
nemeilt devrait étre possible dans Uintérét de leur gué-
rison. Celle pensée d’assurer a tout aliéné le traitement qui
tar convient n'était pas venue & l'idée du législateur de
1838 ou ne l'avait pas seduit.

2° Garde et traitement. — Nous allons étudier,
dans ce paragraphe, les diverses mesures prises, soit par
laTor de 1838, soit par I’ordonnance royale du 18 décembre
1839, riglementant 1'application de la loi, soit par des
circulaires ministérielles ou des dicrets postérieurs, pour
assurer aux 1nternés les soins nécessaires et appropriés.

L'ordonnance de 1839 placait « le service médical en
lout ce qul concerne le régime physique et moral ainsi que
la police mcdicale et personnelle des aliénés sous 'autorilé
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du médecin ». Comme les réglements adoples dans la plu-
part des asiles
]'approbation minisbe
‘méthode, de régularité meme, lc ministre de l'Intérieur,
désireux de « ramener le service des aliénés a cclte unite
de direction qu'a voulu le législaleur », it publier. Ic

90 mars 1357, un réglement cncore ch vigueur.
ans tous les établisse-

soil publics soil prives n'avaienl pas recu
vielle ¢l mangualent de clarlé, de

Ge reéglement devait cire adopté d
éelait ies attributions et les obligations

ments d’aliénés. 1l v
acon suivante : le médeein en chel

du médecin en chef de la |
q la direction du service meédical, ¢est lu
eillance et de traitemenl des aliéncs ;
faire

qui régle le mode

de placement, de surv
;1 doit visiter chaque jour les aliénés de son service,
des observations individuelles comprenant, pour

rédiger
' histoire de sa maladie ¢t

chaque aliene, son état civil,
de son traitement; dans les trois premiers mois de chayue
année. il doit rédiger un compte rendu général et détaillic
ant Uannée précédente. Ge compte

du service médical pend
siet avec avis de la com-

rendu devait étre transmis au pr
mission de surveillance. Les dispositions de cellie circulalire
. exiger du médecin un

ministérielle étaient excellentes :
rendu annuel général et détaille du serv
apporter a 'exercice de scs fonclions

compte ice médical,

¢'était le stimuler a
le plus de zéle et de bonne volonté possibles.
Mais le médecin était-il seul & s’occuper de ]
<?La loi de 1838 n'a-t-elle pas impos¢ & certains
os do visiter les asiles ? N'a-L-elle pas prévu la
s aliénés ? Na-l~

q santé des

interné

fonctionnair
homination d'un curateur ala personne de

clle pas donné a tout stablissement une commission de sur-
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felllallce ¢ L'inspection générale du service des aliénés créée
des 1833 existe-l-elle encore 2 R
Autan.t de questions qui demandent une réponse et qui
Ilf)1.IS obhgcnlj& ¢tudier d’abord le role des fm:lcI;ii:m]flf~1i§'1:1
visileurs, puls séparément les attribulions du cura[eurs
celles des (_-:onunissiqns de surveillance, el, en dernier lie’
celles des inspecleurs généraux. u
YI.SITES. — Lrarlicle 4 charge le préfel et ses délécués. 1
{)rcmd‘ent du lribunal, le procureur du Roi, le jugecde p;ii
e;mfme de %a, commune, de visiler les asiles publics el
gljwes. Ges diverses personnes « recevront les réclamations
¢s personnes qui y seront placées (dans les asiles), et
prendfont a leur égard lous renseignements propres a fjaire
conna}Lre leur position. » Les établissements publics doi-
fent ctre visités, une fois par semestre, par le procureur
de la Républigue ; les établissements privés offrant moins
de garanties, doivent étre visités de la méme manie
fols au moins chaque trimestre. o
_ En vertu de l'article 12, dans chaque établissement est
t‘en-ur un registre ou tous les événements de la vie de
lah(.ané sont relatés : son immierdiction. son internement. sa
501.11(’3, son déces, ainst que les divers certificats médic::;,u*{
exigé ‘ ] ‘ : | J
HOLZ: alilalmljiil;x)s;l lc;z ziilsle lreglstre, le médecin doit
2 , les changements survenus
ila,ns I'état mental du malade. Le registre doit étre soumis
. 3+ |
401; i?sillj:?l\?[jl_le’ .au.x personnes chargées par 1’article
. r les établissements d’aliénés. Elles ont le droit
y apposer leurs observations.

Dal ‘; v A i .
1)18 la réalité, la pralique de la surveillance instituée
)a.ul. b 1 ) / 2l & . " . « !
! article 4 est peu suivie. Les visites du préfet, du pré-

DARDEL
)
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sident du tribunal, du maire sont facultalives, et s effec—
luent peu. Les visiles du procurear de la République n'onl
gudre pour objel que d’'empécher le maintien a Vasilo des
personnos saines d'espril. L'incompélence des divors visi-
lours 0 veiller sur 1a santé des aliénés est notoire.
Curatiunr. — L'exemple de la législation anglaise
avail déterminé les législateurs ~de 1838 & inslituer
la curatelle des aliénds. « La loianglaise, disait le marquis
de Barthélemy dans son rapporl & la Chambre des pairs,
supposant que 'administrateur des biens de Paliéng, (ul
est le plus souvent 'héritier présomptif, pourrait, se lais-
sant dominer par la cupidilé, prolonger sa caplivile el

faire trailer le malade d'une manidre peu conlorme a sa

-

lortune, aulorise le ehancelier & nommer le curateur a
la personne pour élabliv un controle uafile. It nous a paru
qu'une institulion de cetle nature pourrait présenter des
avantages dans la siluation ot la loi actuelle va placer les
aliénés. »

Cest article 38 qui créait cette inslilution : « Bur la de-
mande de l'inléressé, de I'un de ses parents, de |l ¢poux
ou de l’épbuse, d'un ami, ou sur le provocalion d’office du
procureur du Roi, le tribunal pourra nommer, en Cham-
hre du Conseil, par jugement non susceptible d'appel, en
oulre de Padminislratear provisoire un curaleur a la per-
sonne de tout individu non interdil, placé dans un d¢tabhs-
sement d'aliénds, lequel devra veiller : 1° & ce que ses
revenus soient employés a adoucir son sort el & accélérer
sa guérison ; 2° & ce que ledit individu soit rendu au libre
exercice de ses droits aussitob que sa situalion le permettira.

« Ge curaleur ne pourra oOtre choisi parmi les héritiers
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presomplils de la personne placée dans un élablissement

(Caliénes. »

La mission conliée au curaleur, en ce qui g trait & la
sunlé de Laliénd, lenail entidrement dans cetle expression
o verller & ce que les revenus soient employés a aceélérer
sicgucrison. » Lladminisbraleur ne ponvaib plus se liveer &
des économies au débriment du malade, non plus u'a des
dilapidations. Nous verrons plus loin que le curateur
pouvail provoquer la sortic de la personne 2 lui con-
liée.

Mais ¢n laissanl la nomination du curateur ala merci de
Faliéné ou d'une personne s'inléressant a lui, le 1égislateur
de 1838 navait pas songé que cefte nomination ne serait
(que rarement provoqueée. L'admimstrateur provisoire étant
d’habilude pris parmi les proches parents de 'interné ct
Ie curateur étant desting a controler sa gestion, la famille,
pour éviler les [roissements, usera rarement de la [aculié
que lul donne article 38. La caralelle aurait dun élre ins-
lituée d’une facon obligatoire.

Par ailleurs, charger un seul individu de veiller sur la
sanle e P'aliéné, ¢’élait lu1 donner une mission bien lourde.
ut I'on sait combien l'on évite, en général, d’endosser les
responsabihlés, surtout lorsqu'un texte précis n'y conlrainl
pas !

Rarelé des nominalions de curateurs, inaction presque
certaine des curateurs nommés, voild a quoi aboutit le
sysieme de la loide 1838.

(LOMMISSIONS DE SURVEILLANCE. — L’article 3! de la
loi de 1838 est ainsi concu : « Les commissions adminis-

tratives ou de surveillance des hospices ou des établisse-

.- -*-:Hw e
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ments publics d’aliénés exercevont, & I'égard des personnes
interdites qui y seront placées, les fonctions d’administra-
teur provisoire. »

En exécution de ce texte l'ordonnance royale de 1539
instituait les commissions. Elles devaient étre composces
de cing membres nommés par le préfet. Elles élaient char-
gées de la surveillance générale de loules les parties du
service des établissements, appelées & donner leur avis sur
le régime intérieur, sur les budgets el les comptes, sur les
actes relalifs & I'administration (art. 4 de I'ordonnance). La
surveillance des commissions devait donc porier unigue-
ment sur "administration des asiles, nullement sur la per-
sonne des internés. L’arrété ministériel du 20 mars 1557
semble élargir leur champ d’action.

« Dans la séance ordinaire de janvier », dispose l'arti-
cle 8. « la commission nomme son président et son secre-
taire, répartit entre ces membres les altributions de sur-
veillance & exercer par chacun d’cux dans I'intervalle des
séances sur les diverses parties du service... » Désormais,
les commissions des asiles semblaient investies du droit de
surveillance appartenant a 'autorité publique. « 1l ne pou-
vait manquer dans ces conditions mal déterminées, dil
M. Roussel, de se produire ¢a et la certaines ingerences
des membres de la commission dans les admissions,
les maintenues et les sorties des aliénés ; mais, en regle
générale, 1'exercice de leurs fonctions est resté dans les
limites du controle administratif et de la gestion financiere,
controle exercé dans l'intérét des départements. » Ainsl,
I'arrété ministériel du 20 mars 1857 ne recevait pas

d’exécution.
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Le fonchionnement des asiles privés n’était soumis au
controle d'aucune commission. Une circulaire ministé-
rielle du 15 janvier 1860 prétendit faire cesser cetle ano-
malie.

Les asiles publics étaient placés sous la surveillance
d’une commission permanente, le ministre trouvait cette
garantie excellente, mais, disait-il, « elle est plus néces—
saire encore lorsqu’il s’agit d'asiles privés faisant fonction
dasiles publics, c’est-d-dire d’enlreprises particulieres, qui
ont intérét a altirer le plus grand nombre possible de pen-
sionnaires. J'ai résolu de généraliser cette institution, de
la constituer & titre permanent dans tous les établissements
privés et de n’autoriser qu’'a cette condition le renouvelle-
ment des traités départementaux. Je me réserve d’intro-
duire, dans les réglements intérieurs des asiles privés,
faisant fonction d’asiles publics, les dispositions propres &
caranlir l'action des commissions de surveillance. »

Cette circulaire est restée sans effet, ses prescriptions
sont restées lettres mortes. « Deux commissions seulement
(dit Roussel dans son rapport) ont été créées depuis 1860
et semblent n’avoir rendu aucun service. »

Donc, les commissions de surveillance remplissent une
mission purement administrative et financiére; elles ne
s occupent nullement de veiller sur la santé des internés.
Elles fonctionnent, d’ailleurs. seulement auprés des asiles
publics.

InspEcTION GENERALK. — Vers 1833, des plaintes s’éle-
verenl sur la situation des aliénés non secourus, sur le
régime inlérieur de beaucoup d'élablissements et sur leur

service médical. Le ministre de l'Intérieur créa 'emplol



— 38 —

d’inspceteur géndéral des maisons d’aliénés et le conhia
a4 FERRUS.

Loin de développer celle mslilution naissanle, la loi de
1838 omit de l'organiser d'une lacon précisc el nette, et
prescrivit dans son article 4 une série de visiles d'une effi-
cacité douteuse. Ferrus restail seul inspecleur. Il devait
suffire, croyail-on, & assurer l'inspeclion des asiles. On
élait loin de se douter, en eflet, de la multiplicalion pro-
chaine des cas d'aliénaltion mentale, mulliplicalion qui
devail amener celle des ¢lablissements d aliénés.

En 1848, on songea a combler la lacune apercue el le
décret sur U'inspection générale créa trois sortes d'inspec—
lions : prisons, dtablissements de bienfaisauce, asiles
d'aliénes. Getle derniére seclion se composait de trois ins-
pecleurs, que l'on devait prendre parm les docteurs en
médecine ayani été pendant cing ans directeur ou mdédecin
en chef dun détabhssement public d'aliénés comprenant,
au moins, cenl malades.

Vint ensuite le décret de 1852, qui organisa le cadre des
inspecteurs généraux. Ce cadre comprenait un inspeclteur
général de premiere classe, un inspecteur général de
deuxieme classe et un 1mspecteur général adjoint.

Lies 1nspecteurs devalent donner leur avis sur les projets
de construclion ct d appropriation et sur les réeglements et
“la disciphine de ces élabhissements, « délibérer en outre
sur les différenles questions d’administration el d’organi-
salion dont 1ls auront ¢té saisis par le ministre ou
donl Puatdité résulterait de leur rapporl d'inspection. »

Tout incomplete qu'elle fal, celte inspection pouvail
avoir une influence heureuse.
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Le décrel du 5 septembre 1879 I'a supprimée, en confon-
dant la seclion spéciale des médecins aliénistes avec la
seclion des établissements de bienfaisance. Il exigeait
cependant que deux docteurs en médecine fassent partie
de la nouvelle scction unique et soient choisis parmi les
docteurs ayant au moins dix ans d’exercice, dont cing
comme mdédecin des hopitaux de Paris ou comme médecin
en chef d’un asile public d'aliéncs comptanL deux cents
malades au moins.

Le décret du 31 mars 1883 persévérait dans la voie
ouverte par le décret de 1879 et réorganisait I'inspection
aéndrale des services administralifs du ministere de 'Inté-
rieur en lrois seclions : la premieére pour les archives dé-
parlementales, la deuxi@me pour les prisons, la troisieme
pour les établissements de bienfaisance. Les asiles d’aliénés
¢tarent compris dans celte troisieme section. |

Iinfin, le décrel du 15 juin 1891 ne divisait plus l'ins-
pection des services administratifs qu'en deux sections :
celle des établissements pénitentiaires et celle des établis—
sements de bienfaisance. Enumérant les attributions des
inspecteurs, Particle 7 disait : « Les inspecteurs généraux
en tournée ou en mission examineront la marche des ser-
vices ob l'exéculion des lois, réglements et instruclions
ministérielles. Ils n’ont pas qualité pour donner des ordres
ou prescrire des mesures, sauf en cas d'instructions for-
melles ou en cas d’urgence et & charge d’en référer aussi-
tot. » L'inspeclion des établissements de bienfaisance, ins-
pection dont dépendaient les établissements d'aliénés, ¢tail
confiée cing fonctionnaires.

Le décret du 15 juin 1891 étant toujours en vigueur, 1l
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n'existe pas dinspection génédrale du service des aliénés
proprement dife. Sans doute, les cing inspecteurs des éta-
blissemenls de bienfaisance doivenl comprendre dans leur
lournée les établissements d’aliénés. Mais outre que
leur inspection est plus nominale que réelle, par suite
du trop grand nombre d’établissements sur lesquels
elle doil porter (hospice, hopilaux, orphelinats, pro-
tection des enlants du premier dge, enfants assislés,
etc.), elle est encore impuissanle, en raison de sa nature
ct de son caractére, & réaliser les bienfaits qu on pourrait
attendre d'elle. Gomment, en effet, des inspecteurs qui, en
dehors d'une délégation ministérielle, n’onl aucun droit
propre, qui par suite de la trop grande étendue de leur
champ d’action, n’ont aucune compétence certaine et par-
lant peu d’autorité, comment pourraient-ils stimuler les
praticiens rétrogrades et assurer & tous les internés les
soins les plus éclairés ? ¢

3° Sortie. — Si dans un grand nombre de cas, la
sortie des aliénés seulemenl amdliorés esl de nature &
provoquer leur guérison compléte, il est d’autres cas, soit
lenant & la nature de la maladie, soit tenant aux condi-
tions de famille, de fortune, de logement, etc., ou la
sortic prématurée peut compromelfre le rétablissement
de Ialiéné.

Suivant que l'interné a été I'objet d'un placement volon-
taire ou d'un placement d’'office, les conditions de la sortie
different. La loi de 1838 a établi. en effet, une sorte de
parallélisme entre le placement et la sortie. |

PERSONNES OBJET D UN PLACEMENT VOLONTAIRE. — D@s
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que les médecins ont déclaré la guérison d’une personne
ainsl internée, elle cesse d'étre retenue dans 1’établisse—
mend.

Elle peut aussi sorlir de l'établissement si les per-
sonnes suivantes le demandent :

1o Le curateur :

20 L’époux ou l'épouse ;

3° §'1l n'y a pas d' époux ou d’épouse, ses ascendants ;

4° S’1l n'y a pas d’ascendants, les descendants ;

5 La personne qui aura signé la demande d’admission,
a moins quun parent n’ait déclaré s’opposer & ce qu’elle
use de cette faculté, sans assenliment du conseil de
familie ;

6" Toute bersonne a ce autorisée par le conseil de fa-
mille (art. 14).

kn cas de dissentiment soit entre les ascendants, soit
entre les descendants, le consell de famille est appelé a se
prononcer.

S1 1'étal mental du malade, dont on demande la sortie,
pouvail, de I'avis du médecin de 1'établissement, compro-
mellre 'ordre public ou la stireté des personnes, le maire
a la faculté d'ordonner un sursis provisoire & la sortie. Le
préfet avisé de ce sursis pourra s’opposer & la sortie el
transformer le placement volontaire en placement d’office.

Le préfet peut toujours ordonner la soriie immeédiate
des personnes placées dans les établissemenls d'aliénés.

Le droit du médecin de faire élargir le malade, dés qu’il
esl guéri, est incontestable et constitue pour lui un devoir.
La faculté que le législateur a concédée aux diverses per-
sonnes énumérées plus haut de demander la sortie de l'in-
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terné est tres nalurelle. La consullation du conseil de
famille, dans les eas prévus par larticle 14, est d'une
opportunité cerlaine.

Mais les demandes de sortie peuvent se produire. alors
que l'aliéné n’'esl pas guéri, et peuvenl avoir un rvésullat
funeste. Si I'ordre public est menacé par ln mise en liberlé
de cel aliéné, L'aulorité préfectorale vpposera son velo el le
pltacement volonlaire deviendra un placement d’office. Si,
seule, la gudrison de l'aliéné est compromise, la loi de 1838
norganise rien pour empécher 'abus qui va se produire.
Plus davis du médecin de 1'établissement, plus de velo
piéiectoral. Une fois de plusapparait le caractére essenticl-
lement et presque exclusivement policier de la lot de 1838,
caraclere que nous avons déjh nolé & propos des place-
ments d’ollice.

Que dire du droil du préfst d'ordonner la sortie de toul
iberné. sinon qu’il luia ¢té conféré pour éviter les séques-
lrations arbitraires.

PERSONNES OBJET D UN PLACEMENT D oOFrice. — Un
rapport rédigé par le médecin doil olre adressé au prélet,
dans le premier mois de chaque semestre, sur 1'élat de cha-
que personne 1niernée d'office, sur la nature de sa mala-
die et sur les résullals du traitement. Sur le vu de ce cer-
llicat, dil certificat semestriel, le préfel peut ordonner la
sortie de la personne qui a motivé le certificat, ou samain-
tenue dans lasile (article 20). Ni, dans linlervalle qui
s'écoule entre ces deux rapports, les inddeciny déclarent 1o
sorlie possible, le préfet doil en élre avisé, En tous cas,
¢’ust & lui d’ordonner sa sorlie.
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Il est peu probable que le préiet ordonne jamais la sor-
lie d’'un malade, alors que le médecin in'a pas proclamé sa
gudrison. La santé de 'aliéné interné d’office estdone, a ce
point de vue, mieux protégée que celle de l'aliéné interné

volontairenent.

DISPoOSITIONS COMMUNES A TOUS LES PLACEMENTS., —
|.’autorilé judiciaire a toujours le droit d’'ordonner la sor-
lie ('une personne internée ;. ce sera le tribunal du heu
ol est situé 'élablissement. T1 peut étee saisi soil par 1'in-
lerné soit par son parent ouami, soib parson curateur, soil
d’office par le procureur du roi, et 1l rendra sa décision,
sur simple requaéte en chambre du conseil (article 29).

Empécher les séquestrations arbitraires de se prolonger
par une complicilé loujours possible entre les auteurs du
placement ot le médecin de 'asile {surtout privé), tel étail
le bul du législateur en votant 'article 29. |

Mais en laissanl au lribunal le droit de prononcer la sor-
lic de l'interné¢, sans avoir & consulter un ou plusieurs
aliénisles, les auteurs de la loi de 1838 1émoignalent peul-
dtre ('une trop grande confiance en la sagesse des magis-
trats. Nous n'en voulons pour preuve que le fait « dun
jeune procureur qui prit un jour sous sa toque necuve,
Pidée de faire metire en liberté par le tribunal, ¢'élait son
droit. malgré I'nvis du médecin, un malade quiluiavail paru
au cours d'une visife, jouir de sa pleine raison, et n‘avoir
pas sa place dans I'élablissement. Le lendemain le malade
Gtait ramend d lasile ; mais il avait eu le temps, dans ['m-

tervalle, de tuer un passant inoffensif et quil ne connais-
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sait pas, mais qui lui était apparu comme un de ses per-
sécuteurs ». {Dubief, Rapport du 23 décembre 1898
L'obligation imposée au tribunal de prendre l'avis de
personnes éclairées el compétentes avant de prononcer la
sorfic d'un interné pourrait, peut-étre, empécher, ou toul
au moins rendre rares des faits comme celui que nous ve-
nons de rapporter. La sécuril¢ individuelle recevrail unc
nouvelle garantie el la santé de linlerné ne pou:rail plus
¢lre sacrifiée & un culle déplacé de la liberté individuelle
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II nous reste maintenant & nous occuper de ce qui existe
en fait de prescriptions légales en ce qui concerne :

Les aliénés majeurs non interdits ni internés.
— L interdiction de tout aliéné majeur cétant facultative,
facultatif aussi son internement, il y a des personnes
atteintes d'aliénation mentale dont aucun texte de Ioi,
peut-on dire, n'a prévu la situation.

Ges personnes sont celles soignées dans leur famille,
celles encore soignées dans la maison d'un étranger ou
dans lout autre établissement libre de la surveillance
instituée par la loi de 1838. Seuls, en effet, sont placés
sous la surveillance de l'autorité publique les établisse-
ments privés consacrés spécialement aux aliénés

Nous allons examiner en premier lieu la situation des
alicnés soignés dans leur famille. Nous examinerons en-
sutte celle des aliénés soignés aivlleurs que dans les asiles
et amlleurs que dans leur famille.
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Au sujet des premiers, un rapport des inspecteurs géné-
S70,

donne la statistique suivante relative aux personnes ainsi

raux du mimstére dec I'Intérieur, rapport publié en 1

traitées.

‘n 1851, l¢ nombre des aliénés soignés dans leur famille
est 24.433 ;

Kkn [856, le nombre des aliénés soignés dans leur famille
est 34.060%;

FKn (861, le nombre des aliénés soignés dans leur famille
est 23.161 ;

n 1866, le nombre des aliénés soignés dans leur fa-
mille est 54.707 ;

lkn 1872, le nombre des aliénés soignés dans leur famille
est 51.004.

Ces chiffres, malgré leur élévation, sont, sans aucun
doute, au-dessous de la réalité des faits. Rien n'oblige, en
cffet, une famille & dévoiler la présence d'un fou dans son
sein ; le souci de son bon renom la pousse, au conlraire,
a tenter 'impossible pour tenir secréte l'existence de son
malade.

D’aillcurs, reproduisant le systéme de la lo1 des [Y-
22 juillet 1791, I'article 475 du Code pénal punit d’amende
« ceux qui auronl laissé divaguer des fous ou des [urieux
¢tant sous leur garde ».

Sur le traitement dont sont l'objel ces aliénés, aucune
surveillance n’esl exercée. Seul le droif commun réprime
les séquestrations dont ils pourraient devenir les victimes.
L article 341 du Code pénal punit de la peine des travaux
forcés & temps « ceux qui, sans'ordre des aulorités cons-
titudes et hors les cas ou la loi ordonne de saisir des pré-
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venus, auront arrété, détenu ou sequestiré des personnes
quelconques ».

Et Particle 615 du Code d'instruction cruninelle ordonne
4 « quiconque aura eu connaissance quun individu est
détenu dans un lieu qui n’a pas €t¢ destiné a servir de
maison d’arrét, de justice ou de prison » d’en préventr
I’autorité judiciaire.

En dehors de ces deux articles, qui sont l'expression
du droit commun, aucun texte n'organise la protection de
Valiéné dans sa famille. Aussi la toute-puissance familiale
peut-elle s’exercer librement. Le malade est de ceux qui
ne peuvent réclamer, de ceux qui tarissent T'atfection ; la
plupart du temps, il sera dérobé soigneusement aux regards
indiscrets el & peu prés délaissé. Parfois de mauvais trai-
tements lui seront infligés (affaire Blanche Monnier, efc...)
« Et alors méme, disait M. Bertrand (étude des diverses
législatlions relatives aux aliénés), qu’il serait de notorieté
publique quun aliéné est négligé, ou qu’il n’est pas bien
traité, ou que sa fortune est dilapridée, aucun pouvolr n est
autorisé & inlervenir. »

Cette situation est intolérable. Unc surveillance a peu
prés constanle devrait étre exercée sur les personnes
atteintes d’aliénation mentale, soignées dans lcur tamille,
de maniére a empécher leur abandon. Comme disail
M. le professeur Larnaupk dans son rapporl & la Société
d'études lgislatives, « le principe de I'inviolabilité dufoyer

familial, comme celui du domicile, doivent céder devant

les exigences fle ce que j'appellerai le droit commun de
l'aliénation mentale. » L’autorité de surveillance instiluée
devrait, d’ailleurs, avoir la faculté, quand les circonstan-

ces l'exigeratenl, de sousbraire les malades & un milieu
qui peul leur étre funeste, et d’opérer leur placement
dans un établissement convenable. |

En ce qutconcerne un aliéné majeur soigné aillpurs que
dans sa famille el ailleurs «uo dans un asile public ou
privé, la famille, soil qu’elle nourrisse des sentiments
d'aversion pour ces « gedles modernes », soit qu'elle ait
peur que ceble mesure ne s'ébruite, se déeide a placor son
malade dans une matson de campagne, ou dans toul aulre
élablissemenl spécial. |

Que le malade soil confié 4 une famille de campa-
anards, gquil soit contié & un seul gardien ou au docteur
dun établissemenl d’hydrothérapie, il est, de toute facon,
confié a des personnes étrangeres. Dans I'immense majo-
rité des cas, ces personnes ne nourrissenf, & 'égard de
lalicné, que des sentiments de lucre. Réaliser des gains,
cen lui donnant des sowns, est le seul but.

Un essal de traitement des fous dans les familles, essai
lenlé dans les Vosges, a donné des résultats dépldrables:
« Les malheureux fous éfaient la plupart du temps mal-
Lrattés, privés de nourriture, dénués des vétements néces-
saires et logés le plus souvent dans des bouges infects. Ce
n’¢tail qu'une honteuse exploitalion de 'homme par
I'homme. » (Docteur Dagron. Des aliénés et des asiles
d aliénes.)

Sans doute, s1 la famllle du malade s'intéresse a
son sort, s1 elle Iui fait de Iréquentes visites, les per-
sonnes chargées de le garder l'entoureront d'une solli-
citude relative. Mais si l'aliéné est indifférent aux siens,

la nécessité d’'une survelllance exercée sur son traitement
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par 'autorilé publique esl encore plus pressante que dans
le cas ou c¢'est la famille elle-inéme qui est gardienne de
son malade.

En un mot, el pour nous résumer, s'il est ubile de sur-
veiller le trailement des internés, il est & plus forte raison
nécessaire de surveiller celui des aliénés Llraités en dehors
des asiles. Pour que la santé des malades, confiée & sa sol-
licitude, soit bien protégée, l'autoril¢ de surveillance
devrail avoir des pouvoirs assez grands pour assurer le
trailemenl efficace des fous, malgré la mauvaise volonlé

ou l'ignorance des parents.
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CHAPITRE III

ktude clinigue des formes de maladies mentales
actuellement classées, au point de vue du
mode de traltement qui serait préférable de
leur appliquer.

La notion de curabilité de certaines formes d’aliénation
mentale est depuis longtemps admise. L'on sait aussi, a
n’en point douter, qu'ill y a des formes incurables. Mais il
nous semble que cebte simpliste classification morbide
n’est pas sullisante, et qu'au point de vue des malades on
doive les classer aulrement qu'en malades sortant amé-
liorés ou guéris, et en malades restant en permanence
dans les asiles. Entre ces deux exirémes se classe une foule
de formes intermdédraires qui sont trés utiles a connaitre
et auxquelles un traitement particulier pourrait s’appli-
quer. Nous ne pensons pas étre démentl par les aliénistes,
en disant qu’il y a dans les asiles les malades atteints de :

Maladies curables, guérissant au bout d'un temps plus
ou moins long (folies infeclieuses et toxiques, épisodes
aigus de lafolie maniaque dépressive);

Maladies curables, mais o rechutes plus ou moins fré-
quentes selon le degré de répétilion de la cause (la plupart

LDARDEL 4
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des cas d'alcoolisme, les épisodes délirants de la débilité
mentale, etc.) :

Maladies curables mais survenanl chez des individus
que l'dge ou les intoxications antéricures onl affaibli ef
qui, plus a leur place dans les hospices, persistent & rester
dans les asiles ol ils se trouvent micux, en raison des
avantages qu’ils relirent, dans ce mihieu, des scrvices
quils peuvent rendre ;

Maladies curables, actuellement guéries, mais donl la
nalure particuliere ¢lail le signe dun degré plus ou moins
marqué de débilité mentale. Le malade gui en est atteinl
reste a l'asile parce que le médecin ne peul oser prendre
la responsabililé de rendre a la société des malades sans
famille, sans soutien, el dénués d’éncrgie vitale propre ;

Maladies incurables ayant laissé, apres 1'épisode aigu de
leur débul, un état d atfaiblissemen! inlellcctuel qui est
lrop marqué pouwr permelire au malade de suffire, sans
guide ni soutien, 4 ses besolns (cerfaines lormes de de-
mence précoce; ;

Maladies incurables rapidement mortelles (quelques cas
de delirnum tremens, la plupart des cas de paralysie génc-
rale).

Maladies incurables, mortelles & plus ou moins bréve
échéance, avec des rémissions (paralysies géndérales lenles,
quelques cas de démence précoce) ;

Maladies mncurables de longue durée, laissant au ma-
lade son intelligence presque compléte hormis le point qui
concerne son délire, ce délire lmi—~méme n’étant pas de na
ture & rendre le malade dangereux (cerfains délires chro-
niques) ;

Maladics tmeurables de méme sorle, mais dont le délire
rend e malade dangereux (certains délires chroniques) ;

Maladies tnicurables avee élal démenlbiel plus ou moins
accust, d'une évolulion ireés lente, ayant elles-mémes dé-
lerminé ou non chez le malade la tendance & des réactions
dangereuses ;

Les épilepsies ;

Les psyclioses congeénilales.

Dans ce tableau, nous avons omis de ciler encore bien
des formes intermédiaires. Mais si peu complet quil sol,
il peul toujours donner une idéec de la diversilé, de la
complexilé des malades qu i‘)euplent les asiles. Nous
avons, cn parliculier, omis de parler des aliénds criminels,
car ce probleme va bientol recevoir, dans la Seine, une
solution & laguelle il faut laisser le loisir de fournir des
résullats avanl de le juger.

IEh bien, il nous semble que la plupart des aliénés ren-
tranl dans le tableau que nous avons fait ne regoivent pas,
dans Vasile Lype 1838 qui fonctionne actuellement, le trai-
tement qui lear convient.

Nous avons ddécrit cet asile. A quiconvicnnent ces murs
élevos, ces grands dortoirs, cette discipline de portes fer-
mdées 2 1l semble fait seulement pour lesaliénés incurables,
4 tendances dangereuses, pour les démenls turbulents.
pour les maniaques chroniques. On pourrait encore placer,
dans des quartiers spéciaux, les paralyliques généraux
souvent agilés, en tous cas peu intéressants, étant donné le
peu de lemps qu’il leur reste forcément a vivre. Ony pour-
rait melire aussi les épiteptiques déments ou dangereux.

Mais on en devrail absolument distraire les formes



curables de TI'aliénalion mentale. Les confusions mentales,
toxiques ou infectieuses, les formes aiguds, maniaque ou
melancolique de la folic maniaque dépressive, les psycho-
ses épisodiques des débiles. constituent des formes d’alié-

nation mentale connues, netlement définies. Les erreurs de

diagnostic qu’on pourrail commettre a leur sujet seraient
forcément peu nombreuses. Le traitement & leur appliquer
serait d'une nature spéciale, d'une durée limitée. Cesl &
ceux-la que pourrait ulilement s’appliquer la mesure des
sorties dessai. A ceux-la conviendrait un hopital spécial.
lls deviendraient, selon le désir formulé par le docleur
lourousk, ressenli par lous les aliénisles, des hospitalisés
remis, cn pelib nombre, enlre les mains d'un médecin qui
pourrail, sans se laisser distraire d'cux par la foule turbu-
lente des chroniques, leur appliquer, sous le couvert de
la loi, le trailement qui leur convient : pendant leur ma-
ladie, dans des locaux convenables (el seuls chez eux). des
traitements appropriés ; pendant leur convalescence, des
sorties d essais, prévues par la loi; plus tard, lappui de
soclétés de patronages encouragées par les pouvoirs pu-
blics et au besoin surveillées par lautorité ; et plus Lard
enfin, 101‘5qu’_ils revivralent dans la société, en travaillant,
le conseil, loujours & leur portée, des médecins de dispen-
saires psychiatriques soit administralifs, soit privés, mais
encourageés par l'administiralion.

Nous pensons aussi qu'on devrait metlre hors de Fasile
type 1538, d'ane rigueur inutile pour cux, les chroniques
non dangereux el les déments lranquilles. Un essai heu-
reux a c¢te lenté par le département de la Scine, qui, sous
la direclion du docleur Marig, de Villejutf, a fondé¢ des
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colonies flamiliales. L, toute rigueur cesse, une liberté
miligée esl laissée aux malades, (ui relrouvent 1'image de
la vie de famille, ¢b qui, de plus, peuvent encore user
utilement leur reste d’activilé lucide. Mais les malades qui
peuvent bénélicier de ce placement familial sont encore
lrop rares. La mesure prise par la Seine mérite de s’éten-
dee el devrait étre mmitée par les aulres départements.
D atlleurs si le fait n’était pas possible, 1l serait en tout cas
préférable de créer des hospices spéelaux pour ces mala-
des, qui bénélicicraient d une discipline moins rigoureuse,
¢vileraienl les mauvais traitements de la part de malades
plus agités el qu’on ne peul malheureusement pas loujours
empécher, recevraient les seuls traifements qui leur con-
viennent : la nourrilure, le coucher et les soins hygiéni-
ques. [ls désencombreralent les asiles.

A plus forte raison devrait-on éliminer des asilesles dé-
hiles non délirants, les malades entrés & l'asile pour une
maladie curable, guéris et légtrement affaiblis par l'age,
ot les malades affaiblis 1égerement & la suite -de I'épisode
aigu du débul de leur démence précoce. Ces malades, qum
constiluent ce que I'on pourrait appeler la catégorie des
piliers d’asiles, pourraient en sortir et vivre au dehors,
sils trouvaien!, dans des patronages ct des dispensaires
psychiatriques, les secours, les indications et les conseils
mdédicaux qu’il leur faut. Si, comme il est possible pour
certaing d’entre eux, du fait de leur tendance invincible a
profiter des ceuvres charitables, 1ls arrivaient 2 lasser les
volonilés les meilleures, il resterait la ressource de les oc—

cuper dans des aleliers spéciaux qu’il serait urgent de
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créer pour certains anormaux congénitaux, pour les Gpi-
leptiques et pour les alcooliques.

Ges trois calégories de malades sonl en effet loin d’¢lre

a leur place dans les asiles. Les anormaux d’abord peuvent
~ bénéficier d'une certaine instruction, forcément rudimen-
taire, mais que 'on peut dans certains cas affiner, lorsque
la débilité mentale n’est pas trop accusée. et que I'on a
dirigé tout le peu d'intelligence de ces malades vers un
seul point, en leur apprenant, par exemple. sans les en-
combrer d'un fatras inutile et indigeste de connaissances,
un seul métier. Il arrive trés souvent que I'instruction de
ces anormaux est mal comprise, mais, mcéme lorsqu’ils
sont capables d un certain travail, ils en perdent I'habitude
dans 'asile ou ils viennent & I'dge adulte. faule de pouvoir
utiliser leurs connaissances si durement apprises. Dans un
atelier spcéeial, 1ls trouveraient leur place.

Que dire des alcooliques ? C'est pour eux surlout que 1€
traitement & l'asile type 1838 est peu approprié. Ils arri-
vent a l'asile, agités, délirants. Au bout de cing ou huit
jours, ils sont complétement, sinon guéris, du moins luci-
des. Pour tenter de déraciner en eux leurs habiludes d'in-
lempérance, on les garde un mois, deux mois, puis on les
porte sortants. Ils recommencent a boire, sont repris des
memes accidenls el rentrent a 1asile. Et ainsi trois fois,
quatre fois, dix fuis . uatre-vingt trois fois (tel le malade
(rusi...bien connu de tous les aliénistes de la Seine). Chaque
épisode délirant est marqué par du désordre public, du
scandale dans la rue, du bris de mobilier, des coups, des
incendies, des blessures, des meurtres méme... Chaque
internement équivant & un chomage forcé, et chaque sortie
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d de nouvelles, décevantes et angoissantes recherches de
place. Si Palcoolique a sa maison, sa boutique, son petit
commerce, il les voit péricliter au fur et & mesure qu'il les
quitte pour l'asile el qu'll y revienl. Ne pourrait-on pas
dire que c’cst toute cette misdre, que ce sont ces fatizues,
ces soucis qui entrainentl’alcoolique & boire, pour oublier.. .
lui chez qui la lendance était déja si forle & rechercher tout
oubli dans l'alcool. A cel alcoolique, ne conviendrait-il
pas de dounner, lorsque, du moins, on a reconnu son al-
coolisme incurable, une place dans un atelier spécial o,
sous le couvert de la loi, 1l trouverait du travail, rému-
nératif au prorata de sa valeur, une canline pour ses
repas, un lib pour son sommell et la stricte diseiphine qui
I’empécherait de boire ou de sortir pour aller bowre. Lt si,
vu I’état actuel des idées sur la liberté humaine et le libre
arbilre, on répugnait & forcer un homme & conserver sa
sant¢, ne pourrait-on pas au moins ouvrir ces ateliers spé-
ciaux, soit & sa raison qui 1'y pousserait, soit & la misere
qui le contraindrait a les préférer, tout de méme, a lasile
ou d la mort ?

Les épileptiques aussi y trouveraient utilement une
place. Un séjour préalable de ces malades soit & l'asile, soit
dans I'hopital spécial dont nous avons parlé, permettrait
de faire une séleclion parmi cux, ct de séparer les simples
comiliaux des épileptiques déments, dangereux apres les
crises, ou atteints d’épilepsic larvée. Laissant ces derniers
dans les asiles, on pourrait utilement employer les au-
tres dans les ateliers dont nous parlons, ou ils joulraient,
dans certains cas, de la compléte liberté.

Enfin, on pourrait aussi employer dans ces ateliers, en
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resserrant autour d'eux les liens d'une discipline ferme.
quolque sans inulile rigueur, bon nombre de ces déliranls
chroniques tranquilles et non dangereux, capables de tra-
vail, et qui, ainsi, désencombreraient les asiles.

l'els sont les moyens de traitement qu'il serait actuclle—
ment utile d’employer pour guérir le plus souvent possible
les maladies mentales curables, veiller sur les convales—
cences, prévenir les rechutes, garantir de la misere les
anciens aliénés guéris, et maintenir, conserver (en cm-—
ployant au mieux de leurs intéréts, et aussi de ceux de la
société, leur activité et leur intelligence) la foule incompa-
rablement plus grande, et actuellement encombrante, des
malades incurables, soit du fait de leur maladie, soil du
fait de leurs habitudes.

Nous allons voir maintenant ce que, de tout cela, les
projets de réforme ultérieurs 4 la loi de 1838 et. en par-
ticulier, celui de Dubief se proposent de faire.
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CHAPITRE TV

De la protection légale de la santeé des Alienés
d’apreés les projets de réforme ultérieurs a la

loi de 1838.

Jusqu’en 1860, nous 1 avons dit, la lo1 de 13386 était louce
sans réserve. En 1860, linternement de S... It naitre
d'unanimes protestations dans le public et dans la
presse. '

Le Sénat est saisi de nombreuses pétitions, dont la prin-
cipale émanail du docteur Turck el tendait a détruire
eeuvre de PiNneL. Ces pélilions motivent le remarquable
rapport du sénateur Suin. Ce rapport. présenté le 2 juil-
lel 1867, concluait au maintien du texte de 1838, sauf cer-
lains remaniements de peu d'importance.

Néanmoins, une circulaire ministérielle du 20 février 1369
prescrivit une enquéte administrative auprés des préfels
ct aupres des directeurs et médecins des asiles d’aliéncs,
et un décret impérial du 42 février 1869 instituait une
commission extraparlementaire, chargée de rechercher les
modifications qui pouvaient étre introduites dans la lo1.

Vers la méme époque, M. GARSONNET public son ou-
vrage : D'une lacune a combler dans la législation frarn-

caise. La loi de 1838 lui paraissait & refairc depuis la
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base jusqu’an sommelt ; elle étail due & la collaboration

des aliénistes et des Iégistes, abondait en contradictions et
permetiait les plus grands attentals a la liberté indivi-
duelle. Le role des médecins y esl séverement cl imjuste-
ment iterprété.  « Plus les médecins sont habiles, plus
1ls me font peur », disait le méme autcur dans une hro—
chure publide quelques années plus tard.

De son colé Tinmilialive parlemenlaire ne restail pas
inactive. Le 21 mars 1870, GAMBETTA présente au Gorps
législatif. en son nom et au nom de M. Macxix, une pro-
position de loi de 82 articles. Elle sera I'objet d'un rapporl
sommaire de M. Bastip et renvoyée a Uexamen des hu-
reaux le 29 juin 1870. La guerre éelale et le silence so [ait
sur le projet de Gambetla.

Jusqu’alors, les ouvrages, rapporls ou projels de lois
relatils & la réforme de la 1égislation des aliénés n'avaient
guere protesté que conlre le danger (ue faisaient courir &
la liberté individuelle les divers modes de placement orga-
nsés par la loi de 1838.

Dans le projet de loi présenté par M. TizormiLe ROUSSEL
a I'Assemblée nationale le 28 juillet 1872. et (ui élait le
résultat d'une étude entreprise dds 1869 par la Société de
législation comparée, une idée nouvelle sc faisait jour :
celie de protéger la santé de l'aliéené par une surveillanee
que n'arrétent nv le seuil des asiles. ni celui méme des
maisons privées. L'assimilation & un établissement d'aliénés
de toule maison dans laquelle un ou plusicurs aliénés
¢taient soignés moyennant rétribulion, l'institution dans
chaque arrondissement ot il existe un asile Q’aliénés, d'une
commission permanente, chargée de visiler les établisse-
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ments publics ou privés cb de donner son avis préalable &
Iinternement de toul aliénd, étaient les deux réformes pro-
posées (ui provenaient de cetle idée. La commission
chargée par I’ Assemblée nalionale d'examiner ce projet ne
parvint pas & terminer ses travaux.
LLe 10 mars 1881, un décret du Président de la Répu-
blique instituait une grande commission extraparlemen-
taire, dont les travaux aboutirent, le 25 novembre 1832, a
Ja présentalion au Sénat d’un projet de loi, quiémanait de
l'initialive gouvernementale. Cette proposition ne tendait
A rien moins, d’aprés exposé des motifs. qu'a metire la
législation sur les aliénés en harmonie avec les progres de
la science. La commission sénatoriale, chargée d’examiner
le projet. consacra deux années enti¢res & son étude. el ce
fut seculementle 20 mai 1884 que M. THEoPHILE ROUSSEL
déposa, an nom de la commission, le projet, amendé sur
cerlains poinls. Adopté dans la séance du 11 mars 1887,
en deuxieme lecture, le projet de loi fut fransmis a la
Chambre le 24 juin 1387.

L.a commission chargée de I'examiner ne fut nommée
que le 5 juin 1888, et son rapporteur, M. BOURNEVILLE, s€
contenta de faire un rapport sommaire. La discussion de
la Joi ne pouvait étre abordée. la législature touchant a sa
fin.

Le 3 mars 1890, M. JosepH RervacH déposait, sur le bu-
reau de la Chambre. une proposition de loi, reproduisant
avec quelques modifications le texie adopté par le Sénat.
I.e rapporteur de la commission, M. LaronNT, déposa son
iravail e 21 décembre de la méme année. La fin de la

l6gislalure survint, empéchant encore uno fois toute dis-
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cussion. Le 21 novembre 1893, MM. REiNacH et LAFoNT

reprenaient leur projet, sans avoir plus de succes encore

Le 23 décembre 1898, M. Dusier déposait, & son tour,
un rappori sur une nouvelle proposition de loi relative au
régime des aliénés. L'urgence élait déclarée, mais la dis-
cussion n'était pas ouverte. Le 12 juin 1902, M. Dubief
reprenail sa proposition de loi, sans que sa deuxiéme ten-

tative ait plus de succes que n’en avait eu la premidre.

Peu de temps apres, devant la Société d’études législa-
tives, la réforme de la législation des aliénés élait 1’objet

d'une étude approfondie, et le rapport, que M. LARNAUDE
présentait sur la question, donnait lieu & une discussion
des plus intéressantes.

Enfin, le 14 janvier 1907, la proposition de loi de
M. DupreF est soumise aux votes de la Chambre. La dis—
cussion en fut rapide. La loi parait avoir éveillé peu d'inté-
ret a la Chambre et dans le public. Le 22 janvier, elle
élait adoptée par la Chambre. Elle est actuellement dans
les cartons du Sénat.

Nous examinerons successivement les principaux projels
de réforme tendant 4 remdédier aux insuffisances de la loi
de 1838, en bornant cette étude aux questions relatives i
la santé des aliénés. Plus brefs sur ceux de ces projets qui
n'ont plus a I'heure actuelle qu'un intérét historigue, nous

nous etendrons d’avantage sur la loi nouvelle. votée 2 la
Chambre le 22 janvier 1907.
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1" Projet Roussel.

Il comportail soixante-neuf articles.

OQutre les prescriptions & 1'égard des aliénés inlernés
ce projet s’occupe des aliénés traités dans leur famille. I}
impose & toute personne soignant un aliéné dans un domi-
cile privé, en dehors du tuteur autorisé par le conseil de
famille, du conjoint, d'un des ascendants ou d’'un des
descendants, du irére ou de la sceur, de l'oncle ou de la
lanle de ce malade, den faire la déclaration au procureur
de la République, dans un délal d’'un mois a partir de la
mise en trailement (art. 3 et 7}.

Quant aux personnes dispensées de faire la déclaration,
clles ne l'étaienl plus, si la néeessilé de tenir le malade
enfermé durait trois mois. Ainsi, lout domicile, ou était
lrailé un aliéné, soit depuils un mois, soit depuis trois
mois, élaib assimilé a un établissement privé.

Le projet de la cominission exigeait, pour dispenser de
la déclaration le parent qui donnait des somns a laliéné,
quil eut son domicile dans la méme maison (ue le ma-
lade. M. LacomBE trouva cette prescription atlentatoire aux
droits de la famillg et proposa au Sénat de n'exiger de ces
mémes parenls quune chose : qu'ils président personnel-
lement au lraitement de laliéné. Le Sénat adopta cet
amendement.

Au sujel des malades placés dans des asiles, publics ou
privés, le projet RousseL prévoit deux modes de place-
menl: placemenl volonlaire et placement d'office. Dans
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les deux cas, il exige un rapport médical circonslancic,
exposanl les symptomes observés, la marche de la ma-
ladie et les motils de I'internemenl du malade. Ge cerli-
ficat ne doit pas remonler & plus de huil jours.

Un mdédecin inspecleur départemental, oulre d’autres
attributions, doil loujours visiter le malade interné dans
les cinq jours et adresser son avis au prélet et au procu-
reur de la République.

Ce placement, pour ¢tre définilif, doil ¢tre consacre par
un jugement du fribunal, staluant d’urgence en chambre
du consetl.

Au point de vue du placement volonlaire, ¢ projet
RoussEL exige la légalisation de la signaturc du certificat
médical d’admission; 1l reconnait a touie personne ma -
jeurc le droit de réclamer son propre inlernement : il auto-
rise en cas d urgence, 'inlernement sur la présentation d'un
rapport médical somunaire. Il exige enfin une déclaralion
au procurcur de la République au cas ot un alicné serall

conduit & I'étranger pour y étre inlerne.

Au point de vue des placements doifice, elfectucs par

les préfets ou le préfet de police a Paris, ils peuvent
inlervenir, non seulement guand I'élal d'alicnalion « com-
promettrail la sécurité, la décence ou l'ordre public », malts
cncore « compromeltrail sa propre sanlcé ».

Une fois interné, le¢ malade élait personnellement conlid
3 un curalewr obligatoire désigné par le tribunal en meme
lemps que 'administralcur judiciaire.

Des organes de controle nombreux étatent crées :

o Dans chayue départcmenl, une commission perma-

nenle ainsi composce :

pp—
— e — i
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« Un juge au tribunal du chief-lieu ot la commission a
son siege, ¢lu par le tribunal en assemblée générale ;

« Un membre de la commission départementale du con-
seil geéndral, élu par celle commission ;

« Un membre du conseil de préfecture, nommé par le
préfel

« Un membre ou anciecn membre du conseil de disci-
pline des avocals & la Cour d’appel ou au tribunal civil du
chef-lieu ol la comniission & son sigge ;

« Un avoué¢ ou ancien avoud, désigné par la chambre
des avouds

« Un notaire ou ancien notaire, désigné par la chambre
des nolaires :

« Un docleur en mddecine nommé par le ministre de
I'lutérieur, sur unc liste de présentation dressée par le
comile supéricur des aliénds ;

« (e derpier membre est secrétaire de la commission. Il
est chargé de fa lenue des archives. »

Celte commission « dounail son avis sur les questions
relatives aux alicnés de sa circonscription en tout ce qui
concerne leur protection, leur défense, leur placement ou
lcur mainbenue dans les asiles publics ou privés, leur
s¢jour ¢l les sowns dont 1ls sont 'objet dans les quartiers
ou locaux d’observalion et de dépot établis en dehors des
asiles ou dans les domiciles privés, leur sortfie el leur pa-
lronage apres leur sortie ». On peul se demander s1, au
poinl de vue des soins, cetle commission aurait eu toute
la compélence désirable, et d’ailleurs, au moment du vote
de la loi au Sénat, celle commission, altaquée par le gou-
vernement (Sarrien, ministre de 1'intérieur) londil comme
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neige au soleil el 1l n'en resta plus que le médecin qui prit
le litre de médecin inspecteur déparlemenlal. II élail
~chargé de loutes les atiributions de la commission, mais,
sans action directe, 1l s’adressait, dans tous les cas, au
préfet, au procureur et au lribunal. Malgré ces réserves,
son omnipotence pouvail en laire un tyran exercant « le
controle le plus direct sur les conireres, soit des asiles,
soit de la clientéle privée » {Rapport Lafont). On peul
presque se {éliciter que celle source de conflits ait éLé
évitée par la fin de la lézislature.

2° A Paris siege le Conmulé supérieur des aliénés. 1l est
composé de :

Un membre du Conseil d’Etat.

Un membre de la Cour de cassation.

Le procureur général preés la Cour d’appel de Paris.

Un membre de 'Académie de médecine.

Le prolesseur de la Faculté de médecine de Paris, chargé
de I'enseignement clinique des maladies mentales.

Un directeur du ministere de la Justice.

Un directeur du ministére de 1 Intérieur.

Les mspecleurs généraux du service des Aliénds.

« Ge Comité recoit communication de tous les docu-
menls ¢t rapports transmis par les préfets ; i1l donne son
avis sur les réglements particulicrs, sur les plans de cons-
truction générale ou partielle des asiles... et sur toutes les
mesures propres a assurer l'execution des lois et régle-
ments concernant le service des aliénés. » 1l devait, en
oulre, recevoir chaque année, du minisire de I'Intérieur,
un rapport général, qui serait publié an Jowrnal officiel ¢l
distribué aux Chambres (article 13).

Les 1nspecteurs généraux élaient nommsés par ’article 12 :
« Ghacun des établissements publics ou privés d’aliénés
esl visit¢, au moins une fois chaque-année, par un des
inspecteurs genéraux. Dans leurs tournées annuelles, qui
doivent comprendre tous les départements, les inspecteurs
généraux sassurent de la bonne exécution des lois et
reglements administratifs relatifs aux aliénés et de la
bonne tenue des archives du service des aliénés. »

Quant & la sortie des aliénés, elle continue & étre accor-
dee, dans le cas de placement volontaire, aux mémes per-
sonnes qui ont demandé¢ I'entrée ; dans le cas de placement
d'office, elle est ordonnée par le préfet. Mais il y a, en
outre, deux 1nnovations importantes :

Tout d’abord, l'article 49 consacre la sortie a titre
d'essar. Si la sortie devait durer un mois, les meédecins
pouvaient I'accorder; si elle devait durer davantage, l'au-
lorisalion du préfel, aprés avis du médecin-inspecteur,
¢tait nécessaire. Le maire de la commune ou l'aliéné se
retirail devait étre prévenu, et, « en cas de rechute du
malade, il était chargé de veiller a sa prompte réintégra-
lion & lasile » .

L’'innovation était excellente. Elle répondait a tous les
desiderala de la science, puisque, d'un coté, la sortie d'es—
sal recevail la consécration législaiive et que, d’autre part,
la surveillance de I'autorité municipale devait prévenir les
abus possibles.

Une deuxieéme réforme consistait dans le controle exercé
obligatoirement par le médecin-inspecteur a la sortie. Nous
n'insisterons pas davantage sur les contlits qui pouvaient

naitre de cette mesure.
DARDEL

oot
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Tel est, rapidément résumé, et dans ses grandes lignes,
le projet Rousser. Quelles qice solent les exagérations
atxquelles aviit dbouli son désir de sauvegardéi, en
méme temps queé ld séeurité publique; la santé de 'aliéne,
ce désir ’en existdit pas moins ; il aboutissait. outred’an-
tres ititestres, A Une iesiire iitile : 14 reconnaissance légale
des sorties d'essai. N'y élt-il que ce polnnt & en conserver,
le projet Roussel mériterait les remerciements des aliéiés
et surtout de la scietice.

)6 Projet Reinach-Lafont.

Le projet REinacu-LaronT lui aussi, présenie ine inno-
vation ttile, celle des guartiérs d’obsérvation, ou séjour-
nerait, jusqu’au placement définitif, lout aliéné interné
volontairement o d’office. Cet internement, purement
‘pr'ovfisoire au début, ne devenait, comine dans le projet
RousskL, définitif qu’apres jugement du fribunal statuant,
comme en référé, cette procédure ayant semblé mieux
remplir les c¢onditions de célérité exigées par la mesure &
prendre. De plus pour maintenir secret, dans la niesure du
possible, le placenient du malade, le juge des référeés
devait toujours statuer 2 hiiis clos.

Le médecin-inspecteur était supprimé, 'on revenait au
systéme de la loi de 1838, le traitement etla sortie n’étant
plus soumis au contréle éclairé d’un protecteur légal de la
santé des aliénés. Par contre, 'inspection générale était
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mainbtenue, ainsi que le comité supeérieur des aliénés,
comme dans le projet Roussel. ,

Le cutateur a la personne, supprimé dans le premier
projet Reinach était rétabli, tel que dans le projet Roussel,
comme dans le nouveau projet Reinach-Lafont.

La sortie, comme l'entrée, était ordonnée par le tribunal
staluanl en référé.

Ce projet, qui a tant emprunté au projet Roussel, sem-—
ble, moins que lui, propre a sauvegarder lintérét de la
santé de l'dliéné, par la suppression de tout controle pen-
dant loule la duréde de Pinternement. Par contre, il adyoint,
ulilement, cet organe nouveau : des gquartiers dobserva-
fion.

La Sociéte d’études législatives avait nommé une com-
mission chargée d'examiner les divers projets de loi concer-
nant les aliénés. Cette commission présidée par M. Voisin,
conselller & la Cour de cassation, comptait dans son sein,
outre de nombreux et éminents 1égistes, MM. les docteurs
GARNIER, MAGNAN, MoTTET et ROUBINOWITCH.

Elle définit, d’abord, I'aliénation mentale comme suit :
« L’aliénation est un élat de I'individu qui, par arrét de
développemenl, déviation ou déchéance des facultés intel-
lectuelles, pourvu que ces états puissent répondre a des
espéces morbides définies, est incapable de se diriger sai-
nement. » Gette définition devait, dans 'esprit de la com-
nission, obliger le médecin apporter, dans la rédaciion
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du certifical nécessaire a I'internement, un soin, une pré-
cision, une minutie souvent inconnus a 'heure actuelle.

La nécessité d’organiser la surveillance, par l'aulorité
publique, de laliéné soigné dans sa famille dlait re-
connue.

La commission acceplait trois sortes de placements :
d office, volontaire et personnel. Chacun de ces place-
ments passait par deux phases : une phase provisoire
(nécessitant. sauf dans les cas d'urgence, un double certi-
ficat médical déterminant les principaux symptomes de la
maladie) ; et une phase définitive, (exigeant I'intervention
du pouvoir judiciaire) (1).

Le placement d'office ¢était donné & Pautorilé préfecto-

(1) 1° Dans les vingt-quatre heures de l'internement, l'aliéné est
visité par un magistrat (juge de paix ou président de tribunal). Ce
magistrat adresse un rapport & la Commission des aliénés et peut
faire relaxer l'individu, siles conditions administratives de place-
ment nont pas été remplies.

2o La commission des aliénés, existant dans chague departement
et présidée par le juge des aliénés, intervient obligatolrement pour
examiner chacque hypothése d’'interncment. Saisie par le rapport du
magistrat qui a visité 'interné. clle délegue un de ses membres
pour visiter le malade, puis elle se réunit sous la présidence du
juge des aliénés. Ce juge statue seul sur le maintien de I'interne-
ment, apres avis de la commission, et sa décision est définitive,
sauf, ¢’il ordonne la sortie, le droil pour le préfet de faire opposi-
tion devant le tribunal en Chambre du Consell.

De la sorte, était conservée « 4 la décision sur la maintenue du
placement un caractére trés nettement judiciaire. »(Larnaude.)

Par suite de la visite de tout nouvel interné par un membre de
la, commission des aliénés, « il se faisait ». suivant l'expression de
M. le professeur SALEILLES, « une sélection sérieuse entre les cas
non suspects, pour lesquels il n'y aura pas & intervenir, et les cas
contestés et contestables dont 'examen devra venir devant la com-
mission présidée par le juge des alicués. » Enfin, le juge des alié-
nés, dont le role était prépondérant, avait une responsabilité indi-
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rale, qui devait 1'employer quand 'ordre public et aussi
la. propre sureté de l'aliéné étaient compromis par son
état d’aliénation mentale. Le placement volonlaire, accordé
sans restriction aux parents du malade ou a son tuteur.
nécessitait une autorisalion préalable du juge des aliénés,
loutes les fois qu elle émanait de quelquun qui n’était ni
ascendant, n1 descendant, ni frére, ni sceur. ni oncle, ni
lante, n1 le conjoinl, ni tuleur du malade.

Le projet de la Sociélé d’éludes législatives faisait con-
troler la garde et le iraitement des aliénés par : une com-
mission permanente départementale (1), le curateur (2), le
conseil cenlral des aliénés (c’est le comité supérieur du
projet Roussel) et les inspecteurs généraux.

Lies sorties d essai sont admises par la commission. S’ins-

pirant des divers inléréts mis en jeu par la sortie provi-

viduelle, et ce sentiment devait étre, au dire de M. le professeur
Garson, « le meilleur aiguillon de sa vigilance ».

Comme on le voit, cette procédure de maintenue avait été inspi-
-ce par le désir de sauvegarder la liberté individuelle.

(1) Elle est composée : du juge des aliénés. président, de deux
conselllers généraux désignés par l'asscmblée départementale, un
avoue, un notaire désignés par leur chambre ; un avocat, trois mé-
decins choisis parle tribunal, trois membres nommsés par le préfet;
six membres choisis par coaptation ; les inspecteurs départemen-
taux des aliénés désignés par I'administration.

(2) Pris parmi les membres de la commission départementale, il
veille ;

1° A ce que les revenus de l'aliéné soient employés & adoucir son
sort et & accélérer sa guérison ;

2° A ce que l'aliéné recoive, dans 1'établissement on il est placé,
les soins qu'exige son état et qui correspondent aux sommes consa-
crees & cet effet par Padministrateur des biens ;

3" A ce que l'aliéné soit rendu & I'exercice de ses droits dés que
sa situation le permet. :
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soire : l'intérét de la sécurité publique, celui de la famille,
celui du malade, la commission adoplait le systome sui-
vant :

1° (Cest au médecin de 1'élablissement seul & ordonner
la sortie provisoire ; 1l n’y a pas lien d'admettre, a cet 6gard,
une limitation de durée ;

20 Opposition peut toujours étre faite a la sortie provi-
soire, comme & la sorltie défimtive ;

3° Lorsque cette demande est accordée, 1l y a heun de
prévenir les autorités du lieu ou l'individu résidera ;

4° Autant que possible, ie médecin ne devra l'accorder
que s'1l trouve deux répondants, c'est-a-dire deux person-
nes qui, sans avoir la charge de l'alidné, oni pris I'engage-
ment de prévenir le médecin si le lihéré donne des signes
de dérangement ;

5° L'individu, quoique libre, est toujours sous le coup
de 'ordre initial d'internement, dont pourra sc prévaloir

I'autorité.

Réglementée ainsi, la sortie provisoire serail appelée a

favoriser le traitement de 1'aliénation mentale el constitue-
rait une heureuse transition entre I'internement et la liberté
compiete.
~ Quand a la sortie définitive, elle doit étre prononcée par
le tribunal. Toutefois le projet accorde aux personnes ayant
demandé le placement volontaire, de formuler en face du
tribunal une opposition & une sortie jugée par eux intem-
pestive.

Ce projet, mirement étudié par d’excellents esprits,
nous semble étre le meilleur qui ait vu le jour. Il contient
peut-élre des organes complexes qui rendraient onéreuse
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son application, mais il a plus qu'aucun autre, le souci de
la santé de l'aliéné. Il réglemente d'une facon trés sage et
trés simple les vorties d’'essar, et s'il contenait encore quel-
ques points concernanl les aliénés convalescents a patro-
ner, ces aleliers spéciaux pour épileptiques, alcooliques et
chroniques non-dangereux et les dispensaifes psychiatri-
ques, 1l nous semblerait le meilleur rouage applicable a la.
réorganisation du service -des aliénés.



CHAPITRE V

1.a protection de la santé des alieneés aans la
loi Dubief, votée par la Chambre le 22 jan-
vier 190%.

Ce projet de loi, qui, si rapidement passa devant la
Chambre, tandis que la presse et le public — qui pourtant,
si souvent la réclameérent de toute la force de leur igno-
rance — semblaient s’en désintéresser, tandis que la mi-
nmime partie de la population frang¢aise intéressée par pro-
fession & son vote s’'étonnait de voir ces rapides débats se
passer devant une Chambre presque vide, comme s’il
s’agissait d'une discussion d’intérét local, ce projet de loi
semble vouloir s’occuper, en méme temps que de la liberté
individuelle et de la sécurité des personnes, de la santé des
~aliénés. |

sSon auteur, M. Dusier, s’écriait, le 14 janvier 1907, dans
son exposé des motifs:

« Quels sont donc les griefs que 'on articule contre la
loi de 1838 ? I!s sont nombreux, mais il en est un qui les
domine tous.

« On peut reprocher a la loi de 1838 de ne pas organi-
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ser I'assisfance publique des aliénés d’une facon assez com-
plete, de ne pas assurer & ces malheureux toutes les
chances de guérison, de ne pas régler les conditions d’exis-
tence et de tonctionnement des asiles de facon & en faire
de véritables hopitaux de traitement plutot que des aar-
deries.

« On peut lui reprocher de ne pas tenir compte, dans
la distribution des roles entre ceux qui sont chargés des
alienés, des progrés de la science et de la marche des
1dées...

« ...Il1 est bien entendu que ce n’est ni le préfet, comme
aujourd’hui, ni le président du tribunal, ni les juges qui
peuvent savoir si une personne est aliénée ou ne 1’est pas ;
seul le médecin est compétent. .. »

-« ...Nousallons voir comment 1'organisation des asiles,
telle que nous la comprenons, correspond a ces différents
principes. Nous voulons, en un mot, ayant fait de 1’aliéné
un malade et seulement un malade, rapprocher le plus
possible le systéme de l'hospitalisation appliquée aux
malades atteints d’affections mentales du systeme d’hospi-
talisaiion appliqué & toutes les autres maladies. »

« ...Nous avons réalhisé pour cela 1'unité de direction.
Nous voulons que l'asile n’ait qu'un chef, et nous deman-
dons (ue ce directeur soit non pas n'importe qui, mais
un docteur en médecine, et autant que possible une per-
sonnalité que désignent de hautes qualités administratives
et scientifiques, quitte & lui faire une situation digne de sa
fonction. Le directeur d'un asile doit étre un médecin
éclairé, & 'esprit ouvert aux choses de la science et capa-
ble d'apprécier toutes les demandes, Loutes les réclama-
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tions, toutes les innovations qui peuvent lui venir du
monde médical. |

« Nous avons voulu ensuite — et ¢’est 13 'inléret de la
réforme, — que le malade fut résllement smigné. Lorsque
I'nn canstate qu’il existe des asiles aft un seul médecin
assume la charge de cing, six, sept et huit cents malades,
on peutb aisément canecevoir la fagan dont ces malages sont
snignés. ('est toul au plus si le médecin peul dapner #
chacun ¢ing minutes par mois! 1l y a évidemment 13 de
graves abus: les aliénés internés dans de tels asiles sant
des malades gardés, comme je le disais : ce ne sant pas des
malades soignés. »

Ce but de la loi, de reconnaitre des malades dans tous
les aliénés et de s’occuper de leur ftraitement, parait des
'article premier : |

« L'assistance et les soins nécessaires aux aliénés sont
obligatoires. » |

De plus, immédiatement, Ja loi montre son souci d'adap-
ter divers lieux de traitemenl aux diverses catégores de
malades atteints d’aliénation mentale.

« Art. 2. — Les établissements deslinés au traitement
et & la garde des aliénés sont de deux sortes : publics el
Prives.

Les asiles publics doivent comprendre, & défaut et dans
Pattente d'asiles spéciaux, des quariiers annexes ou des
divisions pour les épileptignes, les alcooliques, les 1diots
et les crétins.

Les alcooliques, les épileptiques, les idiots et les crétins
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continueront & 8tre admis dans les asiles d’aliénés en atten-
dant I'ouverture d'asiles spéciaux.

Dans un délai de dix ans, les départements devront ou-
vrir des ¢lablissements spéeciaux ou des sections spéciéles
deslinées au trailement et & Véducation des enfants idiots,
imhéciles arriérés, crétins pou épileptignes et au trailement
des buveurs. Plusieurs départements paurrént se réunir
pour créer ces ¢tablissements ou sections.

Les établissements prévus aux paragraphes précédents
seronl soumis a la surveillance instituée par la présente
lo1 dans la mesure délerminée par un réglement d’adminis-
tration publique.

Les dépenses des malades ou infirmes qui y sont admis
seront imputées et réglées conformément gux articles 43
el 44 ci—apres.

Les départements sant autorisés a créer, suivant les
hesoins, des colonies familiales pour les aliénés qui y se-
ront envoygs apres un séjour d'observation -dans les
asiles.

ies colonies familiales seront confiées anx soins des mé-
decins apparlenant au service des aliéngs.

Les départements pourront organiser 'assistance & domi-
cile des aliénés sous les conditions prévues par la présente
lol. »

Comme 1'on voit, f)ar cet article 2, il s'oppre une véri-
lable disjonction entre certains cas chronigues, composés
d’anormaux et d’infirmes qui viennent actuellement{ encom-
brer sans profit pour eux les quartiers o sont soignés les
malades aigus — et ces malades aigus, restant malheuren-

sement encore mélés a d’autres malades chronigques. Il serait
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désirable. nous semble-t-il, que les malades atteints d’une
affection curable soient, eux aussi, séparés complétement.
Ce serail une véritable hospitalisalion. — Le médecin qui
serait chargé de leur traitemenl pourrait leur apporter
tous ses soins pendant lenr maladie, et lors de leur con-
valescence, les guider vers les patronages.

La commission de surveillance eslt conservéce (arl. o).
Elle a des attributions administratives.

L.a hiérarchie établie par la loi de 1838 entre les mede-
cins cesse. Tous les médecins sont des médecins traitants
(art. 6).

Les soins & domicile sont autorisés sous la double tor-
malité de la déclaration écrite dans la quinzaine. au pro-
curcur de la République, et dun certificat médical (art. 3).
Mais cette deéclaration et ce certificat ne sont utiles qu'au
bout de trois mois si le malade est soigné sous la surveil-
lance du tuteur ou d'un des parents jusqu’d I'oncle ou la
tante inclusivement, ou du conjoint. Le conseil de famille
peut demander au iribunal de pourvoir & ce quc cebte
garde soit modifiée, en cas de soins insullisants (art. ).

I’administrateur provisoire fait 'objet de Varticle 10.
L 'article 11 vise les visites de surveillance des aliénés faites

par le préfet du département (une fois par semesire), le’

procureur de la République (une fois par trimestre) ct
facultativement par le président du tribunal, le juge de
paix, le maire.

L’article 12 vise la nomination des inspecteurs géneraux,
lesquels doivent étre des médecins qui « s’assurenti de la
honne exécution des lois et réglements relatifs aux aliénes
et de la bonne tenue des archives du service des aliénés ».

r S -

Larlicle 13 organise le conseil supérieur de l’assistance
publique, destiné a prendre la place qu’avait, dans le pro-
let Roussel, le comité supérieur des aliénés.

Internement.

Comme dans le projet Roussel, ¢’est & l'autorilé judiciaire
quil appartient de proclamer I'internement d’une personne
el, comme dans le projel Lafont, cette autorité Judiciaire
eslk le président du tribunal jugeant en référe.

PLACEMENT VOLONTAIRE. — Les pieces nécessaires i
I'inlernement sont : une piece d'identité, une demande
faile par la personne qui sollicite I'internement, et un
rapport médical :

« Un rapport au procureur de la République sur l'état
mental de la personne & placer, signé d'un docteur en
medecine et dument légalisé. Ge rapport doit élre circons-
tancié ; 1l doit indiquer notamment : la date de la derniére
visile laite au malade par le signalaire, et qui aura élé
nolifiée au juge de paix ou au maire, sans que cette date
puisset'remontev a plus de huit jours; les symptomes et
les faits observés journellement par le signataire et consti-
luant les preuves de la folie, ainsi que les motifs d’ol
résulle la nécessité de faire traiter le malade dans un éta-
blissement d’aliénés et de I'y lenir renfermsé.

« Ge rapport ne peut étre admis s'il a été dressé plus de



huit jours avant la remise au chel responsable de I'établis-
seineiit : sil est 'ceuvre d’un médecin attache & I'établisse—
ment. ou si l'auteur est parenl ou allié au second degré
nelusivement du chef responsable ou du propriétaire de
I'établissement, ou des médecins qui y sont allachés, ou
de la personne qui fait effectuer le, traitement, ou de la
personne a placer.

« En cas d'urgence, 'admission peut avoir lieu sur la
présentation d'un rapport médical sommaire ; mals lc me-
decin certificateur doit, dans ie délai de deux jours, four-
nir un rvapport détaillé, conformcmenl aux condilions
ci-dessus, sous l'uite des péines portées a l'article 64 ci-
apres. »

I’internement n'est que provisoire. Les personnes pla-
cées ainsi sont détenues au quartier d'observation ou, &
détaut, placées & linfirmerie de asile. Si le médecin,
avant la décision de lautorité judiciaire, les fait passer
dans un autre quartier, il doit indiquer la date et les mo-
tifs de ce changement sur le registre prescrit par l'arh-

cle 21. |
Le transport des aliénés dans 'établissement se fait par

les soins du maire, qui peut requérir l'aide des infirmiers
de l'asile (amendement de Villebois-Mareuil).

PiACEMENT PERSONNEL. — Il est autorisé. Une piéce
d’identité et une demande signée du malade suffisenl.

[.e PLACEMENT D oFFicE est fait par le préfet, mais seule-
ment dans les cas ot I'état d’aliénation « diment constate par
an certificat médical dressé conformément & larticle 13,
compromeltrait la sécurité, la deécence ou la lranquilhié
publique, sa propre surelé ou sa guérison (art. 26). » kn
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cas d’absolue urgence, 'le maire peut ordoriner toules les
mesures provisoires nécessaires, a condition d’en référer
au préfet dans les vingt-quatre heiires.

Les intefilions de la loi concernant e traitetiietit d’office
— ordonné par le préfet — pour éviter (que le maintieh en
liberté ne nuise & la guérison de 'aliéné parait comporter
un moyen bien vague d’appréciation et de traitement [l
cst certain que, dans la plapart des cas, le prétet n'est
averlt de la présence d'un aliéné qu'en tant que « direc-
leur de police » el parce que 1'aliéné lrouble la sécurité ou
Pordre public. Donner au préfet des instructions autres
ri‘squent, semble-t-11, de le faire pénétrer de force dans la
vie privée des gens ou d’en faire une oreille attentive
de's racontars qui, une fois la loi connue du public, risque-
ralent de se multiplier & I'infini. 11 est dés lors a craindre
que, coinme par le passé; le placetnent d’office continue
ne forctionner gite pour les aliénés bruyants ou dange-
I'eux. I

Garde et traitement.

Ainsi que dans le projel Reinach et Lafont, ie médecin-

inspecteur départemental est supprimé. comme un rovage
« mutile, dangereux et onéreux ».

Le curateur & la personne est maintenu. Il doit veil-

ler -

10 ¥ 2 'ali 4 i " .
lo A ce que les revenus de I'aliéné soient employés a



3 Varticle 6520 du code civil .
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adoucir son sort et a accélérer sa ouérison, conformément

né, en cas de sortie provisoire ou d'éva-

sion, n’accomplisse aucuil acte de nature a nuire a

0 A ce que I'ahié
Ses

3° A ce que ! 4 Pexercice de $es droits

itot que sa situation le

Mais le comite supérieur des alié

permet.
nés nest pas maintentl.

Sortie

este soumise & ['autorisation du président du
glée comme dans le projet
] .o jmmeédiatement, cb

[,a sorlieT

Roussel.
Sur Sa demande,

dans Yasile.

Nous voulons, a
e cotte loi parait prom
de Valiéné, relev
1a sortie obligateireime

a toute personne entrée de son propr

vant de passer a la discussion des résul-

oltre au sujet de la s
er encore ce dernier

tats qu urvell—
lance de la santé

point qui concerne
premiére demande

nel. Cetle grosse 1mpr
agréables conséquences,

conflits des que la lol

nt immeédiate el

sur la
éLé person
les plus des

adence, qul pourratt avolr
el qul provoquerait

surement des
- méme pas sté vue par la Gha
nissait M. Cruppl, P

que four
e « personnelle » était typique.

pour expliquer ! entr

de l'aliéné dont le placement &

serait appliqueée, na
mbre. Et pourtant 'exemple
o<ident de la commission,
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« Quel est | '
L ¢ cas que prévoit l'article 72 11 s’agil d
-placement, le cas est assez rare =
« Gela se produit -
I'honorabl \I!)IOdmL’ commec !a montré & Jla commissi
_ . 7 | 10N
PR M. Dubiet, notamment dans les cas de foli
1reulaire l ¢ - : | -
e , qui & un caractere périodique. Le malad
vl amourd’hui parfai | e qu
" jl d’hur parfaitement conscient, qui vit da, , t{
mille, da : | r R
: ns le monde, sail qu’a lel moment, : '
certaimns symplomes, 1l ‘ & o suile de
e cs, 1l sera pris d’'une crise, parfois red
aple ¢t altreuse, el ) - SR
. el alors 1l se p: '
| roteg —mé
crise qui lattend "p vge lui-meme contre la
o 1, en se présentant a la port 3
decin. » porte ¢u me-
I<h bien ‘
ce malade pré -
T ] malade prévoyant, gui senf venir sa crise
i édecins alténistes ’
es ne savent- ‘
| -11s pas 1]
d’avoir nolior sa Toli 1 o T
y on de sa folie au moment ou la crise sera s
qmue, et gqualors 1 o
Somc, : t[ alors 1l demandera immanquablemenl sa
v d’autant 1 " '
Ao - utant plus que la forme de sa folie sera pl
aloudld, soib qu’il é ‘ -
d::,” qu’il éprouve, dans 1état de manie, le beso:
aller cher i ) o
e cher au dehors une sphére plus vaste & so
somn débor 'aclivilé S
o ¢hordant d’activité, ou de contenter son excitati
gémtale, soit que, dans lélat .
- jue, dans I'élat ‘de mélancohie, 11 veulle
'\Te]_' au T ~y j
o dehors les moyens de se suicider. Donner a
alitné entré pe ‘ E
L tré personnellement le droit de sortir immeédi
lement sur sa o
demande, c’e '
, ¢’est penser quil rest
L | restera tout le
onscient de son ¢
y F 1;5,._1611L de son état de maladie, ¢'est-a-dire, s11’on
eul, gu il restera t * ' |
o dl il restera tout le temps bien portant. Nous trou
s done > ’art] _
o que cc paragraphe de Varticle 22 ne protége ni
a s¢éceuribé ] ' >
ité publique, ni, surlout, la sanlé du malade

C DARDIL
O
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Malgre cc point, malgré diverses suppressions de me-
SUres qut vigatent la pmtectign léegale de la santé de
I'aliéng, la loi de 1907 nous parail faire quelques progros

sur la lol de 1835.

Elle a, plus (uaucun autre pr
le confic qu'a des compaéien-

bre des aliénes

ojel, la sensation (ue

I'aliéné est un malade, elle ne
ces, a des médecins. Elle diminuc lc nom
confiés & la charge d'un seul médecin, afin qu'il pulssc les
salgner. Elle préyout des créalions de Maisons spéciales
pout les épﬂ.eptiques, les alcooliqques ¢

institution ulile et la régul

Elle comporte 1108
dessorties & titre d'essal. Elle souhaile la création du rouage

si important des colonies familiaies.
ol}e n'est pas complete, elle ne va

voudrait aller. Gest ic juste Te-
ve Dron (séance du 22 janvier

i les copgénitaux.

arisation légale

Mais, dans celte voie,

pas jusqy ol Ja sclence

proche gue u fait M. Gusta

1907) :

« T} faub que vons ayos deux sorles d’asiles : 1'asile-ho-
pital, qui servira a soigner Jes curables, inoffensiis ou dan-
mporte ; 1 asile-hospice, ol 'on solgnera les
les séniles, les faibles d’esprit. »
dit M. Cosnier (scance du 22 jan-
Villejuif: « A cote
ot tonctionnant

gereuX, peu 1
incurables, les démendts,

Cest aussi ce que leur
1907), citant le docteur MARIE, de

vier
s, assimilées aux asiles

des colomes familiale
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(.:,onm:m telles, 11 y a heu — dit M. le docteur Ma
je suis heurcux de citer 1ci — de prévoir des pl somonts
[mﬁniliaux, sans 1nternement, pour certains conp* alcements
soit dans leur famille, soil dans des fami s ¢ i
! | | 1lles étrangéres

«. 11 -laut ausst pouvolr ¢labliv, hors des asiles e?de | .
ploitations cullurales y annexées, des colonies ag 'S G?_
auto:numes pour les mibéciles devenus adultes ‘et 1510? ejs
le‘ptl(l]_ues simples, ne trouvant plus pldce dans le S’ oles
d ai'rlérés el les colonies denfanls anormaux. » o e
ﬂ 5t M. Dron ie dil encore iméme séancé) au pomnt de vue
des 11atr"onages . « Leur role sera d organiser dans tous 1
cc.ntres importants des ceuvres d’assistance par le travafls
afln'dc donner & l'aliéné gqui est en situation de sortié r |
\Tle)IP-(%, un travail approprié & son état de santé enléoi;
[!)'rcrc-a:lre. ]fll-cs auront & assurer plus tard le placement dé-
lun!ut de l'aliéné. Ces sociétés existent bien, je le reconnal
mais elles ne sont qu’a 1'état embryonnair’e o

« Je voudrais obtenir du gouvernement qu’il provoquat
11f1 peu partout la création de ces organismes et qu'il \*0?11111!3
lncil songe.r aux moyens d'assurer leur existence. »

it au pointde vue de ce que le docteur TourLoUsE
les Hospitalisés des aslles : e

-« Vous entendez bien, la moitié de la population d
asiles ne devrait pas s’y trouver. )

«1 Et 11' (le docteur Toulouse) proposait de créer en dehors
de I'enceinte de Paris des maisons de campagne qul aural
consiilué un intermédiaire entre la colonieaf q ' o
copne un - amiliale et les

o rnes que nous avons aujourd’hui. »

els sont rl
x sur la santé des aliénés.
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CONCLUSIONS

La lol de 1838 veillait insuffisamment sur la santé de
I'aliéné. G'est avant tout une loi de police fort sage et judi-
cieuse dans son ensemble, mais qui n'est plus en rapport
avec les progreés de la science.

L'asile type 1338 est l'obstacle aux progrés a faire. Il
faudrait que, au point de vue de la santé des malades et
de leur traitement ralionnel, i1l cessiat d’exister, du moins
dans son lonctionnement actuel, du fait d’'une nouvelle
lot.

Les projels de lo1l qui ont été présentés depuis ont voulu
velller davanlage sur la santé des aliénés. Mais, seul, le
dernier de ces projetls, le projet Dusigr, déja voté par la
Chambre, en février 1907, a des chances d'aboutir.

Ce projet de loi comporte des mesures qui seront utiles a
la sanlé des aliénés. Ainsi, elle ne les confie qu'a des com-
pétences mdédicales, et elle prévoit la réglementation des
sorltes d'essar ainsi que la création de services ditférents
pour les épileptiques, les alcooliques et les congénitaux.

Il n’est toutefois pas complétement en »apport avec les
desiderala de la science qui voudrait voir une classification



des locaux et moyens de¢ (raitement cn rapport avec les
classifications des formes de maladies mentales.

En particulier, il scrait ulile de désencombrer les asiles
de toule la population d’affaiblis tranquilles, que 'on peul
nomuier les « hospilalisés des asiles ». L'asitle type 1838
est trop rigoureux pour eux, et leur mélange avec les ali¢-
nés curables nuit aux soins nécessités par la sanlé de
ceux-cl.

Les convalescents devraient aussi trouver aupres des
lois un appui plus cfficace, et le gouvernement aurait 1nté-
rét a enicourdager et a aidel les soclétés de palronages desti-
fiées & sotitellir les convalescetits.

L’ouvertute d’dtelief's speidux destités & cecupel on par-
tie les convalescents qui scraiefit dinsi régénérés par le
travail, en partie les chrohigiies ltanguilles, les dpilepti-
ques 8t du besoit les alcovligies; petitivtirait de désencoti-
biver les asiles; de donfier aiix nialades I'illusion de la li-
Lberté, de les rémunérer plus labgenteiit, eil rapport avec
leur travail, qu’ils ne le sont dans l'asile.

Enfin, boh nombre d’alisiiés te reviendraicnt pas dans
les asiles s'ils trouvaietit dats les dispensaires psychiatri-
ques, des sécolirs contte 18 misere ¢b des conseils Hiédi-
caux contie 14 talidie:
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