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Une importante communication a été faite par M. Charles
Lucas, dans la séance du 14 décembre, sur les résultats du
régime cellulaire de Philadelphie , constatés par le treiziéme
rapport de la société de Boston.(1). Nous la reproduisons in-
tégralement :

« Je viens faire hommage i T'Académie d’un volumineux envoi de documens
anglais et américains. L'Académie y remarquera la collection compléte des
rapports des inspecteurs généraux des prisons de la Grande-Bretagne , insti-
tution que 'Angleterre a, depuis peu d’années, empruatée & la France, et &
laguelle elle doit déja d’éminens services et dimportans réiultals. L'Académie -
¥ remarquera encore les derniéres enquétes du parlement, sur Ja question de
la transportation & la Nouvelle-Galles. Je me propose de sonmeltre dans
quelque temps a ’Académie ua Mémoire sur cette importante question.

Aujourdhui, parmi ces nombrenx documens que je dépose sur le bureau
de’Académie, il en est un seul sur lequel j'appellerai son attention spéciale,
cest le treiziéme rapport de la Sociélé de Boston, sur la situation des péai-
tenciers amér.cains. Clest en juin 1826 que les directeurs de la Société de
Boston publicrent leur premier rapport sur Pétat des pénitenciers ameé-
ricaimns. . .

Cette Société , devenue depuis ile centre ol sont venus aboutir tous les
documens publiés sur les pénitenciers des Etats-Unis, y a puisé chaque année
la matigre du rappert oit elle résume la situation de ces pénitenciers en géné-
ral, et de chacun d’eux en particulier. La Société de Boston, ainsi placée au
point de vue le meilleur et le plus complet , pour comparer et juger les résal~
tats des divers établissemens et des divers systémes am¢éricains , a £té conduite
par le résultat de ses observations, a avouer franchement ses préférences
pour le systéme d’Auburn; mais I'aver de ses conviclions n’a rien Ot¢ 3
Yimpartialité qu'elle a mise 2 recueillir et publier les faits et documens relatifs
#u pénitencier de Philadelpbie. Cest ce caractére d'impartialité qui a mérité

(1) Voir la précédente communication de M. Lucas sur les détenus cellnlés dansles
maisons centrales, t. X, p. 6¢, aveil 1839 Lescésultats constatés i Philadelphie vien-
Bent conficmer a justesse des prévisions et 1a rectitude des observations de M. Lucas.

( Note du rédacteur.)



a1 Société de Bo-lon la confiance qu'insp'rent, en Europe ¢t anx Eiats-
Unis, ses rapports, partout consultés et ciiés, comme le dépdt le plus sir et
le plus complet des archives pénitentiaires de I'Amérique.

"Toutefois , pour ne pas prendre & I'Académie plus de temps que n'en doit
comporter une simple communication verbal:, je me bornerai  Pentretenir
senlement de la partie du rapport de la Société de Boston, rela‘ive au péni-
tencier - de Philadclphie. Dans les autres pénitenciers, I’état des choses ne
présente rien de particulier, tandis que Fattention est vivement excitée par
la nature des faits survenus au pénitencier de Philadelphie, dans le cours
de 1837. .

Le rapport de la Société de Boston expose successivement Pinfluence du
uouvean pénitencier de Philadelphie:

1° Sur le mouvement de la criminalité ;

2° Sur le nombre des récidives;

3° Sur la santé des détenus; :
4° Sur leurs facultés mentales;

5° Sur le produit du travail et des dépenses d’entretien ;

6° Sur les dépenses de cons'ruction;

7° Sur Iinstruction morale et religiense.

Avant d’aller plus loin, nons devons rappeler ici une vérité incontestsblé
et incontestée, c’est que, sons fous ces rapports precxtes, on ne peut compa-
rer U Amérique qu’a elle-méme. Comment établir un point de comparalson
entre les dépenses de construction en France et aux Etats-Unis , quand it ¥ i
une si grande différence dans le prix des matizres premitres et dans lIe taux -
des salaires ? Comment comparer les résultats du régime sanitaire, quend ¥
régime alimentaire , par exemple , qui se borne, dans les maisons centrales 4’
France, & une ration d'une livre et demie de pein, d'une soupe et duné
pitance de légumes chaque jour, et de quatre onces de viandes par semaine;
consiste & Philadelphie, dans 1a distribution journalitre , du caf% le matin'y
d’une livre de beeuf, d’une livre de pain, de pommes de terre 4 diseré-
tior, et pour qui le désire, d’une ration supplémentaire ? Comment admettreé
le rapprochement dans la proportion des récidives, lorsque Pabsence ‘de’
surveillance de la haute police  1affranchissement de passeport dont Tnéage
européen ne s'est pas étendu 3 'Amérique, Ia facilité démigrer d’un état®
un antre, tout procure au libéré les moyens de cacher la récidive par le chan
gement de nom et de pays. Aussi la récidive ne peut-elle étre constatée suf
Etats-Unis que dans le seul cas ou le récidiviste revienne subir sa seconde
condamnation au méme pémtencler otr il avait expié la premitre. La récidive
que I'on constate aux Etats-Unis, ce n'est pas le retour au crime, maiste
retour d la prison. Clest absolument comme si chacun des quatre-vingt- cing
départemens du continent de la France formait un état séparé, et qum
ne pit constater en France la récidive , qu'autant que le récidiviste revint 3
la méme prison dépa-tementale dont il était précédemment sorli.

Ces observations préliminaires étaient nécessaires rour faciliter la saite
intelligence du rapport de Ia Société de Boston.
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Le rapport s’occupe d’abord, comme nous Pavons dit, de Vinfluence dun
pénitencier sur le mouvement de Ja criminalité.

1° Influence du pénitencier de Philadelphie sur le mouvement de la
. criminalilé.

Le chiffre des admissions au nouvean pénitencier de Philadelpbie, qui
n’élait que de 9 en 4829, date de Pouverture, s’élevait 2 161 en 1337, et le
chiffre des détentions , également de ¥ en 1829, était de 386 en 4837 (l %

Si P’on allait conclure de lélévation annuelle du nombre des admissions et
des détentions au pénitencier de Philadelphie, un accroissement paralléle
dans le mouvement de la criminalité, on se tromperait étrangement. Depuis
1829 a 4834, les cours de justice n’ont envoyé chaque année au pénitencier
de Philadelpbie que le nombre de condamnés que cet établissement était
préparé i recevoir, et Pexcédant était dirigé sur la vieille pricon de la rue
Walout , démolie en 1834 seulement.

« Ce n'est donc, dit le rapport de Boston , que depuis la démolition de la
prison de la rue Walnut, que le chifire des détenus au nouveau pénitencier
pourra servir d’indicateur de la proportion ascendante ou descendante de la
criminalité. »

Or, le chiffre des condamnés entrés an nouveau pénitencier, depuis la
démolition de la prison de la rue Walnut, a ¢ié de 130 en 1835, 143 en
1836, et 164 en 4837.

« La conclusion de ce fait, dit le rapport, c’est que le systéme pensylva-
» nien n’a pas cette influence a la fois préventive et répressive que les pre-
» miers partisans , anticipant sur ce qui n’existait pas encore, s'é*aient trop
» hités de lui garantir,

" » Le chiffre des individus détenus dans la prison du comté est effrayant,
» et depuis Pétablissement du nouveau pégitencier, il est toujours en pro-

. gressmn. Peandant les quatre années de 1826 & 1829 inclusivement, anté-

» rienres & 'ouverture du nouveau pemtencmr, il a été annucllement de
» 5,624 ; dans les six années suivantes, 3 Pexception de I'année 1835, pour
» laquelle nous n'avons point encore regu de documens, il 'est élevé 2 4232, »

2° Influence du nouveau pénitencier sur le chiffre des récidives.

Voici ce qu’on lit i cetégard dans le rapport dela Société de Boston :
Dans son rapport du 5 février 1838 , la commission de lalégislature §’ex~

{t) Voici du reste le chiffre des admissions et des détentions de 1829 4 1837,

Angées. Chiffre des admissions. Chiffre des détentions.
I .
18?)0 4?) 591
183« 50 (]
1832 34 91
1833 77 123
1834 1S 183
1835 199 ¢ R 256 .
1835 43 360
1837 161 3%6

* Dont 130 évacads de la prison de la rue de Wainat , qui a é1é démolie.
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prime en ces termes : « Sur_un total de 587 délenus {2 Pépoque de la visite
» des commissaires au nouveau pénitencier de Philadelphie), 34 avajent été
» déja précédemment détenus dans le pénitencier ot ils étaient en état de ré-
» eidive. »-Dans le pénitencier de Baltimore, 2u 23 mai 1837, sur un total de
399 délenus, 30 y étaient renfermés en élat derécidive: la proportion desré-
cidives est donc la méme dans les deax pénitenciers.

« Le nombre des individus revenus en état de récidive au nouveau péniter-
cierde Philadelphie , a été de 3en 1834, 13 en 1835, 6 en 1836 et 1) en
1837 , total 41 sur 420 sorties par libération ou per grice : le chiffre des ré-
cidives est donc pour ces 4 années au chiffre des sorties dans la proportionde
4 sur 10 4/4. A Auburn , pour une période de 20 années, ce chiffre est 4 sor
12 4f%. i la dimioution des récidives est unc preuve de la puissance réforma
trice d’un systéme , celui d’Anburn emporte sous ce rapport sur celuide Phi-
ladelphie. »

3 Influence du nouveau pénitencier de Philadelphie sur la saté
des détenus.

Le chiffre des décésen 1837, dit le rapport de Boston , a €té de 17 sur
387 détenus.

« I1y a en pendant lestrois dermeres années une progression constante dans
le chiffre de lamortalité { 4835 , 7 décés sur 266 détenus; 1836, 12 décés
sur 360 déterus ;1837 47‘décés sur 387 détenus ), et pour toute cetle pé-
riode , 1€ chiffre des décés comparé au chiffre des détenus , a été de 4 sur2)
ou de 3 172 sur 400 ; résultat qui offre une proportion plus élevie qu’a Au-
burn(4) , ou qui, pour ne comparer le systéme pensylvanien qu'a lui-méme,
présente pour la dernidre année 3 décés de plus qu'on n’aurait dit en comp-
ter. Le médecin déclare dans son rapport que sur 17 détenus décédés , 9,
Cest-2-dire le plus grand nembre , étaient en honue santé i Pépoque de lear

entrée. Nous joignons i notre rapport le tableau emprunté au rapport du wé-.

decin, indiquant pour chacun de ces 17 détenus décédés, la nature et les cat-
ses de la maladie , I'état de fa santé i I'époque de Tentrée 3 In maison, et enflt
1a durée de Pemprisonnement i I'époque de Pinvasion de la maladie. »

On voit par ce tablean qne sur ces 17 détenus décédés, 9, c'est-a-dire k-.
plus grand nombre , élaient en bonne santé a I'époque de Ieur eutrée , ains

que le déclare le médecin. On_voit aussi un chiffre inaccoutumé de lésions des,

poumons , incurables et mortelles : sur 47 individus décédés, cette maladieel
a enlevé 42,
Ici, pour permettre de comparer le pemtencner de Philadelphie avec les 20

tres pénitenciers américains , d’abord quant au nombre des décés, puis quant

a la proportion relative des cas de phthisie et de maladie pulmonaire qui oat 0=’
casionné ces décs, le rapport de la Société de Boston publie deux autres t&

bleaux comprenant, le premier, le nombre annuel des décés dans les pénites~
ciers américains de 1828 & 1837 ; et le second indiquant pour les trois années,
1835 , 4836 et 4837, la nature de 1a maladie ayant occasioné ces décés.

(1) En 1827, le nombre des décés n’a été que de 19 sur 678 détenus a Auburn,
Philadelphie de 17 sur 386 détenus.

el
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Ces tableanx montreront , dit le rapport d€a Société de Boston, que non
senlement Je nombre des décs est plus considérable dans le nouveau péniten-
cier de Philadelphie que dans les autres pénitenciers américains ; mais encore
qu'on y meurt plus fréquemment qu'ailleurs , de phthisie et de maladies pul~
monaires. »

4° Influence du nouveau pénitencier de Philadelphie sur
les facultés mentales.

« Ty aun tableau, dit le rapport de Boston, dressé par le médecin , qni
I’a pas été publié et qui contient d'importans renseignemens, Ce tableau est
relatif 2 F'inflaence d’un vice funeste sur les cas de décés , et en outre sur les
cas de démence.» On lit dans le rapport dumédecin : « Les effets de ce vice
» (sur 1a mortalité) sont présentés dans un tableau annexé aux deux premiers...
» Et Cest également 2 cettecause qu'il faut rapporter guatorze cas de démence
» énumérés dans le tableau : dans douze de ces cas, il y a eu guérison com-
» pléte ; quant aux denx derniers , dans I'un, il y aeu soulagement ; dans Pau-
» tre , le malade est resté dans le méme état. » Les inspecteurs disent, page 6
de lear rapport: « Chaque année a offert des cas de démence, résultats d'une
» conduite vicieuse , mais en général le mal a cédé aux remédes par lesquels
» on I'a combattu, Jusqu’a présent, » continue le rapport de Boston, «les
» inspectenrs n'avaient pas communiqué au public ce fait si extraordinaire. »

« Le neuvieme rapport des inspecteurs sur le nouveau pénitencier de Phi-
ladelphie, continue la Société de Boston , est tellement extraordinaire en tout
ce qui concerne la démence, les causes et laguérison de cette maladie, et aussi
dans tout ce qui est relatif aux lésions du poumon , ayant entrainéla mort,
que la lettre suivante a ét¢ adressée au dacleur YVoodward, médecin de I'hé-
pital des aliénés 3 Worcester , au docteur Bell , médecin de I'hépital des alié-
nés i Charlestown , et au docteur Rockwell , médecin de I'hépital des aliénés
a Brattlebora. »

Lalettre soumet principalementa ces médecins les deux questions de savoir :
1° ¢j 1a privation de I'air pur et frais qu'on respire sous le soleil , ne devait pas
déterminer 2 la longue , dans le cellulage continu , des lésions organiques in-
curables , et par suite nn notable accroissement dans le chiffre des décés ?

20 Si Phabitation prolongée dans une cellule solitaire pouvait aveir pour ef-
fet assez fréquent de déterminer un vice funeste ; si le désordre que ce vice
pouvait plus particuliérement porter dans les facultés mentales, devait étrela dé-
mence, et si la démence une fois déclarée pouvait étre d’une guérison facile 2

Sur lapremiére question , 'un des médecins , M. Woodward, déclare que,
daus les prisons et dans les hospices d'aliénés, la phthisie et le marasme sont
les denx cas les plus fréquens de mortalité. Il ne prétend pas énumérer les cau-
ses fort nombreuses qui tendent  produire ce résultat ; mais il w’hésite pas &
ranger au nombre de ces causes unm air vicié , nn exercice insuffisant’, et cet
abrutissement , cette prostralion morale qui nait d'un empricozpement so-
litajre,

M.le docteur Bell déclare qu'il wa pas fait de recherches sur la mortalité

B



duns les prisons , mais que la proportion des cas de lésions du poumon ayant
entraine la mort , serait énorme pour tout établissement ou des individus sont
rassemblés en grand nombre ; qu'elle surpasse méme celle d’un h(’)pit:al destiné
a toutes sortes de maladies el ol les maladies de phtysie occupent toujours use
place si importante. ] S

M. le docteur Rockwell pense que celte proportion extraordinaire des cas
delésion du poumon dans le pénitencier de Philadelphie , doitavoir sa vérita-"
ble cause dans le changement d’atmosphére qu’ont da subir les détenus: clest en
effet au changement d’atmospheére qu’une opinion presque unanimement admise
attribue les affections pulmonaires. De s auteurs citent plusieurs cas ot des in-
dividus reofermés dans des cellules pendant plusieurs années, ont été subite-
ment atteints d’affeclions pulmonaires mortelles , pour avoir été exposésan

grand air : 2 plus forte raison peut-on admettre que, daos le changement in-
" verse, Ie passage d’un air pur ¢t {rais & Yair qu’on respire dans une celiule, 2
pu produire ces maladies mortelles du poumon , dont il est fait mention dans
le neuviéme rapport des inspectenrs du pénitencier de Philadelphie.

Sug Ia seconde question précédemment posée , M. Woodward répond :

« En ce qui touche la démence, il y a erreur , ou Yon donne i ce motun

sens tout différent de celui dans lequel nous le prenons habituellement. Que.

il o'y a2 paserreur , les cas de démence sont bors de toute proportion poar
une prison , et les cas de guérison également hors de toute proportion avec!e
chiffre qu'on obtient dans les meillears hospices d'aliénés. Que pendant les six
années qu'il a été médecin en chef de la prison du Gonpecticut , il n’ya pasd
un seul cas de démence. Cet état des fucultés mentales , dit-il, que ce soith
démence proprement dite on quelque chose d’analogue , est, qu: je sache, upe
des particularités du pénitencier de Philadelphie (1)... H est surprenant,
ajoute-t-il, que ces individus tombés en démence aient €Lé guéris dansume
proportion qui surpasse tous les résultats obteuus dans les cas d’aliénation ré:
cente. I1 y a dans cette partie du rapport un mystére qut a besoin d’étre dé-
voilé , ou bien il faut dire que , dams le systéme dont il s’agit , la raison seperd
par suite du seul défaut d’activité, et qu’une fois le détenu sorti de sa celluleet
placé dans I'hopital , elle se révéle d’elle-méme. » )

« I est hors de doute gu'un état d’isolement continuel ne doive singulidre-
ment, prédisposer aux maladies mentales :ily a I amples occasions de sel
vrer au vice dont il est question dans votre lettre... La démence née dece

vice, est en général incurable, et cela surtout parce quil n’y a plus hde’

force morale qui puisse suspendre la cause toujours agissante du mal. Que $
Ton parvient cependant & Varréter, on obtiendra peut-étre alors dans 1?
traitement , des guérisons plus nombrenses et plus inespérées que dans celll
de toute autre maladie mentale. La difficulté consiste 3 faire, coneevoir
Pindividu tombé dans Vidiotisme, Pimportance qu'il v a pour lui i g'abstenif
de ses habitudes vicieuses.

M. Rokweel répond que le chiffre disproportionné des cas de démence

(1) Le rapport de la Scciété de Boston constate, en effet, qu'a Auburn, il u'y ?

pas eu unseul cas de démence ou d’akignation peadant le cours de Pannée 1837
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dont parle le rapport sur le pénitencier de Philadelphie, est le résnltat inévi-
table de Pemprisonnement cellulaire. M. Rokweel ne peut expliquer le nom-
bre de guérisons dont parle le rapport. 11 demande avec instance la publica-
tion de ce moyen curalif qui a jusqu’ici fait défaut & la science. Lors méme
que la guérison aurait eu lieu, il faudrait tonjours s’attendre & une rechute ,
du moment ol le malade aurait été replacé dans s2 cellule ; surtout dans les
cas de démence : car si d’un c6té Iisclement aboutit trop souvent an vice fu-
neste dont il sagit, et ce vice 3 Ja démence ; d’un autre, les individus tombés
en démence sont naturellement disposés 2 se livrer i cette habitude vicieuse.
~ M. le docteur Bell déclave que depuis qu’il dirige Pétablissement d aliénés
confié 2 ses soins, son attention s’est portée sur cetle triste habitude, deve-
nue pour lui 'objet d’un intérét plein de mélancolie.

Clest surtout a homme extérieur et moral que s’attaque plus particolidre-
ment Valiénation produite par ce funeste vice , bien que Yintiiligence n’é-
chappe pas complétement 3 son action déletére. Aux signes extérienrs de ladé-
marche, duregard, du systéme capillaire, ete., etc., ajoutez une appréhension
sonpgonneuse des maux dont on s¢ croit menacé, nne propension a 1isole-
ment, des sentimens de désespoir et de remords, des violences et des éclats
de passions soudaines et inexplicables, en un mot tout Pensemble des sym-
ptomes moraux signalés dars I’histoire des deux assassins Prescott et Tit-
comb , jugés récemment pour un meurtre dont chacun deux $'était rendu
coopable, & quelques mois d’intervalle, et tous les deux, jen suis con-
vaincu , victimes de ce genre de débauche dont ce double meurtre démontre
Vinfluence sur la partie affective de notre individu.

L'opinion généralement répandue parmi les praticieng , dit-il , est complé~
tement erronée , du moins autant que j'ai pu m'en convaincre par mes pro-
pres observations, en ce qui concerne la debilité » 1a consomption , les dé-
sordres , dans I'appareil des fonctions digestives, attribués au vice dont il
s'agit. Ces signes, comparativement aux aulres, ne se sont manifestés que
faiblement, soit chez les individus qu’on traite & T'hospice, soit chez cenx
que j'ai pu étudier dans ma pratique générale : c'est le systéme nerveux ,
Cest le sens moral, c’est Uénergie , c’est Phomme, considéré comme ftre
sociable , qui ont porté tout le poids de la maladie. La faculté de raisonner
est restée intacte comparativement aux autres ficultss que je viens d’énu-
mérer, Dans plusieurs des cas les plus épouvantables soumis & mon observa-
tion, Uintelligence a peu souffers : iln’y a eu que rarement, souvent méme
point ’hallucination permanente. Les malades peavent lire, écrire, causer
comme d’autres hommes, mais sauf des exceptions pen nombreuses, ils
sont affectés d'une ali‘malion qui tient essentiellement an moral , d’une
grande irritabilité de tempérament ; ils ont des coléres soudaines et pleines
dacrimonie,, de brusques emportemens : les notions du bien et du mal sont
chez enx profondément altérées, et ils sont insensibles au traitement le
plus charitable et le plus fratergel. -

» Tels sont les principanx caractéres du triste genre d'aliénation mentale
auquel le vice dont il s'agit doane naissance. Quant 3 la possibilité de Ia gué-
Hts mes observations particnlitres coincident avec celles receeillies dans
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plusieurs hospices d'aliénés, tant en Europe qu'en Amérigue. Il en résulte
quaucun genre d’aliénation est plus rebelle aux efforts de la science , &
Pexception toutefois de Fidiotisme congénial et de la démence sénile.

» Dans un petit nombre de cas, et sans qu’il y ait une bien grande certitude
3 cet égard , une surveillance exercée sans reliche, un exercice régulier et
fatigant , des appels bien entendus faits au sens moral, quand il n’est pas
tombé trop bas, ont eu des succés ; mais ce nesont 1a que des exceptions i Ia
régle générale. :

L’expérience des moyens mécaniques n’ayant abouti qu'a démontrer 3
M. le doctenr Bell Ia force indomptable d’un penchant vicieuz qui surmon~
tait tous les obstacles matériels, « Je déclare , dit-il, qu’il n’y a point de
guérison possible, en dehors d'une surveillance active, coitinuelle, se pro-
longeant la nuit comme le jour. Aussi, ajoute-t-il ; il S’agirait de savoir si,
rassemblant en commun un certain nombre d'individus livrés 3 ce vice et
disséminés dans un hopital , on ne pourrait pas organiser un systéme de sur-
veillance qui s’appliquerait & tous a la fois, et deviendrait beaucoup moins
dispendieux.

« Cette indication d’'un mode de traitement gui consiste 3 ne jamais
abandonner un seul instant le malade & Iui-méme, m’améne naturellement
a répondre 3 la question des effets que peut avoir un emprisonnement soli-
taire prolongé , en ce qui tonche le vice dont il s’agit et la démence qui en
est la conséquence. Rien, selon moi, ne peut plas naturellement le produire
et le perpétuer que la facilité qu'a la victime d’étre isolée. C'est le vice so-
litaire par excelience, ainsi qu'il a été nommé depuis long-temps; et selon
moi, on trouverait uMe preuve irrécusable de cette vérité - dans le fait, que
dans ce sem: élablissement de Philadelphie (de moins de quatre cents déte~
nus) et dans une seule année, cc vice a déterminé guaiorze cas de démence.
Quelle ne doit pas éire Ueffrayante étendue de ses ravages, si quatorze indi-
vidus en ont subi P'effet le plus rare , en comparaison de ses effets accoutumes,

5° Influence du pénitencier de Philadelphie, sur le produit da travail ,
destiné & couvrir les dépenses (1).

« Dans cet établissement , dit le rapport de Boston, c’est toujours la tréso-
rerie de I'éiat qui a acquitté le traitement des employés; mais aucun des

rapports des neuf dernitres années n’indique le chiffre des traitemens réunis,

A part cette dépense dont I'élat s'est chargé, les inspecteurs déclarent que,
pour faire fuce aux dettes, ils ont été obligés de demander i la législature
un prét de 10,000 dollars.

» L’année derniére, continue le rapport de Boston , une commission prise
dans le sein de la légisawre, se rendit a Philadelphie, et dans son rapport,
elle s'exprima en ces termes sur I'observation qui nous occupe : « Plusieurs
» des partisans de emprisonnement séparé, ont prédit les cffets salutaires
» que produirait ce systtme , non seulement en ce qui touche la réforime

(1) On sait que les penitenciers américains , régis par le systéme d’Auburn , cou-

vrent leurs dépenses, et que plusicurs, méme » produisent un excédani qui devient
un revenu annuel pour I'élat.
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» morale des détenus, dont il ferait des éitoyens utiles et vertueux, mai
» encore en ce qui concerne le produit du travail, lequel couvrirait les dé-
» penses de I'établisiement. Le résultat des recherches faiies par notre com-
» mission, prouve, au contraire, que jusquici le chiffre de la dépense
» nécessité par l'entrelien des détenus, excéde celui de la recette. Voici le
» résumé des comptes de année derniere.

. dollars.
Dépense des détenus. . . . . . 29,200 18
Produit de leur travail. .. .. 18,927 46

Excédant de la dépense. . . . 10,272 72

P. 9 du document législatif du 5 février 1838, -

Cet excédant ne comprend méme pas la somme destinée au iraitement des
employés , que I'état a été obligé de prendre & sa charge.

6° Dépenses de construction.

D’aprés M. Blouet, elle était de 7,287 fr. 50 ¢. par détenu, A Pépoque de
sa visite. D'apres le rapport de la commission de la 1égislature , en date du
5 février 1838, plusicurs cellules exigent de nouveiles dépenses d'appropria-
tion. « La dépense, dit le rapport, est évaluée 3 10,000 dollars. La commis-
» sion me pense pas devoir, dés & présent, vous demander un crédit d ce
» effet , bien qu’il soit hors de doute que cette reconstruction ne doive
» avoir liew. »

L'accroissement progressif de la criminalité, ayant trompé les prévisions,
nécessite d’autre part des constructions de cellules nouvelles qui ont été or-
données par les derniers actes de la législature, les inspecteurs demandent en
conséquence un crédit de 10,000 dollars pour cet objet. Cependant, déja la
superficie totale du terrain occupé par les bitimens est la plus considérable
que on connaisse aux Elats-Unis : elle est de prés de dix acres.

70 Instruction morale et religieuse.

1 o’y a encore au pénitencier de Philadelphie , ni aumdnier, ni institutcur,
ni chapelle, ni école, ni priére du soir ou du matin. Les inspecteuss récla-
ment avec instance un institatear.

Conclusion.

« En derniére analyse, dit le rapport de la Société de Boston, le neuvidme
» et dernier rapport da pénitencier de Philadelphie , est le plus défarorable
» & cet élablissement qu'on ait publié jusqu'k ce jour : il lui est défavoratie
» en ce qui concerne les cas de mortalitd, de démence, de récidive, le
» montant des dépenses courantes , en ce qui concerne encore Dinstruction
» morale et religieuse. »

Ii est une chose qu'on ne peut se dispenser de remarquer et de signaler
dans le rapport de la Société de Boston, cest la maniére dont cette Bociété
sexprime sur les rapports publiés par les inspecteurs du pénitencier de
Philadelphie. On lit, dans le rapport de la Société de Boston : « Les inspec-
-» teurs du pénitencier de Philadelphic disent que les individus décédés
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» étaient pour la plupart malades , > Yépoque de leur entrée. Nous publions
» un tablean emprunté au rapport du médecin, duquel il résulte, au con-
» traire, que , dans le plus grand nombre des cas, les individus décédés
» ¢taient en bonne santé a Pépoque de leur entrée au pénitencier. »

On lit ailleurs, dans le rapport de la Société de Boston : « Le médecin da
» pénitencier de Philadelphie dit, page 12 de son rapport : Les quatorze cas
» de démence , indiqués dans la table, doivent étre artribués & cette cause
» (le vice solitaire). Les inspecteurs disent , page 6 de leur rapport : chague
» année, il y a des cas de démence , résultats &’ une conduite vicieuse ; mais
» en général le mal a cédé aux remédes par lesquels on I'a combattu. Jusqu'a
» présent, continue le rapport de lu Société de Boston, les inspecteurs
» n’avaient pas communigué au public ce fait si extraordinaire, et dans le
» paragraphe méme ol se trouve la déclaralion que nous venoos de rapporter,
» déclaration qui s’applique i la démence, c'est-a-dire & Pune des formes les
» plus incurables de laliénation mentale, en presant ce mot démence dans
» le sens habituel, onlitce qui suit : L’expérience des autres années nous a mis
» & méme d'avancer que, dans aucun des cas de démence qui se sont produits
» au pénitencier, on n’a pu signaler Pinfluence pernicieuse que Yemprison-
» nemenq} solitaire aurait exercée sur les facultés mentales (1), » i

On lit aussi, dansle rapport de la Sociéte de Boston : « Ily a un tableau
» dressé par le médecin, qui n'a pas 626 public, et qui contient d’zmportans
» renseignemens. » Ce tableau est précisément celui qui concerne les cas de
démence et de décés, déterminés par un vice funeste.

On lit encore, dans le rapport de la Société de Boston : « Aucun des rap-
» porls des inspecteurs du pénitencier de Philadelphie n’a encore indiguéle
» chiffre des traitemens des employés qui sont a la charge de la trésorerie...
» Les inspecteurs et directear de ce pénitencier, 4 la différence de ce qui se
» pratique dans les autres pénitenciers des Etats-Unis , n’ont rien publié dans
» leur rapport qui ressemblit 3 un compte-rendu des dépenses et des recettes,
» et ce compte n’a point encore été produit depuis que le pénitencier existe.
» Les inspecteurs se bornent & dire, en termes généraux , que leurs affaires

» sont dans une situation prospére , et que leurs comptes ont é1é ou seront .

» examinés et arréiés par les bureaux de ” Auditeur, auprés duquel on peat
» en prendre connaissance ; mais jamais ces comptes n’ont été communiqués
» aa public, » -

Assurément la Sociét¢ de Boston 0’a pas en I'intention de faire suspecter
chez les inspectenrs du pénitencier de Philadelphie un excés de complai-
sance, mais peut -étre un excés de confiance qui, en écartant i leurs yeus le

(1) M. Ramon de la Sagra , membre correspondant de 1'Académie, qui a visité le
pénitencier de Philadelphie postérieurement 3 M, Demetz et M. Ie docteur Julius,
g’exprime ainsi : « En 1835, dans la célébre maison pénitentiawre de Philadelphiz «
» on a constaté onze cas de démence , provenant, sans aucun, doute, de Yinfluence
» funeste du régime, et non, ainsi que le sup pose le docteur Julins , de 'admission
» d’aliénés dans cette prison, Les Etats-Unis, comme la France et I’Angletesre
» pos:édentun grand nombre d'établissemcns spéciaus peurle traitement do 1a folie®

besoin d’investigations sérieuses, a pu fairéfbbst;;le i Pexacte et compléte
manifestation de 12 vérité. Ne sait-on pas d’ailleurs que les fonctions d’inspec-
teurs ne sont pas i Philadelphie, comme dans nos maicons centrales de
France, des fonctions spéciales et salariées, mais des fouctions gratuites et
accidentelles, confiées aux citoyens inscrits sur la liste du jury, ausquels ils
imposent souvent le sacrifice de Pintérét privé 3 V'intérét public. Deux anms
avant le rapport de la Société de Boston , nous disions, en parlant des ré-
sultats et des rapports que lon attendait des inspecteurs du pénitencier de
Philadelphie : « A moins que les hommes ne soient antrement faits en Amé-
» rique qu'en Europe, ¢’est la plus incroyable des illusions, que de demander
» d’abord un pareil sacrifice de temps aux citoyens, et de supposer dans la
» cité une recrue de dévouemens et de capacités propres 3 un tel systéme.
» L'ceuvre du systéme pénitentiaire est-elle done si facile qu’on puisse y ap-
» peler, & tour de réle, les citoyens inscrits sur 1a liste du jury ? » <

Il ne suffit pas de prendre conseil de son zile et de son talent personnel
pour inspecter une prison, dans Ie but d'y décerner le mal et le bien de la
discipline établie : pour observer, il faut avoir la clef de I'observation, et
pour l'obtenir, il faut la demander a I'expérience. Autrement on s'expose,
avec la meilleure foi du monde, & counsigner dans ses rapports les erreurs les
plus étranges , et souvent méme les plus regrettables, quand elles sont dis-
tribuées aux chambres et au pays. J'en citerai ici un exemple , qui se rattache
trop intimement a I'objet de cette communication, pour qu'il me soit permis
de le passer sous silence.

Avant ma tournée d’inspection, j’avaislu dans le rapport distribué aux cham -
bres sur les prisons du midi de PAllemagne :

« Le petit état de Nassau fait , depuis 1822, dans sa prison d’Eberbach,
» Dexpérience la plus heureuse de Visolement absolu ( p. 22 ) 3 Eberbach ,
» dans le duché de Nassau , les condamnés & long terme sont dans des cel-
» lules isolees. Cest le premier exemple d'isolement absolu donné par PAlle-
» magne méridionale (p. 31). Ony envoie des détenus travailler & Ja campagne
2 (p. M) »

Puis , aprés un tableau comparé des décds dans les prisons d’Allemagne, oit
la prison d’Eberbach figurait de la maniére Ia plus favorable: « Nous I'avons
» attribué , continuait-on, i1a position de Pétablissement, 3 1a convenance du
» bitiment , & la régle intérieure , et par dessus zour, 3 I'influence des zra-
» vaux agricoles sur la santé des détenus, Cest pourtant dans cette prison
» que 23 prisonniers , condamnés d long terme , sont renfermés dans des cel-
» lules solitaires , dont ils ne sortent gu’une fois par semaine, le dimanche ,
» pour assister i la messe ( p. 50 ). »

Quant aux résultats financiers, «les résultats les plus avantageux, dit le rap-
» port, paraissent avoir é1é obtenus dans laprison d’Eberbach. » Etaprés avoir
¢tabli , sous le point de vue comparé des dépenses , une différence en faveur
d'Eberbach, le rapport ajoutait : « Les travaux agricoles auxquels se livre

» presque exclusivement la population prisonniére d'Eberbach,explique celte

» différence {p.47).»
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¢ Eaofin, sous le point de vue comparé des récidives , la prison d’Eberbach
pré sentait un résultat également favorable,

Ma tournée d'inspection m’ayant conduit & la maison centrale d’Haguenean,
cest-b-dire 3 60 lienes de cette prison d’Eberbach, jen’ai pu résisterdla
tentation d’aller visiter cette prison modéle de VAllemagne, oft Pon paraissait

avoir faith la fois ledouble et heureus essai des denx systémes les plus opposés,

celui de I'isolement absolu , applzque aux condamnés a long terme et celui
des travaux agricoles.

Accompagné de Thabile directeur de la maison centrale d’Haaneneau s
M. Julien Hello, j’ai franchi ces soixante lieues , et nous sommes arrivés ke

48 juillet 3 Eberbach, avec la conviction de trouver, suivant la déclaration

texiuelle du rapport disteibué aux chambres, les condamnés i long terme,
renfermés en cellules dans un isolement absolu, et les antres prisonniers
presque exclustvement livrés aux travausx agricoles , ¢ est-a-dire 1'établis-
sement divisé en deux pénitenciers, un pénitencier cellulaire au dedans et
un pénitencier agricole au dehors. Quelle fut notre surprise de ne rencontrer
ni F'un ni Pautre !

Voici en quoi counsiste le prétendu pénitencier cellulaire ofi Yon a fait,

suivant le rapport distribué aux chambres, un si heureux essat de l’zsolement ;

absolu, appliqué aux condamnés @ long terme.
Dans un guartier de la pri on , sont au premier élage , quatorze celhdes
pour les hommes ; ¢t an second, dlx pour les femmes. Les détenus , hommes

ou femmes , qu'on y place, ne sont pas d’abord des condamnés & lon g terme,
attendu que les condamnés i long terme dans le petit duché de Nassau , ne su-

bissent pas leur peine & Eberbach , mais 2 Dietz, ou ils travaillent en com-'

mun. Easuite les détenus mémes &’Eberbach n’y sont jamais cellulés que pour
un terme court, de trois moisa dix huit mois au plus. Cette derniére limite ng
peut étre franchie. Enfin,ce cellulage & court terme, loin de réaliser Pisoler
ment absolu , wempéche méme pas les communications des détenus cellulés
entre cux. Ils ne sont pas seulement réunis le dimanche 3 la chapeile , mais
chaque jour dans Vintérieur de la prison, pour y dalayer les dortoirs , réfec-
toires, escaliers , corridors, etc. Ce nest pas tout : chaque matin, aprés leae
lever , les détenus cellulés se réunissent sous la conduite d’un gardien pour

monter leurs paillasses au grenier ; chaque soir , méme réunion pour les re-

descendre dans les celiules. Ce nest pas tout encore : Ies détenus cellulés ont ;

chacun leur coffret en dehors des cellules; chaque soir, ils vont'y déposer leurs
vétemens , et chaque matin , les y reprendre.

1y avait 9 hommes et 3 femmes cellulés de la sorte. Et sur ces 9 hommes,
7 y étaient d-puisun mois 3 quatre an plus ; quant aus deux autres , I'un étail
rentr¢ pour la zroisiéme , et Pautre pour la quatriéme fois en cellule. Yoil2
ce que le rapport distribué aux chambres appelle le premier exemple d’isole-
ment absolu donné par U Allemagne mé-idionale, et samctionné par Uex-
périence la plus heureuse; en ajoutant que les détenus ainsi cellulés ne so-

tent de leur cellulequ’ uneszs par semaine , le dimanche, pour assistes 3 14
messe. ”
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N 1’y avait pas besoin de quitter la France pmﬁ{ trouver dans nos maisons
centrales des individus qu'a titre de punition disciplinaire, on met, non pas
i ce simulacre disolement interrompu chague jour par le service du balayage
et des corvées , mais & un isolement corlinu.

Quant au prétendu pénitencier agricole , quelle fut netre surprise de ren-
contrer 98 détenus occupés dans des ateliers de tisserands , cordonniers , tail-
leurs , fileurs , forgerons , ete. ; et d’apprendre que le reste, divisé en trois
escouades de 20 a 24 travaillaient aux chemins, et que cette population de dé-
tenus , presque exclusivement livrée aux travaux agricoles,suivant la de-
claration textuelle du rapport distribué aux chambres , ne comptait en réalité
que douze détenus occupés i ces travaux agricoles, dont 6 dans les jardins de
Tétablissement , et 6 loués ¥ des particuliers du voisinage. « Quand nous
» avons des détenus & trés~court terme qui sont tranquilles, nous dit le direc-
» teur , nous les louons comme journaliiers a des particuliers pour travailler
» la terre. »

1l serait trop long de poursuivre notre examen rectificatif sur tous les bon
résultats que le rapportattribue 2 la prison d’Eberbach, par exposé comparé ,
sans méme se rendre compte des termes de comparaison ; comme lorsqu’il
met en face de cette prison,.consacrée a des détenus & court terme , d’antres
prisons qui ne renferment que des condamnés 2 long terme , sans apercevoir
que la principale cause de la mortalité en prisonest dans la durée des séjours.
Un jour , M. de Chabrol , préfet de la Seine , pour répondre aux critiques de
notre honorable collegue , M. Villermé , sur I'in:alubrité des prisons de Paris
2 cette époque , Iui opposa le chiffre de la mortalité. En le lisant , on eiit pu
croire que pour vivre comme Mathusalem , il fallait habiter les prisons de Pa-
ris. C'est que les détenus qui n’y passaient que quelques mois , n’avaient pas
eu le temps d’y mourir. Je ne dirai rien des résultats financiers, sinon que
pour comprendre les résultats financiers d'Eberbach , ot le détenu est censé
avoir payé ses frais d’entretien , il faudrait savoir d’abord que , pour lui épar-
gner la dépense d'un uniforme pénal, on ne lui en impose pas comme aillenrs
Tobligation, et qu’ensuite la régence, pour combler le déficit au moment de la
libération , fait trés-fréquemmnt remise de la dette sous Ia forme de mandats
qui viennent égaliser les comptes du livre de caisse. Sil'on ignore I'économie
du systéme , on prend au sérienx un actif qui recéle ces mandats gratuits , et
dissimule ainsi I'état réel de la situation financiére. Quant aux résultats mo-
raux de la prison d’Eberbach , il est incontestable qu'on y remarque une ré-
duction dans le chiffre de sa population depuis quelques années ; mais ce fait
est tout simplement imputable & I'union des douanes allemandes établie par la
Prusse ; en supprimant la contrebande dans le duché, on a supprimé les con-
trebandiers. 3 la prison.

Du reste , mes observations critiques s’adressent au rapport distribué aux
chambres sur 12 prison d’Eberbach, et non i cet établissement méme dont ily
aurait eu beancoup de bien 2 dive , si 'on y avait observé ce qui est , an lien
@’y voir ce qui n’y est pas.

A résulte de ceite communication qu'a 'heure qu'il est , en Earope et aux
Etats- -Unis, Uexpérimentation du cellulage continu, appliqué aux condamnés 3
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long terme (4) , se borne an pénitencier de Philadelphie, et que déjh le systém
y est en échec : le mouvement de la criminalité , au lien de se ralentir, avg~-
mente dans une progression que exige déja une extension de batimens. Les
récidivesde 4 sur 12 1,2 & Auburn, sont de 4 sur {0 4 /4 au pénitencier de
Philadelphie, et la proportion des déces y est presque donble de ce qu'elle
est 3 Auburn. Sur 678 détenus , aucun cas de démence ne s’est présenté i

Auburn en 1837 ; dans le pénitencier de Philadelphie, sur 357 détenus , .

Yemprisonnement cellulaire a déterminé quatorze cas de démence pendant’
cette méme année 4837. Sous le point de vue financier, tandis que le travail’
en commun couvre , et au-deld , toutes les dépenses d’administration et d’en~
tretien, le travail cellulaire a Philadelphie est en déficit de 40,272 dollars:
pour Pannée 1857, et pour les frais d’entretien seulement, car Pétata été!
obligé de prendre & sa charge les frais d’administration. Le résultat comparé
de lexpérience donne raison 3 Auburn sur tousles points. Que serail-ce si
1a discipline du travail en communavait requ & Auburn les importans perfee~:
tionnemens qui sont en cours ou en projet d'exécution dans plusieurs pames
de I’Europe.

(1) Encore les condamnés 4 long terme ne forment-ils qu'une fraction du péni-
tencier de Philadelphie , et Yexpérience y est-elle fort limitée sous ce rapport, pis=
qu'il résulte des documens publiés par M. Demetz que sur 312 libérés, 237 na—
vaient fait qu'nn séjour de dewx ans et au dessous. ;

FiN,

D'UNE

REFORME’ PENITENTIAIRE

EN FRANCE,

M. CHARLES LUCAS, -

MEMBRE DE L INSTITUT.

. Au moins on saura que nous ne faisons pas
. de la lttérature pénitentiaire a Tusage des
gens du monde , mais -que nons donnons des
conseils et des solutions pratiques qui s’adres-

sent aux hommes d’état (p. 59).

PARIS,

AU BUREAU DE LA REVUE DE LE.GISLATIO\I
RUR DES BEAUX-ARTS, 9.

1840.




