Dﬁh 22—26 JoL, 16 JUILLET,




REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE DE TINTERIECR

Direction de I'Assistance et de 1'Hygiéne publique. — Bureaux des services de I'Enfance.

—_—

COMMISSION
CHARGLEL D’ETABLIR
LE PROGRAMME D’EDUCATION ¢ D’ENSEIGNEMENT MEDICO-PEDAGOGI)

DES PUPILLES DIFFICILES DE L’ASSISTANCE PUBLIQUE

——— e o

RAPPORT

1. — SUR LES CATEGORIES DES PUPILLES DIFFICILES DE L'ASSISTANCE PUBLIQUE
1L — SUR LE PROGRAMME DE LEUR INSTRUCTION ET EDUCATION MEDICO-PEDAGOGIQUES
11, — SUR LA REALISATION PRATIQUE DE CE PROGRAMME

PRESENTE AU NOM DE LA SOUS-COMMISSION DU MINISTERE DE L'INTERIEUR
par les Docteurs

Jacques ROUBINOVITCH Georges PALL-BONCOUR

Médecin en chef de I'Ilospice de Bicétre et de I'Asile
du Sauvctage de V'Enfance,
Secrétaire du Conseil supérieur
de I'.Assistance Publique.

Ancien interne des hopitaux de Paris,
Alédecin du service Biologique & I'licole
Théophile Roussel.

EN CGOLLABORATION, POUR LE DOSSIER MEDICO-P}'}DA'GOGIQUE
avet lo Docteur Jean PHILIPEE

Chef des travaux au laboratoire de psychologie de la Sorbonne, Professcur 4 'Ecole Arago.

DELIBERE PAR LA SOUS-COMMISSION,
DANS SES SEANCES DES 22-20 JUIN, 16 JUILLET, % oCTOBRE 1907 ET AVRIL 1008.

Et adopté par la Commission, aprés discussion dans ses séances des 25 mai, 2-5 juin 1908.

P
‘\, w
.

LA
25N



LE PRESIDENT DU CONSEIL,

MINISTRE DE L'INTERIEUR

Sur la proposition du Directeur de I'Assistance et de I'Hygiéne publiques.

Vu les délibérations du Conseil supérieur de Assistance publique en date
des 28, 29, 30 mars 1906.

ARRETTE:

ART. 1" — 11 est institud, au Ministére de PlIntérieur, une Commission
chargée d’établiv le programme d’¢ducation et d'enscignement .médico-
pédagogique des pupilles difficiles de Passistance publique ct d’examiner les
différentes questions qui pourront lui ¢tre renvoyees.

Arr. 2 — (La désignution des membres de la Commission a ¢té modifiée par
arrétés de M. le Président du Conseil, Ministre de Dlntérieur en date
des 10 juillet 1907 et 18 mai 1908.

La Commission est composée comme il est indiqué & la page ci-contre.)

Fait & Paris, le 11 mar 1907.
G. CLEMENCEAU
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PREMIERE QUESTION

CE QUIL FAUT ENTENDRE

PAR PUPILLES DIFFICILES. — LEURS CATEGORIES

A leffet d'établiv le présent rapport, la Commission a désigné: f‘
MM. Mmmax, ALBANEL, Bruy, Dr . Pavn-Boxcotr, D Jean PurLirre, DF RoUuBINO- '
witcl; RoLLET; Tonguan; AnciNnor et IuperT pour constituer une Sous-Commission
qui, sous la preésidence de M. le D Tronis, a délibérd dans ses séances des 22-26 juin,
16 juillet, 4 octobre 1907 et I avril 1908,
Ce rapport a ¢te déinitivement adopte par la Commission, apres discussion, dans
ses scances des 25 mai, 2-5 juin 1908,



CE QU’IL FAUT ENTENDRE PAR PUPILLES DIFFICILES

Leur nature, leurs variétés médico-pédagogiques.

Aux termes de la loi du 28 juin 1904, la dénomination de « pupilles
difficiles », s’applique aux enfants de I’Assistance publique qui, tout en
n’étant pas susceptibles de bénéficier du placement familial, n’ont pas
été considérés par l'administration de I'Assistance ef par [autorité
judiciaire comme assez pervertis pour devoir étre remis & l'adminis-
tration pénitentiaire. (1)

Administrativement, la loi sépare donc complétement les pupilles
« difficiles », des pupilles «vicieux ». Ces derniers dépendant des
services pénitentiaires, 'administration de I’Assistance publique et,
par conséquent, cette commission n'ont & s’en occuper que pour les
distinguer des autres et pour les éliminer.

Scientifiquement, on se guidera dans ce diagnostic difiérentiel enire
« difficiles » et « vicieux» par la considération suivante. Les défauts
intellectuels ou moraux des enfants «difficiles» sont moins profonds,
plus occasionnels; ceux des enfants « vicieux » sont d’ordre constitu-
tionnel. Ces derniers se sont montrés réfractaires a toutes les tentatives
d’éducation et de réforme morales. Néanmoins, la séparation entre ces
deux catégories de pupilles ne pouvant rien avoir d’absolu, la sous-
commission est d’avis, conformément a la proposition du D* Thulié,
d’admettre dans les nouveaux établissements des pupilles dits « trés
difficiles » qui ne seraient autres que des « vicieux » susceptibles
d’amélioration. '

I’ Assistance publique prend non seulement les nouveaux-nés,
mais aussi les enfants moralement ou matériellement abandonnés.

Il v a tout lieu de supposer que c¢’est surtout parmi les moralement
abandonnés que les pupilles difficiles seront signalés

(1) En principe, ¢’est 1'apprdéeiation des différents services départementaux et
des tribunaux d’arrondissement compétents qui régit le classement administratif des
enfants dang la catégoric des difilciles, élevés par 1'Assistance publique, ou dans la
catégorie des vicicux, élevés par administration pdénitentiaire. Si bien que, suivant
les régions, des enfants qui, parleur conduite et leurs tares morales, présentent des
ressemblances indéniables, sont traités de fagon diverse. La différenciation est done
purentent empirique et régionale.

Définition des
pupilles difficiles.

Les pupilles
difficilesnesontpas
les
pupilles vicieux.



L’4ge des pupilles
difficiles.
Nécessité d’en tenir
compte dans
la répartition des
groupenients.

Pour classer les
pupilles d'apreés
leur étatbiologique,
il faut:

1° les observer;

2° s'inspirer de leur
dossier médico -
pédagogique.

Constitution
du dossier médico-
pédagogique.
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En tout cas, il y en aura de tout 4ge: aussi en créant des établis-
sements pour leur éducation et leur instruction, est-il nécessaire de
tenir compte de cet élément pour les répartir rationnellement dans les
diverses sections ou quartiers de 'établissement. Car il serait imprudent,
dangereux méme, de mettre des pupilles trop 4gés avec des pupilles
frop jeunes.

La période de la puberté peut étre un bon critérium physiologique
pour la répartition des enfants d’apres leur dge: les prépubéres d’'un
coté, les puberes et les postpubéres de lautre.

La raison principale, en faveur de cette division, est qu’elle permet
de préserver, d’'une facon aussi absolue que possible, les pupilies les
plus jeunes du contact et des suggestions des pupilles plus dgés.

_On congoit d’ailleurs facilement une organisation dans laquelle le
méme établissement comprendrait différents quartiers complétement
séparés 'un de I'autre, et consacrés chacun a un groupe d’enfants d’age
analogue en rapport avec leur évolution pubérale.

La classification des pupilles difficiles d'aprés leur état brologique et
mental, est un des points les plus importants pour leur amélioration :
elle ne peut se faire qu'apres un examen médical et pédagogique
pratiqué dans un service temporaire d’observation, ou seront conduits
au fur et & mesure les enfants auxquels ne convient pas le placement
familial. Chaque enfant ainsi proposé pour le placement dans un
établissement spécial aura, & partir de ce moment, un dossier médico-
pédagogique qui le suivra pendant toute la durée de la tutelle.

Ce dossier, dont nous aurons souvent a vous enfretenir au cours
de notre projet de programme d’éducation et d’instruction des pupilles
difficiles, comprendra d’abord le rapport ou les notes de l'inspecteur qui
propose le placement & I'établissement.

Dans ce rapport figureront aussi:

1° les renseignements des parents nourriciers ou des patrons;
20 les renseignements du maitre d’éeole, actuel ou antérieur;
3o les renseignements du médecin désigné par I'administration;

4° d’autres renseignements, s’il y a lieu.

On aura de cette facon une idée précise et aussi compléte que
possible des molifs pour lesquels le pupille signalé doit étre envoyé en
observation médico-pédagogique.

A T'aide de ce dossier, on pourra procéder utilement a Pexamen du
pupille et déferminer son type mental.

Quel genre d’enfants rencontrerons-nous parmi les pupilles envoyés
a I’établissement comme difficiles ?

—_0 —

Actuellement nous manguons de données précises, mais I'expérience
clinique acquise par nous soit a I'école de réforme de la Salpétriere,
soit a P’école Théophile Roussel, soit a I'asile temporaire des Enfants
moralement abandonnés de I'euvre du Sauvetage de I'Enfance, nous
autorise a établir dés maintenant, parmi les pupilles difficiles de I’Assis-
tance publique, un certain nombre de groupements pour lesquels ily
aura lieu d’instituer un traitement médico-pédagogique.

Nous rencontrerons ,parmi ces pupilles, certains enfants présentant
des défectuosités dans le caractere, d’autres dans la mentalité ; parfois,
les deux tares seront réunies. Parmi les pupilles offrant des déiauts de
caractére se trouvent ceux qui étaient, a I’école, des indisciplinés incor-
rigibles et, chez leurs nourriciers, des enfants difficiles & vivre. Médica-
lement parlant, ce sont des instables a un degré quelconque. Nous
trouverons également des pupilles d’'une paresse invétérée, qualifiés
de « mauvaises tétes » opposant toujours la force d’inertie et que dans
le langage clinique on éliquette «apathiques» ou «asthéniques ».

La plupart de ces pupilles présentent une altération de Pintelli-
gence qui va depuis une légére insuffisance jusqu’a une arriération
manifeste.

Sans vouloir donner dés maintenant une classification définitive,
indiquons simplement les catégories d’apres les tendances dominantes

*
* %k
Si tous les pupilles difficiles doivent étre étudiés au quartier
d’observation, quelques-uns d’entre eux n’auront cependant pas besoin
d’étre soumis 2 un traitement médico-pédagogique régulier et pro-
longé.

Ce sont des enfants d’intelligence normale & quiil sagit simple-
ment de trouver, aprés une étude attentive de leur santé physique, de
leur mentalité et de leur caractére, un milieu familial ou un emploi
mieux appropriés que ceux dans lesquels ils étaient placés jusque la.
Ces pupilles, qui ne sont le plus souvent que temporairement difficiles
ou momentanément « viciés » n’auront en réalité besoin que d'un séjour
peu prolongé dans le service central d’observation médico-pédagogique,
apres quoi il sera avantageux de les reclasser parmi les enfants normaux.
Comme nous l'avons déja dit, ils n’auraient nul besoin d’étre dirigés
sur des établissements spéciaux ni surtout d’y étre conserves.

Laissant ces derniers de coté, occupons-nous des pupilles qui ont
besoin d’un traitement spécial, les seuls dont ce Rapport ait & s'occuper,
et décrivons leurs différents types :

I. — Pupilles mentalement subnormaus, dont I'état est intermcdiaire

?
1

Surl'allure générale
des
pupilles difficiles.

Remarque sur une
catégorie de
pupilles qui n'a pas
besoin d'un
traitement médico~
pédagogique.
régulier et
prolongé,

Les diflérents
types de pupilles
difficiles.
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entre les sujels sains et les sujets franchement malades, franchement
anormaux.

On peut dire qu’une grande majorité de pupilles difficiles observeés
par nous rentre dans cetle catégorie qui comporte un certain nombre
de variétés dont le trait commun consiste dans 'exislence clinique-
ment démontrable d’'une défectuosilé naissante, encore peu accentuée,
fonctionnelle ou organique, du systeme nerveux central. Ce type pré-
sente plusieurs variétés constatées par nous.

Voici les plus communes :

a,) PUPILLES SUBNORMAUX A TENDANCES INSTABLES

‘Ce sont des enfants qu'on appelle vulgairement des «nerveux ».
Ils se font remarquer dans les milieux familiaux o1 on a essayé de
les placer, par leur sensibilité et leur impressionnabilité qui dépassent
les limites de la normale, sans tomber cependant pour cela dans cet
état d’excitation qui caractérise un trouble pathologique franc et net.
N’empéche que leur hyperesthésie psychique expose ces enfants a des
sautes de caractere, a une mobilite d’humeur qui rendent la vie de
famille avec eux irés heurtée, incommode, difficile.

D’autres fois ce seront des sujets excentriques, originaux,

Les conditions spéciales du placement familial de [I’Assistance
publique favorisent parfois I'exagération des tendances pathologiques de
ces pupilles. En effet, les parents nourriciers choisis par elle sont de
braves gens nullement préparés a la tiche éducatrice que réclame 1'état
nerveux de ces enfants, auquel ils ne peuvent rien comprendre : aussi,
le plus souvent ne s’en occupent-ils point, absorbés qu’ils sont par les
soucis de leur travail.

Pendant ce temps, ces petits instables contractent des habitudes
facheuses d’irrégularité dans leurs études, dans leur travail, dans leurs
fréquentations, etc. . .

Ils deviennent ainsi des pupilles difficiles justiciables d’'un trai-
tement médico-pédagogique dont le but trés précis consistera a les
rendre plus calmes, plus malfres de leurs nerfs et a les empécher de
grossir le nombre de ces déséquilibrés dont 'instabilité est trop souvent
un fléau social.

0) PUPILLES SUBNORMAUX A TENDANCES ASTHENIQUES

Ce sont des enfants dont les facultés mentales ne sont pas arriérées,
mais qui ont une phobie instinctive de V'effort intellectuel. 11s n’aiment
pas chercher, ne sont pas curieux, et n’éprouvent aucun plaisir a
trouver quelque chose plus vite ou mieux que les aulres.
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Leur intelligence est comme somnolente et leur activité mentale
paratt automatique, stéréotypée. M. le D* Motet les appelle «cire molle».

Ce ne sont pas encore de ces véritables enfants asthéniques remar-
quables par leur inertie et leur arriération cérébrale, mais si on les
laissait s’engourdir, ils s’achemineraient franchement vers cette anomalie
mentale.

¢) PUPILLES SUBNORMAUX A INTELLIGENCE DIMINUEE
(selon la définition du D* Thulié.)

Il ne s’agit ici, bien entendu, ni d’enfants idiots, ni d’'imbéciles, ni
de trés arriérés, mais de sujets légérement en retard sur leurs camarades
normaux du méme age.

Leur idéation et leur compréhension sont plus lentes et plus labo-
rieuses. Leur insuffisance intellectuelle les rend inaptes a certains
travaux trop compliqués pour eux. De la, la difficulte de les utiliser
dans certains milieux ruraux, et aussi la nécessité de les soumettre a
une culture médico-pédagogique spéciale pour les aiguiller dans la voie
la plus favorable a leur développement cérébral et & leur rendement
social.

II. — Pupilles netiement anormaur aw point de vue mental. Ce sont
des arriérés, des enfants qui par suite d'une déiectuosité mentale
résultant d’une perturbation de leurs centres nerveux, sont de 2 &4 4 ans
en retard sur les autres enfants. En méme temps ce sont des instables
ou des asthéniques peu marqués.

Nous avons donc comme variétés de ce type:
@) LES ARRIERES INSTABLES OU AGITES ;

b) LES ARRIERES ASTHENIQUES OU TRANQUILLES,

HI. — Pupilles atteints de formes légéres de diverses névroses ou
psychoses, telles que hystérie, épilepsie, obsessions ou impulsions.

La encore, il ne s’agit nullement d’enfants dont les crises (hysté-
riques ou épileptiques) nécessitent le placement dans un asile spécial.

L’observation démontre que, parmi les pupilles difficiles de 1"Assis-
tance publique, il y en a dont les manifestations névropathiques sont
extrémement rares, mais dont la constitution générale, le tempérament,
la mentalité, le caractére, seressentent de la névropathie et nécessitent
une direction médico-pédagogique appropriée.



DEUXIEME QUESTION

" CE QUE DOIT ETRE LE TRAITEMENT MEDICO-PEDAGOGIQUE

DES PUPILLES DIFFICILES

PROGRAMME. — EMPLOI DU TEMPS



CE QUE DOIT ETRE LE TRAITEMENT
MEDICO-PEDAGOGIQUE DES PUPILLES DIFFICILES

Nous allons successivement nous occuper :
A. — Des pupilles ne recevant pas encore I'éducation professionnelle ;

B. — De ceux qui sont appelés arecevoir cette éducation professionnelle.

A. — TRAITEMENT MEDICO-PEDAGOGIQUE
DES PUPILLES NON APPRENTIS

Pour trailer la question d'une facon plus compléie et plus claire,
nous étudierons successivement le traitement pédagogique et le traite-
ment médical. Il est bien entendu que le traitement médico-pédagogique
est compris dans son sens le plus large et embrassant: I'éducation
physique, I'éducation intellectuelle et I’éducation morale, lesquelles
seront four a tour envisagées.

Il reste bien entendu (ue ces actions pédagogique, médicale, morale
sont sur le méme rang, constamment unies et s’exercant paralle-
lement.

Quoique I'éducation professionnelle, ne figure pas dans un cours
de début, on doit néanmoins y préparer I'enfant et ¢’est, comme on le
verra, I'éducation physique (ui répond a cette indication.

Nous allons successivement envisager les quelques questions
suivantes qui nous paraissent répondre a tous les desiderata et formeront
autant de paragraphes.

1

2° Organisation de U'enseignement. — Programme des études.

> Méthodes d’enseignement et procédés pédagogiques spéciaux.

3° Education physique et physiologique. Jeux. Récréations.
4° Emploi du temps.

9° Répartition et sélection des éléves.

6° Education morale.

7° Traitement médical.



L’éducation doit
éire indwcidualisée.

La nature des
pupilles réclame:
1¢ des classcs
couries;
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I. — Mséthodes et procédés pedagogiques spéciaux.

Les pupilles difficiles, surtout au moment de leur arrivée, présentent
des types bien différents au point de vue mental, comme a celui de la
conduite et du caractlére.

Il est évident que, pour obtenir un rendement satisfaisant, les
méthodes d’éducation doivent s’adapter aux types desindividualités diver-
ses que la classification précédente a indiquées : on rencontre des sujets
n’ayant besoin que de mesures disciplinaires; pour eux, les méthodes péda-
gogiquesdifierent a peine de celles quiconviennentaux enfants normaux.

Mais on en rencontre aussi dont les fendances caractéristiques
exigent des méthodes pédagogiques appropriées. Qu’ils soient dans
I'impossibilité de fixer leur attention et de la maintenir appliquée; qu'ils
soient, avec une intelligence a peu prés normale, incapables de tout
effort physique ou intellectuel; qu’ils soient afiectés d’'un retard plus

ou moins marqué de leurs facultés intellectuelles, toujours le role du
maitre est nettement tracé ; il doit:

Madtriser et dominer les caractéres sans les heurler;

Réveiller et entretenir éveillée Uatlention;;

Adapter sa facon d'enseigner a l'élat des facultés.

Cest, en un mot, Uindividualisation de U'éducation qui doit dominer.

Remarquez que tout ce qui précéde, comme tout ce qui suit,
s’applique a tous les pupilles, quel que soit leur degré d’instruction.
Qu’ils soient dans des classes spéciales nécessitées par l'insuffisance
de leurs facultés, ou dans des classes suivant a peu prés les programines
normaux, ¢’est toujours, plus ou moins accentuée, la méthode objective
et intuitive qui est préférable; mais il ne faut jamais oublier ce principe
qui domine la pédagogie des anormaux: c’est que lirrégularité¢ du
développement mental doit étre corrigée par des méthodes toutes diffé-
rentes de celles applicables au développement des normaux.

Les pupilles justiciables du traitement médico-pédagogique s’amé-
lioreront indiscutablement, mais on ne doit pas oublier que ce qui les a
amenés a établissement c¢’est une vulnérabilité particuliere de leur
systeme nerveux. Pendant leur croissance, il faul donc conslamment se
souvenir quaprés avoir élé des malades, ils sont encore des conva-
lescents soumis a des précautions. De la, les principes suivants:

Soit en raison de la fatigue rapide de ces organismes, soit en raison
de la mobilité de leur altention, les classes ne doivenl pas durer plus
de 95 ou 30 minules & 3/4 d’heure au martmum suivant les cas.
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Elles seront coupees par des exercices physiques, des récréations,

i ions. _
e (i’lzflr:(éi}iter la fatigue et s'adapter aux facultés Flébi!@ ou partiel-
lement incomplétes de 'enfant, c’est dans toute sa sm_lphclte,. (on'p?ut
mémedire: dans toute son exageration) la méthode intuitive qui dott élre
mise en curre. Les exercices concrels qui développent les sens et forment
le jugement seront constamment employeés. 3 .

Montrer les choses ef non les mots, frapper les sens .a‘mnt Pintelligence,
aller dusimple, et du familier au cOMPosé, ne Jamais qu‘zltcr une chosc-amnt
qu’elle ne sout sue imperturbablement par chacun des éle.L:es de qhaque groupe
constitué, revenirautant qu’il le faul sur les maticres d'é.](tr e)_lselrgnées, ce sont
la les principes essenliels dont il ne faut pas se départir. ‘ )

Pour chaque branche, on devra commencer par d?s séries d'exercices
simplifiés, mis a la portée des intelligences,. et ce n est que par une
gradation réguliére et insensible quon arrivera & des notions plus

completes.

Donnons des exemples :

L’enseignement de la Géographie doit porter tout d’abord sur des
lieux connus et voisinsde I'éleve ; on lui apprend son village, son canto-n,
puis U'arrondissement, puis le département, la région, ele... Ceg endr011t§
familiers lintéresseront beaucoup plus que si on commenpaﬂ pE;I u
parler des limites naturclles de la France ou de sa superficie lotale.

L’ Histoire, dont 'enseignement scra trés réduit, se !)ornerg au dél?qt
a Pénumération des faits contemporains, a moins que l'on ne juge pI"efc_:—
rable, comme certains pédagogues, de remonter a une époque plu§ e}m—
gnée, a la révolution, par exemple, et d’indiquer aux enfants les événe-
ments saillants. . o

Quelle que soit I'opinion a ce sujet, des tmages, des p‘rfycctwns, des
historielles seront des auxiliaires précieux, propres a uuhsel: tous les
moyens de pénétration dans ces intelligences et a fixer les faits.

Par tous les moyens possibles, intéresser I'éléve: telle gst la régle:
Cest pour se conformer a ce principe que nous préconisons tant', a
I'encontre de ce qui se passe dans les écoles prl.man‘es,‘de toulouri faire,
quels que soient I'age et U'intelligence, le dessin d’apres nature. Cest la
méthode intuitive appliquée au dessin. ' .

Le maitre est tonjours & méme de Iaire choisir un objet simple
ramassé au cours d’une promenade, une feuille d’arbre, par expmple,
et de prier les enfanls dela dessiner. Lui—méme‘, au tabl‘eau, en execgtera
une, a grands traits, simplement et les éleves iniéresses la reproduiront
a leur tour.

2 la méthode intui
tive.

Quelques
exemples.



Le programme des
matiéres
enseignées varie
suivant le type
mental.
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Rapidement les éléves arvivent a dessiner des objets plus difficiles,
et par ce procédé mieux que par la reproduclion d’images collées au
mur ou d’exercices de lignes droites, simulant schématiquement une
chose, on obtient d’excellents résulfats et jamais d’ennui.

Nous pourrions multiplierles exemples et parler de I'enseignement
du .c;llcul, de I'orthographe. Nous pensons que ces quelques considé~
rations expliquent suffisamment notre pensce el nous dispensent de
plus amples développements.

Ajoutons que la méthode spéciale a utiliser ne peut étre tracée d’une
facon systématique. Tout ce (ui précede n’est destiné qu’a donner a la
commission une idée générale de la méthode La plus grande latitude
doit étre laissée a Iinitialive du professeur qui sera soigneusement
choisi et mis au courant de cette pédagogie particuliére.

II. — Organisation des Cours

et Programme de l’Enseignement.

Pour solutionner cette question, ayons encore présentes 4 I'esprit
les différences individuelles des pupilles. Il est impossible de tracer un
seul programme, uniforme et invariable. Nous connaissons le programme
dont il faut se rapprocher: celni des classes ordinaires; mais, en
tenant compte des aptitudes particulicres et en se souvenant qu’il faut
chercher, avant tout, & donner une instruction solide et ulilisable, plutot
que brillante.

Dans les classes de début, les matiéres enseignées, seront done : la lec-
ture, I'écriture, la langue francaise, I'histoire, la géographie, Ie dessin,
le calcul, les lecons de choses.

Pour certains éleves, on se conformera, & peu de chose pres, aux
programmes du cours élémentaire tel qu'il figure dans le plan d’études
des écoles primaires; pour le plus grand nombre, on devra enseigner
ces matieres avec les simplifications estimaées nécessaires.

D’apres I'état biologique du pupille, établi par les observations du
début consignéesau dossier, et parles observations quotidiennes, pariois
aussi (rarement sans doule) sera-t-on amené a n‘inculquer a Uéleve que
Vindispensable. Ce sera alors un programme de beaucoup inférieur a
celui du cours ¢lémentaire. Les circonslances dicteront Ia conduile.

Sous une aulre forme, ef pour nous résumer, constalons que dans le
Cours du dé¢but il y aura:

A. — Un cours élémentlaire a peu pres analogue a celui des écoles

S
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primaires avec une didactique spéciale exigée par la nature du
sujet.

B. — Des cours spéciaux, véritables classespréparatoires ouclasses
de passage (le nom ne fait rien ala chose) ou certains enfants d’evront
séjourner plusou moins longlempssuivant leurs progrés etleur dévelop-
pement, avant d’étre versés dans les classes régulieres.

Nous verrons ultérieurement comment instituer les groupes d’éleves
ressortissant a ces différentes classes de passage.

Ajoutons encore que les pupilles pourront ne jamais étre verseés
dans les classes régulieres si leur mentalité, bien qu’en progres, ne
peut en bénéficier pleinement, ou si leur caractére s’y oppose. Néan—'
moins, leur instruction atteindra, dans les classes spéciales, un degré
fort convenable et parfaitement suftisant pour que l'adaptation a la vie
ne s’en ressente pas.

En dehors de ces classes de début fonctionneront, pour les pupilles
d’intelligence ordinaire et pour les améliords, des classes moyennes et
supéricures dont les programmes se rapprocheraienta peu pres de ceux
des classes correspondantes de I'enseignement primaire sans qu’il soit
obligatoire de pousser tous les pupilles & l'obtention du certificat
d’études primaires. On enseignerait, dans ces classes plus élevées, la
morale individuelle et civique, la lecture, I’écriture, la langue francaise,
I'histoire, la géographie, 'hygieéne pratique, I'arithmétique, la géome-
trie, le dessin, les ¢léments des sciences physiques et naturelles, le chant,
la gymnastique, les travaux manuels, sans s’astreindre a suivre le plan
minislériel d’études primaires du 27 juillet 1882.

III. — Education physique et physiologique. — Jeux.

Un principe admis sans contesle par tous ceux qui sont verscs
dans la pratique pédagogique des anormaux inlellectuels, ¢’est I'utilité
de la gymnastique rationnelle, sans appareils, accomplie d'une facon
rythmée, ccordonnée, & la suite d'un commandement qui en indique les
variations, le début el la fin.

Sans insister sur son utilit¢ hygiénique et sur son influence bien-
faisante (ampliation des mouvements thoraciques, bon fonctionnement
de tous les organes, harmonie dans le développement corporel),
celte gymnastique constitue la meilleure école de Tallention el de la
diseipline.

Les types
principaux des
classes aprés un

séjour dans
Pétablissement,

I’¢ducation
physique a une
action morale.
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Pour la clarté de notre exposition nous avons dissocié les édu-
cations physique et intellectuelle; mais, pratiquement, elles sont con-
fondues et tendent au méme but : la réforme du caractire.

En conséquence, chaque jour, pendant un temps plus ou moins
long, suivant le degré d’entrainement, (car il est urgent de ne jamais
provoquer la moindre fatigue), les pupilles feront les mouvements lents,
coordonnés, méthodiques, cadencés, avecensem ble,tandisqu’une musique
ou des chants en marqueront le rythme. Ces mouvements, on aura eu bien
soin de les faire comprendre aux pupilles, de les décomposer. Suivant
I'expression consacrée, « ils doivent sentir leur mouvement», en avoir
la sensation musculaire au moment ou ils exécutent. De plus, ils
doiventapprendreadiriger et d coordonner leurs contractions musculaires
d’apres cetle sensation. Les exercices cesseront, recommenceront, chan-
geront, conformément aux commandements donnés.

Dans le courant de la journée, on utilisera les déplacements a
Iintérieur de I'établissement : que ce soit pour regagner les places dési-
gnées dans les classes ou encore pour aller en récréation, pour changer
de local, tous ces mouvemenlts se feront avec ordre, en obéissant aux
commandements du maitre,

Le but de ces exercices n’est pas de militariser I'établissement o
d’aflirmer autorité, mais de provoquer constamment chez les pupilles
une obéissance qui, répétée, deviendra passive, irraisonnée, automa-
tique: c’est en un mot : le réflexe de Uobéissance décrit par le Dr Thulié.

Chez les excités, toutes ces manceuvres créent des habitudes
d’ordre, de régularité, de subordination. Chez les apathiques elles ne
sont pas moins utiles en les exeitant a leffort, en les entrainant par le
rythme & Uesprit d’imitaiion.

Il sera nécessaire d'élabliv ultérieurement la liste détaillée des
mouvements el des exercices & exceuter: un tel programme, devant élre
soigneusement tracé, mérite une discussion spcciale. En eflet, celte
gymnastique est notablement différente de notre gymnastique scolaire
d’il y a 30 ans, et d’autre part, ne doit pas élre confondue avee la gymn-
nastique suédoise : elle devra présenter une valeur i la fois hygiénique,
physiologique, esthétique et virile.

A coté de I'éducation physique, nous placons I'éducation physio-
logique, non moins imporlante.

L'éducation des sens est en eflet capitale. Les notions fournies par la
perceplion sont un des éléments essentiels des acquisitions de Uintelligence.
Que de fois n’avons nous pas constaté i quel miscrable état d’indigence
sont réduites les idées des malheureux qui sont privés de plusieurs et
méme d’un scul de leur sens !

La privation est-elle partielle, un sens présente-t-il quelque defec-
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tuosité, 'intelligence s’en ressent, et chez un étre mal doué I'anomalie
mentale se développe outre mesure. Nous reviendrons sur ce sujet. En
tout cas, comme on releéve fréquemment chez les dégénérés instables
ou arriérés des imperfections sensorielles, on devra done, apres les avoir
corrigées ou alténuées médicalement, utiliser le moyen par excellence, pour
Javre Uéducation des organes des sens : 'exercice.

VUE

On apprendra & voir, 4 observer les objets, & en reconnaitre les
formes et les contours.
L’¢léeve devra les décrire, les dessiner. On lui fera distinguer les
couleurs.
OUIE

Parlamusique, le rythme, le chant, se développera le sens de 1'ouie.

TOUCHER

Enfin, on veillera sur le sens du toucher. I éducation de la main
doit se faire dés le plus jeune dge, car il ne faut pas perdre de vue que
tous les éleves devront plus tard subvenir a leurs besoins et qu’en raison
de leur caractére instable, ou de leur médiocre et imparfaite mentalité, ¢'est
une profession manuelle qui remplira le mieux le but; dés lors, il est
naturel de veiller tout particulierement au développement de leur habileté
manuelle : le dessin, le modelage, le pliage de papier, le découpage de
cartons, l'assemblage de picces découpées, sont une excellente prépa-
ration a une profession manuelle.

A une époque plus avancée, les garcons feront des ouvrages de
vannerie, du treillage, de la menuiserie simple; ils devront tous savoir
planter ou arracher un clou, visser, faire un paquet, etc.... Les filles,
feront de la couture, duraccommodage, du crochet, du tricotage, habil-
leront des poupées, elc.

En somme, cette éducation des sens, tout en é{ant un amusement,
un intermede aux lecons sérieuses, se trouve étre, d’une part, lapréface
nécessaire de toute éducalion de I'esprit et d'autre part, la phase pré-
paratoire a I'éducation professionnelle qui permet au pupille de suffire
a ses besoins, lorsqu’il est rendu a la société.

JEUX ET RECREATIONS

A cotédes exercices et des mouvements précédents, il faut faire
une large place aux jeur, & ceux surtout qui donnent des qualités de viva-
cit¢, d’adresse, desouplesse, d’entrain. Plusieurs classes peuvent participer
a ces jeux collectifs sous la direction d’une personne intelligente dont

L’¢ducation de
la vue.

L'¢ducation de
Pouie.

L’¢ducation de
la main.

Organisation
des jeux.
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la présence suflit pour encourager les faibles et modérer l'ardeur de
quelques uns.

Nous ne décrivons pas ces jeux: nous demandons seulement que
les jeux wviolents sotent écartés el que tous les jeux soient surveillés afin que
certains impulsifs n’abusent pas de la faiblesse de quelques-uns de leurs
camarades.

IV. — Emploi du temps. :

Une nouvelle question se présente maintenant :

Nous savons quelles doivent élre les occupations des pupilles, comment
on doil les diriger. Quel sera U'emplot du lemps?

Celui que nous proposons n’a rien de définitif; mais nous I’avons
établi pour qu’il serve de base de discussion. Les seuls points sur
lesquels nous insistons, avant qu’'on nous propose des modifications,
sont les suivants.

A. — La durée des classes sera, suivant les cas, de 20 ou 25 mi-
nutes &4 45 minutes au maximum.

B. — Le matin, devront étre enseignées les maliéres qui exigent le
plus d’attention et de fatigue, lout en tenant compte de certaines
exceptions individuelles.

C. — Il ya intérét & ce que les mémes matiéres soient enseignées
aux mémes heures dans chaque classe afin de permettre aux instituteurs
d’échanger les éléves le cas échéant. Un éleve peut étre en retard sur une
matiére unique. Dans ce ¢as, il va dans une classe moins avancée uni-
quement pour cette matiere; cela évite les redoublements de classe fort
décourageants et excite 'amour-propre.

D. — Cette concordance entre les heures permet de réunir les éléves
de classes différentes pour des occupations ol leur mélange n'a pas d'in-
convénients: la gymnastique, les promenades, certaines lecons de choses,
la danse, les travaux manuels ; ef, ainsi, on n’aura besoin que d’une
seule personne pour s’occuper momentanément de plusieurs groupes.

Naturellement, pour I'élaboration de I'emploi du temps, toute
latitude devra étre laissée au directeur qui organisera les horaires de
concert avec les instituteurs. Nous avons seulement signalé les quel-
ques’ points qui ne peuvent étre méconnus, a notre avis.

Le programme que nous proposons indique qu’il y a des heures
nombreuses pendant lesquelles les enfants (surtout ceux dont les
classes ne dureront que 25 a 30 minutes) seront inoccupeés. '

Aussi doit-on essaver de remplir les heures libres par des distrac-
tions et des occupations peu fatigantes. Nous avons déja parlé du
travail manuel, occupation qui, en général, plait aux enfants; en outre,
on leur fera faire des promenades : on mullipliera les lecons de choses;
on les familiarisera avec l'usage des monnaies, avec celui des poids,
toutes occupalions ayant un but utile et pratique. Le jardinage est un
excellent passe-temps, de méme que les soins ménagers. On leur fera
faire leur lit, on leur apprendra a brosser ef plier leurs vétements. Les
éleves seront chargés de netlover eux-mémes, de balayer la classe. S'il
pleut ou s’il fait nuit, on utilisera les projections sur un écran ou on
organisera des jeux.

Autant de petites choses qu’on peut qualifier de fulilités et dont on
peutsourire, mais ¢’est cependant la multiplicité et la répétition d’actes
utiles remplissant la vie quotidienne qui constituent le meilleur pro-
cédé pour inculquer de bonnes ef utiles habitudes.

PROJET D’EMPLOI DU TEMPS
ENTRE LE LEVER ET LE COUCHER POUR LES CLASSES DE DEBUT

7048 b A/ ( Apresle lever, toilette; défaire le lit pour
. . Eoen e a2 I 2 ’oae
) ; laérer; déjeuncr; récréation.
Lecture, écriture, exercices de mdémoire;

. raconter. (Soigner 'élocution et la pronon-
8h.1/4 & 9 ho...oo.l. (Soig P

ciation. — Avant la lecture, apprendre a
parler.)
9 a9 h. oo .. Réerdation.
9 14 410 hoooouon.... Caleul.
10 & 41 h. 4.0 Gymnastique ; chant; faire le lit.
11 ho /4 412 ho. .ol Francais (orthographe).
12h. 42 hooooaols, Déjeuncr; réeréation.
2 h.a2h, 3/4....... Histoire, géographie. ,
2 h. 34 43 h......... Réerdation.
( Lecons de choses; exercices d'observation;
3hoadho ..ol g causcrie; promenades utiles; projections s'il
pleut.
4h.abd b, Goditer ; réerdation.
IHeures consacrées, suivant les indications :
S5 hod7 hooooooo % au dessin, au coloriage, aux travaux manuels,

au chant, ete. (1)

(1) — Sur cc temps on prendra ce qui est nécessaire pour suivre les cours d’ortho-
phonie ou les exercices de correction des tics.

Projet d’emploi
du temps.
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OBSERVATIONS

Le dimanche, tout travail cessera. Ce jour pourrait étre employé
a exécuter des exercices d’ensemble, marches par quatre, par deux,
efc. ..

Le jeudi, de 1 a 4 heures, promenade; en été, de 4 & 7 heures.
Ce projet est pour les éleéves qui ont des classes de 3/4 d’heure.

Si les classes sont plus courtes, ce sont les récréations qui en
bénéfieieront.

Les bains-douches pourraient se prendre soit de 10 heures a 11
heures 1/4, soit de 54 7 heures.

Bains de pieds, id.

V. — Répartition des enfants au point de vue de l’instruction.

Les pupilles étant réunis en un certain nombre de divisions de
45 ou 50 éléves, sont groupés par pavillons et prennent leur nourri-
ture et leur récréation ensemble.

On devra, pour individualiser I'éducation, constituer des groupes
variant de 104 15 pupilles et pouvant aller parfois a4 20. Cela ne
correspond pas aux décisions du rapport présenté au Conseil supérieur
de D’Assistance publique ou I'on prévoit des groupements moindres,
(ue nous acceptons volontiers; mais, nous affirmons seulement que les
groupements peuvent souvent et sans inconvénient étre plus nombreux.
En effet, au début, chaque classe ne pourra contenir que peu d’éléves,
10 — 12 — 15; mais, peu a peu, les éleves se perfectionneront; leur
caractére se transformera; leur indiscipline disparaitra et, aprés deux a
frois ans, le nombre des éléves par classe pourra éire augmenté sans
inconvénients. Cela serait une économie notable.

Au début, pour instituer les classes, il faut sélectionner les enfants
en tenant compte des deux éléments suivants :

A. — Metire ensemble les pupilles présentant un méme type mental
et un degré dinstruction relativement identique.

B. — Répartir le méme type mental en deux catégories; d'une
part, les indisciplinés; ¢’est-a-dire, les instables, les nerveux, ceux qui ne
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peuvent se maitriser ; d'autre part, les asthéniques ou apathiques, ceux
qui ont besoin d’étre stimulés.

Il est évident que ce n’est pas la une régle immuable et qu’il y aura

des exceptions : certains indisciplinés bénéficieront parfois d’'un séjour
au miliea des tranquilles. Mais il ne faut pas faire de cette méthode
une regle absolue.
" De méme, on pourrait objecter que le classement par type mental
présente des inconvénients, certains sujets ayant des aptitudes supé-
rieures en certaines matieres et étant obligés de subir la loi commune.
Par les échanges d’éleves que rend possible I'unification des horaires,
on évite cet inconvénient, un éleve ayant la possibilité de se rendre
momentanément dans une classe plus avancée.

Pour présenter cela sous une forme plus claire et plus schématique,
on peut concevoir que les éléves seront répartis en deux groupes: chacun
de ces groupes comprenant un certain nombre de classes suivant les
besoins. On aurait donc:

I. — GROUPE pES INSTABLES 0U AGITES
DIVISE EN PLUSIEURS CLASSES

Par exemple:
a) classe d’instables trés arriérés;

b) classe d’instables légerement arriérés (subnormaux et les pré-
cédents améliorés);

¢) classe d’'instables sans insuffisance mentale, ayant surtout besoin
d’une discipline sévére; en plus, les précédents (a et b) améliorés.

II. — GRoUPE DES ASTHENIQUES 0U TRANQUILLES
DIVISE EN PLUSIEURS CLASSES

Par exemple:

a) classe d’asthéniques trés arriérés ;
b) classed’asthéniqueslégerementarriérésetles précédentsaméliorés.

¢) classe d’enfants fatigués, d’asthéniques sans insuffisance mentale,
mais ne pouvant prolonger leurs efforts, et a ce titre méritant des soins
spéciaux. A ces enfants seraient mélangés les arriérés améliorés
des types a et b.

REMARQUE I. — On saisit immédiatement que les classes C de 'un
et l'autre groupe sont au voisinage de la normale et qu’apres un temps
¢
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plus ou moins court les éléves qui en font partie peuvent étre versés
dans les classes réguliéres ou replacés chez les parliculiers.

Remaroue H. — Nous ne faisons pas une classe spéciale aux enfants

atteinis de névrose hystérique ou épileptique; ils sont rattachés suivant
leurs tendances dominantes a ['un des deux groupes.

Remarquons encore (u’aprés deux ou trois ans, les distinctions en
i

tranquilles et turbulents n’ont plus raison d’exister, sauf pour une mino- .

rité: les groupes peuvent devenir plus nombreux (20 dans chaque,
par exemple) d’autant que les progres intellectuels existent et que les
difficultés de personnaliser 'instruction sont amoindries.

A cette époque aussi, certaines classes seront diminuées par 'amé-
lioration d’an certain nombre de pupilles redevenus normaux et pouvant
étre remis chez des particuliers.

Il en résulte donc que, s’il faut, au début, quatre classes pour
répartir 50 éléves entrés en méme temps, deux groupes suffiront aprées
trois ans environ, méme en admettant qu’il n’y ait pas de manquants
par suite des améliorations définitives ui se seront produites.

En effet, il résulte des considérations meédicales qui vont suivre
que ces améliorations se produisent plus rapidement qu’on ne le croit
généralement et comme le disait fort justement M. Ogier, dans son
rapport au Président du Conseil, en 1903, page 11: « Il demeure entendu
que le séjour dans I'établissement devra étre limité & la période ou
I’enfant sera reconnu comme malade. Dés que I'élat le permettra, on
devra lui assurer un placement chez des parliculiers, comme aupa-
ravant ».

V1. — Education morale.

("est a dessein que nous insistons sur l'insiruction et I'éducation
morales; elles jouent nécessairement un role prépondérant dans un
établissement qui se donne la mission de transformer les pupilles
difficiles en sujets faciles, c’est-a-dire: disciplinés et socialement utilisables.

Comme de juste, nous attachons une grande importance a des
entretiens quotidiens, & de courfes lecons du maiire sur les divers
sujets de l'instruction morale et civique. De plus, quelques membres
de la Sous-Commission considérent comme trés utile de faire apprendre
par ceeur aux enfants un certain nombre de formules morales, qui,
bien comprises, se présenteraient pour ainsi dire automatiquement a
leur esprit.

Mais cet enseignement moral pour étre vraiment efficace doit étre
prafiqué dans I'établissement; il doit y étre ricant. La maison tout

entiére, depuis son directeur jusquau plus modeste surveillant ou
contremaitre, doit donner 'exemple de l'ordre, de la régularité, de la
propreté physique et morale. Le pupille & tendances nonchalantes, plus
ou moins asthénique, séjournant dans cette maison, doit se mettre,
pour ainsi dire malgré lui, an diapason de I'établissement, a un travail
méthodique. Un éléve hurluberlu, entrainé par les exemples d’ordre
qui lentourent, doit prendre, également malgré lui, le pli d'une vie
réglée; ete.

Autant un cours sec et verbal de morale est ennuyeux, agacant et
souvent parfaitement inutile, surtout quand il s’adresse a des enfants
instables, autant une démonstration morale pratique, faite a propos
d’un événement réel, vécu par les pupilles, sera écoutée avec intérét et
assimilée avec profit. En dehors des entretiens réguliers, on ne saurait
trop recommander aux personnes chargées de P'éducalion et de la
surveillance des pupilles difficiles de saisir toutes les occasions favo-
rables pour leur parler « au bon moment », au moment ot leur cceur
touché par quelque événement fortuit commence a s’ouvrir, commence
a se livrer et a se confier. Elles trouveront des exemples topiques, des
historiettes frappantes, pour leur expliquer sous la forme de lecon de
choses, les devoirs réciproques des fréres et sceurs, les devoirs envers
soi-méme comme la propreté du corps, la sobriété, la tempérance ; les
devoirs envers les autres hommes tels que la solidarité, la justice, la
bonté, le respect de la propriété, ete.

L’expérience des éducateurs de tous les pays conclut aujourd’hui
d’une facon unanime a cette loi pédagogique: pour diriger le sens
moral des enfants, il faut savoir avant tout capter leur affection et leur
confiance. En d’autres termes, un maitre qui est aimé de ses éléeves en
fait ce qu’il veut. Mais pour que cette loi s’applique aussi bien aux
pupilles apathiques qu’aux pupilles agités, toujours dans ces entretiens,
dans ces lecons de choses morales, il faut tenir compte de la mentali{é
du sujet et mettre les explications & la portée des intelligences.

A cette question d’éducation morale des pupilles difficiles se
rattache naturellement celle des récompenses et des punitions.

RECOMPENSES ET PUNITIONS

Au dossier médico-pédagogique de chaque pupille devra étre
annexée une feuille sur laquelle seront inscrites tous les mois on tous
les trimestres, les notes, les observations d’ordre moral les concernant.
Pour la simplification de cette tiche, on pourrait établir une sorte de
comptabilit¢ morale selon une formule qui pourrait élre élaboree
ultérieurement.

Le systéme
des punitions et
récompenses
doit s'inspirer de la
nature du pupille.
Leur
individualisation.



Ctilité
de récompenser
la constance
de l'effort.

Nature

des récompenses.
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Pour les punitions comme pour les récompenses, il est indispensable
de s’inspirer du caractére et de la mentalité propres aux anormaux.
C’est toujours la meéthode d’individualisation, de personnalisation,
comme l'appelle M. Léon Bourgeois, qui est de mise.

En effet, Pobservation démontre que les pupilles inslables sont plus
vaniteux, plus sensibles & toutes les distinctions comme a toutles les
humiliations, que les enfants normaux et surtout que les enfants apa-
thiques. Il faut en tenir compte. A des époques déterminées de I'année,
tous les trois mois, parexemple, le directeur de I’établissement réunirait
dans une salle les pupilles et les membres du personnel pour leur
communiquer les résultats de la vie morale des enfants au cours du
précédent trimestre. Au cours de celle réunion, les éleéves seront placés
dans l'ordre de leur mérite; les agités qui se sont calmés et les asthé-
niques réveillés recevront des félicitations publiques et des récompenses;
aux stationnaires, le directeur adressera des admoneslations, des con-
seils, des encouragements. Il profitera de cette occasion pour parler a
tous et aussisimplement ¢ue possible, des événements saillants survenus
dans [’établissement, pour leur faire une sorte de lecon de choses
morales ayant pour but de les entretenir dans de bonnes dispositions:
les instables dans des idées d’ordre, de régularité; et les autres, les lents
ou arriérés dans des idées d’activité. ‘

Etant donnée la nature de certains pupilles, ce qu’il importera
surtout de récompenser, ce sont les efforts constants des enfants vers
I’amélioration. Les pupilles qui pendant 13 jours consécutifs n’ont pas
encouru de reproches seront portés sur la liste des candidats au tableau
d’honneur. Pour que cette candidature soit suivie de Iinseription
effective au tableau d’honneur, il faut que le pupille ait fait des efforts
constants dans la voie de l'amélioration de ses tendances facheuses
encore pendant les 15 jours qui suivent son admission & la récompense.
Naturellement le tableau d’honneur doit étre placé dans un endroit en
vue, soit dans le vestibule, soit dans une des pieces principales de
I'élablissement. Les aulres récompenses ou encouragements que nous
proposons sont:

a) nomination de pupilles instables, mais améliorés, 4 certains
emplois d’aides ;

b) autorisation de faire parlie de l'orchestre de I’établissement ;

¢) autorisation de participer & des promenades ou des excursions
collectives;

d) des récompenses pécuniaires consistant en des primes et pouvant
étre accordées non seulement individuellement mais a un groupe
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d’éleves appelés 4 se partager la somme accordée. Ces primes sont
versées partie a4 la caisse d’épargne publique, el partie au carnet
d’économie et inscrites au livret des pupilles qui les ont obtenues.

Ce carnet d’économie permet au pupille de disposer d'une petite
somme ’argent, comme argent de poche. Dailleurs, chaque pupille
pourrait posséder une copie exacte de ses deux livrets dont 'un com-
prend sa fortune d’avenir et autre sa fortune de poche.

Nous soulignons l'utilité de ces récompenses collectives accordées a
des sections de pupilles. On développe de cette facon, chez ces enfants
a tendances souvent asociales ou méme anti-sociales, le sentiment de
la solidarité et I'influence bienfaisante” des pupilles les uns sur les
autres, chacun avant intérét a ce que ses camarades se conduisent bien
et méritent les éloges de leurs éducateurs. Lt de cette facon, chez ces
pupilles souvent a instinets viciés, on restreint dans la mesure du
possible, le nombre des enfanfs envieux et jaloux, en imprimant a
leurs tendances une direction altruiste.

Du moment qu’il y a des récompenses, il y aura des punitions. Les
enfants instables, comme nous lavons dit, sont plus vanileux que
les « cire molle » et par conséquent infiniment plus sensibles aux
humiliations. 1l faut donc qu’elles soient nettement indiridualisées,
appliquées aprés mitire réflexion et examen de chaque cas en par-
ticulier.

Selon la gravité des faits, nous établirons I’échelle suivante :

a) réprimande de pupilles difficiles par le directeur en particulier.
Nous écartons les remontrances en public, sauf de tres rares exceptions.
Le directeur pourra profiter d'une réunion pour faire allusion & un
fait grave, a une faute importante, commise par un ¢léve, mais il sera
toujours préferable de ne pas nommer 'enfant ; '

h) privation de promenade ;

¢) renvoi temporaire du cours de chant ou du cours de musique, si
le pupille en fait habituellement partie ;

d) privation temporaire du salaire ou du carnet d'économiec dont
nous avons parlé plus haut;

¢) isolement lemporaire ;

Ces punitions ne peuven{ étre infligées que par le directeur lui -
méme, et cela aprés un temps de réflexion suffisant el le pupille
préalablement interrogé par lui. :

Carnet
d’économie.

Récompensces
collectives.

Echelle
des punitions.



Régime
des pupilles isoles.

Surveillance
constante
de jour et de nuit.

Role du médecin.
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Toutefois, I'isolement ne peut étre décidé qu'aprés U'avis duw médecin.
De méme que les récompenses, les punitions sont inscriles sur

des feuilles spéciales faisant partie du dossier médico-pédagogique du
pupille.

Les éléves isolés, dont le régime alimentaire sera établi selon les

prescriptions médicales, devront toujours éire occupés a un travail
utile.

Ils seront visilés chaque jour par le directeur, le médecin et le sur-
veillant, & tour de role. .

Si le médecin juge I'isolement préjudiciable a la.s.anlé du pupille,
il en réfere au directeur qui fail suspendre cetle punition.

Avant d’en finir sur cette question de I'éducation morale, rappelons
F'urgence ¢u’il y a a surveiller les pupilles au point de vue de l’on.aA
nisme solitaire ou en commun. Dans le jour on s’opposera aux causeries
isolées, au séjour des enfants dans les cabinets d’aisance, etc;..... .la
nuit, un surveillant de garde empéchera toute conversation, tout l?rmt,
tout acte pouvant troubler le calme et le repos du dortoix:. 711 \'e}llera
sur les gestes de ceux qui sont signalés comme s’aclonqar}t a l’onamsme,
plaie de tout internat et plus encore d’un internat de dégénérés.

VII. — Traitement médical.

Il va de soi que chaque établissement pour pupilles difficiles doiF
avoir un médecin, assisté, s'il y a lieu, par un médecin-adjoint appelé
a le remplacer en cas d’absence par maladie ou par congé.

Que ce soita 'entrée du pupille au (quartier d’observation ou pendan‘t
son séjour a l'établissement, le médecin a un réle'a .la fois curatif
et psychologique, faisant de lui un collaborateur indispensable des
éducateurs.

Le direcleur de l'établissement doit consulter a chaque pas le
médecin pour toules les mesures, les régimes, les horaires de classes
et d’ateliers. '

C’est au médecin qu’incombe la tiche d'indiquer les trallen.]ents
divers : diététique, médicamenteux, opothérapique, l)alnéolhér’aplque{
hydrothérapique et psychothérapique qui doivent étre employés pour
tel ou tel pupille.

VYoyons donc le role du médecin :

a) 4 Varricée du pupille, quand celui-ci est mis en observation, le
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médecin, de concert avec un pédagogue, constitue le dossier médico-péda-
gogique qui est le point de départ de tout traitement et dont nous avons
déja parle.

Avant de commencer toute instruetion, il est rationnel de connaitre
la cause avant amené une infirmile des centres nerveux: une aelion
curalive peut en découler. Si la médecine est impuissante devant certaines
Iésions, il en existe d’autres contre lescuelles elle est armée et efficace.
Par exemple, on s’apercevra (que le pupille est sujet a des crises mé-
connues el cependant curables: qu'it est arrété dans son développement
physique et intellectuel par suite d’insuflisances glandulaires. Si on lui
donne ce qui lui manque, rapidement la croissance du corps el celle de
Vespril se rapprochent de la normale.

Certains enfants ont une faiblesse de tempérament qui s’oppose a tout
effort: réclamer d'eux une atlention méme minime, leur faire exécuter
des mouvements sous prétexte de les fortifier, amenerait une fatigue plus
intense. Avant toute action pedagogique on peut, par desmoyens varieés,
combattre cette asthénie et relever les forces.

L’examen médical pratiqué conformément anx principes bien élablis
par ceux (ui ont une compétence en matiere meédico-pédagogique, réve-
lera de plus des états morbides, qui, sans étre la cause principale d’une
infirmité intellectuelle, en sont Ia cause adjuvante, I'agent provocateur.

Il'y a, en effet, des états qui exageérent une faiblesse intellectuelle et
s'opposenl ainsi a I'action pédagogique. Un enfant mal doué et qui est
porteur en sus d’une défectuosité sensorielle ne peut suppléer a celle-ci
et fatalement présente une insuffisance tres marquée,

Que P'on corrige une vue défectueuse, que I'on fasse disparaitre une
surdité due par exemple a la présence de veégélations adénoides faciles
a enlever, et 'on ne s’étonnera pas de voir I'éléve rebelle jusque la a
toute instruction faire des progres rapides et reprendre rang apres
quelques meois parmi les normaux.

Cest qu’en effet il y a des degres parmi les anormaux en dehors de
ceux appelés anormaux moyens el légers. 11y a tous ceux (ui sont sur
la limite de I'anomalie, qui sont plutodt des semi-anormaur ou mieux des
sub-normaux. Tous ceux-la ne versent dans I'anomalie que sous 'influence
des causes adjuvantes précitées. Si celles-ci avaient été prévues, l'état
anormal n’aurait pas existé au sens social du mot .

'y a done raison économique et humanitaire de différencier les
anomalies légéres puisque le fait méme de les découvrir permet i un
pupille de reprendre une vie normale. (est pourquoi nous insistons
sur 'importance d'un examen médical competent a Uentrée de I'éleve
dans I'établissement ; d’autlant plus que cet examen aura pour résultat
d’¢liminer certains enfants souvent catalogués anormaux, remarquables
par leur indiscipline ou leur paresse et qui sont des sujets fort bien

Diagnostic
des
causes morbides
et
leur traitcment.

Diagnostic
de la varioté et du
degré
des anomalies
mentales.
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du mecdeein et des
maitres.
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pédagogique
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portants, nullement justiciables d’'un traifement meédico-pédagogique.
Ce sont de mauvais sujets. de fortes tétes, auxquels la médecine ne peut

rien.

b) du cours du séjour du pupille, le médecin I'examinera deux ou
trois fois par an et continuera ainsi le dossier médico-pédagogique
commence lors de la période d'observation. Le carnet devra se préter a
cette multiplicit¢ d’examens en contenant les cases nécessaires. Le
médecin notera l'état des organes, leurs défeciuosités, et fera des men-
surations propres a indiquer I'¢tat de santé du pupille. Il pourra étre
appelé 4 donner son avis sur des manifestations morbides (accés de
colere, agitations, crises, fatigues anormales), et a indiquer le traitement.

Drailleurs la collaboration constante du médecin et du maitre est une
des garanties de la bonne réussite du traitement.

En outre, il existe un certain nombre de pupilles que le médecin devra
suicre plus particuliérement: ceux atteints d’incontinence d’urine,
qui seron! soignés et gui seront réveillés la nuit par les veilleurs;
ceux quiont des ties, ceux qui ont des troubles de la parole (hégaiement,
blésité ouautres) et doivent étre guéris de leurs défectuosités: ce traitement
se fera sous la direction médicale.

Dans I'emploi du temps, nous avons signalé les heures o la correction
des troubles de la parole pourrait sexercer, précisément en raison du
grand nombre de dégénérés qui en sont affectés.

¢) Quelques remarques supplémentaives concernant le service médical.
— A plusieurs reprises, mais par fraction, nous avons parlé du dossier
meédico-pédagogique : la constitution de ce dossierquisuitt’éléve parlout
est trés importante ; ¢’est la que sont consignées toultes les observations
médicales et pédagogiques susceplibles de renseigner sur la nature de
P'enfant, sur sa santé, sur ses progris, sur ses aptiludes, ete. 1l comprend
deux parties:

Carnet de santé ;
Carnet pédagogique,
Il s’agira ultérieurement d’en arréter le type simpleet pratique et

de bien spécifier ce qu’il contiendra.

("est naturellement au médecin qu'appartient la direction de
Iinfirmerie.

Selon I'importance de Ieffectif de I'¢tablissement médico-pédago-
gique, Uinfirmerie contiendra un nombre plus ou moins considérable de
lits séparés cn autant de boxes. Un infirmier ou une infirmicre y seront
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3?321:58 d Iunedfa(;oln bermanente et se conformeront scrupuleusement
us les détails du service aux r¢ "hygie
: X régles d’hygiene ' i
prescrites par le médecin. o o de thérapeutique
Un reglement spécial établira les relations entre le directeur
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B. — PUPILLES RECEVANT L’ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL

Ainsi . e e
dols ng que M. .Ml‘rman nous I'a fait remarquer a Ia premieére séance
fe la p;lbsl—ifommlisg)n, beaucoup de « pupilles difficiles » de I’Assis-
[ue ont dépass¢ I'age de 13 a '
ns et par conséquent
avant lout besoin d’appr : rolotts. un
S endre, dans les établi jeté
bon et e | Issements projetés, un
. me les pupilles non a i 3 )
ho . ' . pprentis, ceux-la ont besoj
également de soins pédagogiques et de soins meédicaux, "

TRAITEMENT PEDAGOGIQUE.

S' 3 8 A 1
cos 'tx i)els pupilles, ‘a\’qnt I'dge d’apprentissage bassent leur temps dans
cos €lablissements & s’instruire d’aprés les méthodes objective et intui-
o quetl.lousf avons longuement exposées, ils devront, arrives a I'dge
pprentissage, consacrer la plus grande partie de leur journée 3
apprendre un métier. ] o
Né . . . o
onte teapmoms, nous'crog ons qu’il est indispensable de continuer 2
etenir ces apprentls dans la connaissance des maliéres de ensei-
ﬁge?}lentt primaire. ’Tous les jours, excepté les dimanches, ils
i, gr en ?)r’m'][t[ donc lécole de Pétablissement pendant deux ou )trois
es. Dailleurs il est indispensabl i
€ que ces apprentis subis
o ail 1 esl ! sent un
l’é?;]edn r;ledlcal periodique et recoivent des soins que peut réclamer
e leur systéme nerveux ou d 5 géné
3 e leur santé générale. Les soj
‘ : . Les soins
sont d'ailleurs les mémes que pour les pupilles non apprentis

Epucation PROFESSIONNELLE

_ Pour I'éducation professionnelle des apprentis « difficiles ) le pri
cipe de l'individualisation est toujours nécessaire R
En ’regle' geénérale, et quels que soient jes métiers ou les tray
enseignés qui varieront nécessairement avee les conditions de | a“":"!llx
ot I'établissement sera installe, le choix du pupille pour tel ' rfb'lon
lier devra se faire en tenant comple toujours ; o tel ate-

1° de la santé habituelle du pupille ;

Quoique apprentis,
les pupilles
doivent continuer
I'éducation
intellectuclle,

L'¢ducation
professionnelle
doit tenir compte
de la nature
anormale des
pupilles.



Mctiers
a enseigner

— 84 —
2° de ses forces physiques;

3o de son état mental d'instabilité, d'impulsivité ou d’arriération
plus ou moins accusée ;

4° de ses aptitudes naturelles et de ses goits ;
3¢ de son origine rurale ou citadine ;
6° de l'intérét de son avenir;

7° des ressources professionnelles de I'établissement.

Autre désideratum d’ordre général.

Nous voudrions que, dans les ateliers, les instables fussent aulant
que possible groupés d’'un coté et les apathiques de 'autre. Le contre-
maitre saura qu’il faut coordonner les efforts des uns et stimuler les
efforts des autres. D’autre part, il faut que tous les métiers soient envi-
sagés pratiquement et appuyés aussi souvent (ue cela peut étre utile,
d’'une explication théorique et d'un dessin approprié.

Parmi les indications d’ordre éducatif et pratique, nous pensons
aussi que le ftravail des pupilles doit étre I'objet d'une récompense
pécuniaire & déterminer. Il est évident que ce travail sera trés inégal.
Les instables travailleront souvent irrégulierement, les apathiques
avanceronl extrémement lentement. Le travail sera d’autant plus pro-
ductif que les éleves seront améliorés au point de vue de leurs défec-
tuosités mentales et plus instruits de leurs métiers respeclifs. 1l y
aurait donc lieu d’établir, au point de vue de leur salaire, des variétés

- et des degrés en tenant compte non seulement du travail produit,

mais du temps consacré au travail de l'apprenti et de sa conduite en
atelier.

Mais ceci étant bien réglé d’avance, les gains de chaque pupille
devront éfre versés a son nom aux caisses d'épargne, publique et
intérieure.

La sous-commission pense que I'établissement doit s’interdire de
firer un hénéfice quelconque du travail des enfants. Ce travail doit
étre éducatif pour les pupilles et non rémunérateur pour 1'établis-
sement.

A litre d’indication, citons les travaux el métiers qui peuvent étre
utilement enseignés dans les établissements projetés. Pour les garcons,
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quelle que soit leur anomalie: l'agriculture, I'horticulture, la viticul-
culture, imprimerie, peinture des bdtiments. Pour les garcons mal
constitués, se remuant péniblement : cordonnerie, métiers de tailleurs,
ou métiers du livre: typographie, clicherie, reliure.

Aux instables et apathiques en bonne voie d’amélioration, dépour-
vus de tares graves, on apprendra les méliers du bois: la menuiserie,
I'ébénisterie, la charonnerie, la charpenterie, la saboterie; ou le métier
du fer qui comprendra les ateliers de forgerons, de poéliers, de serru-
riers, de ferblantiers, de mécaniciens-ajusteurs, de tailleurs de limes,
de ferronnerie d’art, de maréchalerie.

Aux filles, indépendamment des travaux de ménage que toutes
doivent apprendre indistinctement, on enseignera le tricot, la couture,
la broderie, le remaillage, le métier de modiste, etc....

Nous pensons que chaque établissement devrait posséder au moins
trois ou quaire méliers convenant a des catégories difiérentes de
pupilles difficiles. Certains pupilles devraient étre mis successi-
vement dans divers ateliers pour déterminer leurs aptitudes profes-
sionnelles prépondérantes.

Il est bien entendu que tous ces métiers doivent étre enseignés
d’une fagon compleéte et pratique; par exemple, la couture doit com-
prendre: la coupe, la couture, 'assemblage, I'essayage, ete.

L’organisation de l'enseignement professionnel étant le point
essentiel, capital, des établissements pour pupilles difficiles de I’Assis-
tance publique, il faut se guider, dans le choix d’ateliers par des consi-
dérations d’utilité locale et n’encourager que les métiers qui permettent
aux pupilles de gagner rapidement leur vie et qui assurent leur avenir.
Il'y aurait encore a parler de la facon dont les chefs d’ateliers doivent
instruire et diriger les pupilles a latelier, en tenant compte de leur
nature difficile et de leurs anomalies constitutionnelles.

Ajoutons seulement que dans un établissement fel que nous le
projetons, les pupilles, tout en suivant l'enseignement professionnel,
doivent participer a tour de role, aux diverses occupations domes-
tiques: préparation des aliments, boulangerie, neltoyage, lavage, entre-
tien du linge et des vétements. Le roulement est établi par le directeur
de telle fagon que ces travaux domesliques ne doivent jamais étre
conliés d'une manicre permanente aux mémes pupilles. On concoit la
raison de cette restriction: il faut que chaque pupille continue a
apprendre trés régulierement le métier qui a été choisi par lui,

Chaque pupille
doit étre initi¢ aux
soins domestiques.



Emploi du temps
pour les
pupilles apprentis.
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DiviSION DE LA JOURNEE,

EMPLOI DU TEMPS I'OUR LES PUPILLES APPRENTIS

Nous avons donné P'emploi du temps pour les pupilles difficiles et
d’age scolaire. Vovons maintenant celui qui convient aux pupilles
se livrant & des travaux divers, dans les fermes ou dans les ateliers.

Les travailleurs se levent en été a 5 heures, en hiver (novembre,
décembre, janvier ef février) a 6 heures; ils se couchent indifféremment
en été et en hiver a 8 heures; les dispositions ne peuvent (ue ressem-
bler & celles ui sont prises dans tous les établissements bien organisés
d’éducation professionnelle.

Ils ont ainsi pour dormir, neuf heures en été et dix en hiver ce
qui nous parait trés suffisant. Les heures de travail sont fixées au
maximum a huit par jour. Restent quatre ou cing heures a consacrer
aux repas, au repos, ou sieste de une heure, aux récréations, a la
gymnastique, aux jeux. Dans ces limites, il faut laisser le directewr
de chaque établissement libre de fixer 'emploi du temps sous 'appro-
bation de I'administration cenlrale.

Les dimanches et jours de iéte, tout travail d’atelier ou de ferme
cesse. Ces jours-la sont consacrés aux jeux, a la musique, a des récré-
ations, a des conférences, & des matinées dramatiques, &4 la
danse, elc....

Voicid’ailleurs comment nous voyons le fonctionnement de I'établis-
sement pour les apprentis difficiles qui plus que les autres ont besoin
d’étre habitués & une vierégulicre et disciplinée :

Le lever est annoncé par un signal qucleonque. Les éléves s’ha-
billent, plient leur lit, brossent leurs habits et leurs chaussures. lls se
rendent ensuite successivement et par section aux lavabos situés a
coté des dortoirs pour y faire leurs ablutions.

Il est procédé alors & I'appel dans chaque division; puis, les pupilies
se rendent au réfectoire pour prendre leur pelit déjeuner, aprés quoi
ils se dirigent vers les classes ou les ateliers qui leur sont respective-
ment assignés.

Tous les services sont ainsi régiés et annoncés par un signal.

Pour se rendre d'un lieu 4 un aulre, les éléves marchent en
rangs, sous la conduile du maitre ou du suvveillant.

Au signal du coucher, les ¢leves se rangent par ordre de division
et sont conduils dans leurs dorloirs respectils ott ils se placent chacun
au pied de leur lit. Puis, ils font leur lit, se déshabillent, disposent
leurs vétements en ordre pour le lendemain malin et se couchent.
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DISPOSITIONS GENERALES
COMMUNES A TOUS LES ETABLISSEMENTS

RECEVANT DES ELEVES INTERNES

Il existe toute une série d’indications sur lesquelles il est inutile
d’insister, car elles n’ont rien de particulier : le régime alimentaire,
I'hygiene corporelle, habillement, le couchage, I'éclairage, le chauffage,
etc.

Il faut tenir compte pour établir ces réglements et ces installations
des besoins des éléves et des milieux dans lesquels ils sont appelés a
vivre.

Le médecin prescrira certains régimes alimentaires, certains régi-
mes hydrothérapiques; il faut prévoir simplement la possibilité de les
exécuter.

Nous insistons toutefois sur les questions suivantes qui dépen-
dent précisément de la nature de I'établissement :

MESURES DE SURETE

Un établissement médico-pédagogique pour pupilles difficiles doit
étre organisé¢ de facon & prévenir toute sorte d’accidents possibles.

On doit régler d’une facon précise la fermeture des porles de l'éta-
blissement, 'extinction des feux et des lumiéres, 'éclairage des dortoirs,
de l'infirmerie, de la salle de garde et des corridors pendant la nuit,
le service de ronde diurne et nocturne dans les divers lovaux de 1'éla-
blissement, lisolement de certains pupilles dans des cellules du
pavillon administratif.

(est aux agents de la ronde de nuil quappartient de parcourir les
dortoirs, de s’assurer que tout y est tranquille et en ordre, que nul
ne s’y livre a l'onanisme, de soigner 1'¢clairage et la venlilation de ces
dortoirs, d’éveiller en temps utile les enfants, d’avertir qui de droit
en cas d’accident ou d’événement grave.

Dispositions
générales,

Mesures
de siirets.
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SUICIDES, DELITS, CRIMES, MUTINERIE, INCENDIE

En cas d’événement extraordinaire comme mutinerie, incendie,
crimes, suicides, il incombe au directeur le devoir de prendre d’urgence
les mesures que réclament les circonstances: organisation de la défense,
des secours divers, ele...

Des procés-verbaux concernant ces événements devront étre dressés
par le directeur dans le plus bref délai possible et adressés par lui & qui
de droit.

PATRONAGE POST-SCOLAIRE DES ETABLISSEMENTS

MEDICO-PEDAGOGIQUES

Dans chaque établissement médico-pédagogique devrait se cons-
tituer un comité de patronage avec 'agrément et sous la surveillance
de l'administration de 'Assislance publique. Le comité aura pour
mission de proposer a P'administration des placements appropriés, en
faveur de ses pupilles et toutes mesures propres 4 continuer 'cuvre
meédico-pédagogique et a veiller sur I'avenir professionnel et moral des
pupilles qui en ont profité.

DEckis DE PUPILLE

En cas de déceés du pupille a I'établissement médico-pédagogicque,
le tuteur de I'enfant doit en étre averti dans les vingt-quatre heures.
Si le pupille possédait un carnct d’économie, le montant doit en étre
versé a4 'agent du Trésor.

TROISIEME QUESTION

REALISATION PRATIQUE DE CE PROGRAMME



REALISATION PRATIQUE DE CE PROGRAMME

Préoccupés avant tout de faire les choses aussi gconomiquement
que possible, sans nuire cependant au succés du but poursuivi, nous
pensons que le nombre maximum des pupilles 2 admettre dans I'établis-
sement doit étre subordonné a cette double condition:

1° que le directeur puisse surveiller utilement et connaitre
individuellement les éleves qui lui sont confiés ;

20 qu’il soit possible de constituer la plupart des groupements
rationnels indiqués dans la premiére partie de ce rapport.

Pour réaliser cette deuxiéme condition (groupements de 10a 15 éléves
permettant l'individualisation de I'éducation) il est évident qu’on doit
avoirdevantsoiun nombre de pupillessuffisant pour permettre 'isolement.

Si 'on constitue des groupements moindres (par exemple 5 & 6
éléves)l’éducation ne s’enressentira pas mais le nombre des établissements
a créer devra étre considérablement augmenté. Nous tenions a en faire
I'observation.

Les établissements de filles doivent étre entierement séparés de ceux
des garcons.

Et d’abord, la disposition architecturale de I’établissement est
importante a déterminer. Sa superficie doit étre assez vaste pour per-
mettre non seulement la construction d’'un nombre voulu de pavillons
et d’ateliers, mais pour y organiser aussi une vaste ferme. II est utile
que l'école soit située aux environs d’'une ville importante, a une
distance de quelques kilométres, cela dans le but d’en rendre I’acces
facile pour les inspections et les visiles diverses. La cldoture quand ce
sera nécessaire ne devra en aucune facon rappeler une prison.

Au centre du terrain occupé par I'école, se placera le pavillon de
I Adminastration dans lequel on doit trouver les piéces suivantes :

1o salle d'atlente;

20 cabinet du directeur;

30 bureau du comptable;

4e lingerie;

50 vestiaire ;

6o chambre de surveillant.

Immeédiatement derriére ce pavillon pourraient étre installées
plusieurs cellules d’isolement, munies chacune d’un jardinet. La proximité
de ces cellules permettra au directeur de I’établissement de surveiller
souvent et de tres pres les pupilles soumis a l'isolement.

A coté de ces pieces essentielles, on pourrait installer preés de ce
pavillon administratif un amphithédtre ou une grande salle pour les
réunions générales, les conférences, les fétes, etc... Mais un vaste

6

Batiments,

Pavillon
administratif.

C:llules
d’isolement.

Salle de réunion



Cuisine. TFerme.
Magasins.

Bains-douches.

Pavillon
d’observation
et d’isolement.

Pavillons
des pupilles.
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atelier ou un grand réfectoire, transformés momentanément en salle
de réunion, rendraient le méme service. Ce serait peut-étre moins
conforlable, mais on évilerait ainsi une dépense nullement indis-
pensable.

Derriére ce pavillon administratif et les cellules d’isolement seront
installés : la cuisine, la ferme et ses dépendances, les divers magasing
contenant les appareils, instruments et matériaux nécessaires aux
ateliers.

Il serait utile d’établir des bains-douches, leur place est indiguée
derriére les services généraux que nous venons d’énumérer.

Le pacillon d’observation doit étre complétement isolé et entouré
d’'un mur d’enceinte. 1l doit comprendre :

fo une picce servant de lieu de réception des arrivants;

20 un cabinet pour le médecin chargé de l'examen médico-
pédagogique; la se trouveraient les instruments nécessaires a l'obser-
vation biologique des éleves: toise, glissiéres, balances, ruban métrique,
échelle pour mesurer 'acuité visuelle. Pourraient y étre adjoints tous
les instruments dont 1'usage est fréquent: dynamométres, spérometres,
esthésiometres, ete. ..

3° un service balnéaire avec deux baignoires au moins;

4° une lingerie;

5o des chambres d’isolemuent en nombre suffisant (10 a 20); ces
chambres devront étre largement éclairées; elles seront munies d'un
lavabo et d’'un jardinet.

6° un logement pour la personne chargée de surveiller et soigner
les arrivants.

De chaque coié des services généraux, seront construits les pavillons
des éleves et les ateliers.

Les pavillons destinés aux éléces doivent comprendre deux types :

{o pour les non-apprentis;

20 pour les apprentlis.

Chaque pavillon construit sur cave, surmonté d'un comble et
composé d'un rez-de-chaussée et d’'un premier étage, doit pouvoir loger
40 a 50 pupilles, répartis en plusieurs classes ou groupes.

- Un pavillon pour enfants non-apprentis peut étre disposé de la facon
suivante :
un rez-de-chaussée comprenant :

1° un réfectoire;

20 plusieurs classes;

3¢ des cabinets d’aisances ;
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un premier élage se composant de :

1o dortoirs ou les enfants seront placés par catégorie; on mettra
dans des pieces a part les onanistes et les incontinents; ces derniers
seront soumis a un régime approprié.

20 un nombre suflisant de lavabos;
3¢ des box pour les surveillants de garde;
4° les cabinets d’aisances.

Chaque pavillon possede en outre :
1° sa cour;
20 son préau couvert;
3¢ ses water-closets et urinoirs.

Le chauffage et Iéclairage se pratiquent selon les conditions écono -

miques locales.

Le type de pavillon pour les pupilles apprentis difierera du précédent
par l'aménagement du rez-de-chaussée. Ici une seule classe étant
suffisante, on peut établir soit un réfectoire plus grand. soit un dortoir
supplémentaire.

Les ateliers seront autant que possible au nombre de deux et
consacrés : I'un a l'apprentissage des métiers du bois (menuiserie,
ébénisterie), l'autre, a celui du fer (serrurerie, forge, mécanique,
ajustage). Il est bon qu’il soient pavés en bois et éclairés largement.
Ils peuvent étre contigus.

Des serres et des jardins pour lhorticulture et la culture marai-
chére peuvent étre disposés entre les ateliers et la ferme sil'on a jugé
uilie d’en annexer une a l'établissement.

Dans I'établissement destiné aux filles, il faut prévoir 'installation
d’une salle de couture, d’'une buanderie, d’'une salle de repassage.

Des pavillons ou des logements doivent étre construits pour le
directeur, le complable, les instituteurs, les mailres-ouvriers.

Ces habitations réservées au personnel sont établies sur la périphérie
de 'école de facon a ce que le directeur, les instituteurs, les maitres-
ouvriers et les autres fonctionnaires puissent voir ce qui se passe dans
les cours, préaux, ou jardins de 1’établissement.

A I'une des extrémités du terrain réservé al’école doit étre construit
Uinfirmerie.

Ce service doit contenir :

@) un pavillon comprenant;

1° une salle d’attente;

Ateliers.

Serres,
Jardins ¢t ferme

Salle de couture
Buanderie.
Atelier
de repassage.

Pavillons
du personnel.

Infirmerie.
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2° un cabinet médical;

3° une pharmacie;

4° une salle de pansements et de petite chirurgie.
9¢ deux salles & plusieurs lits (deux ou trois);

6° une cabine pour l'infirmier de garde;

7° un logement pour linfirmier ;

8 un service de bains et de douches.

b) un petit pavillon d’isolement pour les enfants atteints de mala-
dies contagieuses.

A coté de ces organes indispensables d'une infirmerie, on pourrait
y éfablir aussi; :

1° un réfectoire;
2° une salle de réunion ou de jeux pour les convalescents.
Mais ce sont la des installations dont on peut se passer facilement
en se servant momentanément d’'une partie inoccupée du pavillon de
Iinfirmerie.
Comme les autres pavillons, ce dernier service doit posséder :
1° sa cour ou jardin;
2° son préau couvert ;
3° ses lieux d’aisances.
Personnel. Le personnel se divise en:
a) administratif ;
b) enseignant;
¢) secondaire ;
d)
aDersonnel Le personnel administratif comprend :
10 un directeur marié (1) ;
20 un complable.

exlérieur.

3° un ou plusieurs agents administratifs, économe, etc,

La sous-commission a longuement étudi¢ la question de la direc-
tion d'un ¢tablissement pour pupilles difficiles. Faut-il metire a la téte

(1) Nous disons « marié¢ » en raison du role utile et important que la femme du
directeur peut jouer dans un établissement de ce genre. Il va de soi que dans un
établissement de filles, la direction doit étre confi¢e & une femme,
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d’un pareil établissement un pédagogue ou un médecin ? Si 'on confie

-1a direction 2 un pédagogue pur, il devient nécessaire d’avoir un meédecin

chargé de la partie biologique du traitement dont les enfants ont besoin.
Dans ce cas, il faut prévoir une double dépense annuelle pour deux
fonctionnaires difiérents. De plus, si I'établissement est situé loin d’'un
centre urbain, une autre difficulté peut surgir, celle du recrutement
d’un médecin capable de donner tous les jours le temps nécessaire a
lexamen et au traitement biologiques des pupilles. Aussi, le docteur
Thulié et M. Albanel ont pensé qu’il serait plus rationnel et plus écono-
mique de confier les fonctions de directeur a un meédecin spécialisé
dans I'étude des enfants anormaux et familiarisé avec les diverses
méthodes pédagogiques qui leur sont applicables. Les deux systémes
pouvant se défendre, selon les ressources financiéres et la situation
lopographique de I'établissement, nous nous contentons de les indiquer
en laissant a la commission le soin de décider en dernier ressort lequel
d’entre eux lui semble préférable.

Par esprit d’économie, nous avons réduit le personnel adminis-
tratif au strict minimum : directeur et comptable. Mais en prévision
d’une besogne trop forte pour ces deux fonctionnaires, nous croyons que
les instituteurs attachés a 1’élablissement sont tout indiqués pour rem-
plir & tour de role les fonctions de surveillant général, d’aide-comptable,
de secrélaire, cela a des heures et dans des conditions établies par un
réglement intérieur. Nous admettons aussi que certains éléves pourront
étre employés a I'économat sans que cela nuise, cependant, a leur
instruction professionnelle.

Le personnel enseignant se compose de préférence d’institutrices
(aussi bien pour les filles que pour les jeuues garcons) et d’instituleurs.

11 est spécialement chargé :

de linstruction et de I'éducation des enfants et, concurremment
avec les surveillants, du maintien de l'ordre et de la discipline, de la
surveillance diurne et noclurne des pupilles. Les professeurs sont
charges, dans une ou plusieurs divisions, de I'enseignement théorique
(écriture, lecture, calcul, francais, etc.).

Les professeurs adjoints seront chargés dans une ou plusieurs
divisions des lecons de choses sous toutes leurs formes; ils devront en
outre suivre les él¢ves aux classes d’enseignement théorique de maniére
a raccorder I'enseignement théorique a 'enseignement pratique.

Il faut prévoir :

1o un maitre pour 10 & 15 enfants dans les pavillons des pupilles
non apprentis et non encore amdcliorés ;

Personnel
enseignant.
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2° un pour 20 pour les mémes mais ameéliorés.

Quant aux pupilles apprenlis. ils n’ont pas besoin de professeurs

spéciaux; ceux qui enseignent aux non-apprentis leur feront des cours
a tour de role.

L’enseignement professionnel est donné par des maitres-ourriers dont
le nombre variera avec celui des pupilles-apprentis; quand I’ensei-
gnement agricole sera obligatoire, il est indispensable de prévoir un
ménage de fermiers pour la direction des travaux de la ferme.

Selon les conditions de I'industrie locale, I'établissement s’attachera
des. mailres-ourriers du bois, du fer, ete. ..

Tous ces maitres-ouvriers sont chargés non seulement de 'ensei-
gnement professionnel mais aussi de l'entretien des batiments et du
matériel de I'établissement, chacun suivant sa spécialité.

Le personnel secondaire comprend les surveillants, une infirmiere
ou un infirmier diplomés, une lingére, une cuisiniére, un concierge
marié, dont la femme travaillerait spécialement pour Uétablissement.
Les surveillants sont chargés du maintien de I'ordre sous I'autorité des
professeurs pendant les récréations, les repas, au dortoir et dans les
ateliers.

Enfin, si le direclenr n’est pas médecin, il y a lieu d’avoir deux
médecins, un chef, 'autre adjoint, tous deux offrant des garanlies
sérieuses au point de vue des connaissances médico-pédagogiques et
ayant fait un stage suffisant dans un établissement d’éducation d’enfants
anormaux. Dans le cas ol la direction de I'établissement est confiée a
un médecin, il est nécessaire de lui adjoindre un suppléant destiné a le
remplacer pendant ses absences. Le choix de ce médecin suppléant est
soumis aux meémes regles que celui du médecin en chef.

Les institutrices et instituteurs appartenant aux cadres de I'ins-
truction publique doivent étre munis d’un diplome spécial pour
I'enseignement des enfants anormaux, quand ce diplome sera créé, sans
préjudice d'un stage préalable dans un établissement consacré a cet
enseignement.

Les instituteurs et institutrices appelés a exercer dans les établis-
sements médico- pédagogiques jouissent des mémes droits et avantages
que les fonctionnaires des écoles publiques. Mais en sus des émolu-
ments légaux, le personnel enseignant de ces élablissements recevra
du département des indemnités supplémentaires ou des avantages en
nature a raison des services spéciaux rendus par lui dans l'ensei-
gnement des pupilles difficiles.

Ces indemnités ne seraient acquises qu’apres un séjour d’'un an au
moins et iraient en croissant. Ce supplément de traitement sera soumis
a retenues pour la retraite pendant que les fonctionnaires exerceront
dans les établissements médico- pédagogiques (1).

A Tarrivée, le pupille sera présenté au directeur, nettoyé, changé
et envové en obscrvation dans une chambre d'isolement. 1l sera succes-
sivement examiné par le médecin et par le professeur affecté au pavillon
des enfrants.

De concert, le médecin et le professeur désigneront le groupe ott
I'enfant doit étre versé. Dans tous les cas, une fois U'enfant versé dans
un groupe, I'observation se continuera pendant quelques semaines durant
lesquelles le professeur sera tenu de communiguer au moins une fois
par semaine ses notes et ses observations sur l'enfant, jusqu’a ce que le
classement puisse élre considéré comme définitif.

(1) Clest ainsi quen décide le projet de loi sur Penscignement des enfants
normaux.

Role respeetil du
médecin et de
I'¢ducateur a

Tarrivée du pupille
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RENSEIGNEMENTS A INSERER

SUR LA

COUVERTURE DU CARNET INDIVIDUEL

Piice Ne I (1). — Renseignements généraux.
~  II(2). — Graphique type de la taille et du poids (gargons).
III (3). — Graphique type de la taille et du poids (filles).
— IV (4). — Graphique des diamétres du thorax.

—  V (5). — Graphiques relatifs au travail et & la conduite.

(1) A insérer sur la premiére page de la couverture du carnet de chaque enfant
(garcon ou fille).

(2) A insérer sur la deuxiéme page de la couverture du carnet de chaque
garcon.

(3) A insérer sur la deuxi¢me page de la couverture du carnet de chaque fille.

(4) A insérer sur la troisiéme page de la couverture du carnet de chaque enfant
(garcon ou fille).

(5) A insérer sur la quatriéme page de la couverture du carnet de chaque enfant
(garcon ou fille).
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'RENSEIGNEMENTS GENERAUX
N° DU DOSSIER

KTABLISSEMENT MEDICO-PEDAGOGIQUE
d

Nom el prénoms de l'éléve:

Sexe :

Age :

En apprentissage depuis le Profession :
Date et liew de naissance :

Les divers placements . .. ..

Date de U'admission & 'établissement :
Guérison.

Etat dela santé.. . .. ..., . ) Amelioration.
Etat stationnaire.

Aggravation.

Observations.............

Nomenclature des fiches figurant dans le dossier -

| Notice explicative. 11
12
3. 13
14
5 15
6 16
7 17
8 18
9 19
20

2

k
’

4l

4

)

1137

k
»

0133

k
]

7029

12

02315125

k
s

Poids (Gargons)

5|22

k
’

121

819

3
)

K
K
K
K

54

52 %
50X
48

46 ¥
44

42"
40K
38 K
36K
34X
32K
30K
28"
26 K

24K

22K

"58| Poids/i7

.

671

661

/_

811

"59]1

531

a7

"4211

371

321

21

221

161

Taille (Garcons)

101

m
)

/'

"o51

//

|

Age.| 6|7 |8|910(11]12]13/14]15(16(17|18{19|20 Age.|6|7|8|9(10(11/12/13(14115(16(17]18(19|20

] Taille)s

.85
80
Wi
70
65
60
55
"50
45
40
"35
"30
25
"20

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I
]
115
1

10
1705
1700
0’95
0'30
0'85

V.

18 K
12K

80

)

0
0.75




Taille. (Filles) Poids (Filles)
Age.|6|7]8910|11(12(13{14(15|16|17|18(19|20| Age.[6 |7 |89 |10/11]12{13|14|15|16
Taille [1703|03/1714 {20 725(730(1™35/17 40745 1749 Poids.[16:717'8 1950 (210231 l2575|23:0/32"5 (36531400
1,85 54K
1,80 ] 52K
1,75 50 K
1,70 48 X
1,65 46X
1,60 44%

155 : 42"

150 40%

145 pd 38 ¥ /
140 pd 36X /
135 yd 34K /
1730 ) 32X /
125 pd 30" /

1,20 pd 28" /

1115 )4 26 /

110 )/ 24K

1,05 v/ 22"

1,00 7 20K

0,95 18%

0,90 : 16% |~

0,85 14X

0,80 12%

075 10X




Diametres du Thorax

1€ Semestre

indice et

AP T circonférence

27 Semestre

ndice et
AP T circonférence

Observations.
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(1) Daprés le carnet établi par M. Boitel, directeur de I'Eeole Turmot d Parls,
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B

PIECES DU DOSSIER

——

Pitce N° I, — Notice explicative sur la constitution et I’emploi

du dossier médico-pédagogique.

Pitce N° II. — Renseignements a fournir avant ’admission du

pupille & I’Etablissement médico-pédagogique.
Pikce Ne III. — Examen médical physique.
— IV, — Examen mental et moral.

V. — Examen de I’instruction scolaire ou pédagogique.
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PILCE N° I.

NOTICE EXPLICATIVE

SUR LA

CONSTITUTION ET L’EMPLOI DU DOSSIER MEDICO-PEDAGOGIQUE

1o Chaque fiche porte le numéro du dossier, Uindication de Vannée et du
semestre. ‘

2¢ Le dossier doit porter sur la premiére page de la couverture la nomencla~-
turé des picces qu’il contient. :

3° Il existe trois modeles de fiche :

a) le modéle bleu qui contient les renseignements sur le pupille avant son
admission;;

b) le modele blanc qui contient les observations médicales au cours du séjour
dans ’établissement; :

¢) le modéle jaune réservé 4 la partie pédagogique et psychologique.

4° Le modéle bleu est rempli par les soins de I'Inspecteur ou du Directeur de
l'agence, qui charge le médecin et le ou les maitres d’école de fournir les
renseignements demandés. Il consigne lui-méme Ies renseignements
donnés (aprés enquéte) par les nourriciers ou les patrons.

5° Le modéle blane sera rempli tous les trois mois,

6° Toutes les observations sur I'état de santé ou I'état psychologique et péda-
gogique qui mériteraient d’étre développées seront consignées 4 la rubrique
«Observations générales » lors des examens semestriels.

Par exemple, ’enfant a une maladie aigué sérieuse: un bref résumé en sera
fait d’apres les observations prises et conservées sur le registre de linfir-
merie. De méme, si une crise convulsive survient, la description en sera
faite.

7° Les examens d’entrée seront faits avee un soin particulier et les examens
suivants n’en seront que la continuation.

8° Fka taille sera prise (I'enfant déchaussé) 4 I'aide de la toise.

9° Les diamétres du thorax (plus précis que le périmétre thoracique) seront
pris 4 Paide de la grande glissiére : le diamétre antéro-postérieur (AP)
se prend; en avant, 3 'extrémité inférieure du corps sternal; en arriére, du

point médian du dos, le compas étant placé perpendiculairement & I'axe
du thorax. Prendre toujours le diamétre minimum,

.
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Le diamétre transversal (T) se prend dans le méme plan.

10° Le poids est pris I'enfant étant sans ses vétements (on peut le peser habillé
et peser ensuite ses vétements). Deser de préférence avant les repas.

11° Les graphiques de l'intérieur de la couverture permettent de voir immé-
diatement les progrés physiques et pédagogiques d’une année sur l'autre
ou mois par mois.

12° Les graphiques du travail et de la conduite doivent étre tracés en double
par le maitre.

13° Les notes de travail atiribuées aux diverses facultés seront fixées de fagon
4 donner un maximum de 100. En classe, chaque professeur pourrait avoir
un graphique mensuel correspondant & chaque matiére et le graphique du
dossier les totaliserait tous.

14° Pour la conduite, I'enfant est censé posséder d'avance au début de chaque
mois un avoir de dix bonnes notes. Il en perd une & chaque punition:
en sorte que dix punitions lui enlévent toute cette avance.

15° Les épreuves de la feuille jaune seront toutes faites dés 'entrée et seront
répétées chaque trimestre.

On pourra quand ce sera possible coter de 0 & 5 (0 nul, 1 trés mal, 2 mal,
3 passable, 4 bien, 5 trés bien), le degré de précision ou de développement
des facultés aprés avoir posé les questions et avoir obtenu des réponses.

16° Pour Ulexamen mental de I'enfant, on pourra se guider, par exemple sur la
méthode suivante: lire & I'enfant une phrase de 2 4 3 lignes qui dépasse un
peu lintelligence qu’on lui suppose d’aprés les renseignements antérieurs;
Pavertir, avant lecture, qu’il aura a la reproduire de mémoire : aprés la
lecture, lui faire écrire la phrase-lue.

Cette épreuve donne: 1° D'écriture et l'orthographe; 2° le degré de la
mémoire et Dintelligence avec laquelle 'enfant retient; 3° montre ce
quil a compris et surtout s'il @ compris qu’il ne comprenait pas.

Exemples de questions & poser: demander I'heure qu'il est, le jour de la
semaine, celui de la veille, la'date d’une féte 4 laquelle 'enfant ait assisté :
féte choisie d’autant plus éloignée que U'enfant est estimé plus intelligent ;
linterroger sur les ¢vénements & venir qui peuvent Uintéresser; faire
expliquer par ou il a passé au cours d’une promenade, par ou il irait
d’un endroit qu'il connait & un autre qu’il connait aussi; & un degré plus
élevé faire préparer unc course, une commission, un voyage, etc.

Compte-t-\ll encore sur ses doigts? sait-il déja sa table de multiplication?
connait-il argent, la monnaie ?

Si on I'envoie acheter 18 ceufs & 12 sous la douzaine en lui donnant une piece
de 20 sous, combien doit-il rapporter? — Combien font 3 m. d’étoffe
alfr. 10? ete.

A-t-il fait du calcul mental ?
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Maladies aiqués et accidents. .. .. ..

Indications thérapeuliques.

Régime, médications, interventions
chirurgicales .................

Revaccinations . .................

Observations supplémentaires.

Avis du médecin sur I'état du pupille |
au cours du semestre écoulé.

Diagnostic......................

Amélioration...................

Aggravation....................
Guérison.......................

Signature du mddecin :

v b e e
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PILCE N II®S

B. — RENSEIGNEMENTS PEDAGOGIQUES

Quel estle degré de son intelligence
scolaire? (Coter de 0 & 8) (1).

en lecture. ..,
Aptitudesde I'enfant

, de 0 & & éeriture. ...,
e a b).
((?Ol rde ) orthographe .,
Indiquer son rang Leul

. caicul ........

dans les composi- dossi
. essin...... ..

tions sur le nom-

bI'e d’éléves- chant .........
) gymnastique. .

Aplitudes el goiils particuliers.

Est-il en retard et de combien ?
(par comparaison.)

Nombre d’absences chaque année
el leur motif.

Sa conduite en classe:

Calme — agité —bavard—insubor-
donné — Rétif, etc... Est-ce
continuel ou par acces ? Donner
des explications ..............

S applique-t-1l?
Politesse .......................
Relations avec ses camarades. . . .
Moralité(vol — vices—mensonges).
Effets des punitions et récompenses.
Remarques supplémentaires.. .. ..

(1) 0 nul — 1 trés mal -— 2 mal — 3 m3idiocre — % bien — 5 trés bien.

N
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PIECE N° II7E® PICE N° TIQUATER

: C. — RENSEIGNEMENTS DES PATRONS

— RAPPORT DE L’INSPECTEUR
OU DES PARENTS NOURRICIERS D. :

OU DU DIRECTEUR D'AGENCE

Nora. — Ces renseignements seront écrits par Pinspecteur apres
enquéte.

/ Impulsif.
Méchant.
Voleur. -

Menteur, cte.

Etat moral........ ... .. ..
(/ Doux.
Difficile.
Obéissant. N
Régulier.
Cal’ac’f@rd ...... e e s e e '. AH(‘CIU(}HX, ete.
Travad ... ... .........
i ’ Date :
Signature:
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PIECE N

* III

N° bU DOSSIER ANNER SEMESTRE

EXAMEN MEDICAL PHYSIQUE
Nom de Uéléve:
Date : Age:
Poids: Taille : Diamétre thoracique A P. — T,

Etat général.
Nutrition. — Anémie. — Lympha-

tisme. — Rachitisme. — Myxce-
deme .......... ... ... ... ...,

Teint. — Apparence de santé . . . ..

Etat du nez et de la g gorge.
(Rechercher les végétations) .

Etal du ewir chevelu et de la peau.

Paralysie, ete........

Stabilité des mourvements.

(Faire tracer uneligne droite, enfiler
une aiguille, ete........... ...

Etat des sens (vue, toucher, ouie,
ete
Etat du langage (troubles de la
parole).............. ..

Etal du systéme musculaire. §
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Etat de Uappareil digestif........

Etat de Uapparel circulatoire (cceur
et vaisseaux).................

Etat de Uappareil respiratoire (Si
tuberculose, indiquer sa forme).

Etat de Uappareil génito-urinaire <
(onanisme —incontinence, elc. .

Etat dw systéme nerveur.

Epilepsie et ses formes..........
Hystérie et ses manifestations. ...
Chorée.........................

Phénomeénes nerveux transitoires.

Réves, -cauchemars (détails) .. ...

Troubles et ¢tat de la sensibilité et
des nerfs spéciaux.............

et e
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Maladies aiqués et accidents. . . . .

Indications thérapeutiques.

Régime — meédications..........

Interventions chirurgicales.......

Revaccinations. .................

Observations supplémentaires.

Avis du médecin sur Uétat du pupille
au cours du semestre écoulé.

Diagnostic.............. e

Amélioration....................

Signature du médecin :
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PIECE N° V

Année

EXAMEN DE L’INSTRUCTION SCOLAIRE
OU.- PEDAGOGIQUE '

Nom de Uenfant : Age
Dale :

NOTE APPRECIATIONS.
RESULTAT RECOMPENSES, PUNITIONS,,

Lecture...

' Lo b Ecriture. . .
- A apprécier briéve
mgrli)t les efforts et} - Caleul .
les résultats (ou) Histoire ...
progrés)en diver-
ses matiéres en se, .
basant sur Pexa-| Francais:.....
men précédentf Lecons do choses.
et sur les notes
“du semestre.

Géographie

Ouvrages manuels.

Conduite.. . ...

Caractére. ;...
,/.

Observations supplémentaires,

Avis du Maitre au cours du\semestre écoulé sur l’étaf
mental et moral. ‘

~Amélioration totale...... ... .. ..
. En faiblesse (sur quoi)...........
Etat stationnaire............. ...







