- 'DES MOYENS EDUCATIFS -

QUI LE DIM’ANCHE BT LES JOURS FERIES, DOIVENT E'mi?. MIS EN.
USAGE A €OTE DU CULTE ET DE LINSTRUCTION RELIGIEUSE

il . i

Rapport pour le Congrés international de Rome.

Le ‘dimanche et les jours fériés sont un danger pour les
hommes’ hbres qui n'ont pas de bonnes habitudes, et consti-
tuent une difficulté dans Pordre moral des prisons et méme

dans I'ordre matériel, si la discipline n’est pas trés sévére. La -

cause de ces deux maux est la méme: on ne travaille pas, et
les résultats pernicieux ne peuvent surprendre que celui qui
méconnait la naturc essentiellement active de homme et con-
fond Yaisiveté avec le repos.

Le fait, et il est vrai, que les suicides sont plus fréquents le
dimanche et le lundi, dans les prisons cellulaires, est trés grave
et correspond au fait observé (en Espagne du moins) que le
plus grand nombre des délits qui sc commettent, s’effectuent les

' jours fériés. ‘

Je dis que lc fait a une extréme gravité, non seulement pour
ce qu'il est en lni-méme, mais pour ce qu’il signifie : le sui-
cide, dans la prison comme dans la société libre, cst un mal et
Yindice d'un autre plus grand; chaque suicide correspond tou-
jours & un nombre plus ou moins grand d’hommes que P'exis-
tence accable, bien que, pour des motifs différents, ils n’attentent
pas & leur vie. On peut ainsi admetire que si le dimanche et
le lundi la proportion des suicides dans uhne prison est plus
élevée que pendant les autres jours de la semaine, la somme
de douleurs morales est beaucoup plus grande, pour la généra-
lité des prisonniers, pendant les jours fériés.

Si, pour éviter et prévenir les maux que les dimanches amé-

nent au peuple, il se présente, du moins actuellement, des '

difficultés insurmontables, ces difficultés ne doivent pas empé-
cher que, dans la prison, le jour de {éte console les condamnés
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-au’ lieu d’augmenter feurs peines, :ef! quil leurdonne lésmoyens
de progresser idans” leur:réforme ‘morale, afin 'diarriver, ‘5 'pos-
sible, 4 une wéritable régénération. Jeime vois pas,/eneffet, que
ces difficultés soient plus grandes,. mi ahéme aussi gramdes qac
.d’autres-que 'on a surmontées, et wne :fois Pimportance de

-Yeeuvre comprise, il est eertain qu’elle se réalisera : ce que le

dimaneche do:t é&tre, il pourra Yétre.

Kt que doit 8tre le:dimanche?

‘A mon -avis, il doit étre un jour :spécialement comsacré &
Péxercice desla volonté et A ennoblir le godt, deux:choses qui
sont d’'une importance capitale. '

Le détenu, suivant le systéme -‘pénitentidgire ‘suivi, doit 'plus
“ou moins se -soumettre & une régle, qui géndéralement se substitue
extérieurement 3 sa volonté, L’heure du lever et*du coucher,
le temps qu’il emploie & manger et & s’habiller, ‘quand ‘et de
quelle facon il doit travailler et se promener, etc., tout:cela
est déterminé et doit s’exécuter ponctaellement, montre en main,
I faut reconnaitre qu’il est indispensable qu’il en soit ainsi, mais
on ne peut pas non plus nier les inconvénients de cette néces-
sité, qui ne devrait pas dépasser les limites strictement indis-
pensables.

[’homme n’est réellement homme que par Pexereice eonscient

‘qu’il fait de 'sa volonté. Celle du ‘délinquant qui a- dépassé les

limites permises, doit se voir réduite & une sphére d’action trés
limitée. Mais faut-il "déduire de cela qu’on ne doit lai lal_sser
aucune action libre, et que, pour une période de temps quel-
quefois trés longue, sa volonté soit considérée coinme 'si ell
n’existait pas'? Tous les jours et & toute heure on dira au déte-
nu : vous devez faire ceci ou cela, et on ne ldi demandera
jamais : voulez-vous le faire? Une telle discipline ‘le rabaisse;
il ne s’élévera & ses yeux et ne pourra se considérer comme
individualité réelle, s’il'ne ‘peut faire guelquefois te:gu’il veut.

Tl est évident qu’on ne peut lui concéder que fort ‘peu de
-cc quil désire; il le sait aussi et il 'ne demandera pas 'ce qui

est impossible. A ‘moins qu’il ne soit fou, il n’exigera pas gu'on
le laisse sortir seul & 'se promener dans la ‘villet ou *dans les

~¢hamps; il ne se livrera pas dans la prison & deés actes d'incon~
‘duite ni ne refusera le travail; il n’iaterrompra 'pas:par des
‘chants ‘'ou des cris le silence de la nuit, ete., etc. 'Mais'il peut

y ‘avoir dans les limites du réglement, ct ‘il est ‘néeessaire de
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chercher et de fixer ces limites, un moyen qui mette en har-
monie les exigences de la prison avec celles de la nature, et
quon arrive, méme dans l'inévitable captivité, & laisser an cap-
tif quelques moments libres.

Dans les ordres monastiques, bien que l'abdication de la
volonté soit volontaire, bien que I'on dignifie 'obéissance par
Yidée que c’est un mandat divin, bien que la passivité se
neutralise quelque peu par l'élévation de I'Ame vers I'Eternel
et UInfini, on peut néanmoins observer encore les désordres
moraux qui résultent dela suppression de la volonté, désordres
qui se traduisent par Vatrophie du caractére. En outre, et on
doit insister 1a dessus, I'abdicalion de la volonté du religieux
est pour toute la vie; la régle et lautorité, qui d’un coté
Paffaiblissent, jusqu’a un certain point le soutiennent de I'autre,
tandis que la volonté du condamné n’est passive que pendant la
durée de la condamnation; celle-ci terminée, cette volonté,
que on ne consulta pas, dont on ne tint aucun compte pen-
dant la détention, devra reprendre ses fonctions. Or, affaiblie
par Vinaction, elle aura & vaincre de grands obstacles; comme
le détenu, au moment de sa libération, passera de I'esclavage
au commandement, il est & craindre qu’il sera capricieux et
violent, comme le sont les faibles.

. Les moyens de laisser aux condamnés tout Pexercice possible
de leur volonté, varieront suivant le climat, la race, I'état social
et le systtme pénitentiaire d'un peuple; mais le principe une
_ fois admis, on trouvera la maniére de le réaliser en changeant
la forme suivant les circonstances. 1l sagit de conserver & la
. volonté toute I'énergie possible, le ressort essentiel de la vie de
Ihomme, de sa personnalité, de sa dignité. Dés lors, on doit
donner autant que possible au détenu l'occasion de dire : je
veuwx, sans pour cela manquer 4 la régle. De cette manidre,
il s’habituera & vouloir des choses raisonnables et & voir sa
volonté droite respectée par ceux-1a mémes qui le commandent.

Ennoblissement du gout. Les statistiques les mieux faites ne
sont pas arrivées & fournir ce qu’on pourraitappeler le signale-
ment du délit. Je ne sais si elles pourront y arriver. Elles con-

.signent tout au plus la derniére impulsion qui a déterminé -

I'action coupable, mais elles font abstraction des premiéres cau-
ses qui y ont conduit. Classifiant les mobiles, elles établissent
qu'un nombre relatif de délinquants se sont laissés entrainer
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par l'avarice, I'amour, la haine, etc. Le mérite de ceux qui sont
arrivés A ce résultat par leurs travaux statistiques est grand, et
I'utilité qu'on peut tirer de pareilles analyses n’est pas petite;
pourvu qu’on ne leur attribue pas une plus grande portée que
celle qu’elles ont, considérant I'impulsion comme simple, quand
généralement elle - est composée, Devant les tribunaux les mieux
informés, il est rare qu'on présente d’autres détails sur les anté-
cédents du prévenu que quelques renseignements biographiques,
qui ordinairement passent sous silence les particularités psycho-
logiques, c'est-a~dire les points quil importele plus de connaitre
pour corriger le criminel. Il est rare qu’il n’existe comme ori-
gine principale du délit quelque godt dépravé qui, satisfait
habituellement, est cesqui constitue le vice.

Les coups ne se seraient pas donnés, des blessures n’auraient
pas été faites, sans le godt dépravé qui conduit aux maisons de
jeu et de mauvaise vie et au cabaret.

Les querelles domestiques ne prendraient pas de proportions
criminelles, sans les goiits dépravés de l'un ou de Pautre des
membres de la famille.

L’avarice, le plus souvent, ne brandirait pas 'arme homicide
sans Paiguillon de un ou de plusieurs gotts dépravés, que l'on
veut satisfaire au moyen du produit du crime.

Pourquoi grand nombre de voleurs, et des plus redoutables,
portent-ils atteinte & la propriété d’autrui? Est-ce par hasard,
pour vivre avec ordre du produit du vol? Non, chacun sait que
celui-ci est d’habitude destiné i satisfaire des gotts dépravés.

L’amour, lorsqu’il est la cause du ‘délit, est maintes fois de
ceux qui, avec raison, sont appelés amours malsains, qui, si
on les analyse avec soin, ne sont autre chose que des gofits
pervertis.

La haine et la colére, avant de verser le sang, ont coutume
de se développer dans’atmosphére impure d’habitudes brutales.
Si 'homme au tempérament colérique ne s’était pas complu
dans des divertissements et des plaisirs qui exercent les mau-
vais instincts aux dépens des bons sentiments et des idées
élevées, ses gotts grossiers ne Vauraient pas prédisposé & des
actions cruelles.

Ii est certain que le travail, outre qu’il fournil les moyens de
vivre, est un préservatif efficace contre les périls de la vie.
Jamais on n’exagérera son importance et le mérite d’'un systéme



— 70 —

qui faits désirer le travail et.le demander comme: un grand bien
par eeux qui nsguime le. vegardaient avec.aversion. Mais,
on:.ne: peut nons plus: douter qu’il y a de bons: travailleurs: gui
sont des hommes trés mawvads et dont la perversité n’a pas:
son-origine dans. la; paresse. M. Heine, dont la compétence n’est
pas discutable, dit : Généralement; ce sont les plus mauvais
sujets qui: arrivent & mériter les plus importantes primes
accordées au lravail, et nous wignorons pas avec quelle rapi-
dité elles somt dissipées. II' ne me paratt pas que 'on puisse
discuter- sérieusenrent sur ce sujet sams se convaincre que les
golits grossiers' ou pervertis, si, dans la plupart des cas, ils ne
poussent pas:-directement au délit, lui préparent cependant le
chemin, et que dés lors on ne peut corriger,le délinquant si
Ton ne parvient pas & modifier ces gotts.

8i ce qui précéde est admis comme vrai; si Vexercice ‘de la
volonté et 'ennoblissement-du gott doivent former partie inté-
granté de P'éducation pénitentiaire, voyons comment on peut
consacrer principalement & cet objet les dimanches et jours
fériés.

Culte. — Instruction religieuse.

11 ne conviendrait pas de n’exercer les pratiques religieuses
que le dimanches et les jours. fériés, d’y consacrer beaucoup de
temps, et de les supprimer absolument les autres jours. On ne
peut en un seul jour fixé d’avance, faire provision de consola-
tion et de soutien spirituel pour toute la semaine. Le secours
de la religion doit étre journalier, comme le sont les besoins de
la vie' intellectuelle, et bien que le jour de féte soit dédié plus
spécialement au calte, celui-ci ne doit pas étre célébré d'une
maniére qui fatigue, surtout lorsqu’il s’agit de personnes incultes.
Les pratiques religicuses peuvent cependant se prolonger plus
longtemps, sans crainte de produire la- satiété, lorsqu’elles sont
aceompagnées de musique et de-chant.

L’imstruction religieuse peut n’avoir lieu que les jours de féte,
mais il conviendrait beancoup de la baser sur des principes

généraux qui paissent s'appliquer & toutes les- religions. Elle:

doit étre basée sur la Trinité éternelle et universelle du Mystére,
de 1a Douleur ot de Vaspiration vers VInfini. ‘1.enseignement
didactique ne-doit pas éire confondu avec I'enseignement dog-
matique, ni les besoins du' ceeur, auxquels répondent loraison
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et le culte, avec ceux de.lintelligence, guxquels I'instruction
doit pourvoir. I ne faut pas confondre celui qui enseigne avec
celui qui préche; parce 'que:le sermon' Yadresse aux ﬁﬂélés th-
lement, et 1a lecon i tous les hommes. = ' RO

L’assistance ‘doit'8tre'volontaire de la part dit détenu; velative-
ment-aux officesiet & Pinstruction religieuse. Nous deveons insib-
ter!sur ce point, parde que ‘Y'en’ ne respecte pas ‘dans tous -les
pays la libertd: de consclence ji exaste des cireonstances S‘pé-
ciales dans les ptisons pour- que, 1 moms qu ar]leurs l’on ne prlve
l’homme de ce droit sacré.

Prinjustice ne'se eombatque par la ]ustice et on: donne dn
mauvais exemple au condamné, en l’obhgeant 4 assister 4 l'én~
seignement 6t an culte d'une religion & laquelle #l ne croit. pas.

Ce n’est pas une raison’'de rendre: obhgatm?e la frequentatlon
du culte par ce qu'on a la force pour soi. Jamiais le détenuine
doit voir la force séparée de-laraison, et la meilleur fecon de d!'o1t
‘qu’en puisse lui donner consiste A respecter le sien:

I’obligation 'd’assister au culte et a l’mstruchon religieuse,
loin d’étre utile, prodult un résultat contraire ; lesprit auquel’ on
fait violence se maintient dans des dispositions hostﬂes tandis que
si, & cet égard, on laissait le détemu libre' de ses actes, peu‘tr+
dtre que par ‘curiosité ou poussé par Uennui il finirait pat's’und
A ceux qui pnent d'aborrd de corps’ et plus tard en espmtv et'en
vérité.

Les principes d’une religion sont absurdes: et méme ridicules
pour celui qui n’y croit pas, & moins qu’il ne considére les choses
et les personnes & un point de vue élevé, auquel le condamné
se place rarement, par ce quil n'en est pas capable. Dés lors
il se moque de tout ce «quilui parait risible et de ceux -qui
pratiquent le culte. Une semblable dispositien, qui poussele
condamné & mépriser 'ses compagnons et ses supérieurs; n’esb
pas celle qui conduit le mieux a la bienveillance et 4 la sou-
mission que toute discipline pénitentiaire doit procurer. On doit

éviter qu’il fasse des comparaisons: et des réflexions, ¢ui biew
querromnées, 'aménent &4 croire sincérement qu’il est supérieur

A ceux qui en savent plus que lui. En lo laissant libre d’assister
ounon aux pratiques du culte et: & Vinstruotion religieuse, ont’
lui doune I'occasion d’exercer sa volonté, chose de. la plus.grande
1mrpartance et qui est sans awcun mcomémant s'il: la' faat‘

ddns les limites: de son: droit.
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Instruction morale.

Les jours fériés, on pourrait organiser des conférences mo-
rales; adaptées aux conditions de I'auditoire, elles seraient d’'une
grande utilité. Il serait plus convenable de les appeler « conver-
sations »; car, & mon avis, fous les assistants qui le voudraient,
pourraient y prendre part. On en obtiendrait les avantages sui-
vants: ces exercices les intéresseraient, leur donneraient de I'a-
nimation; on sauraitjusqu’a quel point I'auditoire suit 'orateur,
sl le suit de prés ou de loin, ou ¢'il le laisse complétement
seul. 11 importe toujours beaucoup de savoir cela et plus encore
dans les sujets ou la vérité doit apparaitre trés clairement,
puisqu’elle se change en autant de préceptes et surtout devant
un public qui n’est pas toujours dans les meilleures disposi-
tions pour la comprendre et la sentir.

- L’assistance aux' conférences morales ne doit pas non plus
dtre rendue obligatoire ; car, outre qu’il convient de laisser I'exer-
cice de la volonté libre & cet égard, ces conférences ne seraient
d’aucun profit si elles étaient imposées par la force. Le fait que
Passistant y va parce quon 'y oblige, le prédispose mal, tandis
que celui qui y va parce qu’il le veut, est bien préparé pour
cette seule raison, et il n’est pas nécessaire de renchérir sur les
inconvénients de la premiére dispositions et sur les avantages
de la seconde, caril est impossible de convaincre un esprit hos-
tile qui nie I'évidence.

Lecons de droit.

Les personnes les plus instruites et les plus honorables, si
elles n’ont pas été en contact avec des hommes grossiers et igno-
rants, ne peuvent s'imaginer jusqu'a quel point la raison de
quelques-uns de ces derniers est obscurcie et leur conscience
dans un état de léthargie complet. Pour eux, la peine est un
acte de force. Ce sont des hommes en uniforme et armés qui
les ont arrétés et saisis, parce qu'ils étaient les plus forts, et
tout le mal vient de la. Avoir négligé de prendre une précau-
tion, avoir été trahis par un camarade, telles sont les causes qui
ont amené leur mise en captivité. Tout cela est pour eux affaire
de bonne ou de mauvaise chance, et, & la premiére occasion,
_ils sauront s’y prendre beaucoup mieux. Il serait d’'une grande
utilité d’expliquer a ceite classe d'individus la moralité des lois
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pénales, et de leur faire comprendre que le corps social ne
peut vivre sans justice, de méme que le corps humain ne peut
vivre sans la circulation du sang, et qu’enx-mémes ont grandi
et vécu, parce qu'on a respecté le droit qu’ils avaient de vivre.
En les foulant aux pieds et en faisant usage 4 leur égard de la
force seulement, il serait alors plus simple et plus économique
de les metire 3 mort, que de les nourrir, vétir et loger en prison
quelque temps pour les rendre ensuite & la société. Des argu-
ments de cette nature seraient certainement convenables pour
la plus part d’entre eux, du moins dans le principe.

Travail.

Si le médecin n’y trouve pas d'inconvénient, on peut laisser
travailler les condamnés qui le désirent pendant quelques heures,
les jours de féte. Je ne crois pas qu’aucun membre éclairé du
clergé le défende au nom de la religion; d’ailleurs, grand
nombre d’hommes libres peuvent toujours exécuter certains
travaux pendant les jours fériés, que ce soit par nécessité, ou
par convenance, etil esturgent que les détenus ne soient pas
laissés ces joursla dams l'oisiveté, solitaires et désespérés, et
qu’ils soient autorisés 4 se livrer & un travail qui, loin d’offenser
Dieu, lui sera agréable.

Il n’est pas facile, ni méme possible, dans les prisons, de se
procurer un genre de travail qui soit conforme aux goits et
aux désirs des détenus; mais ceux-ci devraient & cet égard
étre consultés et on devrait tenir compte, dans les limites du
possible,” des veeux qu’ils manifesteraient pour s'occuper utile-
ment le dimanche et les jours de féte.

Il v a, entre les travaux proprement dits et les récréations,
des occupations intermédiaires qui pourraient étre autorisées

- les jours de féte; ce sont, par exemple, le dessin, la peinture,

la sculpture, la menuiserie, I'ébénisterie, efc., qui, bien que
dans ce cas, ne réalisent pas de bénéfices pécuniaires, couvri-
raient cependant les dépenses qu’elles occasionneraient..

Il y a mille moyens de cultiver le goit et de I'élever, mille
moyens que l'on devrait utiliser, parce que les occupations
propres 4 développer le. goiit sont mises & la portée des fortunes
les plus modestes par une habile combinaison de la science
avec Vart et I'industrie, 'une de ces occupations, par exemple,
est I'étude de cartes géographiques, la coilection de chromo-
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. lithographies - préeéddes d’explications instructives et bréves,.
eto;-La moindre distraction‘arrivant 4 eelui que I'naction et la
solitude ont rempli de dégoit, devient) quelle ‘qulielle soit; inté-
ressante pour lui; si elle le console, il y attachera de 'impor-
tanee, et bientdt peut-8tre:: épouvera-t~il  pour V'occupation quit
le distrait un. gott permamnent et rationnel. Eo leur montrant
des objets et en leur expliquant leur mnatare; leur utilité et
leur- origine, ils éprouveront peut-étre de Vintérét, et le' goad
de collectionner leur viendrait: naturellement, car parfoisle gotit
de certaines occupalions ne se manifeste jamais chez-certains.
individus, uniquement parce qu’il n’a pas I'occasion de U'éveiller.

Instruction..

Outre Uinstruction religieuse et morale, on devrait, les jours
fériés, enseigner les sciences naturelles, principalement par des
expériences et démonstrations: d’objets. Les expériences de:
physique, de: chimie, intéressent les hommes les plus ineptes;
les animaux rares; les plantes qu'ils n’ont jamais vues, les roches:
qui . forment la terre, ses mers profondes, ses hautes montagnes

ses voleans, toutes ces choses-ld excitent leur-intérét, pourvu

que Pexplication soit bréve et claire et qu’elle soit accompagnée
. d’objets et d’expériences qui rendent la chose plus facile &
comprendre. Les prodiges de l'électricité éveilleront I'intérét
méme des hommes de- peu- d’intelligence. Il n’est pas. aussi;
facile de les intéresser 4 I'astronomie, mais si I'on y parvenait;.
& l'égard de quelques uns-au moins, quel tmomphe ce serait:
d’avoir &levé vers I'infini ces esprits qui, pour avoir été trop
bornés, pour n’avoir. considéré que 'immédiat et le présent, ont:
sacrifié 4 la jouissance passagére: un avenir qui, dans I
captivité, parait dternel! Quand méme l'astronomie ferait- peu
de prosélytes, celui qui enseigneérait:cette science 3 des condamr
nés n’en tirerait pas un résultat médiocre; leurs esprits sorti-
raient de cette étude merveilleusement préparés pour entendre
le prétre' qui lear parlera de Yomnipotence divine; car les
hommes incultes, de méme que les peuples arriérés, s’impres—
sionnent plus du pouvoir que de la justice de Dieu, et sont' plus
dtsposés ¥le cramdre qu"b. V'aimer. : g

, Mu51que
La musique et le chant peuvent étre considérés & la fois:

PRSI i1 o
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comme uns récréalion et comme: un élément d'éducation ; mais:
ils peuvent plus. que cela encore étre une conselation et anmoyen.
de fortifier et de relever le ¢ourage abattu et-désespéré. On come:
prend que la musique qui doit produire cet effet, n’est pas la
musique triviale ou voluptueuse, mais bien la musique grave,
profonde, austére, de laquelle on peut dire qu’elle porte 1'Ame:
loin" de la terre dans les régions sereines. La musique de ce:
genre ne mangue .pas et l'on n’éprouverait pas de. difficulté .’1
en faire un choix spécial pour les prisons.

Si la musique et le chant econstituaient non seulement une.
récréation, mais encore une occupation, c'est-d-dire, si les
condamnés prenaient une part active aux concerts, ces deux arts.
auraient une plus grande utilité et un plus grand intérét. Les
répétitions. occupent et intéressent beaucoup, non seulement les:
acteurs; mais aussi les assistants, et les voix qui avaient pris
I'habitude des chansons obscénes et des blasphémes, entonnant
des chants religieux et des hymnes patnothues, produlrom: une
impression {res salutalre

Lectures.

L’art de la lecture peut étre mis en pratique de plusieurs
maniéres dans les prisons; -d’abord il y a les lectures que le
condamné fait lui-méme, puis celles qui lui sont faites par des
personnes lisant parfaitement bien; enfin si c¢'était’ possible, les
lectures qu’'un condamné pourrait faire lui-méme & ses compa~
gnons ‘de captivé. Les inconvénients que I'on pourrait craindre
de la susceptibilité de Pamour-propre des détenus deviendraient
dans ce cas-la des avantages, parce que ceux qui se vantaienp
auparavant de parler mal et d’agir plus mal encore, auront le
désir ou la vanité de bien chanter et de bien-lire, et d’inter-
préter - avec perfectlon ‘de nobles sentiments et . des iddes
élevées.

Je disais que le choix de la musique. appropriée aux prison~
niers était facile, paree que la bonne musique abonde et aussi
parce qu’'elle peut s’adapter aisément et qu’elle ne fatigue pasy
bien qu’on la répéte souvent. Il n’én est pas ainsi des livres des~
tinés & étre lus par les détenus. Il yen a pen qui n’ennuient le
rechis ou me lui nuisent; il estnécessaire, quoique difficile; de
se Iettre au point de vue du'détenu pour dire approximativen
ment ce qui peut lui étre utile et agréable. En général, 4 moins
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qu’il ne le demande, on ne doit lui donner aucun livre pieux,
et I'on doit agir avec une grande prudence en faisant le choix de
livres semblables, parce que lafoi, sil l'a, est généralement peu
profonde et peu naive chez lui.

I est facile de confondre l'attention qu'un condamné préte &
la lecture d’'un livre avec le profit qu’il en retire, et cependant
ce ne sont pas deux résultats identiques et ils peuvent étre méme
trés opposés. L’histoire, par exemple, ¢t surtout celle de la
patrie, est recommandée {réquemment aux détenus, mais elle
ne mangque pas d’inconvénients, si on la considére bien. L’his-
toire rapporte des actions héroiques, des faits abominables;
parle des martyrs de la bonne cause et des triomphateurs injus-
tes, des rois héritant d’'un {rone et d’autres montant & V'échafaud,
le triomphe de la force plus fréquent que celui du droit, et il
est douteux que des difiérentes lecons que Thistoire lui donne,
le condamné prenne celle qui lui convient le mieux. Les livres
qu’il doit lire et entendre ne doivent pas l'ennuyer, ni trop
Yexciter; les passions et les mauvais instinets dorment au fond
de son cceur, maisils ont le sommeil léger, et il faut s’en appro-~
cher avec prudence, afin de ne pas les éveiller.

Participation aux bonnes ceuvres.

Quoiqu’un homme ait fait beaucoup de mal, on ne doit cepen-
dant pas le supposer incapable de faire le bien. Le raisonnement
repousse une conclusion semblable et I'expérience prouve qu’elle
est erronée. Les affections de famille se conservent et sont quel-
quefois trés vives chez les délinquants; ils ne méconnaissent pas
le compagnonnage, Vamitié, Vamour de la patrie, et les faits
d’abnégation héroique prouvent que les criminels sont suscepti-
bles de grandes vertus quoi qu’ils aient commis de graves délits.

On pourrait dire que, pour tous les hommes, il est plus diffi-
cile de ne pas faire le malque de faire le bien, et cette maxime
fat-elle fausse, appliquée & ceux qui se maintiennent dans les
limites de la loi, est vraie quant & ceux qui se sont laissés
entrainer par leurs passions et par leurs mauvais instinets jusqu’a
enfreindre les lois en matiére grave. Ce qui est malaisé pour
I’homme emporté, violent ou vicieux, n’est pas de faire le bien
parfois, mais de s’abstenir defairele mal; comme nous avonstous
de mauvaises impulsions, il n'y a personne (ou alors ce serait
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une rare monstruosité) qui n’ait queique bon mouvement, une
fois ou l'autre. ‘

Comme les bons sentiments, ainsi que les mauvais, croissent
et se fortifient quand ils sontmis en pratique, et que leur éner-
gie devient plus grande et plus intense & mesure que le point
d’appui qu’ils offrent aux bonnes déterminations est plus solide,
il serait utile et méme nécessaire, comme moyen d’éducation,
de donner aux condamnés I'occasion d’exercer leurs bons sen-
timents.

Il faudrait leur procurer le moyen de soulager leur famille et
les personnes auxquelles ils ont porté préjudice.. Pendant les
jours de téte, on pourrait leur donner des conférences dans
lesquelles il serait fait mention de nobles actions dignes de
récompense, et de malheureux ayant besoin de consolation et
de secours. L’homme s’intéresse en général davantage & ceux
qui par leurs revers et leur destinée ont quelque rapport avec
lui et avec ses malheurs; les condamnés devront donc étre plus

. portés A s’intéresser au sort de leurs compagnonset deleurs familles

qui sont dignes de pitié. Une souscription, ouverte en faveur de
celui qui s’est ennobli par une belle action ouen faveur d’une
vieille mére qui manque d’appui ou d’enfants qui restent sans
protection an monde, bien qu’elle ne rapportera que peu de
chose, réalisera cependant un précieux bénéfice. En leur faisant
un tableau des scénes déchirantes qui trop souvent ont lieu
dans les familles honorables des délinquants et de leurs victimes,
en les leur dépeignant avec vérité et avec animation, on excitera
leur - compassion et ils se sentiront poussés 4 prendre part 4
des actes charitables. Seront-ils nombreux, ceux qui répondront
4 ce pieux appel? Qui sait? Peut-étre plus nombreux qu’on
ne le suppose, et, fussent-ils en petite quantité, ce n’en sera
pas moins une victoire immense.

Pour moi, je crois que ceux qui prendront part aux bonnes
ceuvres seront nombreux : d’abord, parce que, ainsi que je I'ai
déja dit, les bons sentiments qui dorment dans leur cceur n’ont
pas été complétement détruits par les mauvais penchants, et
ensuite parce qu’on flatte 'amour-propre et la dignité des con-
damirés en les traitant comme les égaux des hommes libres,
ces derniers ne refusant pas le concours de ceux que 'on-dédaigne
tant, et prodignant des remerciements A ceux quisont habitués-
4 ne reccvoir que des ordres. Jajoute que je parle ainsi - par
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expérience, :ayant el sous les yeux ‘maiiit exemiple de ce genre
chez les femmes, et si 'on me dit que ces derniéres sont plus
compatissantes que les hommes, je réponds qu’en tout eas -¢¢ ne
-sera’qu’une: question - de quantité ; les actions nobles étivaillantes
me rencontrent \pas moins de sympathie dans le cceur de ’homme
gue .dans celui de la femme, et enfin je dirai encoreque la
prisen de fepames ol j'ai reneontré des dmes charitables était
une des plus indisciplinées et des plus corrompues. Si lé feu
sacré de la charité brilait encore 13, ol donc s’éteindrait-il ?

Exercices corporels.

. Les jours de f&te, les condamnés. pourront prolonger leur
promenade et faire un peu de gymnastigie hygiénique et théra-
ipentique s’ils en ontbesoin ; ils pourront aussi pratiquer d’autres
-exercicee en harmonie ‘avec leur #ge, avec les coutumes du
‘pays et avec le systdme pénitentier. Ce-sera un passe-temps
-avantageux pour Ja santé et le développément physique, et I'on
sait combien la santé influe sur le moral.

Je prévois d’avance les deux objections principales que l’on
fera A tout ce que je ‘viens de dire :la premiére sera U'inutilité
et la seconde I’imposstbilité de ce que j'ai recommandé pour les
condamnés. Car beaucoup de personnes croient que non-seu-
lement -on ne trouverait pas-de maitres pour faire 'éducation
:des détenus, mais encore que ces derniers he répondraient pas
al'appel que I'on ferait & leurs facultés et & leur intelligence.
-Cette derniére objection est la plus grave, néanmoins I’expé-
rience qui a déja été faite & cet égard, la combat victo-
rieusement.

Partout ol Pon a essayé d’instruire et de distraire les con-
damnés d’'une maniére rdtionnelle et conforme 2 leurs aptitudes,
non-seulement ils ont compensé les efforts faits pour etix, mais
.encore ils ont surpassé tout ce qu’on attendait de leur part.

1l n’y a:qu’d considérer aussi combien les hommes du peuple |

:g'intéressent extraordinairement aux lectures, 4 la musiqueet au
rchant; de méme qu'anx -expériences et aux démonstrations de
-physique et de chimie; je parle des Espagnols et je suppose que

les.gens da peuple en: d’autres contrées ne leur sont pas infé- -

-rietirs, On dira qu'un. homme honnéte, bien qu'ignorant, se
.-trouve avoir des gotits plus sains et une intelligence plus claire

que ‘ledélinquant ; cela est vrai, surtout pour le gotit; cependant
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rces deux avantages sont plus que suffisamment compensés par
les circonstanges dans lesquelles se trouve le condamné. -Les
choses les plus indifférentes, les incidents les plus insignifjants
Jintéressent -et le distraient dans la monotonie de son existence;
Ja solitude continuelle lui fait désirer la compagnie de n’importe
.qu'elle créature vivante, méme de T'animal le plus repoussant
et tout ce qui apporte un peu de variété dans sa vie, est un

.plaisir \pour lui. Je ne doute donc pas que:les condamnés répon-

dront a la voix qui les appelle 4 sanctifier les:jours de féte en
se .perfectionnant -par linstruction et les divertissements
houndtes. :

Y aura-t-il aussi une voix qui lem fera cet appel ? Je le crois,
je le crois fermement.

D’abord, il faudra sans tréve et avec: v1gueu1 tacher de remé-

dier a Pinsuffisance du personnel _pénitentiairc non-seulement

pour la quantité, mais aussi pour la qualité; les prisonniers
seront mal servis tant que le nombre- des employés ne sera

_pas plus grand et que ceux-ci,ne seront pas des individus plus

cultivés. Exiger cela:paraitra une énormité au premier moment ;
cependant, je suis convaincu qu’on finira par l'obtenir. Il n'y
a qua se figurer seulement ce que l'on eit dit il y a deux
siécles, de celui qui aurait demandé plusieurs millions pour
séquestrer des condamnés, chacun dans une cellule, avec des
appareils de chauffage, éclairage au gaz et vases modores cela
elt-para une folie ou un réve, et ccpendant les peuples les
plus sages en ont fait une réalité. On arrivera avec le temps &
comprendre qu'une prison parfaitement construite n’est que le

squelette du systéme pénitentaire et que, pour animer ce sque-

lette, il faut lui donner un personnel nombreux, intelligent,
moral, assist¢ et aid¢ par les personnes charitables du dehors;
que comme un ouvrier ne pourra pas faire marcher une ma-
chine sans huile et sans combustible, ainsi les murs d'une
prison disposés de telle manitre ou de telle autre ne pourront
A eux seuls constituer un systéme: les conditions matérielles
sont indispensables, mais elles ne suffisent pas. Quand tout le
monde sera convaincu de ces vérités-la, et de ce que la défense

de la société doit comprendre en premier lieu les moyens de
repousser l'ennemi intérieur et permanent qui soutient une

guerre continuelle & la vie et aux biens d’autrui, -tous leg progrés
de la science, tous les développemeut de la raison humaine
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aideront & mener la lutte 4 bonne fin; mais en attendant, il
nous faudra leur faire appel partout et toutes les fois que nous
en aurons l'occasion.

Malgré l'insuffisance des employés des prisons et malgré leur
peu d’aptitude & exercer une influence moralisante sur les déte-
nus, il faudrait mettre en vigueur, les jours fériés, plusieurs des
moyens d’éducation que nous avons mentionnés.

Les sociétés de patronage et autres corporations officielles ou
charitables, qui se proposent d’aider & la régénération et & la
conversion des condamnés, pourraient utiliser les aptitudes de
quelques-uns de leurs membres pour visiter, soulager, consoler
les détenus, rechercher des auxiliaires parmi les personnes
illustres et bienfaisantes et trouver des fonds pour remplir en-
tiérement ou en partic le programme sommairement formulé.
Ny aurait-il pas des hommes de science, des artistes, des
auteurs, des orateurs, qui consentiront i aller quelquefois visi-
ter les prisonniers ct A apporter des vérités aux igrorants et
des consolations aux affligés? L’entreprise sera plus ou moins
facile selon le lieu et les circonstances, mais elle ne me parait
pas impossible.

11 sera cependant difficile de trouver des livres convenant
parfaitement aux détenus. On entend souvent parler avec admi-
ration de tel pénitencier dont la bibliothéque compte des cen-
taines ou des milliers de volumes réunis au prix d’efforts inces-
sants et d’un zéle infatigable. Les résultats répondront-ils &
ces pieux efforts? De ces milliers de livres, combien seront utiles
3 ceux qui les liront? Ces livres les intéresseront-ils sans les
exciter trop, et leur enseigneront-ils ce qu’ils peuvent et doi-
vent apprendre? Jen doute. Tous ccux qui se vouent sincére-
ment 4 Péducation des cnfants et des ouvriers se plaignent
continuellement du manque de lectures convenables : combien
plus devront-ils s’en plaindre, s’ils entreprennent Véducation
de délinquants? '

On pourrait suppléerd ce manque en faisant paraitre un jour-
nal destiné uniquement aux prisonniers et dont le titre
serait : le Dimanche. 11 serait d’un caractére spécial comme
Yobjet auquel il se dédierait. L’entreprise étant trés diffi-
cile, il faudra le concours d¢s hommes intelligents du monde
enticr qui s'intéressent au soft des prisonniers. Si une personne
d’une grande autorité en prenait Pinitiative, je crois que Ven-
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treprise réussirait. Qui sait? Siles hommes de letires s’y mettaient,
on pourrait alors publier un journal international écrit en fran-
cais et qu'on traduirait ensuite dans les langues des différents
pays. On dira peut-étre que chaque pays rédige son « Diman-
che »; mais jobjecte que jusqu'a présenl, aucun pays n’est
encore assez avancé sous le rapport de lintelligence pour sou-
tenir une -semblable publication et la mainlenir 3 la hauteur
qu'elle doit avoir; lesmoyens intellectuels dumonde entier réu-
nis ne dépasseraient pas le but. Sidonc le journal est ce qu’il doit
étre, il deviendra un puissant auxiliaire, un grand moyen de
réformer I'éducation des délinquants, et ce trésor, car il en sera
un, s‘augmeiltera de maniére 4 former au bout de quelques
années une bibliothéque compléte.

Je dois observer pour terminer qu’en usant de tous ces moyens
réunis, on en viendra non seulement a épurer le gott et & déve-
lopper la bonne volonté des condamnés, mais encore a les con-
naitre et & apprécier leurs dispositions particulitres. Le con-
damné qui, aux jours de fdte, refusera d’assister aux lecons et
aux pratiques religieuses, aux conférences morales et 4 I'ensei-
gnement; celui qui ne voudra prendre part & aucun divertisse-
nent honnéte, & aucun exercice corporel, ni au travail, ni aux
bonnes ceuvres, celui-13, s’il est assujetti au régime cellulaire,
devra étre Y'objet d’'une surveillance particuliére, car il ne sera
pas bien loin des pensées de suicide ou de la folie. En général, tous
ceux qui refusent de se livrer a4 ces exercices sont ou malades
de corps ou malades d'esprit, et, alors, ce sont des affligés
demandant un soin plus particulier. Cette classification que, sans
le savoir, feraient les condamnés par la maniére d’exprimer
leur volonté, mériterait plus de confiance que celle fondée sur
une obéissance fille du calcul et souvent de I'hypocrisie.

N. B. Aprés avoir écrit ce rapport, j’ai lu celui de M. I'abbé
de Humbourg, qui demande, comme moi, la création d'un journal
pour les condamnés. Mon premier mouvement a été de suppri-
mer le paragraphe dans lequel j’ai fait la méme proposition,
mais aprés mire réflexion, j'ai résolu de le laisser et voici
pourquoi: Jai exposé ma pensée avec si peu d’espoir qu’elle
put étre considérée comme raisonnable, que je ne suis méme
pas entrée dans des détails quant au plan d’exécution; mais
j’ai trouvé que ceux que donne M. I'abbé Humbourg sont en

6
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partie semblables & ceux que j’aura‘is prop?sés moi’-méme. Or,
quand deux personnes vivant si éloignées -l une del autre,, ne se
connaissant pas, n'ayant jamais été en relation P'une avec l'autre,
quand deux personnes, dis-je, co‘incident. autant que cela, non
seulement en ayant la méme pensét?, mais encore en la dt?ve—
loppant de la méme maniére, ce doit étre un présage de réus-
site, surtout quand T'unc de ces deux personnes a autant de
mérite que le respectable et picux aumdnier de Saint-Lazare.

CONCEPTION ARENAL.

REVUE DU PATRONAGE
ET DES INSTITUTIONS PREVENTIVES
EN FRANCE ET A L’ETRANGER

Sommaire. — France. — 1° Soeiété de Patronege des prisonniers libérés
de Bordeaux. — 2° Société de patronage des prisonniers libérés de la Dov-
dogne. — 3° Société de Patronage des enfants délaissés et des libérés de
Seine-et-Oise.

ETrANGER, — 1° Observations sur lcs actes relatifs aux écoles de réforme et
aux écoles indusirielles en Angleterre. — 2° Soeiété protectrice de I'enfance
4 New-York.

FRANCE

1

Société de patronage des prisonniers libérds
de Bordeaux (1).

La réunion générale annuelle de la Société de patronage dés
Prisonniers libérés de Bordeaux a eu lieule 13 novembre 1883,
sous la présidence d’hompeur de Sa Grandeur Monseigneur
I'anchevéque de Bordeaux, au local du Refuge, rue Malbec, 97,

La plupart des membres du Conseil d’adminisiration assistaient
3 cefte réunion.

L’Assemblée a successivement entendn un discours de M. Gros-
sard, vice-président du Comité de la Société, le rapport annuel
du Secrétaire, M, I. Calvé, sur le fonclionnement de I'OEuvre
pendant l'année écoulée, et 'exposé de la situation financiére
présentd par M. A. Ballande.

« Danps le.courant de 1’exercice dont nous venons vous rendre
compte, a dit M. Grossard, la Sociéte de Patronage des Prison-
niers libérés.a été douloureusement éprouvée par les deux pertes
quelle devait le plus vivemen! ressenlir,

{1) Voir Bulletin de février 1883.



